5. melléklet a 152/2009. (XI. 12.) FVM rendelethez

A Magyar Elelmiszerkonyv 1-2-95/2 szamu eléirasa az édesitoszereken és a szinezékeken
Kiviili egyéb élelmiszer-adalékanyagokrol

A rész

1. Csak a B és a D, E, F részekben felsorolt anyagok hasznalhatok az élelmiszerekben a
1333/2008/EK rendelet 1. melléklet 3-26. pontjaiban meghatarozott célokra.

2. A B részben felsorolt élelmiszer-adalékanyagok az 1. pontban meghatarozott célokra —
a C részben felsorolt élelmiszerek kivételével a ,,quantum satis” elve szerint hasznalhatok.

3. A 2. pont — eltérd rendelkezés hianyaban — nem alkalmazhat6 a kovetkezokre:

a) — nyers ¢élelmiszer (amely semmiféle, az eredeti allapotat Iényegesen
megvaltoztatd kezelésen nem ment keresztiil; végezhettek azonban rajta
valogatast, darabolast, csontozast, daralast, bortelenitést, hAmozast, hantolast,
apritast, vagdalast, tisztitast, kopasztast, gyorsfagyasztast vagy fagyasztast,
hiitést, orlést, kifejtést, csomagolast vagy kicsomagolast),

— az ME 1-3-2001/110 szamu eléirasa szerinti méz,

— ndvényi vagy allati eredetli, nem emulgealt olajok és zsirok,

- vaj,

—  pasztorozott €s sterilezett (beleértve az UHT-kezelt), f616z6tt, részben f616z6tt
¢s teljes zsirtartalmu tej €s pasztérozott teljes zsirtartalmu tejszin,

— nem izesitett, fermentalt, él6 mikrofloraju tejtermeékek,

— akiilon jogszabaly szerinti természetes asvanyviz és forrasviz,

—  kavé (kivéve az izesitett instant kavét) és kavékivonatok,

— nem izesitett tealevél,

— azME 1-3-2001/111 szamu eldirasa szerinti cukrok,

— szaraztészta, kivéve a gluténmentes, illetve a kiilonleges taplalkozési célu
¢lelmiszerekrél  sz6l6  36/2004. (IV. 26.) ESZCSM rendeletnek (a
tovabbiakban: 36/2004. (IV. 26.) ESZCSM rendelet) megfelelden gyartott
fehérjeszegény diétara szant tésztat,

— természetes, nem izesitett ird (kivéve a sterilezett irot),

b) a 36/2004. (1V. 26.) ESZCSM rendelet szerinti csecseméknek és kisgyermekeknek
szant élelmiszerek, beleértve a nem egészséges csecsemdk és Kisgyermekek
szamara szant €élelmiszereket is, amelyekre a G rész rendelkezései vonatkoznak,

c) a C részben felsorolt élelmiszerekre, amelyek csak a C, D és E részekben felsorolt
adalékanyagokat tartalmazhatjak, az ott eldirt feltételekkel.

4. A D és E részben felsorolt adalékanyagokat csak az ott felsorolt élelmiszerekben, az
ott megadott feltételekkel szabad hasznalni.

5. Az F részben felsorolt adalékanyagok az ott megadott feltételekkel hasznalhatok
hordozéként vagy hordozdolddszerként.

6. Ezt az elbirast a kiilonleges taplalkozasi célu élelmiszerekre a 36/2004. (IV. 26.)
ESZCSM rendelettel 6sszhangban kell alkalmazni.

7. A kovetkez6 részekben engedélyezett szintek — ha mas utalds nincs erre — az
¢lelmiszer forgalomba keriilt allapotara vonatkoznak.

8. A kovetkez0 részek alkalmazasaban a ,,quantum satis” (elegendé mennyiség) alatt azt
kell érteni, hogy nincs szdmszerlien rogzitett felhasznalasi szint, az adalékanyagokat csak
olyan mennyiségben szabad hasznalni, amely a J6 Gyartasi Gyakorlat (GMP) szerint a kivant
cél elérése szempontjabol feltétlentil sziikséges €s nem vezeti félre a fogyasztot
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B rész

Az A rész 3. pont szerinti élelmiszerek kivételével
altalanosan hasznalhaté élelmiszer-adalékanyagok

Megjegyzés:
1) Az ezen a listan 1évé anyagok — az 4 rész 3. pont szerinti élelmiszerek kivételével — valamennyi
élelmiszerhez hozzaadhatok a quantum satis” elv szerint.
2) Az E 407, E 407a és E 440 szamu anyagok cukorfélékkel standardizalhatok olyan feltétellel, hogy
ezt az E szam vagy a megnevezés mellett deklaraljak.
3) A hasznalt jelek:
* Az E 290, E 938, E 939, E 941, E 942, E 948 és E 949 szamu anyagok az A rész 3. pont
szerinti élelmiszerekben is hasznalhatok.
# Az E 410, E 412, E 415 ¢és E 417 anyagok nem hasznalhatok a fogyasztaskor rehidratalasra
szant dehidratalt élelmiszerek eldallitasara.
4) Az E 400, E 401, E 402, E 403, E 404, E 406, E 407, E 407a, E 410, E 412, E 413, E 414, E 415, E
417, E 418 és E 440 szamok alatt felsorolt anyagok azonban nem hasznalhatok fel zselés
minicsészékben, amelyek ezen eldiras alkalmazasaban szilard allagi zselés édességet jelentenek,
félmerev minicsészékben vagy minikapszulakban, amelyek egy falatban torténd elfogyasztasra valok,
a minicsészékre vagy minikapszulakra gyakorolt nyomassal juttatva Oket a szajba.

E szam Név
E 170 kalcium-karbonat

E 260 ecetsav

E 261 kalium-acetat

E 262 natrium-acetatok

a) natrium-acetat
b) natrium-hidrogén- acetat (natrium-diacetat)

E 263 kalcium-acetat

E 270 tejsav

E 290 szén-dioxid *

E 296 almasav

E 300 aszkorbinsav

E 301 natrium-aszkorbat

E 302 kalcium-aszkorbat

E 304 aszkorbinsav zsirsav-észterei

a) aszkorbil-palmitat
b) aszkorbil-sztearat

E 306 tokoferolban dus extraktum
E 307 alfa-tokoferol

E 308 gamma-tokoferol

E 309 delta-tokoferol

E 322 lecitinek

E 325 natrium-laktat

E 326 kalium-laktat

E 327 kalcium-laktat

E 330 citromsav

E 331 natrium-citratok

a) natrium-dihidrogén-citrat
b) dinatrium-dihidrogén-citrat
¢) trinatrium-citrat

E 332 kalium-citratok

a) kalium-dihidrogén-citrat

b) trikalium-citrat




E szam Név
E 333 kalcium-citratok
a) kalcium-hidrogén-citrat
b) dikalcium-dihidrogén-dicitrat
c) trikalcium-citrat (trikalcium-dicitrat)
E 334 borkésav (L(+)-)
E 335 natrium-tartaratok
a) natrium-hidrogén-tartarat
b) dinatrium-tartarat
E 336 kalium-tartaratok
a) kalium-hidrogén-tartarat
b) dikalium-tartarat
E 337 kalium-natrium- tartarat
E 350 natrium-malatok
a) natrium-malat
b) natrium-hidrogén-malat
E 351 kalium-malat
E 352 kalcium-malatok
a) kalcium-malat
b) kalcium-hidrogén-malat (kalcium-dihidrogén-dimalat)
E 354 kalcium-tartarat
E 380 triammonium-citrat
E 400 alginsav
E 401 natrium-alginat
E 402 kalium-alginat
E 403 ammonium-alginat
E 404 kalcium-alginat
E 406 agar
E 407 karragén (gyongyzuzmo)
E 407a feldolgozott euchema tengeri moszat
E 410 szentjanoskenyérliszt *
E 412 guargumi * (guargyanta)
E 413 tragantmézga
E 414 gumiarabikum
E 415 xantangumi * (xantangyanta)
E 417 taramagliszt *
E 418 gellangumi
E 422 glicerin
E 440 pektinek
a) pektin
b) lebontott pektin (amidalt pektin)
E 460 celluloz
a) mikrokristalyos cellul6z
b) poritott celluldz
E 461 metil-celluloz
E 462 etil-celluloz
E 463 (hidroxi-propil)-celluloz
E 464 (hidroxi-propil)-metil-celluloz
E 465 etil-metil-celluloz
E 466 (karboxi-metil)-celluloz
natrium-[ (karboxi-metil)-cellul6z]
cellulozgumi
E 469 enzimesen hidrolizalt karboxi-metil cellul6z
enzimesen hidrolizalt cellulozgumi
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E szam Név
E 470a zsirsavak natrium-, kalium- és kalciumsoi
E 470b zsirsavak magnéziumsoi
E 471 zsirsavak mono- és digliceridjei
E 472a zsirsavak mono- és digliceridjeinek ecetsav-észterei
E 472b zsirsavak mono- és digliceridjeinek tejsav-észterei
E 472c zsirsavak mono- ¢s digliceridjeinek citromsav-észterei
E 472d zsirsavak mono- és digliceridjeinek borkdsav-észterei
E 472e zsirsavak mono- és digliceridjeinek mono- és diacetil-borkdsav észterei
E 472f zsirsavak mono- és digliceridjeinek vegyes ecetsav- és borkdsav-észterei
E 500 natrium-karbonatok
a) natrium-karbonat
b) natrium-hidrogén-karbonat
¢) natrium-szeszkvikarbonat
E 501 kalium-karbonatok
a) kalium-karbonat
b) kalium-hidrogén-karbonat
E 503 ammonium-karbonatok
a) ammonium-karbonat
b) ammonium-hidrogén-karbonat
E 504 magnézium-karbonatok
a) magnézium-karbonat
b) magnézium-dihidrogén-dikarbonat
E 507 sosav
E 508 kalium-klorid
E 509 kalcium-klorid
E 511 magnézium-Klorid
E 513 kénsav
E 514 natrium-szulfatok
a) natrium-szulfat
b) natrium-hidrogén-szulfat
E 515 kalium-szulfatok
a) kalium-szulfat
b) kalium-hidrogén-szulfat
E 516 kalcium-szulfat
E 524 natrium-hidroxid
E 525 kalium-hidroxid
E 526 kalcium-hidroxid
E 527 ammonium-hidroxid
E 528 magnézium-hidroxid
E 529 kalcium-oxid
E 530 magnézium-oxid
E 570 zsirsavak
E 574 gliikonsav
E 575 gliikono-delta-lakton
E 576 natrium-gliikonat
E 577 kalium-gliikonat
E 578 kalcium-digliikonat
E 640 glicin és natriumsoja
E 920 L-cisztein (csak lisztkezel6szerként hasznalhatd)
E 938 argon *
E 939 hélium *
E 941 nitrogén *
E 942 dinitrogén-oxid *




E szam Név
E 948 oxigén *

E 949 hidrogén *

E 1103 invertaz

E 1200 polidextroz

E 1404 oxidalt keményit6

E 1410 monokeményito-foszfat

E 1412 dikeményitd-foszfat

E 1413 foszforilezett dikeményito-foszfat
E1414 acetilezett dikeményit6-foszfat

E 1420 acetilezett keményito

E 1422 acetilezett dikeményit6-adipat

E 1440 (hidroxi-propil)-keményito

E 1442 (hidroxi-propil)-dikeményito-foszfat
E 1450 keményité-natrium-oktenil-szukcinat
E 1451 acetilezett oxidalt keményito
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Crész

Azok az élelmiszerek, amelyekben a B rész szerinti adalékanyagok koziil csak az itt
felsoroltak hasznalhatok fel

Elelmiszer Adalékanyag Maximalis szint
Az ME 1-3-2000/36 szdmu
eldiras szrerinti kaka((ﬁ és '
csokoladétermékek E 330 citromsav 5 g/kg
E 322 lecitinek guantum satis
E 334 borkésav 5 g/kg
E 422 glicerin quantum satis
E 471 zsirsavak mono- ¢s digliceridjei guantum satis
E 472c zsirsavak mono- és guantum satis
digliceridjeinek citromsav-észterei
a zsirmentes szarazanyag 7%-a,
E 170 kalcium-karbonat kalium-karbonatban kifejezve
E 500 natrium-karbonatok
E 501 kalium-karbonatok
E 503 ammonium-karbonatok
E 504 magnézium-karbonat
E 524 natrium-hidroxid
E 525 kalium-hidroxid
E 526 kalcium-hidroxid
E 527 ammonium-hidroxid
E 528 magnézium-hidroxid
E 530 magnézium-oxid
kizarolag fényezd-anyagkeént,
E 414 gumiarabikum quantum satis
E 440 pektinek
Az ME 1-3-2001/112 szamu E 300 aszkorbinsav guantum satis
el6iras szerinti gyliimolcslevek és
nektarok
Az ME 1-3-2001/112 szamu E 296 almasav 39/l
el6iras szerinti ananaszlé
Az ME 1-3-2001/112 szama
eldiras szerinti nektarok E 330 citromsav 59/
E 270 tejsav 59/
Az ME 1-3-2001/112 szamt
elbiras szerinti sz6161é E 170 kalcium-karbonat guantum satis
E 336 kalium-tartaratok guantum satis
Az ME 1-3-2001/112 szamu E 330 citromsav 39/l
eldirasa szerinti gyiimdlcslevek
Az ME 1-3-2001/113 szamu E 440 pektinek guantum satis
eldiras szerinti extra dzsem és
extra zselé
E 270 tejsav guantum satis
E 296 almasav
E 300 aszkorbinsav
E 327 kalcium-laktat
E 330 citromsav
E 331 natrium-citratok
E 333 kalcium-citratok
E 334 borkdsav

6
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E 335 natrium-tartaratok
E 350 natrium-malatok
E 471 zsirsavak mono- és digliceridjei
Az ME 1-3-2001/113 szamu
elbiras szerinti dzsem, zselé és
marmelad, valamint mas kenhet6
gyﬁm@lcskészitmények, beleértve
az ME 2-33 szamu iranyelv
szerinti és a csokkentett . .
energiatartalmi termékeket E 440 pektinek guantum satis
E 270 tejsav
E 296 almasav
E 300 aszkorbinsav
E 327 kalcium-laktat
E 330 citromsav
E 331 natrium-citratok
E 333 kalcium-citratok
E 334 borkdsav
E 335 natrium-tartaratok
E 350 natrium-malatok
: 10 g/kg (6nmagaban va
E 400 alginsav Ko rfbi riif:iéban% gy
E 401 natrium-alginat
E 402 kalium-alginat
E 403 ammonium-alginat
E 404 kalcium-alginat
E 406 agar
E 407 karragén
E 410 szentjanoskenyérliszt
E 412 guargumi
E 415 xantangumi
E 418 gellangumi
E 471 zsirsavak mono- és digliceridjei | quantum satis
E 509 kalcium-klorid
E 524 natrium-hidroxid
Az ME 1-3-2001/114 szamt
el6iras szerinti részben vagy
teljesen dehidratalt tej (stiritett tej | E 300 aszkorbinsav guantum satis
és tejpor)
E 301 natrium-aszkorbat
E 304 aszkorbinsav zsirsav-észterei
E 322 lecitinek
E 331 natrium-citratok
E 332 kalium-citratok
E 407 karragén
E500b  natrium-hidrogén-karbonat
E 501b kalium-hidrogén-karbonat
E 509 kalcium-klorid
Teljes zsirtartalma pasztOrozott
tejszin E 401 natrium-alginat quantum satis
E 402 kalium-alginat
E 407 karragén
E 466 natrium-[(karboxi-metil)-celluloz]
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E 471 zsirsavak mono- ¢s digliceridjei
Fagyasztott és gyors-fagyasztott, | E 296 almasav quantum satis (csak hamozott
nyers gylimolesok és zoldségek; burgonya esetében)
elécsomagolt, fogyasztasra kész | E 300 aszkorbinsav guantum satis
hiitott
gyiimolesok és zoldségek, E 301 natrium-aszkorbat
elécsomagolt, nyers hamozott E 302 kalcium-aszkorbat
burgonya, E 330 citromsav
Gylimdlcsbeféttek E 331 natrium-citratok
Nyers halak, rakok és puhatestiiek | E 332 kalium-citratok
(fagyasztva és gyorsfagyasztva) E 333 kalcium-citratok
; uantum satis (csak az
E440 pektin ahmabefSiion ki(viili
gyiimdlcsbef6ttekben)
E 509 kalcium-klorid
Gyorsan f6zhet6 rizs E471E  zsirsavak mono- és digliceridjei guantum satis
472a zsirsavak mono- és
digliceridjeinek ecetsav-észterei
Allati vagy novényi eredetii, nem
emulgealt olajok és zsirok (kivéve
a nyers olajokat és az E 304 aszkorbinsav zsirsav-észterei guantum satis
olivaolajokat)
E 306 tokoferolban dus extraktum
E 307 alfa-tokoferol
E 308 gamma-tokoferol
E 309 delta-tokoferol
E 322 lecitinek 30 g/l
E 471 zsirsavak mono- és digliceridjei 10 g/l
E 330 citromsav guantum satis
E 331 natrium-citratok
E 332 kalium-citratok
E 333 kalcium-citratok
Allati vagy novényi eredetii, nem
emulgealt olajok és zsirok (kivéve
a nyers olajokat és az
olivaolajokat), melyek specialis
Sﬁyés} ; ﬂl‘?tve f,ézés,l Ciélra vagy E 270 tejsav guantum satis
martasszosz készitésére
szolgalnak
E 300 aszkorbinsav
E 304 aszkorbinsav zsirsav-észterei
E 306 tokoferolban dis extraktum
E 307 alfa-tokoferol
E 308 gamma-tokoferol
E 309 delta-tokoferol
E 322 lecitinek 30 g/l
E 471 zsirsavak mono- és digliceridjei 10 g/l
E 472c zsirsavak mono- és guantum satis
digliceridjeinek citromsav észterei
E 330 citromsav
E 331 natrium-citratok
E 332 kalium-citratok
E 333 kalcium-citratok




Finomitott olivaolaj, beleértve az

olivapogacsa-olajat is E 307 alfa-tokoferol 200 mg/Il
Erlelt sajtok E 170 kalcium-karbonat guantum satis

E 504 magnézium-karbonatok

E 509 kalcium-klorid

E 575 glitkono-delta-lakton

E500b  natrium-hidrogén-karbonat quantum satis

(csak a savanyutejsajt esetében)

Mozzarella és savosajtok E 260 ecetsav quantum satis

E 270 tejsav

E 330 citromsav

E 460b cellulozpor guantum satis (csak a reszelt és

szeletelt sajtok esetében)

E 575 glitkkono-delta-lakton quantum satis
Dobozos és iiveges gyiimoles- és | E 260 ecetsav guantum satis
zoldségkonzervek

E 261 kalium-acetat

E 262 natrium-acetat

E 263 kalcium-acetat

E 270 tejsav

E 296 almasav

E 300 aszkorbinsav

E 301 natrium-aszkorbat

E 302 kalcium-aszkorbat

E 325 natrium-laktat

E 326 kalium-laktat

E 327 kalcium-laktat

E 330 citromsav

E 331 natrium-citratok

E 332 kalium-citratok

E 333 kalcium-citratok

E 334 borkésav

E 335 natrium-tartaratok

E 336 kalium-tartaratok

E 337 kalium-natrium-tartarat

E 509 kalcium-klorid

E 575 glitkono-delta-lakton
Gehakt E 300 aszkorbinsav guantum satis

E 301 natrium-aszkorbat

E 302 kalcium-aszkorbat

E 330 citromsav

E 331 natrium-citratok

E 332 kalium-citratok

E 333 kalcium-citratok
Elérecsomagolt, friss, daralt E 261 kalium-acetat guantum satis
hasok

E 262i natrium-acetat

E 262ii natrium-hidrogén-acetat

E 300 aszkorbinsav

E 301 natrium-aszkorbat

E 302 kalcium-aszkorbat

E 325 natrium-laktat

E 326 kalium-laktat

E 330 citromsav
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E 331 natrium-citratok
E 332 kalium-citratok
E 333 kalcium-citratok
Kizarolag liszt, viz, éleszt6 vagy
kovasz és so6 felhasznalasaval
készitett kenyér E 260 ecetsav quantum satis
E 261 kalium-acetat
E 262 natrium-acetat
E 263 kalcium-acetat
E 270 tejsav
E 300 aszkorbinsav
E 301 natrium-aszkorbat
E 302 kalcium-aszkorbat
E 304 aszkorbinsav zsirsav-észterei
E 322 lecitinek
E 325 natrium-laktat
E 326 kalium-laktat
E 327 kalcium-laktat
E 471 zsirsavak mono- és digliceridjei
E 472a zsirsavak mono- €s
digliceridjeinek ecetsav-észterei
E472d zsirsavak mono- €s
digliceridjeinek borkésav-észterei
E 472e zsirsavak mono- €s
digliceridjeinek mono- és diacetil-
borkdsav-észterei
E 472f zsirsavak mono- €s
digliceridjeinek vegyes ecetsav- és
borkdsav-észterei
Friss buzakenyeér, fehér és _
félbarna kenyerek, pain courant E 260 ecetsav quantum satis
frangais
E 261 kalium-acetat
E 262 natrium-acetat
E 263 kalcium-acetat
E 270 tejsav
E 300 aszkorbinsav
E 301 natrium-aszkorbat
E 302 kalcium-aszkorbat
E 304 aszkorbinsav zsirsav-észterei
E 322 lecitinek
E 325 natrium-laktat
E 326 kalium-laktat
E 327 kalcium-laktat
E 471 zsirsavak mono- és digliceridjei
Friss, nyers tésztak E 270 tejsav guantum satis
E 300 aszkorbinsav
E 301 natrium-aszkorbat
E 322 lecitinek
E 330 citromsav
E 334 borkdsav
E 471 zsirsavak mono- és digliceridjei
E 575 gliikono-delta-lakton

Borok, likérborok pezsgdk és

A borokra vonatkoz6 hatalyos
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részben erjesztett sz610mustok jogszabalyokban el6irtak szerint

Sér E 270 tejsav guantum satis
E 300 aszkorbinsav
E 301 natrium-aszkorbat
E 330 citromsav

E 414 gumiarabikum

Foie gras, foie gras entier, blocs

de foie gras
Libamaj, libamdj egészben,
libamdj tombben E 300 aszkorbinsav guantum satis
E 301 natrium-aszkorbat
Anandasz- és passio- E 440 pektin 34/
gyiimdlcslevek és nektarok
Szeletelt és reszelt érlelt sajtok E 170 kalcium-karbonat quantum satis
E 504 magnézim-karbonatok
E 509 kalcium-klorid
E 575 gliikono-deltalakton
E 460 celluldézok
Savanyu tejszin vaj E 500 natrium-karbonatok guantum satis
UHT kecsketej E 331 natrium-citratok 4 g/l
Gesztenye 1ében E 410 szentjanoskenyérliszt guantum satis

E 412 guargumi
E 415 xantangumi

izesitetlen, erjesztett, é16 E406 agar guantum satis
mikrofloraju tejtermékek és
helyettesitd termékek kevesebb
mint 20% zsirtartalommal

E 407 karragén (gydngyzuzmod)

E 410 szentjanoskenyérmag-liszt
E 412 guargumi (guargyanta)
E 415 xantangumi (xantangyanta)

E 440 pektinek

E 460 celluloz

E 466 karboxi-metil-celluloz

E 471 zsirsavak mono- és digliceridjei

E 1404 oxidalt keményitd

E 1410 monokeményité-foszfat

E 1412 dikeményitd-foszfat

E 1413 foszforilezett dikeményitd-foszfat

E 1414 acetilezett dikeményito-foszfat

E 1420 acetilezett keményit6

E 1422 acetilezett dikeményit6-adipat

E 1440 hidroxil-propil-keményit6

E 1442 hidroxil-propil-dikeményit6-
foszfat

E 1450 keményit6-natrium-oktenil
szukcinat

E 1451 acetilezett oxidalt keményitd

) A csokkentett energiatartalmu é€s a hozzaadott cukrot nem tartalmazo6 kakad- és csokoladétermékekre a C rész nem
vonatkozik.
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D rész

Feltételekkel hasznalhato tartositoszerek és antioxidansok

1. Szorbatok, benzoatok és p-hidroxi-benzoatok

E szam Név Rovidités
E 200 szorbinsav SA
E 202 kalium-szorbat
E 203 kalcium-szorbat
E 210 benzoesav BA'
E 211 natrium-benzoat
E 212 kalium-benzoat
E 213 kalcium-benzoat
E 214 etil-(p-hidroxi-benzoat) PHB
E 215 natrium-etil-(p-hidroxi-benzoat)

E 218 metil-(p-hidroxi-benzoat)
E 219 natrium-metil-(p-hidroxi-benzoat)

1 Benzoesav bizonyos fermentalt termékekben a fermentacios eljaras eredményeként jo gyartasi gyakorlat

mellett is jelen lehet.

Megjegyzés:

1. Valamennyi fent emlitett anyag maximalis szintje szabad savban van kifejezve.

2. A tablazatban hasznalt roviditések a kdvetkezot jelentik:

- SA + BA: SA és BA egyedileg vagy keverten hasznalva,

- SA + PHB: SA ¢és PHB egyedileg vagy keverten hasznalva,

- SA + BA + PHB: SA, BA ¢s PHB egyedileg vagy keverten hasznalva.
3. A megadott maximalis felhasznalhatosagi szintek a gyartd eldirasait kdvetd eldallitdsi modon elkészitett,

fogyasztasra kész élelmiszerekre vonatkoznak.

Maximalis szint, mg/kg vagy mg/1

Elelmiszer SA + SA+ | SA+BA
SA BA PHB BA PHB + PHB

Boralapn, izesitett, kis alkoholtartalmi italok 200

Alkoholmentes izesitett italok'" 300 150 250 SA
+ 150

BA

Tea-, gyiimdlcs- és novénykivonat- 600

koncentratumok

Erjesztetlen sz0161¢ vallasi célra 2000

A borokra vonatkozo hatalyos jogszabalyokban 200

eldirtak szerinti borok; alkoholmentes bor;

gyimolcsbor (beleértve az alkoholmentest) Made

wine; almabor és kortebor (beleértve az

alkoholmentest)

S7d.... Saft vagy Srdet... Saft 500 200

Alkoholmentes sor, KEG hordéban 200

Mézsor 200

15% (V/V)-nal kisebb alkoholtartalmu szeszes 200 200 400

italok

Ravioli és hasonl6 termékek toltelékei 1000

Kis cukortartalmt dzsem, zselé, marmelad és 500 1000
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hasonl¢ kis energiatartalmu vagy cukormentes
termékek; mas gyiimolcsalapu kenhetd termékek
Mermeladas

Kandirozott, kristalyositott €s mazzal bevont 1000
gyiimdlcs és zoldség
Aszalt gytimdlcs 1000
Fruktgrod és Rote Griitze 1000 500
Gylimdlcs- és zoldségkészitmények, beleértve a 1000
gyimolcsalapu szoszokat, martasokat, kivéve a
tartositott piliréket, habokat, befotteket, salatat és
hasonl6 termékeket
Z6ldségek ecetes-sos felontélében vagy olajban 2000
(kivéve az olivabogyot)
Burgonyatészta és el6siitott burgonyaszeletek 2000
Gnocchi 1000
Polenta 200
Olivabogyok és olivabogyo-alapu készitmények 1000 500 1000
Fott, fustolt vagy szaritott hiskészitmények zselés 1000
bevonata, pastétom
Szaritott huskészitmények feliiletkezelésére qguantum
satis
Féltartos haltermék, beleértve a halikratermékeket 2000
Sozott, szaritott hal 200
Crangon crangon és crangon vulgaris, fott 6000
Elécsomagolt, szeletelt sajt 1000
Nem érlelt (friss) sajt 1000
Omlesztett sajt 2000
Rétegelt sajt és mas élelmiszert tartalmazo sajt 1000
Hoékezeletlen, tejalapt desszertek 300
Alvasztott tej 1000
Tojaslé (fehérje, sargaja vagy teljes tojas) 5000
Dehidratalt, koncentralt, fagyasztott, 1000
gyorsfagyasztott tojaskészitmények
Elécsomagolt, szeletelt kenyér és rozskenyér 2000
Elésiitott, eldcsomagolt, kiskereskedelmi 2000
forgalomra szant siit6ipari termékek és csokkentett
energiatartalmu, kiskereskedelmi forgalomra szant
kenyér
Finom pékaruk, siitemények, réteslap, tartds 2000
lisztes készitmények, 0,65-nél nagyobb
vizaktivitassal
Gabona- vagy burgonyaalapt snack és bevont did 1000
(max.
300
PHB)
Folyékony tésztak 2000
Edességek (csokoladé kivételével) 1500
(max.
300
PHB)
Ragdgumi 1500
Ontetek (palacsinta-szirupok, izesitett turmix- és 1000
fagylaltszirupok; mas hasonl6 termékek)
Zsiremulziok (a vaj kivételével) 60% vagy ennél 1000
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nagyobb zsirtartalommal

Zsiremulziok 60%-nal kisebb zsirtartalommal
(példaul margarinok)

2000

Emulgealt martasok, sz6szok (majonézek,
salatadntetek) 60% vagy ennél nagyobb
zsirtartalommal

1000

500

1000

Emulgealt martasok, sz6szok (majonézek,
salatadntetek) 60%-nal kisebb zsirtartalommal

2000

1000

2000

Nem emulgealt martasok, szoszok (példaul
salatadntetek)

1000

Elkészitett salatak

1500

Mustar

1000

[zesiték és fiiszerkészitmények

1000

Folyékony levesek és erélevesek (kivéve a
konzerveket)

500

Aszpik

1000

500

24/2003. (V. 9.) ESzCsM rendelet szerinti
specialis gyogyaszati célra szant tapszerek, kivéve
a 36/2004. (1V. 26.) ESzCsM rendelet szerinti
csecsemOknek és kisgyermekeknek szant
¢élelmiszerek.

27/2004. (1V. 24.) ESzCsM rendelet szerinti
testtomeg-

csokkentés céljara szolgalo, csokkentett
energiatartalmu étrendben felhasznalasra szant
¢lelmiszerek

1500

Mehu és Makeutettu

500

200

Hus-, hal-, rak- és fejlabt analogok, valamint
fehérje bazist sajtok

2000

Dulce de membrillo

1000

Marmelada

1500

Ostkaka

2000

Pasha

1000

Semmelknodelteig

2000

Sajtok és sajtanalogok (csak feliiletkezelésre)

quantum
satis

F6zott cékla

2000

Kollagén alapu burkoldéanyagok 0,6 feletti
vizaktivitassal

quantum
satis

Aromak

1500

Fott rakfélék és puhatestiick

1000

2000

A 37/2004. (1V. 26.) ESzCsM rendelet szerinti
folyékony étrend-kiegésziték

2000

Algaalapu, halanalogok

1000

500

0,5%-nal t6bb hozzaadott erjeszthetd cukrokat
és/vagy gylimolcslevet vagy gylimolcs-stritményt
tartalmazd hordos sor

200

200

400

Hamozatlan friss citrus gytimolesok (csak feliileti
kezelés)

20

A-vitamint, valamint A- és D-vitamin keverékét
tartalmazo szilard étrend-kiegészitok a
37/2004. (1V. 26.) ESzCsM rendelet szerint

1000 a
fogyasz-
tasra kész
termékek
-ben
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@ Tejalapu italok nem tartoznak ide.

1. Kén-dioxid és szulfitok

E szam Név
E 220 kén-dioxid
E 221 natrium-szulfit
E 222 natrium-hidrogén-szulfit
E 223 dinatrium-diszulfit
E 224 dikalium-diszulfit
E 226 kalcium-szulfit
E 227 kalcium-hidrogén-szulfit (kalcium-dihidrogén-diszulfit)
E 228 kélium-hidrogén-szulfit
Megjegyzés:

1. A megengedett maximalis szintek SO,,-ként mg/kg vagy mg/l-ben vannak kifejezve és az Gsszes forrasbol

szarmazo6 teljes mennyiségre vonatkoznak.

2. A legfeljebb 10 mg/kg vagy mg/liter SOZ—tartalom SOZ—mentességet jelent.

Elelmiszer

Maximalis szint, mg/kg vagy mg/I,
SO -ben kifejezve

Burger meat, legalabb 4% zoldség-, illetve gabonaféle-tartalommal 450
Breakfast sausages 450
Longaniza fresca és Butifarra fresca 450
Gadidae hal, szaritott, s6zott 200
Rakfélék és labasfejiick
- friss, fagyasztott és gyorsfagyasztott 150
- rakfélék, Penaeidae Solenoceridae, Aristaeidae csalad:
- 80 egységig 150
- 80 és 120 egység kdzott 200\
- 120 egység felett 300\
Rakfélék és labasfejiick
- ftt 50\
- f6tt rakfélék, Penaeidae Solenoceridae, Aristaeidae csalad:
- 80 egységig 1351
- 80 és 120 egység kdzott 180
- 120 egység felett 270\
Szaraz kekszek 50
Keményiték (kivéve az anyatej-helyettesitd és anyatej-kiegészitd 50
tapszerekben, feldolgozott gabona-alapu élelmiszerekben és a bébiételekben
1év6 keményitoket)
Sago 30
GyoOngyarpa 30
Szaritott, granulalt burgonya 400
Gabona- és burgonyaalapu snack 50
Héamozott burgonya 50
Feldolgozott burgonyak (beleértve a fagyasztott és a gyorsfagyasztott 100
burgonydkat is)
Burgonyatészta 100
Fehér zoldségek, szaritva 400
Feldolgozott fehér zoldségek (beleértve a fagyasztott és gyorsfagyasztott fehér 50
termékeket is)
Aszalt gyombér 150
Szaritott paradicsom 200
Tormakrém 800
Voroshagyma-, fokhagyma- és gyongyhagymapép vagy -krém 300
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Zoldségek és gyiimolesok ecetes-sos felontélében vagy olajban (kivéve az 100
olajbogyot és a sos vizes sarga paprikat)

Sarga paprika sos vizben 500
Feldolgozott gombak (beleértve a fagyasztott gombaékat is) 50
Szaritott gombak 100
Szaritott gylimoélesok

- sargabarack, &szibarack, sz610, szilva és flige 2000
- banan 1000
- alma és korte 600
- egy¢b (beleértve a héjas didt is) 500
Koékuszreszelék 50
Kandirozott, kristalyos és mazzal bevont gyliimélcs, z61dség, angelikagyokér, 100
citrushéj

Az ME 1-3-2001/113 szamu el8iras szerinti dzsem, zselé, marmelad (kivéve 50
extra dzsemet €s extra zselét) és mas kenhetd gyiimdlcskészitmények,
beleértve a csokkentett energiatartalmu termékeket

Jams, jellies és marmelades, kénessavval kezelt gyiimolcsokbol készitve 100
Gylimdlcsalapu siiteménytoltelékek 100
Citrusléalapu izesit6k 200
Stritett sz6161¢, hazi borkészitésre 2000
Mostarda di frutta 100
Zselézett gyiimoleskivonat, a végso felhasznalonak eladasra kinalt folyékony 800
pektin

Fehérhtist cseresznyebef6tt, rehidratalt aszalt gyiimolcs 100
Citromszelet befott 250
Az ME 1-3-2001/111 szam eliras szerinti cukortermékek, kivéve a 10
gliikézszirupot és a szaritott gliikdzszirupot

Gliikdzszirup és szaritott gliikozszirup 20
Cukorrépa- és cukornadmelasz 70
Egyéb cukrok 40
Ontetek (palacsinta-szirupok, izesitett szirupok tejturmixokhoz és fagylalthoz; 40
hasonl6 termékek)

Narancs-, grapefruit-, alma- és ananészlé nagybani kiszerelésben a vendéglatd 50
1étesitmények szamara

Z6ldcitrom (lime) és citromlé 350
Gylimoélcslé alapu koncentratumok legalabb 2,5% arpaval (barley water) 350
Egyéb gylimdlcslé vagy zzottgylimdlcs-alapt koncentratumok; capilé 250

groselha

Gytimdlcslét tartalmazoé alkoholmentes izesitett italok

20 csak carry overként a

koncentratumbol
Alkoholmentes izesitett italok legalabb 235 g/l gliikdzszirup-tartalommal 50
Erjesztetlen sz6161¢ vallasi célra 70
Gliikozszirup-alapu édességek 50 csak carry overként a
gliikdzszirupbol
Sor, beleértve a kis alkoholtartalmu és az alkoholmentes sort 20
Sor, amelynek utderjesztése a hordoban ment végbe 50

Borok

A borokra vonatkozo kiilon
jogszabalyokban eldirtak szerint

Alkoholmentes bor 200
Made wine 260
Almabor, kortebor, gylimdlcsbor (beleértve az alkoholmentes termékeket is) 200
Mézsor 200
Erjesztett ecet 170
Mustar, a dijoni mustar kivételével 250
Dijoni mustar 500
Zselatin 50
Z06ldség és gabonafehérje alapt hus-, hal- és kagyloanalogok 200
Marinalt did, mogyoro 50
Vakuumcsomagolt kukorica 100

16



17

Egész kortét tartalmazo desztillalt szeszes italok 50
Salsicha fresca 450
Csemegeszo61é 10
Friss licsi 10 (ehet6 részekben mérve)
Afonya (csak Vaccinium corymbosum) 10
Fahéj (csak Cinnamomum zeylanicum) 150

@) Az ehetd részben.

I11. Egy¢b tartositoszerek

E szam Név Elelmiszer Maximalis szint
E 234 nizin () Buizadara- ¢és tapioka- 3 mg/kg

pudingok és hasonl6

termékek

Erlelt sajtok és omlesztett | 12,5 mg/kg

sajtok

Clotted cream 10 mg/kg

Mascarpone 10 mg/kg

Pasztérozott folyékony 6,25 mg/l

tojas (tojasfehérje,
tojassargaja vagy egész
tojas)

E 235 natamicin Kemény, félkemény és fél-
lagy sajtok, valamint
szaritott, fistolt kolbaszok

1 mg/dm? feliilet (5 mm-es mélységben
nem lehet jelen)

feliiletkezelésére
E 239 hexametilén-tetramin Provolone sajt 25 mg/kg maradék mennyiség
formaldehidben kifejezve
E 242 dimetil-dikarbonat Alkoholmentes izesitett 250 mg/l beadagolt mennyiség, maradék
italok nem mutathaté ki
Alkoholmentes bor
Folyékony tea-
koncentratum,

Almabor, kortebor és
gyimdlcsborok

Csokkentett
alkoholtartalm( bor

Boralapt italok és az
1601/91/EGK rendeletben
meghatarozott termékek

250 mg/l beadagolt mennyiség, maradék
nem mutathato ki

E 284 borsav Kaviar
E 285 natrium-tetraborat (borax)

4 g/kg, borsavban kifejezve
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E szam

Név

Elelmiszer

Az elballitas
soran
hozzaadhat6
legnagyobb
mennyiség
(NaNO,-ben
kifejezve)

Legmagasabb

maradékszint

(NaNO,-ben
kifejezve)

E 249
E 250

kalium-nitrit ®

natrium-nitrit

(9

Huskészitmények

150 mg/kg

Sterilezett hiiskészitmények
(Fo > 3.00) ¥

100 mg/kg

Hagyomanyos sos [ében pacolt
huskészitmények (1.):

Wiltshire bacon (1.1.);
Entremeada, entrecosto, chispe,
orelheira e cabega (salgados)
Toucinho fumado (1.2.);

¢és hasonlé termékek

Wiltshire ham (1.1.);
és hasonl6 termékek

Rohschinken nassgepokelt (1.6);
¢s hasonlo6 termékek

Cured tongue (1.3.)

Hagyomanyos szarazon pacolt
huskészitmények (2.):

Dry cured bacon (2.1.);

¢s hasonl6 termékek

Dry cured ham (2.1.);
Jamon curado, paleta curada, lomo
embuchado y cecina (2.2.);

Presunto, presunto da pa és paio do
lombo (2.3.);
és hasonlo termékek

Rohschinken trockengepdkelt (2.5.)
¢s hasonl6 termékek

175 mg/kg

100 mg/kg

50 mg/kg

50 mg/kg

175 mg/kg

100 mg/kg

50 mg/kg

Egyéb hagyomanyosan pacolt
huskészitmények (3.):

Vysocina

Selsky salam

Turisticky trvanlivy salam
Polican

Herkules

Lovecky salam

Dunajska klobdsa
Paprikas (3.5.);

¢s hasonl6 termékek

Rohschinken, trocken-

/nassgepokelt

(3.1);

¢s hasonl6 termékek

Jellied veal and brisket (3.2.)

180 mg/kg

50 mg/kg
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Az eldallitas Legmagasabb
. . g . soran maradékszint
E szam Név Elelmiszer hozsadhaté (NaNO,-ben
legnagyobb kifejezve)
mennyiség
(NaNOs-ban
kifejezve)
E 251 natrium-nitrat @ Nem hoékezelt, szaraz 150 mg/kg
E 252 kalium-nitrat® huskészitmények
Hagyomanyos sos [ében pacolt
haskészitmények (1.):
Kylmdsavustettu poronliha; 300 mg/kg
Kallrokt renkott (1.4.);
Wiltshire bacon és Wiltshire ham 250 mg/kg
(1.1.);
Entremeada, entrecosto, chispe,
orelheira
e cabeca (salgados) és
Toucinho fumado (1.2.);
Rohschinken, nassgepdkelt
(1.6.);
¢s hasonl6 termékek
Bacon, Filet de bacon (1.5.); 250 mg/kg
¢s hasonlo termékek hozzaadott
E 249 vagy
E 250 nélkiil
Cured tongue (1.3.) 10 mg/kg
Hagyomanyos szarazon pacolt
huskészitmények (2.):
Dry cured bacon és Dry cured 250 mg/kg
ham (2.1.);
Jamon curado, paleta curada,
lomo embuchado y cecina (2.2.);
Presunto, presunto da pa és paio
do lombo (2.3.);
Rohschinken, trockengepdikelt
(2.5.); és
hasonlo termékek
Jambon sec, jambon sel sec et 250 mg/kg
autres picces maturées séchées hozzaadott
similaires (2.4.) E 249 vagy
E 250 nélkiil
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Az eldallitas Legmagasabb
, . g : soran maradékszint
E szam Nev Elelmiszer hozzéadhato | (NaNOs-ben
legnagyobb kifejezve)
mennyiség
(NaNOs-ban
kifejezve)

Egyéb hagyomanyosan pacolt
huskészitmények (3.):

Rohwiirste (Salami és Kantwurst) | 300 mg/kg

(3.3); (hozzaadott E
249 vagy E
250 nélkiil)
Rohschinken, trocken- 250 mg/kg
/nassgepokelt
(3.1.);
és hasonlo termékek
Salchichén y chorizo 250 mg/kg
tradicionales de (hozzaadott E
larga curacion (3.4.); 249 vagy E
Saucissons secs (3.6.); 250 nélkiil)
¢és hasonlé termékek
Jellied veal and brisket (3.2.) ; 10 mg/kg
Kemény, félkemény és féllagy 150 mg/kg a
sajtok sajttejben
vagy ennek
Tejalapt sajtanalogok megfeleld
szint,

amennyiben a
hozzaadas a
savo
eltavolitasat
és a viz
hozzaadasat
kovetéen
torténik

Pacolt hering és ruszli 500 mg/kg

")
Q)

)
O

1.1.

1.2.

Ezen anyag bizonyos sajtokban az érési folyamat kovetkeztében természetesen is jelen lehet.

Amennyiben »élelmiszerhez torténd felhasznalasra« cimkével van ellatva, a nitrit csak soval vagy egy
sohelyettesitovel osszekeverve értékesithetd.

A 3-as Fy-érték 3 percig 121 °C-on torténd hékezelésnek felel meg (az 1 000 konzervdobozban 1évé egy
milliardnyi baktériumspora-mennyiség 1 spora szintre csokkentése).

Néhany hékezelt huskészitmény tartalmazhat nitratokat, a nitriteknek alacsony savtartalmu kérnyezetben
nitratta torténd természetes atalakulasabol szarmazoan.

A huskészitményeket nitriteket és/vagy nitratokat, sot és mas dsszetevoket tartalmazo paclébe meritik. A
huskészitményeket tovabbi kezelésnek is alavethetik, pl. fustolhetik.

A huisba paclevet fecskendeznek, ezt kdvetéen pedig 3—10 napon keresztiil paclében pacoljak. A pacsolé
mikrobiologiai starterkulturakat is tartalmaz.

Soés 1ében torténd pacolas 3—5 napon keresztiil. A terméket nem hdkezelik, és a terméknek magas a
vizaktivitasa.
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1.3. Sés 1ében torténd pacolas legalabb 4 napon keresztiil és el6fozés.

1.4. A husba paclevet fecskendeznek, ezt kdvetden pedig paclében pacoljak. A pacolas id6tartama 14-21
nap, amelyet 4-5 hétig tarté hideg fiiston val6 érlelés kovet.

1.5. S6s 1ében torténd pacolas 4-5 napon keresztiil 5-7 °C hémérsékleten, jellemzden 2440 éran keresztiil
tartd, 22 °C hdmérsékleten végzett érlelés, esetleg 24 6ran keresztiil 20-25 °C hémérsékleten torténd
fiistolés, és 3—6 hétig 12-14 °C hdmérsékleten torténd tarolas.

1.6. A husdarabok formajatol és sulyatol fliggd pacolasi idd kb. 2 nap/kg, ezt kovetden stabilizalas/érlelés.

2. A szaraz pacolasi eljaras azt jelenti, hogy a nitriteket és/vagy nitratokat, sot és mas Osszetevoket
tartalmazo packeveréket szarazon felviszik a hus feliiletére, majd stabilizaljak/érlelik. A
huskészitményeket tovabbi kezelésnek, pl. fiistlésnek is aldvethetik.

2.1. Szaraz pacolas, ezt kovetden legalabb 4 napig tarto érlelés.

2.2, Szaraz pacolas, legalabb 10 napos stabilizalasi és legalabb 45 napos érlelési id6tartammal.

2.3. 10-15 napig tartd szaraz pacolas, ezt kdvetden 30—45 napos stabilizalasi és legalabb 2 honapos érlelési
iddtartam.

24. Szaraz pacolas 3 napig + kilogrammonként 1 napig, ezt kvetden egy hetes utdsozasi idétartam, majd 45
nap — 18 honap érlelés.

2.5. A husdarabok formajatol és sulyatol fiiggd pacolasi id6 kb. 10—14 nap/kg, ezt kdvetden
stabilizalas/érlelés.

3. Nedves és szaraz pacolasi eljaras egyiittes alkalmazasa, vagy nitrit és/vagy nitrat jelenléte valamilyen
vegyliletben, vagy f6zés elott a paclé befecskendezése a termékbe. A terméket tovabbi kezelésnek, pl.
fistolésnek is alavethetik.

3.1 Szaraz és nedves pacolas egyiittes alkalmazasa a paclé befecskendezése nélkiil. A husdarabok formajatol
és sulyatol fiiggd pacolasi id6 kb. 14-35 nap, ezt kdvetden stabilizalas/érlelés.

3.2. A paclé befecskendezése, ezt kdvetden — legkorabban két nap miilva — forrasban 1év6 vizben, legfeljebb
3 ora hosszaig torténd f6z¢és.

3.3. A terméket legalabb 4 hétig érlelik, a viz/fehérje arany kisebb, mint 1,7.

3.4. Legalabb 30 napos érlelési idétartam.

3.5. Széritott termék: a 70 °C hdmérsékletre torténd hevitést 8—12 napos szaritési és fiistolési eljaras koveti.
Fermentalt termék: 14—30 napig tartd, haromszakaszos fermentalasi eljaras, ezt kdvetden fiistolés.

3.6. Nyersen fermentalt, szaritott kolbasz, hozzaadott nitrit nélkiil. A terméket 1822 °C vagy ennél
alacsonyabb (10 — 12 °C) hdmérsékleten fermentaljak, majd legaldbb 3 hétig érlelik. A termékben a
viz/fehérje arany kisebb, mint 1,7.

E szam Név Elelmiszer Maximalis szint

E 280 propionsav® Elécsomagolt, szeletelt kenyér 3000 mg/kg

E 281 natrium-propionat™ propionsavban kifejezve

E 282 kalcium-propionat™® | Csékkentett energiatartalmu

E 283 kalium-propionat® | kenyér
Elésiitott, elécsomagolt kenyér 2 000 mg/kg
Elécsomagolt finom pékaruk, propionsavban kifejezve
siitemények, tartos lisztes
készitmények, 0,65-nél nagyobb
vizaktivitassal
Elécsomagolt zsemle, kalacs és
pitta
Elécsomagolt prisebrid , boller és
dansk flutes
Christmas pudding 1 000 mg/kg
Elécsomagolt kenyér propionsavban kifejezve
Sajtok és sajtanalogok (csak guantum satis
feliiletkezelésre)

E 1105 lizozim Erlelt sajt guantum satis
Borra vonatkozo6 kiilon
jogszabalyokban eldirtak szerint

@ A propionsav és soi bizonyos fermentalt termékekben a jo gyartasi gyakorlattal végzett fermentacios eljaras eredményeként
is jelen lehetnek.
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IV. Egyéb antioxidansok

Megjegyzés:
A tablazatban talalhaté * jel az aranyossagi szabalyra utal: a gallatok, TBHQ, BHA és BHT egyiittes
alkalmazasa esetén az egyedi szinteket aranyosan csokkenteni kell.

E szam Név Elelmiszer Maximalis szint
(mg/kg)
E 310 Propilgallat Zsirok és olajok hékezelt élelmiszerek ipari 200* (gallatok,
eléallitasahoz TBHQ és BHA,
onalléan vagy
egylittesen)
E 311 Oktilgallat Siitdolaj és siitdzsir, az olivapogacsa-olaj 100* (BHT)
kivételével
E 312 Dodecilgallat Sertészsir, halolaj, baromfizsir, marha- és zsirtartalomra
birkafaggyu szamitva mindkét
esetben
E 319 Tercier-butil-hidroxi- Siiteményliszt keverékek, 200 (gallatok,
kinon (TBHQ) stiteményporok TBHQ és BHA,
Onalldan vagy
egylittesen)
E 320 Butil-hidroxi-anizol Gabonaalap ragcsalnivalok (snackek) zsirtartalomra
(BHA) szamitva
E 321 Butil-hidroxi-toluol Tejpor italautomatahoz
(BHT) Leves és er6levesporok

Martasok, szoszok
Szaritott hus
Feldolgozott diofélék
E16f6z6tt gabonafélék

Flszerek ¢és ételizesitok 200 (gallatok és
BHA o6nalléan
vagy egylittesen)
zsirtartalomra
szémitva

Szaritott burgonya 25 (gallatok,
TBHQ és BHA,
Onalldan vagy
egylittesen)

Ragogumi 400 (gallatok,
Etrend-kiegészitdk a 37/2004. (IV. 26.) ESzCsM TBHQ, BHT ¢és
rendelet szerint BHA 6nalléan

vagy egylittesen)

Ill6olajok 1000 (gallatok,
TBHQ és BHA
Onalldéan vagy
egylittesen)

Aromak az illoolajok kivételével 100* (gallatok
onalloan vagy
egylittesen)
200* (TBHQ,
BHA 6nall6éan

vagy egylittesen);

E 315 D-eritroaszkorbinsav Pacolt hiiskészitmények és tartos huskészitmények | 500
eritroaszkorbinsav
ban kifejezve

E 316 natrium-D- Tartds és féltartds halkészitmények 1500
eritroaszkorbat Fagyasztott és gyorsfagyasztott vorosbori halak eritroaszkorbinsav
ban kifejezve
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E 392

rozmaringkivonatok

Nem hokezelt élelmiszerekhez hasznalt ndvényi
olajok (szliz olajok és olivaolajok kivételével)
ivalamint zsirok, ha tobbszordsen telitetlen zsirsav

30 mg/kg
(a karnoszol és
karnoszolsav

tartalmuk a teljes zsirsav tartalom 15 egyiittes
tomegszazalékanal nagyobb mennyisége)
Zsirtartalomra
szdmitva
Halolajok és alga-olajok 50 mg/kg

(a karnoszol és
karnoszolsav

egylittes
mennyisége)
Zsirtartalomra
szadmitva

Sertészsir, marha-,

baromfi-, birka-, sertészsiradékok

Zsirok és olajok hokezelt élelmiszerek ipari

eloallitasahoz

Siitéolaj és siitdzsir, az olivaolaj és az

olivapogacsaolaj kivételével

Gabona-, burgonya- vagy keményité alapu snackek

Martasok 100 mg/kg

(a karnoszol és
karnoszolsav
egylittes
mennyisége)
Zsirtartalomra
szémitva

Finom pékaruk

200 mg/kg

(a karnoszol és
karnoszolsav
egylittes
mennyisége)
Zsirtartalomra
szadmitva

A 37/2004. (IV. 26.) ESzCsM rendeletben
meghatarozott étrendkiegészitok

400 mg/kg (a
karnoszol és
karnoszolsav
egylittes
mennyiségében
kifejezve)

Szaritott burgonya

200 mg/kg
(a karnoszol és
karnoszolsav

egylittes
mennyiségében
kifejezve)

Tojastermékek

Réagogumi

Tejpor italautomatahoz 200 mg/kg

(a karnoszol és
karnoszolsav

Fuszerek és ételizesitok egylittes
Feldolgozott di6félek mennyisége)
Zsirtartalomra
szémitva
Leves- és erélevesporok 50 mg/kg

(a karnoszol és
karnoszolsav

egylittes
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mennyiségében
kifejezve)

Szaritott his

150 mg/kg

(a karnoszol és
karnoszolsav
egylittes
mennyiségében
kifejezve)

Hus- és haltermékek a szaritott his és szaritott
kolbasz kivételével

150 mg/kg

(a karnoszol és
karnoszolsav
egylittes
mennyisége)
Zsirtartalomra
szdmitva

Szaritott kolbasz

100 mg/kg

(a karnoszol és
karnoszolsav
egylittes
mennyiségében
kifejezve)

Aromak

1000 mg/kg

(a karnoszol és
karnoszolsav
egylittes
mennyiségében
kifejezve)

Tejpor fagylalt készitéséhez

30 mg/kg

(a karnoszol és
karnoszolsav
egylittes
mennyiségében
kifejezve)

E 586

4-hexil-rezorcin

Friss, fagyasztott és gyorsfagyasztott rakok

2 mg/kg
maradékmennyiség
ként a rakhusban

E rész

Egyéb engedélyezett adalékanyagok

A felhasznalas maximalis szintjei a fogyasztasra kész, a gyartd altal megadott eléallitas szerint elkészitett
¢élelmiszerekre vonatkoznak.

E szam Név Elelmiszer Maximalis szint
E 297 fumarsav A borokra a vonatkozo kiilén
jogszabalyokban eldirtak szerint
Finom pékaruk, stitemények, tartds lisztes 2,5 g/kg
készitmények toltelékei és Ontetei
Cukorkak 1 g/kg
Zselészerii desszertek 4 g/kg
Gyiimolcsizesitést desszertek
Desszert- és siiteményporok
Gytimélcsalapu italporok 1g/
Instant termékek, izesitett teak és 1g/l
gyogynovény italok készitéséhez
Ragogumi 2 g/kg
A kovetkezo élelmiszerekben az E 338 foszforsav, az E 339, E 340, E 341, E
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343, E 450, E 451, E 452 foszfatok, egyedileg vagy keverten hasznalhatok

(P,O-ben kifejezve).

E 338 foszforsav Uditditalok 700 mg/I
Sterilezett és UHT-kezelt tej 1g/
Kandirozott gyiimolcsok 800 mg/kg
Gyiiméles készitmények 800 mg/kg
E 339 natrium-foszfatok Részlegesen dehidratalt tej, 28% alatti 1 g/kg
szarazanyag-tartalommal
a) natrium-dihidrogén-foszfat Részlegesen dehidratalt tej, 28% feletti 1,5 g/kg
b) dinatrium-hidrogén-foszfat szarazanyag-tartalommal
C) trinatrium-foszfat Tejpor és sovany tejpor 2,5 g/kg
Pasztérozott, sterilezett és UHT-kezelt tejszin | 5 g/kg
Tejszinhab és ndvényi zsiranalogok 5 g/kg
Nyers sajt (kivéve a Mozzarellat) 2 g/kg
E 340 kalium-foszfatok Omlesztett sajtok és feldolgozott 20 g/kg
sajtanalogok
a) kalium-dihidrogén-foszfat Huskészitmények 5 g/kg
b) dikalium-hidrogén-foszfat Sportitalok és asvanyi anyaggal dusitott 0,5 g/
c) trikalium-foszfat palackozott vizek
Szilard étrendkiegészitok a 37/2004. (IV. GMP
26.) ESzCsM rendelet szerint
S6 és sohelyettesitok 10 g/kg
Novényifehérjeitalok 20 g/l
Tejsavofehérjét tartalmazo sportitalok 4 g/kg
E 341 kalcium-foszfatok Italfehéritok 30 g/kg
a) kalcium-hidrogén-foszfat Italfehériték arusitd automatakhoz 50 g/kg
b) dikalcium-foszfat Fagyasztott allapotban fogyasztando6 1 g/kg
c) trikalcium-foszfat készitmények (példaul fagylaltok, jégkrémek)
Desszertek 3 g/kg
Desszertporok 7 a/kg
E 343 magnézium-foszfatok Finom pékaruk, siitemények, tartos lisztes 20 g/kg
készitmények
a) mono- Liszt 2,5 g/kg
magnézium-foszfat Liszt, siitéskész (stit6portartalmu) 20 g/kg
b) dimagnézium-foszfat Soda bread 20 g/kg
Tojaslé (fehérje, sargaja vagy egész) 10 g/kg
E 450 difoszfatok Martasok, szoszok 5 g/kg
a) dinatrium-difoszfat Levesek és erbleves, levesalapok 3a/kg
b) trinatrium-difoszfat Instant tea és instant gyogynovény-kivonatok, | 2 g/l
C) tetranatrium-difoszfat fézetek
d) tetrakalium-difoszfat Ragogumi GMP
e) dikalcium-difoszfat Szaritott, poritott élelmiszerek 10 g/kg
f) kalcium-dihidrogén-difoszfat | Tejalapu csokoladé és malataitalok 29/l
Szeszesitalok (kivéve a bort és a sort) 19/
Reggeli-cerealiatermékek 5 g/kg
Snackek 5 g/kg
E 451 trifoszfatok Surimi 1 g/kg
Hal- és rakkrémek 5 g/kg
a) pentanatrium-trifoszfat Ontetek (palacsinta-szirupok, izesitett 3 g/kg
b) pentakalium-trifoszfat szOrpok tejturmixokhoz és fagylaltokhoz;
hasonlo6 termékek)
Kiilonleges taplalkozasi célokra készitett 5 g/kg
¢élelmiszerek
Hus- és zoldségtermékek bevonatai 4 g/kg
E 452 polifoszfatok Cukorkak 5 g/kg
a) natrium-polifoszfat Porcukor 10 g/kg
b) kalium-polifoszfat Metélt tésztak 2 g/kg
€) natrium-kalcium-polifoszfat Folyékony tésztak 12 g/kg
d) kalcium-polifoszfat Nyers halfilék, fagyasztva és gyorsfagyasztva |5 g/kg
Nyers és feldolgozott, fagyasztott és 5 g/kg
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gyorsfagyasztott csiga- és rak-termékek

Feldolgozott burgonyatermékek (beleértve a |5 g/kg
fagyasztott, gyorsfagyasztott, hiitott vagy
szaritott termékeket) eldsiitott fagyasztott és
mélyhiitdtt burgonya
Kenhet6 zsirok a vaj kivételével 5 g/kg
Savany tejszinvaj 2 g/kg
Rakkonzervek 1 g/kg
Vizalapu emulziok siitéformak kenésére 30 g/kg
Kavé alapt italok automatakhoz 2 g/kg
Aromék 40 g/kg
E 431 polioxietilén (40) sztearat A borokra vonatkozo hatalyos
jogszabalyokban el6irtak szerint
E 353 metaborkdsav A borokra vonatkozo kiilon jogszabalyokban
el6irtak szerint
Made wine 100 mg/I
E 355 adipinsav Toltelékek és ontetek finom pékarukhoz, 2 g/kg
siiteményekhez, tartos lisztes arakhoz
E 356 natrium-adipat Desszertporok 1 g/kg
E 357 kalium-adipat Zselészerii desszertek 6 g/kg
Gylimolcsizesitésii desszertek 1 g/kg
Porok, hazi italkészitésre 10 g/1 adipinsavban
kifejezve
E 363 borostyankdsav Desszertek 6 g/kg
Levesek és er6levesek 5 g/kg
Porok, hazi italkészitésre 34/
E 385 kalcium-dinatrium-(etilen- Emulgealt szoszok, martasok 75 mg/kg
diamin)-tetraacetat (kalcium-
dinatrium-EDTA)
Hiivelyes-, gomba- és articsokakonzervek 250 mg/kg
dobozban, livegben
Rak- és kagylokonzervek dobozban és 75 mg/kg
iivegben
Halkonzervek dobozban és tivegben 75 mg/kg
A 2991/94/EGK rendelete B. és C. 100 mg/kg
mellékletében meghatarozott kenhet6 zsirok,
legfeljebb 41% zsirtartalommal
Fagyasztott és gyorsfagyasztott rakok 75 mg/kg
Libamdyj, egészben és tombben 250 mg/kg
E 405 (propan-1,2-diol)-alginat Zsiremulziok 3a/kg
Finom pékaruk, stitemények, tartos lisztes 2 g/kg
készitmények
Toltelékek, ontetek és bevonatok finom 5 g/kg
pékérukhoz, siiteményekhez, tartds lisztes
készitményekhez és desszertekhez
Cukorkak 1,5 g/kg
Vizalapu, fagyasztott allapotban 3 g/kg
fogyasztando készitmények (példaul
fagylaltok)
Gabona- és burgonyaalapt snackek 3 g/kg
Martasok, szoszok 8 g/kg
Sor 100 mg/I
Ragogumi 5 g/kg
Gytimolcs- és z6ldségkészitmények 5 g/kg
Alkoholmentes izesitett italok 300 mg/I
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Emulziés likérok 10 g/l
24/2003. (V. 9.) ESzCsM rendelet szerinti 1,2 g/kg
specialis gyogyaszati célra szant tapszerek
Szilard étrend-kiegészit6k a 37/2004. (IV. 1 g/kg
26.) ESzCsM rendelet szerint
Almabor, kivéve a Cidre bouche 100 mg/l
E 416 karayagumi (karagumi) Gabona- és burgonyaalapti snackek 5 g/kg
Mogyordbevonatok 10 g/kg
Toltelékek, ontetek és bevonatok finom 5 g/kg
pékarukhoz, siiteményekhez, tartos lisztes
készitményekhez
Desszertek 6 g/kg
Emulgealt martasok, szészok (majonézek, 10 g/kg
salatadntetek)
Tojasalapu likérok 10 g/l
Szilard étrend-kiegészitSk a 37/2004. (IV. quantum satis
26.) ESzCsM rendelet szerint
Ragogumi 5 g/kg
Aroméak 50 g/kg
E 420 szorbit Valamennyi élelmiszer (kivéve az italokat és | quantum satis
a) szorbit az A rész 3. pont szerinti élelmiszereket) (édesitésen kiviili
b) szorbitszorp célokra)
E 421 mannit Fagyasztott és gyorsfagyasztott nyers
E 953 izomalt halak, rakok, puhatestiiek és
E 965 maltit cephalopodusok (fejlabuak)
a) maltit Likérok
b) maltitszorp
E 966 laktit
E 967 xilit
E 968 eritrit
E 427 kassziagumi Fagyasztott allapotban fogyasztando 2 500 mg/kg
készitmények (példaul fagylaltok, jég
krémek)
Fermentalt tejtermékek a nem fermentalt,
izesitetlen ¢16 mikroflorajh tejtermékek
kivételével
Tejalapt desszertekés hasonld termékek
Toltelék, ontet vagy bevonat finom
pékarukhoz és desszertekhez
Omlesztett sajt
Szdszok és salatadntetek
Leves- és erblevesporok
Hékezelt huskészitmények 1 500 mg/kg
E 432 polioxietilén-szorbitan- Finom pékaruk, siitemények, tartds lisztes 3 g/kg
monolaurat (Poliszorbat 20) készitmények
Zsiremulziok, siitési célra 10 g/kg
Tej- és tejszinanal6gok 5 g/kg
E 433 polioxietilén-szorbitan- Fagyasztott allapotban fogyasztandd 1 g/kg
monooleat (Poliszorbat 80) készitmények (példaul fagylaltok, jégkrémek)
Desszertek 3 g/kg
Cukorkak 1 g/kg
E 434 polioxietilén-szorbitan- Emulgealt martasok, szészok 5 g/kg
monopalmitat (Poliszorbat 40) Levesek 1 g/kg
Ragogumi 5 g/kg
E 435 polioxietilén-szorbitan-
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monosztearat (Poliszorbat 60)
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Szilard étrend-kiegészit6k a 37/2004. (IV.
26.) ESzCsM rendelet szerint

guantum satis

E 436 polioxietilén-szorbitan- 24/2003. (V. 9.) ESzCsM rendelet szerinti 1 g/kg
trisztearat (Poliszorbat 65) specialis gyogyaszati célra szant tapszerek
27/2004. (1V. 24.) ESzCsM rendelet szerinti
testtomeg-csokkentés céljara szolgalo,
csokkentett energiatartalmu étrendben
felhasznalasra szant élelmiszerek
Aromak, a folyékony fiistaromak és a fiiszer | 10 g/kg
oleorezin alapu kivételével
Folyékony fiistaromakat és fliszer oleorezin | 1 g/kg
alapt aromakat tartalmazé élelmiszerek egyedileg vagy
keverten
E 442 ammonium-foszfatidok Az ME 1-3-2000/36 szami el6iras szerinti 10 g/kg
csokoladé és csokoladétermékek, beleértve a
toltelékeket
Kakaoalapu édességek 10 g/kg
E 444 szacharoz-acetat-izobutirat Opalos, alkoholmentes izesitett italok 300 mg/I
15% (V/V)-nal kisebb alkoholtartalmii 300 mg/I
izesitett opalos szeszes italok
E 445 glicerinészterek természetes Opalos, alkoholmentes izesitett italok 100 mg/l
gyantabol
1576/89/EGK rendelet szerinti opalos 100 mg/Il
szeszes italok
15% (V/V)-nal kisebb alkoholtartalmii 100 mg/Il
opalos szeszes italok
Citrus gytimolcsok feliiletkezelésére 50 mg/kg
E 468 keresztkotésii natrium- Szilard étrend-kiegészit6k a 37/2004. (IV. 30 g/kg
karboximetil-cellul6z 26.) ESzCsM rendelet szerint
E 473 zsirsavak szachar6z észterei Kavéital, dobozos 1g/
E 474 szachardz gliceridjei Hékezelt huskészitmények 5g/kg a
zsirtartalomra
Zsiremulziok, siitési célra 10 g/kg
Finom pékaruk, stitemények, tartos lisztes 10 g/kg
készitmények
Italfehéritdk 20 g/kg
Fagyasztott allapotban fogyasztando 5 g/kg
készitmények (példaul fagylaltok, jégkrémek)
Cukorkak 5 g/kg
Desszertek 59/kg
Martasok, szoszok 10 g/kg
Levesek és erdlevesek 2 g/kg
Friss gytimolcsok feliiletkezelése guantum satis
Anizsalapt uditéitalok 5 g/l
Kokuszdid- és mandulaizi idit6- és 59/l
gylimolcsitalok
Szeszes italok, a bor és a sor kivételével 59/l
Forr¢ italok készitésére valé porok 10 g/l
Tejalapu italok 59/l

Szilard étrend-kiegésziték a 37/2004. (IV.
26.) ESzCsM rendelet szerint

24/2003. (V. 9.) ESzCsM rendelet szerinti
specialis gyogyaszati célra szant tapszerek
27/2004. (1V. 24.) ESzCsM rendelet szerinti
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testtomeg-csokkentés céljara szolgalo,
csokkentett energiatartalmu étrendben
felhasznalasra szant élelmiszerek

Ragogumi

Tejszinpotlok

Sterilezett tejszin és csokkentett zsirtartalmu
sterilezett tejszin

10 g/kg
5 g/kg
5 g/kg

egyedileg vagy

keverten
E 475 zsirsavak poliglicerin-észterei Finom pékaruk, slitemények, tartos lisztes 10 g/kg
készitmények
Emulzios likérok 5g/
Tojastermékek 1 g/kg
Italfehéritok 0,5 g/kg
Ragogumi 5 g/kg
Zsiremulziok 5 g/kg
Tej- és tejszin-helyettesiték 5 g/kg
Cukorkak 2 g/kg
Desszertek 2 g/kg
Szilard étrend-kiegészit6k a 37/2004. (IV. guantum satis
26.) ESzCsM rendelet szerint
24/2003. (V. 9.) ESzCsM rendelet szerinti 5 g/kg
specialis gydgyaszati célra szant tapszerek
27/2004. (1V. 24.) ESzCsM rendelet szerinti
testtomeg-csokkentés céljara szolgalo,
csokkentett energiatartalmu étrendben
felhasznalasra szant élelmiszerek
Granolatipust reggeli gabonafélék 10 g/kg
E 476 poliricinolsav poligliceridje A 2991/94/EGK rendelet szerinti 41% vagy | 4 g/kg
kisebb zsirtartalmu kenhet6 zsiradékok
Hasonl6 kenhet6 termékek 10% vagy kisebb | 4 g/kg
zsirtartalommal
Dresszingek 4 g/kg
Kakadalapu édességek, beleértve a 5 g/kg
csokoladét
E 477 zsirsavak propan-1,2-diol Finom pékaruk, stitemények, tartos lisztes 5 g/kg
észterei készitmények
Zsiremulziok, siitési célra 10 g/kg
Tej- és tejszin-helyettesiték 5 g/kg
Italfehéritok 1 g/kg
Fagyasztott allapotban fogyasztando 3 g/kg
készitmények (példaul fagylaltok, jégkrémek)
Cukorkak 5 g/kg
Desszertek 5 g/kg
Nem tejszinalapt desszert habontetek 30 g/kg
24/2003. (V. 9.) ESzCsM rendelet szerinti 1 g/kg
specialis gyogyaszati célra szant tapszerek
27/2004. (1V. 24.) ESzCsM rendelet szerinti
testtomeg-csokkentés céljara szolgalo,
csOkkentett energiatartalmu étrendben
felhasznalasra szant élelmiszerek
E 479 Hokezeléssel oxidalt szdjaolaj Siit6zsir-emulziok 5 g/kg
zsirsavak mono- és
digliceridjeivel reagéltatva
E 481 natrium-sztearoil-2-laktilat Finom pékaruk, siitemények, tartos lisztes 5 g/kg
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készitmények
E 482 kalcium-sztearoil-2-laktilat Gyorsan f6zhet6 rizs 4 g/kg
Reggeli gabonafélék 5 g/kg
Emulzios likérok 8 g/l
Szeszes italok 15% (V/V)-nal kisebb 8 g/l
alkoholtartalommal
Gabonaalaptl snack 2 g/kg
Ragogumi 2 g/kg
Zsiremulziok 10 g/kg
Desszertek 5 g/kg
Cukorkak 5 g/kg
Italfehéritok 3 g/kg
Gabona- és burgonyaalapti snackek 5 g/kg
Vagdalt- és darabolthus-konzervek 4 g/kg
Forro italok készitésére vald porok 29/
24/2003. (V. 9.) ESzCsM rendelet szerinti 2 g/kg
specialis gydgyaszati célra szant tapszerek
27/2004. (1V. 24.) ESzCsM rendelet szerinti
testtomeg-csokkentés céljara szolgalo,
csokkentett energiatartalmu étrendben
felhasznalasra szant élelmiszerek
Kenyér (kivéve a C rész szerintiek) 3 g/kg
Mostarda di frutta 2 g/kg
egyedileg vagy
keverten
E 483 sztearil-tartarat Siitdipari termékek (kivéve a C rész szerinti | 4 g/kg
kenyereket)
Desszertek 5 g/kg
E 491 szorbitan-monosztearat Finom pékaruk, siitemények, tartos lisztes 10 g/kg
készitmények
E 492 szorbitan-trisztearat Ontetek és bevonatok finom pékarukhoz, 5 g/kg
siiteményekhez, tartos lisztes
készitményekhez
E 493 szorbitan-monolaurat Zselé, marmelad 25 mg/kgu)
E 494 szorbitan-monooleat Zsiremulzidok 10 g/kg
E 495 szorbitan-monopalmitat Tej- és tejszin-helyettesiték 5 g/kg
Italfehérit6k 5 g/kg
Folyékony tea-, gytimdlcs- és névénykivonat | 0,5 g/l
koncentratumok
Fagyasztott allapotban fogyasztando 0,5 g/kg
készitmények (példaul fagylaltok, jégkrémek)
Desszertek 5 g/kg
Cukorkak 5 g/kg
Kakaodalapt édességek, beleértve a 10 g/kg(d)
csokoladét
Emulgealt martasok, szdszok 5 g/kg

Szilard étrend-kiegésziték a 37/2004. (IV.
26.) ESzCsM rendelet szerint

Stitéélesztd

Ragogumi

24/2003. (V. 9.) ESzCsM rendelet szerinti
specialis gyogyaszati célra szant tapszerek
27/2004. (1V. 24.) ESzCsM rendelet szerinti
testtomeg-csokkentés céljara szolgalo,
csOkkentett energiatartalmu étrendben
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felhasznalasra szant élelmiszerek

egyedileg vagy
keverten

Csak E 491 esetén: a borokra vonatkozo
hatalyos jogszabalyokban eldirtak szerint

E 512 on(IT)-klorid Spargakonzerv 25 mg/kg 6nban
kifejezve
E 520 aluminium-szulfat Tojasfehérje 30 mg/kg
E 521 aluminium-natrium-szulfat Kandirozott, kristalyositott és mazzal bevont | 200 mg/kg
gyiimdlcsok és zoldségek
E 522 aluminium-kalium-szulfat egyedileg vagy
keverten
E 523 aluminium-ammonium-szulfat aluminiumban
kifejezve
E 541 savanyl aluminium- natrium- Scones és piskota 1 g/kg aluminiumban
foszfat kifejezve
E 535 natrium-ferro-cianid Etkezési s6 és sohelyettesitok egyedileg vagy
keverten,
20 mg/kg vizmentes
kalium-ferro-
cianidban kifejezve
E 536 kalium-ferro-cianid
E 538 kalcium-ferro-cianid
E 551 szilicium-dioxid Aromak 50 g/kg(4)
E 552 kalcium-szilikat Szaritott, poritott élelmiszerek (beleértve a 10 g/kg
cukrokat)
E 553a a) magnézium-szilikat
b) magnézium-triszilikat">) S6 és sohelyettesitsk 10 g/kg
E 553b talkum®) Szilard étrend-kiegészitok a 37/2004. (IV. | quantum satis
26.) ESzCsM rendelet szerint
E 554 aluminium-natrium-szilikat
E 555 aluminium-kalium-szilikat Elelmiszerek tabletta és bevonatos tabletta guantum satis
formaban
E 556 aluminium-kalcium-szilikat Szeletelt vagy reszelt kemény-, félkemény és | 10 g/kg
Omlesztett sajt
E 559 aluminium-szilikat (kaolin) Szeletelt vagy reszelt sajt analogok és 10 g/kg
Omlesztett sajtanalogok
Etelizesitok 30 g/kg
Stit6feliilet zsirozok 30 g/kg
egyedileg vagy
keverten
Ragogumi guantum satis(®
Kolbészok (csak feliiletkezelésre)
Rizs
Edességek, a csokoladé kivételével (csak
feliiletkezelésre)
E 579 vas(I1)-glukonat Oxidacidval barnitott olivabogyodk, z6lddio | 150 mg/kg vasban
kifejezve
E 585 vas(l)-laktat
E 620 glutaminsav Valamennyi élelmiszer (kivéve az 4 rész 3. | 10 g/kg, egyedileg
pontban felsoroltak) vagy keverten
E 621 natrium-glutamat
E 622 kalium-glutamat
E 623 kalcium-diglutamat
E 624 ammonium-glutamat [zesiték és fiiszerkészitmények guantum satis
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E 625 magnézium-diglutamat
E 626 guanilsav Valamennyi élelmiszer (kivéve az 4 rész 3. | 500 mg/kg, egyedileg
pontban felsoroltak) vagy keverten
guanilsavban kifejezve
E 627 dinatrium-guanilat
E 628 dikalium-guanilat
E 629 kalcium-guanilat
E 630 inozinsav
E 631 dinatrium-inozinat
E 632 dikalium-inozinat
E 633 kalcium-inozinat
E 634 kalcium-5'-ribonukleotidok [zesiték és fiiszerkészitmények guantum satis
E 635 dinatrium-5'-ribonukleotidok
E 900 dimetil-polisziloxan Az ME 1-3-2001/113 szamu eldiras szerinti | 10 mg/kg
dzsem, zselé és marmelad, és hasonld
kenhetd gylimolcskészitmények, beleértve a
kis energiatartalmu termékeket is
Levesek és erlevesek 10 mg/kg
Siit6olajok és siitdzsirok 10 mg/kg
Edességek (kivéve a csokoladé) 10 mg/kg
Alkoholmentes izesitett italok 10 mg/l
Ananaszlé 10 mg/l
Dobozos és iiveges gyiimolcs- és 10 mg/kg
zo6ldségkonzervek
Ragogumi 100 mg/kg
A borokra vonatkozo hatalyos
jogszabalyokban el6irtak szerint
Srd... saft 10 mg/l
Folyékony tészta 10 mg/kg
Almabor a cidre bouché kivételével 10 mg/l
Aromak 10 mg/kg
E 901 fehér és sarga méhviasz C’sak fényezbanyagként a kovetkezokre: GMP
E 902 kandelillaviasz sellakk - Edességek (beleértve a csokoladét)
E 904 - Kisméretll finom pékaruk, siitemények,
tartos lisztes készitmények
csokoladébevonattal
- Snackek
- Di6, mogyord
- Babkavé
- Jégkrémet tartalmazd, elérecsomagolt guantum satis
ostyak (csak az E 901 esetében)
Szilard étrendkiegészitok a 37/2004. (IV. GMP
26.) ESzCsM rendelet szerint
Friss citrusgyiimélcsok, dinnye, alma, korte, | GMP
6szibarack és ananasz (csak
feliiletkezelésére)
Aromak alkoholmentes izesitett italokban 0,2 g/kg az izesitett
(csak az E 901 esetében) italokban
E 903 karnaubaviasz Csak fényez6anyagként a kovetkez6kre:

- édességek (beleértve a csokoladét)

- ragogumi

- kisméretii finom pékaruk, siitemények,
tartds lisztes készitmények
csokoladébevonattal

- snackek
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- di6, mogyord

- babkavé

Etrend-kiegészitk a 37/2004. (IV. 26.)
ESzCsM rendelet szerint

Friss citrusgyiimolesok, dinnye, alma, korte,
Oszibarack €s ananasz (csak feliiletkezelésre)

200 mg/kg
200 mg/kg
200 mg/kg

200 mg/kg

E 905 mikrokristalyos viasz A kovetkezok feliiletkezelésére: quantum satis
- édességek a csokoladé kivételével
- ragbgumi
- dinnye, papaya, mango és avocado
E 912 montansavészterek Friss citrusgyiimolesok, dinnye, mango, guantum satis
papaya, avocado €s ananasz (csak
feliiletkezelésre)
E 914 oxidalt polietilénviasz
E 927b karbamid Ragogumi, hozzaadott cukor nélkiil 30 g/kg
E 950 aceszulfam-K Ragogumi, hozzaadott cukorral 800 mg/ ng)
(csak izfokozoként)
E 951 aszpartam Ragogumi, hozzaadott cukorral 2500 mg/ng)
(csak izfokozoként)
E 957 taumatin Ragogumi, hozzaadott cukorral 10 mg/ ng)
Desszertek, tej- és nem tejalaptak 5 mg/kg
Vizalapu, izesitett alkoholmentes italok 0,5 mg/kg
(csak izfokozoként)
E 959 neoheszperidin DC Ragogumi, hozzaadott cukorral 150 mg/kgU )
A 2991/94/EGK rendelet mellékletének B. 5 mg/kg (csak
és C. pontja szerinti kenhetd zsirok izfokozoként)
Huskészitmények
Gylimoleszselék
Novényi fehérjék
E 961 neotam Vizalapu izesitett italok, csokkentett 2 mg/1 izfokozoként

energiatartalommal vagy hozzaadott cukor
nélkiil

Tej- és tejszarmazék-alap, vagy
gyiimdlcsléalapu italok, csokkentett
energiatartalommal vagy hozzaadott cukor
nélkiil

2 mg/l izfokozdoként

»Snackek” meghatarozott izesitési,
kozvetleniil fogyaszthato, elére csomagolt,
szaraz, fliszeres, keményit6t tartalmazd
termékek és bevonattal ellatott diofélék

2 mg/kg izfokozoként

Keményitéalapt édesség, csokkentett
energiatartalommal vagy hozzaadott cukor
nélkiil

3 mg/kg izfokozoként

Leheletfrissité cukorkéak, hozzaadott cukor
nélkil

3 mg/kg izfokozdoként

Erdsen izesitett frissitd torokpasztillak,
hozzéadott cukor nélkiil

3 mg/kg izfokozdoként

Ragogumi, hozzaadott cukor nélkiil

3 mg/kg izfokozoként

Csokkentett energiatartalmi dzsem, zselé és | 2 mg/kg izfokozoként
gylimolcsiz

Martasok 2 mg/kg izfokozoként
Folyékony étrendkiegészitdk a 37/2004. (IV. | 2 mg/kg izfokozoként

26.) ESzCsM rendelet meghatarozésa szerint

Szilard étrendkiegészitok a 37/2004. (IV.
26.) ESzCsM rendelet meghatirozasa szerint

2 mg/kg izfokozoként

Vitamin- és/vagy asvanyianyag-alapt,

2 mg/kg izfokozoként
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szirupszer(i vagy nem ragotabletta formaju
étrendkiegészit6k a 37/2004. (IV. 26.)
ESzCsM rendelet meghatdrozasa szerint

E 999 quillajakivonat Vizalapu izesitett alkoholmentes italok 200 mg/l vizmentes
Almabor, a cidre bouché kivételével kivonatra szamitva
E 1201 polivinilpirrolidon Etrend-kiegészitSk, tablettazott és drazsézott | quantum satis
formaban a 37/2004. (IV. 26.) ESzCsM
rendelet szerint
E 1202 polivinilpolipirrolidon
E 1203 polivinil-alkohol Kapszula és tabletta formaju 18 g/kg
étrendkiegésziték a 37/2004. (IV. 26.)
ESzCsM rendelet meghatdrozasa szerint
E 1505 trietil-citrat Kapszula és tabletta formaja 3,5 g/kg
étrendkiegészitGk a 37/2004. (IV. 26.)
ESzCsM rendelet meghatarozasa szerint.
Szaritott tojasfehérje guantum satis
E 1518 triacetin Ragogumi guantum satis
E 459 béta-ciklodextrin Tablettazott vagy drazsézott élelmiszerek guantum satis
Kapszulazott aromak
a) izesitett tedkban és izesitett instant 500 mg/l
italporokban
b) izesitett snackekben 1 g/kg a fogyasztasra
kész vagy a gyarto
utasitdsa szerint
elkészitett
¢élelmiszerekben
E 425 konjakw) Valamennyi élelmiszer, kivéve az A4 rész 3. 10 g/kg egyedileg
pontban felsoroltakat és a zselés édességeket, | vagy keverten
beleértve a mini poharas in. Jelly Minicups
zseléket
a) konjak-gumi
b) konjak-gliikomannan
E 650 cink-acetat Ragogumi 1000 mg/kg
E 943a butan Siitéformak kenésére hasznalt ndvényi guantum satis
eredetii olajok aerosol palackban (csak
el6iras szerinti szakszer(i hasznalatra)
Vizalapu emulziok aerosol palackban
E 943b izobutan
E 944 propan
E 907 hidrogénezett poli-1-decén FényezOanyagként a kovetkez6khoz
- cukorkaszer(i édességek 2 g/kg
- szaritott gylimdlcs 2 g/kg
E 1517 gliceril-diacetat (diacetin)
E 1518 gliceril-triacetat (triacetin)
E 1520 propan-1,2-diol (propilén-glikol)
E 1519 benzil-alkohol Aromak a kovetkez6khoz:
- lik6rok, izesitett borok, izesitett bor alapt | 100 mg/I
italok és izesitett bortermékekbdl késziilt
koktélok
- édesség, ideértve a csokoladét és a finom 250 mg/kg minden
pékarut (siiteményt, tartos lisztes forrasbol, a
készitményt) fogyasztasra kész vagy
a gyarto6 utasitasai
szerint elkészitett
¢élelmiszerben
E 426 Szo6ja-hemicelluldz Kiskereskedelmi értékesitésre szant 5gl/
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tejtermék alapu italok

Etrend-kiegészitdk 37/2004. (IV. 26.) 1,5/l
ESzCsM rendelet szerint

Emulgealt martasok 30 g/l
Kiskereskedelmi értékesitésre szant, 10 g/kg
elécsomagolt finom pékaruk

Kiskereskedelmi értékesitésre szant, 10 g/kg
elécsomagolt fogyasztasra kész kelt tésztak
Kiskereskedelmi értékesitésre szant, 10 g/kg
elécsomagolt fogyasztasra kész rizs

Kiskereskedelmi értékesitésre szant, 10 g/kg

elécsomagolt feldolgozott burgonya- és
rizstermékek (beleértve a fagyasztott,
gyorsfagyasztott, hiitott és szaritott

termékeket)
Siritett, fagyasztott és gyorsfagyasztott 10 g/kg
tojaskészitmények, tojaspor
Zselés édességek a zselés minicsészék 10 g/kg
kivételével

E 1204 Pullulan A 37/2004. (1V. 26.) ESzCsM rendeletben guantum satis

meghatarozott kapszula és tabletta formaju
étrend-kiegészitékben
Leheletfrissité apro édességek film

formajaban
E 1452 Keményité-aluminium-oktenil- A 37/2004. (1V. 26.) ESzCsM rendeletben 35 g/kg az étrend-
szukcinat meghatarozott étrend-kiegészitd kapszulazott | kiegészitGben
vitaminkészitmények
E 1521 polietilén-glikol Kapszula és tabletta formaja 10 g/kg

étrendkiegészitok a 37/2004. (IV. 26.)
ESzCsM rendelet meghatarozasa szerint.

@ Fiiszer oleorezinek alatt a fiiszerek kivonataiban az oldoszer elparologtatasa utan visszamarado illoolaj és gyantas
anyag keverékét értjiik.
\“) Csak E 493.
\9) Csak E 492.
\*) Csak E 551.
©) Azbesztmentes.
\°) Csak E 553b.
% Egyiittes felhasznalés esetén aranyosan csokken.
) Ezek az anyagok nem hasznalhatok a fogyasztas soran rehidratalasra szént szaritott élelmiszerek eléallitisara.

F rész

Engedélyezett hordozoanyagok és hordozooldoszerek

Megjegyzés:

Ezen lista nem tartalmazza

1. az élelmiszernek szamitd anyagokat,

2. azon anyagokat, amelyek elsdsorban savanyitd- vagy savanyusagot szabalyozo6 hatdsuak, mint a citromsav és
az ammonium-hidroxid.

E szam Név Felhasznalasi korlatozasok
E 1520 Propan-1,2-diol (propilénglikol) szinezékek, emulgeatorok, antioxidansok és
enzimek (maximum 1 g/kg az élelmiszerben)
E 422 Glicerin
E 420 Szorbit
E 421 Mannit
E 953 izomalt
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E 965 Maltit

E 966 Laktit

E 967 Xilit

E 968 Eritrit

E 400-404 | alginsav és natrium-, kalium-, kalcium- és
ammoniumsoi

E 405 propan-1,2-diol-alginat

E 406 agar

E 407 karragén (gyongyzuzmo)

E 410 szentjanoskenyérliszt

E 412 guargyanta

E 413 tragantmézga

E 414 gumiarabikum

E 415 xantangumi

E 440 pektinek

E 432 polioxietilén-szorbitan-monolaurat
(poli-szorbat 20)

E 433 polioxietilén-szorbitan-monooleat
(poli-szorbat 80)

E 434 polioxietilén-szorbitan-monopalmitat habzasgatld szerek
(poliszorbat 40)

E 435 polioxietilén-szorbitdn-monosztearat
(poliszorbat 60)

E 436 polioxietilén-szorbitan-trisztearat (poliszorbat 65)

E 442 ammonium-foszfatid antioxidansok

E 460 celluloz (mikrokristalyos vagy poritott)

E 461 metil-celluloz

E 462 etil-celluloz

E 463 (hidroxi-propil)-celluloz

E 464 (hidroxi-propil)-metil-celluloz

E 465 etil-metil-celluléz

E 466 (karboxi-metil)-celluloz
natrium-(karboxi-metil)-celluloz

E 322 lecitinek

E 432-436 | poliszorbatok 20, 40, 60, 65 és 80

E 470b zsirsavak magnéziumsoi

E471 zsirsavak mono- és digliceridjei

E 472a zsirsavak mono- és digliceridjeinek ecetsav-
észterei

E 472c zsirsavak mono- és digliceridjeinek citromsav- szinezékek és zsiroldhato antioxidansok
észterei

E 472¢ zsirsavak mono- és digliceridjeinek mono- és
diacetil-borkésav-észterei

E 473 zsirsavak szachardzészterei

E 475 zsirsavak poliglicerinészterei

E 491 szorbitan-monosztearat

E 492 szorbitan-trisztearat szinezékek és habzasgatlo szerek

E 493 szorbitan-monolaurat

E 494 szorbitan-monooleat

E 495 szorbitdn-monopalmitat

E 1404 oxidalt keményité

E 1410 monokeményité-foszfat

E 1412 dikeményitd-foszfat
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E 1413 foszforilezett dikeményit6-foszfat

E 1414 acetilezett dikeményit6-foszfat

E 1420 acetilezett keményitd

E 1422 acetilezett dikeményit6-adipat

E 1440 (hidroxi-propil)-keményité

E 1442 (hidroxi-propil)-dikeményit6-foszfat

E 1450 keményitd-natrium-oktenil-szukcinat

E 170 kalcium-karbonatok

E 263 kalcium-acetat

E 331 natrium-citratok

E 332 kalium-citratok

E 341 kalcium-foszfatok

E 501 kalium-karbonatok

E 504 magnézium-karbonatok

E 508 kalium-klorid

E 509 kalcium-klorid

E 511 magnézium-klorid

E 514 natrium-szulfat

E 515 kalium-szulfat

E 516 kalcium-szulfat

E 517 ammonium-szulfat

E 577 kalium-gliikonat

E 640 glicin és natriumsoja

E 1505 trietil-citrat

E 1518 glicerin-triacetat (triacetin)

E 551 szilicium dioxid emulgeatorok és szinezékek

E 552 kalcium-szilikat legfeljebb 5%
E 551 esetében: az E 171-titan- dioxidban és az
E 172 vas-oxidokban és vas-hidroxidokban (max.
90% a pigmenthez képest)

E 553b talkum

E 558 bentonit szinezékek, legfeljebb 5%

E 559 aluminium-szilikat (kaolin)

E 901 méhviasz szinezékek

E 1200 polidextroz

E 1201 polivinil-pirrolidon édesitdszerek

E 1202 polivinil-polipirrolidon

E 322 lecitinek

E 432-436 | poliszorbatok

E 470a zsirsavak natrium-kalium- és kalcium soi

E 471 zsirsavak mono- és digliceridjei gylimolcsok fényesitd feliiletbevonodi

E 491- szorbitanok

E 495

E 570 zsirsavak

E 900 dimetil-polisziloxan

E 1521 polietilén-glikol ¢desitdszerek

E 425 konjaku)

a) konjak-gumi
b) konjak-gliikomannan

E 459 béta-ciklodextrin 1 g/kg

E 1451 acetilezett oxidalt keményitd

E 468 keresztkotésti natrium-karboximetil-celluloz édesitdszerek
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keresztkotésii cellulozgumi

E 469 enzimesen hidrolizalt karboximetil-celluloz

E 555 kalium-aluminium-szilikat titandioxidban (E 171) és vas oxidokban és
hidroxidokban (E 172) a pigmenthez képest
legfeljebb 90%

* European inventory of existing commercial chemical substances (Europai kereskedelmi forgalomban 1évé kémiai
anyagok adattara)

\+) Ezek a hordozo anyagok nem hasznalhatok a fogyasztas soran rehidratalasra szant szaritott élelmiszerek
eldallitasara.

G rész

Csecsemok és kisgyermekek szamara késziilt élelmiszerekben engedélyezett
adalékanyagok

Megjegyzések:

Tapszerek és csecsemdk és kisgyermekek szamara késziilt feldolgozott gabonaalapu élelmiszerek és bébiételek
E 414 gumiarabikumot és E 551 szilicium-dioxidot tartalmazhatnak olyan tdpanyagkészitmények hozzaadasa
kovetkeztében, amelyek 150 g/kg E 414-et (gumiarabikumot) és 10 g/kg E 551-et (szilicium-dioxidot)
tartalmaznak. Szintén tartalmazhatnak E 421-et (mannitot), amelyet a B12 vitamin hordozdjaként hasznalnak
(legalabb 1 rész B12 vitamin 1000 rész mannithoz). Az atvitt E 414 a fogyasztasra kész termékben nem
haladhatja meg a 10 mg/kg-ot. Tapszerek és csecsemdék és kisgyermekek szamara késziilt feldolgozott
gabonaalapu élelmiszerek ¢és bébiételek vitaminkészitmények vagy tobbszordsen telitetlen zsirsavkészitmények
hozzaadasa kovetkeztében tartalmazhatnak E 1450-et (keményit6-natrium-oktenil-szukcinatot). A fogyasztasra
kész termékben a vitaminkészitményekbdl atvitt E 1450 nem lehet tobb 100 mg/kg-nal, a tobbszordsen telitetlen
zsirsavkészitményekbdl atvitt E 1450 pedig 1000 mg/kg-nal.

Tapszerek és csecsemdk és kisgyermekek szamara késziilt feldolgozott gabonaalapu élelmiszerek és bébiételek
E 301-et (natrium-L-aszkorbatot) tartalmazhatnak, melyet a tobbszordsen telitetlen zsirsavakat tartalmazo
tapanyag készitmények bevonataiban quantum satis szerint alkalmaznak. Az atvitt E 301 a fogyasztasra kész
termékben nem lehet tobb, mint 75 mg/1.

A megadott maximalis felhasznalhatosagi szintek a gyartd eldirasait koveté modon elkészitett, fogyasztasra
kész élelmiszerekre vonatkoznak.

|. Az egészséges csecsemok anyatej-helyettesité tdpszereiben engedélyezett adalékanyagok (hat honapndal
fiatalabb korban)

Megjegyzés:

1. Savanyitott tej eléallitasahoz L (+) tejsavat termeld, nem patogén mikrobak hasznalhatok.

2. Ha az E 322, E 471, E 472c és E 473 anyagokbdl egy élelmiszerhez tobbet is hasznalnak, akkor az egyes
anyagokra megengedett felhasznalasi szint csokken a masik anyag felhasznalasanak aranyaban.

E szam Név Maximalis szint

E 270 tejsav /csak az (L+) forma/ quantum satis

E 330 citromsav quantum satis

E 338 foszforsav Az anyatej-helyettesitd és az anyatej-kiegészitd tapszerekrdl sz616
20/2008. (V. 14.) EiM rendelet 1. szamu mellékletében
meghatarozott értékek szerint.

E 306 tokoferolban dus kivonat

E 307 alfa-tokoferol 10 mg/l,

E 308 gamma-tokoferol (egyedileg vagy keverten)

E 309 delta-tokoferol

E 322 lecitinek 19/

E 471 zsirsavak mono- és digliceridjei | 4 g/l

E 304 L-aszkorbil palmitat 10 mg/l

E 331 natrium-citrat 29/

E 332 kalium-citrat Egyedileg vagy keverten az anyatej-helyettesitd és az anyate;j-
kiegészitd tapszerekrdl sz616 20/2008. (V. 14.) EiM rendelet 1.
szdmu mellékletében meghatarozott értékek szerint.

E 339 natrium-foszfat 1 g/l P,O_-ben kifejezve
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E 340 kalium-foszfat Egyedileg vagy keverten az anyatej-helyettesito és az anyatej-
kiegeszito tapszerekrdl szolo 20/2008. (V. 14.) EiiM rendelet 1.
szamu mellékletében meghatarozott értékek szerint.

E 412 guar gumi 1 g/1, olyan folyékony élelmiszerekben, melyek részlegesen
hidrolizalt fehérjéket tartalmaznak és megfelelnek a 20/2008. (V.
14.) EiiM rendelet 4. szamt mellékletében meghatarozottaknak

E 472c zsirsavak mono- és 7,5 g/l poralaki élelmiszerekben 9 g/l olyan folyékony

digliceridjeinek citromsav ¢lelmiszerekben, melyek részlegesen hidrolizalt fehérjéket,

észterei peptideket vagy aminosavakat tartalmaznak, é¢s megfelelnek a
20/2008. (V. 14.) EiM rendelet 4. mellékletében meghatarozott
feltételeknek

E 473 zsirsavak szacharo6z észterei 120 mg/1 a hidrolizalt fehérjéket, peptideket vagy aminosavakat

tartalmazo6 élelmiszerekben

Il. Az egészséges csecsemdk anyatej-kiegészito tapszereiben engedélyezett adalékanyagok (hat honapnal
iddsebb korban)

Megjegyzés:

1. Savanyitott tej eléallitasahoz L (+) tejsavat termeld, nem patogén mikrobak hasznalhatok.

2. Ha az E 322, E 471, E 472c¢ és E 473 anyagokbol egy tapszerhez tobbet is hasznalnak, akkor mindegyik
megengedett szintje csokken a masik felhasznalasanak aranyaban.

3. Ha az E 407, E 410 és E 412 anyagokbol egynél tobbet hasznalnak fel egy tapszerhez, akkor mindegyik
megengedett szintje csokken a masik anyag (anyagok) felhasznalasanak aranyaban.

E szam Neév Maximalis szint

E 270 tejsav'*/ quantum satis

E 330 citromsav quantum satis

E 306 tokoferolban diis extraktum

E 307 alfa-tokoferol 10 mg/l

E 308 gamma-tokoferol egyedileg vagy keverten

E 309 delta-tokoferol

E 338 foszforsav Az anyatej-helyettesitd és az anyatej-kiegészité tapszerekrdl sz616
20/2008. (V. 14.) EiM rendelet 2. szamu mellékletében
meghatdrozottakkal dsszhangban.

E 440 pektinek 5 g/1, csak a savanyitott tapszerekben

E 322 lecitinek 19/

E 471 zsirsavak mono- és digliceridjei | 4 g/l

E 407 karragén 0,3 g/l

E 410 szentjanoskenyérliszt 19/

E 412 guar gumi (gyanta) 1g/

E 304 L-aszkorbil palmitat 10 mg/I

E 331 natrium-citrat 29/

E 332 kalium-citrat Egyedileg vagy keverten a 20/2008. (V. 14.) EiM rendelet 2. szamu
mellékletében meghatarozottakkal 6sszhangban.

E 339 natrium-foszfat 1 g/l P, O.-ben kifejezve

E 340 kalium-foszfat Egyedileg vagy keverten a 20/2008. (V. 14.) EiM rendelet 2. szama
mellékletében meghatarozottakkal 6sszhangban.

E 472c zsirsavak mono- és 7,5 g/l poralaku élelmiszerekben

digliceridjeinek citromsav 9 g/l olyan folyékony élelmiszerekben, melyek részlegesen hidrolizalt
észterei fehérjéket, peptideket vagy aminosavakat tartalmaznak és

megfelelnek a 20/2008. (V. 14.) EiM rendelet 4. szdmu
mellékletében meghatarozott feltételeknek.

E 473 zsirsavak szachar6z észterei 120 mg/1 a hidrolizalt fehérjéket, peptideket vagy aminosavakat

tartalmazoé élelmiszerekben.

@ Csak L (+) forma.

. Az egészséges csecsemdk és kisgyermekek szamara késziilt feldolgozott gabonaalapu élelmiszerekben és
bébiételekben engedélyezett adalékanyagok
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E szam Név Elelmiszer Maximalis szint
E 170 kalcium-karbonatok
E 260 ecetsav
E 261 kalium-acetat
E 262 natrium-acetatok
E 263 kalcium-acetat
E 270 tejsavu)
E 296 almasav'*/ Feldolgozott gabonaalapt, guantum satis
¢élelmiszerek és bébiételek (csak pH-beallitasra)
E 325 natrium-laktat'*/
E 326 kalium-laktat')
E 327 kalcium-laktat'*)
E 330 citromsav
E 331 natrium-citratok
E 332 kalium-citratok
E 333 kalcium-citratok
E 507 sosav
E 524 natrium-hidroxid
E 525 kalium-hidroxid
E 526 kalcium-hidroxid
E 920 L-cisztein CsecsemOknek és 1 g/kg
kisgyermekeknek szant kekszek
E 500 natrium-karbonatok Feldolgozott gabonaalapt guantum satis
¢élelmiszerek és bébiételek (csak térfogatnoveldszerként)
E 501 kalium-karbonatok
E 503 ammonium-karbonatok
Egyedileg vagy keverten,
aszkorbinsavban kifejezve
E 300 L-aszkorbinsav Gylmolcs- és zoldségalapt 0,3 g/kg
italok, gylimolcslevek és
bébiételek
E 301 natrium-L -aszkorbat
E 302 kalcium-L-aszkorbat
Gabonaalap?, zsirt tartalmazo 0,2 g/kg
élelmiszerek, beleértve a
kekszeket és kétszersiilteket
E 304 L-aszkorbil-palmitat Zsirtartalmt gabonatermékek, 0,1 g/kg, egyedileg vagy keverten
kekszek, kétszersiiltek és
bébiételek
E 306 tokoferolban dis kivonat
E 307 alfa-tokoferol
E 308 gamma-tokoferol
E 309 delta-tokoferol
E 333 kalcium-citrat') Alacsony cukortartalmu guantum satis
gylimolcsalapu termékekben
E 338 foszforsav Feldolgozott gabonaalapt 1 g/kg, P,O_-ben kifejezve (csak
¢élelmiszerek és bébiételek pH-beélli’t%era)
E 339 natrium-foszfatok 1 g/kg, P,,O_-ben kifejezve,
E 340 kalium-foszfatok Gabonatermékek egyedileg vagy keverten
E 341 kalcium-foszfatok
E 341 trikalcium-foszfat'?) Gyiimélcsalapu desszertekben 1 g/kg P, O_-ben kifejezve
E 322 lecitinek Kekszek és kétszersiiltek, 10 g/kg

gabonaalapt élelmiszerek,
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bébiételek
E 471 zsirsavak mono- ¢és digliceridjei
E 472a zsirsavak mono- és Kekszek és kétszersiiltek, 5 g/kg, egyedileg vagy keverten
digliceridjeinek ecetsav-észterei | gabonaalapt élelmiszerek,
bébiételek
E 472b zsirsavak mono- és
digliceridjeinek tejsav-észterei
E 472c zsirsavak mono- és
digliceridjeinek citromsav-
észterei
E 400 alginsav
E 401 natrium-alginat Desszertek 0,5 g/kg,
E 402 kalium-alginat Pudingok egyedileg vagy keverten
E 404 kalcium-alginat
E 410 szentjanoskenyérliszt Feldolgozott gabonaalapt 10 g/kg, egyedileg vagy keverten
¢élelmiszerek és bébiételek
E 412 guar gumi (gyanta)
E 414 gumiarabikum
E 415 xantangumi Gluténmentes, gabonaalapu 20 g/kg, egyedileg vagy keverten
¢élelmiszerek
E 440 pektinek
E 551 szilicium-dioxid Szaraz gabonatermékek 2 g/kg
E 334 borkssav'')
E 335 nétrium-tartarat'"/
E 336 kalium-tartarat) Kekszek és kétszersiiltek 5 g/kg maradék
E 354 kalcium-tartarat\)
E 450a dinatrium-difoszfat
E 575 gliikono-delta-lakton
E 1404 oxidalt keményitd
E 1410 monokeményito-foszfat
E 1412 dikeményitd-foszfat
E 1413 foszforilezett dikeményit6- Feldolgozott gabonaalapt 50 g/kg
foszfat élelmiszerek és bébiételek
E 1414 acetilezett dikeményito-foszfat
E 1420 acetilezett keményitd
E 1422 acetilezett dikeményit6-adipat
E 1450 keményité-natrium-oktenil-
szukcinat
E 1451 acetilezett oxidalt keményit6 Feldolgozott gabonaalapt 50 g/kg

¢élelmiszerek és bébiételek

@ Csak az L(+) forma.
ATV, fejezetben szerepld élelmiszerekben nem engedélyezett.

IV. Csecsemdk és kisgyermekek szamara készitett, a 24/2003. (V. 9.) ESzCsM rendelet meghatdrozasa szerinti
specialis gyogydszati célra szant tapszerekben engedélyezett adalékanyagok

Az I-111. fejezet tablazatai alkalmazhatoak.

E szdm Név Maximalis Specialis feltételek
szint
E 401 natrium-alginat 19/ Négyhonapos kortol adhato, kiilonleges
¢élelmiszerekben, anyagcsere rendellenesség €s szonda
taplalas esetén
E 405 propan-1,2-diol-alginat 200 mg/I Tizenkét honapos kortdl adhato, kiilonleges

¢élelmiszerekben, tehéntej intolerancidban vagy
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velesziiletett anyagcserezavarban szenvedd
kisgyermekek szamara

E 410

szentjanoskenyér liszt

10 g/l

A sziiletést6l kezdve adhat6 gastro-oesophagealis
reflux csokkentésére szolgald termékekben

E 412

guar gumi

A sziiletést6l kezdve adhato, folyékony tapszerekben,
melyek hidrolizalt fehérjét, peptideket vagy
aminosavakat tartalmaznak és megfelelnek a 20/2008.
(V. 14.) EiM rendelet 4. szamu mellékletében
meghatarozott feltételeknek

E 415

xantan gumi

1,2 g/l

A sziiletéstdl kezdve adhatd, aminosav vagy peptid
alapu termékekben, gyomor-bélrendszeri
rendellenességben fehérje felszivodasi vagy
velesziiletett anyagcserezavarban szenvedd betegek
szdmadra

E 440

pektin

10 g/l

A sziiletéstdl kezdve adhatd, gyomor-bélrendszeri
rendellenesség esetén hasznalt termékekben

E 466

natrium-karboximetil celluloz

10 g/l vagy kg

A sziiletést6l adhatod, emésztési rendellenességek
étrendi kezelésére hasznalt termékekben

E471

zsirsavak mono- és digliceridjei

59/l

A sziiletést6l adhat6 kiilonleges taplalkozasi célu,
fehérjementes ¢lelmiszerekben

E 472c

zsirsavak mono- és
digliceridjeinek citromsav-
észterei

7,59/

A sziiletést6l adhat6d por formaban forgalmazott
termékekben

9g/l

A sziiletést6l adhat6 folyadék formaban forgalmazott
termékekben

E 473

zsirsavak szachardz észterei

120 mg/I

Hidrolizalt fehérjéket, peptideket és aminosavakat
tartalmazé termékek

E 1450

keményité-natrium-oktenil-
szukcinat

20 g/l

Tapszerekben és bébiételekben
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