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Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal

* A magyar élelmiszerlanc biztonsaganak felligyeletéért felel6s orszagos
hataskord allami szervezet

* Kockazatkommunikacioval is foglalkozik

116 sajtdékozlemeény évente

» 1388 sajtomegkeresés évente

e Jol ismert, kedvelt és hiteles szervezet a magyar lakossag korében, Eurépaban
a leghitelesebb nemzeti szintii hatésag (EFSA, 2018)
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Elelmiszer eredeti{i megbetegedési események

ipar vendéglatas/
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17,76% kereskedelem
0,00%
egyéb
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Problemak

* Tudashiany

e Alulértékelt kockazatok

e Tulértékelt kockazatok
 Nem kovetkezetes magatartas

Megvédeni a fogyasztot?



Eszkozok

e 70ld szam

Eqészséges taplalkos

* Megujult honlap

* Kozossegi média feluletek gji
* Konyhasziget magazin (Gyereksziget) st {
* Kampanyok '

* Tematikus honlapok

* Rendezvények gl
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Nébih oktatasi programok

* Felnd6tt fogyaszto: rutinbdl cselekszik

* A helytelen gyakorlatok nem is tudatosulnak

* Megvaltoztatasuk sokszor reménytelen

e Lehet8ség: szemléletformalas gyermekkorban

* KockazatmegelGzési és Oktatasi Osztaly

* Feladat: oktatasi programok 6vodatdl az egyetemig,
egyuttmikodés az oktatasi intézményekkel




Ovodai programelem

Jatékos foglalkozasok

Higiénikus és céliranyos élelmiszervasarlas
Helyes élelmiszertarolas

Kézmosas (Tiszta kézzel kiadvany)

Indulas: 2018. els6 negyedév

Eddigi eredmeny 70 6voda (kb. 6900 gyermek)

TISZTA
KEZZEL

Jatékos ismertetd gyerekeknek
a kézmosas fontossagarol




Campona jatszohaz

. Pr,eve,nciés foglalkozasok ovodasok és kisiskolasok
szamara

e (Csatlakozas: 2019. aprilis 11.

 Minden évben aprilis 11-t6l november 30-ig

S




MiniPolisz

* Interaktiv foglalkozasok 3-12 éves korosztaly szamara

ALLATORVOS) |
RENDELG ’l

— Etelt csak okosan
— Firelife

— Maradék nélkul
— Szabad a gazdi

e Szemléletformalas élménypedagogiai eszkdzok
bevonasaval




Altalanos iskolai programelem - élelmiszerbiztonsag

e Also tagozatosok:
Meseszalra fizott szemléletformald anyag

* Felsé tagozatosok:
Ismeretterjesztd kiadvany
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Alsdsoknak szant programelem: mesekonyv

 Egy sziletésnap torténete (tervezés,
bevasarlas, ételkészités)

* Meseird: Gévai Csilla
 Mesekonyy, diasor, foglalkoztato flizet

e Célcsoport: alsé tagozatos diakok (3-4.
évfolyamos tanuldék)

* Mesekonyv bemutato: 2019. februar 20.
(Csillaghegyi Altalanos Iskola)

* |génylések: 80 iskola, kb. 2300 db mesekodnyv

« Ovoda, egyetem és hataron tuli alapitvany is
jelentkezett az ingyenes példanyokért




KEZDODION VE6RE
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A TITKOS BEVASARLOLISTA

ondjuk, kezdem az elején. €n mir myolcévesen pontosan tudtam, hogy fog
kinézni a tizéves sziletésnapi tortkm. Tobbszor is lerajzoltam, de csak a harmadik

terveztem, belu krémmel, tecején egy motoros kaszkadrrel
egy hirfamivisznével, kbzsiik pedig hirom gyerekdel €n annyira szeretem a csalédomar,

hogy meg akarom ket enni marcipinbol.

Azt azért tudni kell rélam, hogyha valamit kigondolok. akkor annak gy is kell lennie!
als €t a tulajdonsé mesl, dr. prof. Lal papéts|
roksicem. Azt talslcam ki ugyanis, hogy ezt a csods tortst csakis én siithetem meg, senki
mis! Se mestercukrisz, se anyu, se nagyi, se a macskiink, csakis ént EGYEDOL ént Na j6,
Mara, a legiobb baritom azért segithet benne egy kicsit. Nagyon készilltem a siltés napjéra.
Az incernecen hires szakicsok dsorait bangésztem, amelybs! néhiny
ks erik ki s shoz bs a krémhez
valékat. Aztin tickos bevisirlélistit készivettem, hogy mic kell majd beszereznem a siitéshez
Annyira komolyan gondolcam a dolgot, hogy a lista melké lerajzoltam az alapanyagokat s

BEVASARLOLISTA

A fehi piskbtimhoz Akrémek befestiséhe
233 gramem fehdr liszt Hiét Kilgnbézd szink
3 tasak siBpor természetes eredetd éxelszinezik
168 gramm porcukor (281dség és gyGmaics)
113 gramm vaj Asvajci vajkrémbher:
200 millficer cejszin 6 darab kizepes tojisfehérie
6 darab wojisfehérie 400 gramm porcukor
1 rid vanilia 1 csipet s6
720 gramm vaj

p=




Mesekonyv - visszajelzések




Fels6soknek szant programelem — élelmiszerbiztonsag

Ismeretterjeszto flzet

— Elelmiszerismeret

— Tudatos és biztonsagos élelmiszervasarlas
— Elelmiszerek helyes tarolasa

— Konyhai higiénia

— Elelmiszer eredet(i megbetegedések
Munkafuzet

Kiadvany fejezeteire épul6 el6adasok

e Tervezett indulas: 2019. év vége



Fels6soknek szant programelem - élelmiszerpazarlas

e (Célcsoport: 5-6-7. évfolyamos tanulok

* Indulas: 2018. marcius 21.
(Molndr Ferenc Altalanos Iskola)




Maradék nélkiil iskolai program
Elelmiszerpazarldas megel6zése altalanos iskolaban

Ismeretterjesztd kiadvany

= 5-6-7. évfolyam

" 2 666 altalanos iskolaba Maradék nélk

az élelmiszerpaz:

= 274 450 példany
Tanari kézikdnyv

Munkaflzet

Online ingyenesen elérhetdk, letolthetdk




Prezentaciok

= 6+1 db (6x45 perc vagy 1x45 perc)

= |smeretterjesztd kiadvany fejezeteihez
illeszkednek

" |ngyenesen letdlthetd, szerkeszthetd

= Projekthetek, témahetek,
osztalyfénoki 6ra

= Pedagodgusok javaslatai alapjan
folyamatos fejlesztés

= Angol nyelven is — replikacioé és
kéttannyelv( oktatas

Bevezetésazélelmiszerhulladékok vilagaba
- O reacsnesc

- O v nevs




Animacios videok
6 db
Ismeretterjesztd kiadvany fejezeteihez illeszkednek

Ingyenes
Projekthetek, témahetek, osztalyfénoki ora

@ Maradék nélkiil - Az élelmiszerhulladékok keletk... -~

Megosztas




Jatékok
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ELKERULHETO ELELMISZERHULLADEKOK




Online kviz verseny és nyari tabor

= 2018, 2019, o6sszesen 1907
gyerek, 91 osztaly

= Maradék nélkul kiadvany +
mesekonyv alapjan

= Elméleti forduld + vided

= Nyeremény: tematikus nyari
tabor a 2 nyertes osztalynak
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Nébih Iskolai program - egységes alapelvek

 Komplex szemlélet

e Szoros egyuttmikodeés a pedagogusokkal

* Ingyenes, szabadon letolthetd, elektronikus kiadvanyok

* Hasznalatra kész prezentaciok szerkeszthet6é formatumban
* Bemutatd orak

* Informacios forrédrot

e Vetélkedbk az érdekl6dés fenntartasahoz

* Szul6k is megszolithatok, bevonhatok



Hol alkalmazhatdék az oktatasi anyagok?

e Alaptargyak (pl. technika, életvitel és gyakorlat,
kornyezetismeret, biologia, kémia, foldrajz)
kiegészitéséhez

e (Osztalyf6noki oran

e Délutani foglalkozasok

* |skolai egészségnapok

* Fenntarthatosagi Témahét

* Erdeiiskolai programok



Kozépiskolai programelem

* EU e-bug egyuttmikodés

* Tudasbazis: H2020 SafeConsumE
* Online anyagok

Varhato: 2020



Felsooktatas

Kihelyezett tanszékek

- Allatorvostudomanyi Egyetem
Elelmiszerlanc-biztonsagi Kihelyezett Tanszék

- Szent Istvan Egyetem, Elelmiszertudomanyi Kar
Elelmiszerlanc-biztonsagi Kockazatkezelési Kihelyezett Tanszék

 Részvétel PhD képzésben

e Kutatasok, publikaciok

* Napi szint( kapcsolattartas az egyetemistakkal
 Tobb mint 30 szakmai gyakorlatos hallgaté

* Jelenleg 10 szakdolgozatos hallgatd



Hosszu tavu célok

* Pedagogus-tovabbképzésben részvétel
* Folyamatos szakmai tamogatas
a pedagogusoknak

* Tananyagok, segédletek gondozasa,
fejlesztése

* Erdekl8dés fenntartasa
* Pedagogus rendezvény szervezése




K&szondm a megtiszteld figyelmet!

nebih



