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Magyar Élelmiszerkönyv 

• Kiemelt szerep a szabályozásban; 

• Az élelmiszerláncról és annak hatósági 

felügyeletéről szóló 2008. évi XLVI. törvény tovább 

erősítette; 

• Nemzeti előírások lehetősége. 
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 Három kötet: 

• I. kötet: közvetlenül átvett EU irányelvek (betartásuk 

kötelező); 

• II. kötet: nem kötelező, nemzeti termék irányelvek; 

• III. kötet: hivatalos élelmiszervizsgálati módszerek; 

Magyar Élelmiszerkönyv 
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Magyar Élelmiszerkönyv 

 Magyar Élelmiszerkönyv Bizottság:  
– Irányítja az egyes Szakbizottságok munkáját; 

– Koordinálja az előírások és irányelvek kidolgozását és közzétételét. 

 

 Szakbizottságok:  
– Különböző szektorokra specializálódva (pl. Hús, Zöldség és Gyümölcs, 

Sütő, Tartósító, stb.); 

– Minden érintett fél képviselete (feldolgozók, hatóság, oktatás-kutatás, 
fogyasztók); 

– Irányelvek frissítése; 

– Új irányelvek kidolgozása (pl. prémium, különleges minőségű 
termékek); 

– Útmutatók kidolgozása. 
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Alap szint 

• Minimum minőségi követelmények; 

• Megengedett összetevők és arányaik; 

• Élelmiszerek jellemző érzékszervi 

tulajdonságai; 

• Egységes piac igényei szerint. 
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• Magasabb hozzáadott érték; 

• Hagyományosan hazai termék; 

• Tömegtermékektől való megkülönböztetés; 

• Önkéntes rendszer; 

• Ösztönző és kommunikációs eszköz; 

• Fogyasztói bizalom erősítése 

Emelt szint 
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Magyar Élelmiszerkönyv irányelvek – lekvárok, 

szörpök 

 Megkülönbözető minőségi jelzéssel ellátott egyes 
gyümölcstermékek 

 

 Lekvárok 
• magasabb gyümölcstartalom (min. 60g/100g); 

• nincs aroma, színezék, tartósító- és édesítőszer; 

• korlátozott pektin mennyiség (0,5% (m/m)); 

• csomagolási és jelölési előírások. 

 Szörpök 
• magasabb gyümölcstartalom (min. 50% (m/m)); 

• adalékanyag, tartósítószer nem használható; 

• csomagolási, jelölési előírások. 



8 

• Gyártók és termékek szűk köre;  

• Gyártók ösztönzése magas hozzáadott értékű termékek 

előállítására; 

• Fogyasztókban a jó minőség és a magyar termékek iránti 

lojalitás erősítése; 

• Ár/érték     kompenzálás. 

Magyar Élelmiszerkönyv irányelvek 



9 

További feladatok 

Elkészült: 

– Méz; 

– Lekvár és szörp. 

Előkészítés alatt:  

– Tejtermékek; 

– Sütőipari termékek. 

Folyamatosan bővülő irányelvek. 
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Köszönöm a megtisztelő 

figyelmet!  


