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eKlimavaltozas
eNépességrobbanas
eVilagpolitikai
valtozasok
eSzabadkereskedelmi
megallapodasok
*Feltorekvd piacok

eBizalmi valsagban az
élelmiszeripar

eRegionalizacios igény
*Népegészségligyi
problémak
eFogyasztasi trendek

e Fenntarthato
élelmiszerellatas

eFenntarthato étrend

eFenntarthato
novekedés

eTudatos fogyasztas

eElelmezésbiztonsag
e\Versenyképesség

eEgyensuly megtaldlasa a
gazdasagos miikodés, a
kdrnyezet iranti felel6s
magatartas és a
tarsadalmi elfogadottsag
kozott

IVaso

Kih

Versenyképesség: az
el6relatas és az
alkalmazkodas
képessége?

Korkoros gazdasag
Csomagolasi hulladékok
Elelmiszerpazarlas
Szarmazasi hely jelolés
Problémas osszetevék
SzennyezB&anyagok,
maradvanyok

GMO &
csucstechnologia?

Tapértékjelolés

HFSS, ultra-processed
food: reformulacié
Reputacid javitasa,
bizalom helyreallitasa




Mit jelent a fenntarthato é
anc fejlesztes?

erték

Forras: FAO

elmiszer-

ECONOMIC IMPACTS

SOCIAL IMPACTS

Added value distribution
Cultural traditions
Nutrition and heaith
Workers rights and safety
Animal welfare
Institutions

Profits

Jobs/incomes
Tax revenues
Food supply

Eco-social
Progress

ENVIRONMENTAL
IMPACTS

Carbon footprint
Animal/plant health
Water footprint
Soil conservation
Biodiversity
Food loss and waste
ToxIicity

fesz

1989



Palmaolaj: az allatorvosi 16

} {Versenyképesség} { Allamhaztartas } {SzabadkereskedelemJ

{ Reformulacio

{ Atlathatésag J
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{ Termofold J

Kornyezeti
hatasok
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{ Hagyomanyok J

Tapanyagprofilok J { Biodiverzitas J
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Each serving (150g) contains

Salt
0.99

“cow ||| Low | riGn | wep

of an adult’s reference intake
Typical values (as sold) per 100g: 697kJ/ 167kcal

NUTRI-SCORE NUTRI-SCORE

PEER AOCEB
NUTRI-SCORE NUTRI-SCORE

@ECER @EEOB
NUTRI-SCORE BON MAUVAIS

as Ee 5P ewn

Each slice of bread (40g) contains:

Energy Fat Saturates Sugars Salt
s 11099 || 0.2g || 1.4q || 0.49

1%@7%

of an adult’s Reference Intake.
Typical values (as sold) per 100g: Energy 993kJ1/235kcal

of an adul's average reference infske (8400 k2000 koal)
Per 100 g; 1.976 k471 keal

-

pro 100 g

A0 A 194 keal
Energie
WEGWEISER 129 _
ERNAHRUNG Salz .

&+ niedriger Gehalt gemaR EG-HC-Verordnung
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Nemzetkozi kih ‘'vasok- hazai valaszok?

‘e s Z é A fejlesztési stratégiak kialak ‘tasa soran a nemzetkozi

oo tendenc,iélf elemzése és figyelembe vétele életbevago S
fontossagu.

0 A fenntarthato élelmiszerellatas hazai tavlatainak elemzésére
lenne szukség, az élelmiszergazdasag szamara ebben rejlo
potencidlok és szukséges fejlesztési iranyok meghatarozasa
érdekében.

A vallalatoknak sajat stratégiajuk megalkotasahoz

megvalds thatd, hosszatavi, kiszam 'thato, holisztikus nemzeti

fejlesztési politikara lenne szuksége, a fejlesztési iranyok
Okonzekvens képviseletével.

Az élelmiszergyartas, azon belul is az iparszeru élelmiszer-

elodll 'tas image-ének jav tasa kiemelt kozos feladat. A

fenntarthato étrend megvalos tasa olyan tarsadalmi feladat,

amely nyitott fuleket igényel a fogyaszto részérol. Ennek

elérése nehéz feladat!




Tavasszal elindult a fogyasztoknak sz6l6 kommunikacios j
‘ e S z programunk Hello Food c¢'mmel a facebook-on és a
19809 hellofoodblog.hu weboldalon

Beszéljiink a feldolgoz

élelmiszerrol!
' ' .
Ismerd meg az élelmiszeripar torténetét, "

arcait, kulisszatitkait, jelenét és jovojét!

L
‘

Cél: a feldolgozott élelmiszerek iranti bizalom helyreall ‘tasa

A mara kialakult ellenérzéseket nem lehet tények és adatok kozlésével ellenstilyozni; ennél s@kal
osszetettebb kommunikacios modszerekre van szukség.

Ehhez mindenek elott meg kell érteni a fogyasztok dontései mogott huzodo mechanizmusokat.
Parbeszéddel és személyességgel kell megszadl ‘tani a fogyasztokat.



FESZ Hello Food
Published by ComLab Kft. [7] - August 16 at 10:00 AM - §

Hogy vasarol és mit eszik, aki 10 éve az élelmiszeripar kulisszai mogé is
belat? =, Mit jelent neki a biztonsagos és egészséges étrend? Szollési
Reéka éleimiszerszakertonk valaszol.

Anmn
- T
] |

ELELMISZERIPAR HU
Amikor 13 évnyi szaktudastol zsong a fejed
vasarlaskor és a konyhaban

Learn More

FESZ Hello Food
Published by ComLab Kit. [2]- July 29 - §

A vaszonzacskdonak vagy a nejlon megfejeléjének nagyobb a kdrnyezeti
labnyoma? Egy kicsit tekintslink ezeken a vitakon tUl és ismerjiik meg
Osszetettebben a csomagolasok és az (jrahasznositas helyzetét az

élelmiszeripar oldalardl is!

ELELMISZERIPAR HU
Kell-e nekiink csomagolas?
Kell-e neklink csomagolas?

35,422 2,375
People Reached Engagements

0 Ligetiné Papp Boglarka, Attila Voros and 106 others

Learn More

Boost Post

11 Comments 52 Shares

FESZ Hello Food
Published by ComLab Kft. [2]- June 20 - ©

Jeget vegyenek! Mit széinanak dédanyaink a mai élelmiszervalasztéknoz?
Nem csak az emberek hétkdznapjai valtoztak meg gyokeresen az elmuiit
6tven év soran, hanem az élelmiszeripar is rohamos fejlédésen ment
keresztil ez idd alatt. Gondolkoztal mar azon, hogy vajon mit szélnanak
dédanyaink, ha most Gjra itt lehetnének kdzottink és eljdhetnének vellink
bevasarolni? ™ Jojjon hat egy képzeletbeli beszerzokorut a dédivel a
szupermarketbe...

ELELMISZERIPAR HU
Jeget vegyenek! Learn More
Blog | Jeget vegyenek, avagy mit sz6inanak dédanyaink...

Peorle Eroe ==
People Reached Engagements o

OO Bucai Tinde, Anett Z&lity and 97 others 4 Comments 25 Shares



Food and Agriculture Organization
of the United Nations

Sustainable food systems
Concept and framework

WHAT IS A SUSTAINABLE FOOD SYSTEM?

Food systems (FS) encompass the entire range of adiors and their interfinked value-adding adtivities involved in
praduction, aggregation, progessing, distribution, consumption and dispesal of food prodects that originate from agricult
forestry or fisheries, and parts of the brozder econamic, socketal and natural environments in which they are embedded

The food system is composed of sub-systems (e.g. famming system, waste management system, input supply system, 4
and intaracts with other key systems (e.g. energy system, trade system, health system, etc.). Therefore, a structural change in
food system might originate from a change in anather system; for example, a policy promoting mare biofuel in the energy syy
will have a significant impact on the food system.

A sustainable food system (SFS) is a food system that delivers food security and nutrition for all in such a way that)

economic, sodal and environmental bases to generate food security and nutrition for future generations are not compromi
This means that:

THE

WHAT WE'LL EAT IN A BIGGER,

HOTTER, SMARTER WORLD

AMANDA LITTLE

— Itis profitable throughout {economic sustainability);

— It has broad-based benefits for sodety (social sustainability); and

— It has a positive or neutral impact on the natural environment {environmental sustainability).
A sustainable food system lies at the heart of the United Nations' Sustzinable Development Goals (SDGs). Adopted in 2015,
the SDGs call for major transformations in agriculture and food systems in order to end hunger, achieve food sequrity and improve
nufrition by 2030. To realize the SDGs, the global food system needs to be reshaped to be more produdtive, more indusive of
paor and marginalized populations, environmentally sustainable and resilient, and able to deliver healthy and nutritious diets
io all These are complex and systemic challenges that require the combination of interconnected actions at the local, national,
regional and global levels.

WHY TAKE A FOOD SYSTEMS APPROACH?
| 4

CHANGING FOOD SYSTEMS
A food system must be considered in the context of rapid population growth, wrbanization, growing wealth, changing
wnsumpdion pattens, and globalization as well & dimate change and the depletion of natural resources. The developments in
food systems have yielded many positive results, especially over the past three decades in developing countries. These results
inclede the expansion of off-farm employment opportunities as food industries have developed, and the widening of foed
choices beyond local staples, thus satisfying consumers” preferences in terms of taste, form and quality.

BRITISH

Nutrition
FOUNDATION

PUTTING 'I'RADE IN THE SERVICE
OF SUSTAINABLE DEVELOPMENT

Free trade agreements to
sustainable trade agreements

Investor protections to ditizen protections
& corporate accountability

Export orientation & commodity
specialization to diversified,
markets

territorial

i

A NEW
GOVERNAN
ARCHITECTURE
SUSTAINAB
FOOD SYSTE

BUILDING FAIRER, SHORTER
& CLEANER SUPPLY CHAINS

Designing low-waste,

low-plastic food systems

Volume to value

Exploitative conditions to
sustainable livelihoods

BUILDING CLIMATE-RESILIENT,
EALTHY AGRO-ECOSYSTEMS

Top-down techno-fixes to bottom-up,
farmer-led innovation

Agribusiness dependency to farmer autonomy
Chemical-intensive monocultures to
agroecological systems

PROMOTING

SUFFICIENT, HEALTHY

& SUSTAINABLE
DIETS FOR ALL

Obesogenic environments to
healthy food environments

Low-cost to true-cost
food systems

|PES

ﬂ INTERNATIONAL
d PANEL OF EXPERTS

ON SUSTAINABLE
FOOD SYSTEMS
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Koszonom a figyelmet!

reka.szollosi@elelmiszeripar.hu

www.elelmiszeripar.hu
www.hellofoodblog.hu -
https://www.facebook.com/feszhellofood/ fesz
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