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2 - 101 szamu iranyelv

Megkiilonbozteto minoségi jeloléssel ellatott egyes
feldolgozott gyiimolcstermékek

Certain processed fruit products with disctictive
guality indication

l. Altalanos eldirasok

Jovdhagyta a Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdg, 2010. (1. kiadds)



1. Ezen iranyelv az élelmiszerlancrol és hatosagi feliigyeletérdl szolo 2008. évi XLVI.
torvény 66. § (1) alapjan a megkiilonbozteté mindségi jeldléssel ellatott (a
tovabbiakban kiilonleges mindségii) lekvarokra €s gyiimolcsszorpokre vonatkozd
kovetelményeket tartalmazza.

Célja, hogy segitse a gazdasag szerepldit azzal, hogy leirja az e termékekkel
kapcsolatban kialakult magyar szokdsokat és az ezekbdl kovetkezd fogyasztoi
elvarasokat.

2. A kiilonleges minéségre utald megkiilonbozteté jelolés csak az ezen iranyelvnek
megfeleld lekvarféléknél és gyiimolesszorpoknél alkalmazhato.

3. Ez az irdnyelv a Vidékfejlesztési FErtesitében torténd kozzététel idépontjatol
alkalmazhato.

4. Az iranyelvnek nem megfeleld, megkiilonboztetd mindségi jeldléssel ellatott
csomagoldanyagok 2011. december 31-ig hasznalhatok fel, és az addig eldallitott
termékek mindség megdrzési idejiik lejartaig forgalmazhatok.

I1. Termékcsoportok
1. Kiilonleges mindségii lekvarok

1. 1. Termék meghatdrozdsa
A kiilonleges min6éségii lekvarok olyan készitmények, amelyeket egy vagy tobbféle friss
vagy tartositott gylimolcsbdl édesitve vagy édesités nélkiil a kivant stiriséglire f6znek.
A termékben a gyiimolcs darabos és/vagy attort (passzirozott) formaban van jelen. A
termékre jellemz6 a magas gyiimdlcs- €s alacsony hozzaadott cukor tartalom.
A kiilonleges mindségli szilvalekvar kizardlag szilvabol, cukor hozzdadasa nélkiil
keményre f6zott, de kenhetd, sotét szinli készitmény, amely héjdarabokat részben
tartalmazhat.
A kiilonleges mindségli lekvarok tartdsitasat a hdkezelés és a bestirités egylittes hatasa
biztositja.

1.2. Felhasznalhato osszetevok

1.2.1. Gyiimolcs
Felhasznalhatd6 valamennyi, a lekvarfélék eldallitdsdra alkalmas gylimolcsféle
megfelelden eldkészitett (pulp, piiré) ehetd része. Az elfkészitett gylimodlces lehet friss,
fagyasztott vagy aszeptikusan tartositott.
Gyiimélcs pulp illetve gyiimdlespiiré meg kell megfeleljen a Magyar Elelmiszerkonyv
1-3-2001/113. szamu el6iras D rész 1. 2.,3. pontjaban meghatarozottaknak.

Részben vagy egészben tartdsitoszerrel tartdsitott Gsszetevoket a termékhez felhasznalni
tilos.

1.2.2. Edesité anyagok
Félfehér kristalycukor (ME 1-3-2001/111 eldirasa szerint)
Kristalycukor (ME 1-3-2001/111 el8irasa szerint)
Finomitott kristalycukor (ME 1-3-2001/111 el&irasa szerint)




Méz (ME 1-3-2001/110 el&irasa szerint)

Sz616-, csicsdka- vagy almastiritmény (tartositoszer nélkiil, csak az eredeti gylimolcs
Osszetevokkel)

Fruktdézszirup

Gyiimolesbol kivont cukor

A kiilonleges mindségii lekvarok édesitésére édesitdészer nem hasznalhato

1.2.3. Egyéb anyagok
Savassag bedllitdshoz csak citromlé vagy citromlé siiritmény hasznalhato
Szeszes italok, bor és likérbor,
Diofélék, mogyord, mandula,
Aromads novények, fiiszerek
Citrushgj
Vanilia és vanilia-kivonat
Ivoviz csak a pektin feloldasahoz sziikséges mennyiségben hasznalhat6

1.2.4. Adalékanyagok
Csak gyiimolespektin hasznalhato [max. 0,5% (m/m)-ban]
Szilvalekvarhoz gyiimdlespektin sem hasznalhato.

1.3. Minéségi jellemzdok

1.3.1. Gyiimolcstartalom
Gyiimolcstartalom alatt az egységnyi mennyiségli termék gyartasdhoz kdzvetleniil
felhasznalt és megfelelden elékészitett, szennyezbanyagok és nem megfelelé részek
eltdvolitasa utani gyliimolcs mennyiséget kell érteni, amelynek vizoldhato
szarazanyagtartalma megegyezik legalabb az ME 1-3-2001/112 eldiras ,,F” részében
meghatarozott, az adott gyiimdlcsre vonatkozo Brix értékkel.

a) 100 g késztermékhez felhasznalt el6készitett gyiimoles mennyisége:
Altalanos: legalabb 60 g
Citrusgytimolcsok esetében: legalabb50 g

b) A kétféle gyiimolesbol késziilt lekvarfélék esetében a megnevezésben az elsé helyen
feltiintetett gyliimdlcs aranya az osszes gyiimolcstartalom 50-75% (m/m)-a kozott
legyen.

C) A harom- vagy a tobbféle gylimdlcsbdl késziilt lekvarfélek esetén a legnagyobb
mennyiségben hasznalt gyiimdlcs aranya ne haladja meg az Gsszes gylimolces tartalom
50% (m/m)-at, és a legkisebb mennyiségben hasznalt gyiimolcs pedig érje el a 10%
(m/m)-ot.

1.3.2. Hozzaadott édesito anyag tartalom
Altalanos: gyartmanylap szerint
Szilvalekvar nem tartalmazhat hozzaadott ¢desité anyagot

Kiilonleges lekvarokhoz — a szilvalekvar kivételével — édesités céljabol
felhasznalhatéak az 1.2.2. pontban meghatarozott gylimdlcssiiritmények, de annak
mennyisége a gyimolcstartalomra szdmitva a megnevezésben feltlintetett gylimolcs
mennyiségének legfeljebb 10% (m/m)-a lehet.



A megnevezésben feltiintetett gylimolcs ardnya azonban nem csokkenthetd, és a
gyiimolcstartalomnak meg kell felelnie az 3.1.a) pontban el6irtaknak..

1.3.3. Fizikai-kémiai jellemzdok

| Vizben-oldhato szarazanyag tartalom
Altalanos (kivéve a | Legalabb 25 ref%

hozzaadott édesité anyag | .

nélkiil késziilt kilonleges

mindségii lekvarok)

Szilvalekvar Legalabb 55 ref%

| Homoktartalom Legfeljebb 0,1 % (m/m)

1.3.4. Erzékszervi jellemzék
Természetes, a felhasznalt gylimolcsre vagy gylimolcsokre illetve izesitésre jellemz6
szinil, izi harmonikus, idegen iztdl és illattdl mentes.
A termék allomanya kenhetd vagy darabosan szakado.

1.4. Csomagolas
Kiilonleges minéségi lekvarfélék a végsdé fogyaszté szamara csak a termékvédelmet
megfeleléen biztositd modon, elérecsomagoltan, iiveg, cserép vagy porcelan, az
¢lelmiszerbiztonsagi eldirasokat kielégitd csomagolasban hozhatdk forgalomba.

1.5. Jelolés
Az élelmiszerek jelolésére vonatkozé kiilon jogszabaly szerint a kovetkezok figyelembe
vételével.

1.5.1. Megnevezés
Lekvar
- A termék megnevezését ki kell egésziteni a felhasznalt gylimdlcs vagy
gylimolcsok nevével €s a |, kiillonleges mindségili” vagy ,,prémium’” jelzovel.

- A megnevezéshez kapcsolodoan fel kell tintetni a jelleget Iényegesen
meghatarozo, izesitést vagy fiiszerezést, ha van ilyen.

- A megnevezésben egyféle gylimolesot lehet feltlintetni akkor, ha a termékben mas
gyimolcs csak édesitésre szolgal legfeljebb a 3.2. pontban meghatarozott
mennyiségben.

- Az egy- vagy kétféle gyiimolesbol késziilt lekvarfélék megnevezésében
feltiintethetd a felhasznalt gylimélcs fajtajanak a neve is (pl. ,,meggylekvar
cigdnymeggybdl” stb.).

- Harom- vagy tobbféle gylimdlcsbdl késziilt termék esetében a ,,vegyes gylimolcs”
szavakat kell feltiintetni vagy fel kell sorolni a felhasznalt gylimolcsok nevét a
felhasznalt mennyiségek csokkend sorrendjében.

- A termék megnevezése kiegészithetdé a mézre vald utalassal, amennyiben az
¢desitd anyagként kizardlag mézet hasznalnak. Egyéb esetben csak ,,....... ral és
mézzel” vagy ,,mézzel és ...... ral” kifejezés hasznalhatd, jeldlve a méz melletti
¢desitd anyagot a felhasznalds mennyiségének megfeleld sorrenddel.

1.5.2. Eovéb jelolés




- A gyiimolcstartalomra utalni kell a ,,100 g termék ....g gyiimolcs felhasznalasaval
késziilt” szoveggel. A gyiimolcs sz6 helyett megadhatd a gyliimolesfaj vagy fajtak
neve.

— A jeldlésnek tartalmaznia kell: ,,Osszes cukortartalom ...... g/100 g”, ahol a
késztermékben 20 °C-on, refraktométerrel, + 3 ref.% pontossaggal meghatarozott
értéket kell feltiintetni. A cukortartalmat azonban nem sziikséges feltiintetni abban
az esetben, ha a Magyar Elelmiszerkonyvnek az élelmiszerek tapérték jelolésérél
sz0l6 1-1-90/496 szam eldirdsa szerinti tapértékjelolésben ez szerepel.

- A termék jellegétdl fiiggéen meg kell adni a termék felbontdsa utdn tarolési
koriilményeket és a javasolt felhasznalasi id6t, amiben lehet hivatkozni a
tartositdszer hianyara.

P¢éldak a megnevezésre:

» Kiilonleges mindségli szilvalekvar, 100g termék 350g szilva felhaszndlasaval
késziilt. Osszes cukortartalom: 55g/100g

* Prémium szeder lekvar, 100g termék 80g szeder felhasznalasaval késziilt,
almastiritménnyel és cukorral édesitve. Osszes cukortartalom: 25g/100g.
Tartésitoszert nem tartalmaz, felbontas utan hitve tarolando

* Prémium fahéjas alma-barack lekvar, 100 g termék 80 g gytimélcs (alma: 60g
barack: 20g) felhasznalasaval késziilt. Osszes cukortartalom: 35g/100g.
Felbontas utan hiitve tarolja.

2. Kiilonleges minéségii gyiimolesszorpok

2.1. Termék meghatdrozasa

A kiilonleges mindségli  gylimolesszorpok  olyan  készitmények, amelyeket
gylimolcslébol/gytimolesvel6bol, siritett gylimoleslébol/gyiimolesvelobdl vagy ezek
keverékébdl édesitd anyagok hozzaadasaval allitanak eld és ami vizzel torténd higitas
utdn keriil fogyasztasra. A termékre jellemz6 a magas gylimolcs- és alacsony hozzaadott
cukor tartalom.

A kiilonleges mindségli  gylimolcsszOrpok  tartositasara kizardlag hokezelés
alkalmazhato.

2.2. Felhaszndalhato osszetevok

2.2.1. Gyiimolcs
Az ME 1-3/2001/112 el6irasnak megfeleld gylimolesle, illetve a gylimdlcslé
gyartasdhoz felhasznalhato gyiimolcsnyersanyagok.

2.2.2. Edesit anyagok
Félfehér kristalycukor (ME 1-3-2001/111 el8irasa szerint)
Kristalycukor (ME 1-3-2001/111 el8irasa szerint)
Finomitott kristalycukor (ME 1-3-2001/111 el&irasa szerint)
Méz (ME 1-3-2001/110 el@irasa szerint)
Fruktézszirup
Gyilimolesbdl kivont cukor

A kiilonleges mindségli gylimolcsszorpok edesitésére édesitészer nem hasznalhato



2.2.3. Egyéb anyagok
Piros gylimolcsok vagy cékla leve vagy stiritménye a kovetkezd gyiimolcsokbol késziilt
szOrpok szinezéshez: szamoca, malna, piros ribizli, csipkebogyo
Savassag beallitdshoz csak citromlé vagy citromlé siiritmény hasznalhat6
Ivoviz
Aromaként csak sajat aroma visszapotlasa megengedett
Vanilia és vanilia kivonat
Etkezési sO

2.2.4. Adalékanyagok
Nem hasznalhat6

2.3. Mindségi jellemzok

2.3.1. Gyiimolcstartalom
Gyilimolcstartalom alatt az egységnyi mennyiségli termék gyartasahoz kozvetleniil
felhasznalt és megfeleléen eldkészitett, szennyezdéanyagok és nem megfeleld részek
eltdvolitdsa utdni gylimolecs mennyiséget kell érteni, amelynek vizoldhato
szarazanyagtartalma megegyezik legaldbb az ME 1-3-2001/112 elbiras ,,F” részében
meghatarozott, az adott gylimolcsre vonatkozo Brix értékkel.

a) A kiilonleges mindségli gylimolcsszorp készitéséhez felhasznalt eldkészitett
gylimdlcs mennyisége:

Altalanos: legaldbb 50% (m/m)

Citrusgylimdlcs szorp esetében legalabb 35% (m/m)

b) Az egyféle gyiimdlesbdl késziild kiilonleges szorpok esetében mas gylimoles is
hozzaadhatdo 1¢ vagy slritmény formdjdban a szin javitdsa céljabol, de annak
mennyisége gylimolcstartalomra szamitva a megnevezésben feltiintetett gylimolcs
mennyiségének legfeljebb 10% (m/m)-a lehet. Citrus gylimolcsszorp esetében ez a 10%
(m/m) csak mas citrusgytimolcs féleség lehet.

A megnevezésben feltiintetett gylimoOlcs ardnya azonban nem csokkenthetd, és a
gylimolcstartalomnak meg kell felelnie az a) pontban eldirtaknak.

c) A két vagy tobbféle gyiimolesbél késziilt gylimolesszorpok esetében a
megnevezésben illetve az dsszetevok kozott elsd helyen feltiintetett gylimolcs aranya az
Osszes gylimolcsfelhasznalas legalabb 50% (m/m)-a legyen, a legkevesebb
mennyiségben hasznalt gylimoélcs arany pedig a 10% (m/m)-ot érje el.

2.3.2. Fizikai-kémiai jellemzbk

Vizben-oldhat6 szarazanyag tartalom | Legalabb 35 ref%

Osszes savtartalom (citromsavban
kifejezve)

Legalabb 1,0% (m/m)

2.3.3. Erzékszervi jellemzok




Természetes, ¢lénk, a felhasznalt gyiimdlcsre vagy gylimolcsokre illetve izesitésre
jellemz6 szini, a felhasznalasi atmutatd szerint elkészitett ital ize harmonikus, idegen
izt6l és illattol mentes.

2.4. Csomagolds
Kiilonleges mindségli gylimolcsszorpok a végsd fogyasztd szamdra csak a
termékvédelmet megfeleléen biztositd modon, elérecsomagoltan, az
¢lelmiszerbiztonsagi eldirasokat kielégitd liveg csomagolasban hozhatok forgalomba.

2.5. Jeloleés
Az élelmiszerek jeldlésére vonatkozé kiilon jogszabaly szerint a kovetkezdk figyelembe
vételével.

2.5.1. Megnevezés

- Az egy- vagy kétféle gylimolcsbdl késziilt termék megnevezését a gyiimdles(ok)
nevébdl és a szorp szobodl kell képezni. Feltiintethetd a felhaszndlt gylimdlcs
fajtajanak a neve is (pl. ,,meggyszorp ciganymeggybdl” stb.). A 3.1. b) pont
alkalmazasa esetén a terméket nem kell vegyes gylimdlcsszorpként megnevezni,
de a “...1ével szinezve” kifejezést a megnevezéshez kapcsoldodoan fel kell tiintetni.

- Harom vagy tobb gylimolcsbdl késziilt termék neve ,,vegyes gyiimdlcsszorp”, vagy
a gyimolcsok dsszetételi aranyoknak megfeleld sorrendil felsorolasabol és a szorp
szobol 4ll.

- A termék megnevezését ki kell egésziteni a ,kiilonleges mindségii” vagy
,»prémium” jelzével.

- A termék megnevezése kiegészitheté a mézre vald utalassal, amennyiben az
édesitd anyagként kizarolag mézet hasznalnak. Egyéb esetben csak ,,....... ral és
mézzel” vagy ,,mézzel és ...... ral” kifejezés hasznalhato, jeldlve a méz melletti
édesitd anyagot a felhasznalds mennyiségének megfeleld sorrenddel.

2.5.2. Egyeéb jelolés

- A gylimolcstartalomra utalni kell a ,,Gylimdlcstartalom .....%” szoveggel. A

gylimdlcs sz6 helyett megadhato a gyiimdlcsfaj vagy fajtak neve.

- A jeldlésnek tartalmaznia kell: ,,Osszes cukortartalom ...... g/100 g”, ahol a
késztermékben 20 °C-on, refraktométerrel, + 3 ref.% pontossaggal meghatarozott
érteket kell feltlintetni. A cukortartalmat azonban nem sziikséges feltiintetni abban
az esetben, ha a Magyar Elelmiszerkonyvnek az élelmiszerek tapérték jelolésérol
sz016 1-1-90/496 szam1 eldirdsa szerinti tapértékjeldlésben ez szerepel.

- Meg kell adni a javasolt higitasi aranyt

- A termék jellegétdl fliggben meg kell adni a termék felbontdsa utani tarolasi
koriilményeket és a javasolt felhasznalasi id6t, amiben lehet hivatkozni a
tartositoszer hianyara.

P¢ldak a megnevezésre:

» Mézes malnaszorp, Gyiimélcstartalom: 60%, Osszes cukortartalom:
45g/100g. Javasolt higitas: 1:7

» Szeder szorp mézzel és cukorral, Gyiimélcstartalom: 50%, Osszes
cukortartalom: 60g/100g. Javasolt higitas: 1:5

=  Malnaszorp, céklalével szinezve, Gyiimdlcstartalom: 60%, Osszes
cukortartalom: 50g¢/100g. Javasolt higitas: 1:5. Tartositoszert nem
tartalmaz, felbontas utan hitve tarolni.




2-101 szam1 iranyelv melléklete

A kiilonleges mingségii lekvarfélék és gyiimolcsszorpok
Jo Eljarasi Gyakorlata

Az eldallitonak rendelkezni kell a nyersanyag (gyiimdlcs, pulp, piiré, 1€) mindségére
vonatkozo leirassal (gyorsan mérheté paraméterek, szin, allomany, iz, idegen anyag tartalom,
hibas gylimdlcs, visszautasitasi kritériumok stb.), a gyartas koriilményeinek megfeleld, a
mindség ellenérzésére vonatkozd rendszerrel vagy azok adott korilmények kozott
értelmezhetd elemeivel..

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Az eléallitonak meg kell hataroznia a gyiimolcs és a tobbi felhasznélasra keriild dsszetevd
ellendrzésének gyakorisagat €s jellemzait.

Az eldallitonak dokumentdlnia kell azt, hogy milyen szallit6tdl, milyen mennyiségben,
mikor vasarolt/kapott gyiimdlcs alapanyagot (friss gylimdlcs, pulp/piiré/lé (tartdsitasi
mod).

Az elballitonak folyamatosan dokumentalnia kell a feldolgozasi folyamatat. Meg kell
hatarozni az Onellendrzési pontokat és az ellendrzés gyakorisagat (fozetosszeallitas,
gylimolcs refrakcio, slirités refrakcid, cukor hozzaaddsa utdni paraméterek, hdmérséklet —
1d6 paraméterek stb.)

Az elbdllitonak az 4ltala forgalomba hozott lekvéarokrdl, gyiimolesszorpokrol
vizsgélatokkal alatdmasztva dokumentdlnia sziikséges ezen iranyelvnek II. és III.
fejezetének vald megfelelést.

Az eldallito altal vezetett bels6 nyomonkdvetési rendszer alapjan visszakereshetd kell
legyen az az élelmiszer vallalkoz6, amelytdl a kiilonleges jelzOvel ellatott késztermék
gyiimolcsosszetevoit beszerezte.

Az eldallito altal végzett vagy végeztetett ellendrzéseket és annak megallapitasait
dokumentélni kell. A dokumentécidt a hatosagi ellendrzés szamara hozzaférheté modon, a
mindség-megdrzési id6 végeéig, de legalabb két évig meg kell Orizni.

A feldolgozonak folyamatosan dokumentalni kell azt, hogy melyik kereskeddnek, milyen
mennyiségben mikor, milyen kiilonleges lekvart, gylimolesszorpot szallitott.



