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Fogyasztók tájékoztatásáról 

korábbi EU direktívákat váltja fel – fogyasztók magasszintű 
védelme érdekében 

2008. februártól indult a szakértői munka 

nagyrészt a korábbi szabályozás megerősítése, kiegészítve új 
elvárásokkal 

– fogyasztói képviselők 

– ipari lobbyk 

– tagországi érdekek 

 együttdöntési eljárással  

– Bizottság – Tanács – EU Parlament 
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Fogyasztók tájékoztatásáról 

Fontosabb új szabályok 

kötelező tápérték jelölés 
– energia,zsír, (telített zsír), szénhidrát, (cukor), fehérje, só  

– 100g/100 ml 

– 1,2 % feletti alkoholos italokra nem kell 

– kézműves, kis mennyiségben gyártottra nem kell 

önkéntes tápérték jelölés 
– nemzeti rendszerek 

– adagra is 

– frontoldalon is lehet energia, vagy energia + zsír, telített zsír,  cukor,  só 

– frontoldalon lehet adagra is, kiv.  energia 

– alkoholos italokra csak energia 

 legkisebb betűnagyság 
– x=1,2 mm 

– minimális kontraszt 
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Fogyasztók tájékoztatásáról 

Fontosabb új szabályok 

 származási hely  
– friss húsokra 

– további hatástanulmányok 

 allergének jelölése 
– előrecsomagolton önállóan is kiemelve 

– ömlesztett, vendéglátó termékre – megfelelő tájékoztatással 

 minőség-megőrzési időtartam 
– egységesen nap/hónap/év 

 fagyasztási időpont 

 összetevők  
– alkoholos italoknál nem kell 

– növényolajoknál fajta jelöléssel kiegészítve 

– imitátumok kiemelt jelölése  
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Köszönöm a megtisztelő 

figyelmet!  


