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* Ellendrzés ideje: 2012. aprilis és julius

 Ellenorzést végzo megyék:

> Fejér Megyei
» Veszprém Megyei

» Gy6r-Moson-Sopron Megyei Kormany
Hivatal Elelmiszerlanc-biztonsagi és
Allategészségligyi lgazgatdsagai

Jasz-Nagykun- "
<

Szolnok

e EllenOrzést végzo laboratorium:

> NEBIH ETbl Veszprém Megyei Regionalis
Elelmiszerlanc Laboratérium

 Mintavétel helye:

» el6allitd létesitményekben és

kereskedelemben

X

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal %



Terméfoldtél az asztalig

*&gn i
’\ﬁ ébih

« Mintak szdma:
» 74 db (buzakenyér, félbarna kenyér, rozs- és rozsos kenyér, egyéb
(kilonféle maggal szort és magvakat tartalmazd, burgonyas,
szendvics) kenyér

* Vizsgalt paraméterek:
» Konyhasétartalom

» Savfok

> Erzékszervi jellemz6k
(ME szerinti leiré jelleg(i vizsgalat)
U alak, héj és bélzet tulajdonsagait, illat, iz
» Térfogat, tomeg vizsgalat
» Csomagolds és jelolés vizsgalat
» Lisztosszetétel vizsgdlat (elSallitd tizem)
» gyartmanylap vizsgalat (el6allité lizem)
» DON-toxin tartalom vizsgélat

Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal g
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i Kenyér célellendrzés /1.

e Leggyakoribb hianyossagok:

> Erzékszervi hibak (pl.: egyenetlenil siilt, repedezett héju, bélzet szine
nem egyenletes, tul sok Ureget tartalmazott, szajban ragaskor a
szajpadlashoz tapadt, vagaskor tulzottan morzsalékos, sés, mellékizzel
rendelkez6)

» Savfok alacsonyabb volt a meghatdrozott minimum értéknél
» Sotartalma magasabb volt a maximum hatarértéknél

» Jel6lési hidnyossagok (teljesen jeldletlen, jelolésen feltlintetett adatok
nem egyeztek a gyartmanylapban foglalt adatokkal, az 6sszetevék
feltintetése nem volt megfelel6 — adalékanyag csoportnév nem volt
feltlintetve)

» Nem tudtak az elal

itd helyen a kenyér gyartmanylapjat bemutatni

A hatdsag a hibakért élelmiszer-ellendrzési birsagokat szabott ki vagy
figyelmeztetésben részesitette az eldallitot. :
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* A Laboratériumokban az érzékszervi el6irasnak valé megfelelés
ellendrzése mellett egy kedveltségi rangsor is dsszeallitasra
kerult.

* Atermékek érzékszervi vizsgalatat képzett biralokbol allé
bizottsag biralta; majd a szoveges értékelés mellett
parhuzamosan 1-5 pontig terjedd skalan is értékelték a
kodszamokkal jelolt mintakat.

A pontskalan az 1 jelenti a teljesen elfogadhatatlan terméket,
mig az 5 nagyon jo tulajdonsagokkal rendelkez6 terméket jelent.

* Az alacsonyabb kategdriakba sorolashoz elegendd volt egy-egy
kedvez6tlenebb megitélésii tulajdonsag megléte.
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* Kedveltségi vizsgalat:
» 29 db buzakenyér,
» 13 db félbarna kenyér,
» 12 db rozs- és rozsos kenyér
» 20 db egyéb (kiulonféle maggal szért és
magvakat tartalmazd, burgonyas, szendvics kenyér)

e Kedveltségi vizsgalat eredménye:

> A buzakenyerek kozil 4, a félbarna kenyerek koziil 1 termék min&sége volt nagyon
gyenge.

» A vizsgdlt termékek koziil a rozs- és rozsos kenyerek szerepeltek a legjobban; a beérkezett
mintak 2/3-a volt kivald vagy j6 mindségl volt.

» Az egyéb kenyerek kategoriaban a megvizsgalt mintak 85 %-a kivald vagy jo lett, 2 termék
mind&sége viszont nagyon gyenge volt.

» A megvizsgalt 0sszes kenyér kozel 60%-a kivalo vagy j6 mindsitést kapott, a termékek
30%-a kozepes érzékszervi tulajdonsagokkal rendelkezett, 3 db kenyeret talaltak a biralok
gyenge mindséglinek és 7 db nagyon gyenge érzékszervi tulajdonsaggal rendelkez6 kenyér

volt a vizsgalt termékek kozott.
= Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal
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2008-ban 27 uniods tagallam kozul 20 - koztik Magyarorszag is — megszavazott egy
keretprogramot melynek f6 célja, hogy négy év alatt az egyes tagallamok a
leginkabb érintett szegmensek vonatkozasaban 6sszességében minimum 16%-os
sO fogyasztas csokkentést érjenek el. A sé fogyasztas csokkentése egészségligyi
szempontbadl sziikséges, hiszen a magyar lakossag napi atlagos s6 bevitele
haromszorosa az ajanlottnak: 5 g helyett 15 g az atlagos fogyasztas.

A kenyér és péksiitemény a masodik helyet foglalja el a lakossag korében
fogyasztott legmagasabb so bevitelt jelentd élelmiszerek k6zott. Ennek
kovetkeztében a kenyerek sétartalmanak csékkentése érdekében a kdvetkezé
években a kenyerek szarazanyagra vonatkoztatott sotartalom hatarértékei a
kovetkezéképpen fognak valtozni:

Alkalmazas idépontja

Minimalis sétartalom

Maximalis sotartalom

Jelenleg

legalabb 1,5% (m/m)

legfeljebb 2,8% (m/m)

2015. januar 1-tol

legalabb 1,3% (m/m)

legfeljebb 2,5% (m/m)

2018. januar 1-tol

legalabb 1,3% (m/m)

legfeljebb 2,35 % (m/m)

X
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,Nincs karacsony bejgli nélki

Mivel szerettink volna teljes képet adni a termékkor kapcsan, az
ellenodrzés kiterjedt azokra a termékekre is, amelyek megnevezésében
nem szerepelt a bejgli vagy a beigli, ilyenek voltak a ,tekercsek”, ezekre a
termékekre nem vonatkoznak a fenti Magyar Elelmiszerkdnyvi el8irasok, a
gyartmanylapjaikban eldirt kovetelményeknek kell megfelelnitk.

A helyszini vizsgalatok soran ellendrzésre keriiltek a bejglihez hasznalt
egyes mak alapanyagok morfin és egyéb alkaloida tartalma.

piszerlanc-biztonsagi Hivatal g
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 Ellenorzés ideje: 2012. december

 EllenOrzést végzo megyék:

» Pest Megyei
» Borsod-Abauj-Zemplén Megyei
» Veszprém Megyei Kormanyhivatalok

Elelmiszerlanc-biztonsagi és Allategészségiigyi

lgazgatdsagai

 Ellenorzést végzo laboratorium:

> NEBIH Megyei Regionalis Elelmiszerlanc Laboratériumai

 Mintavétel helye:

> el6allito létesitményekben és kereskedelmi egységekben

X
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e Mintak szama: 41 db
e Vizsgalt paraméterek:

> Magyar Elelmiszerkdnyvekben foglalt elSirdsok teljesiilése
alak, fellilet, bélzet, szag, iz,
[ Cukortartalom
O zsirtartalom
L toltelékarany

» Tomeg vizsgalata

» Jelolés vizsgalata

» Salmonella és penész jelenlétet vizsgalata

» A mak toltelékl termékek esetén a mak morfin tartalmanak vizsgdlata

» A helyszini el6allitéi hatésagi ellen6rzések soran a gyartmdnylapok, az
anyagnorma, a ténylegesen felhasznalt 6sszetevék ellenbrzése

X
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. Leggvakorlbb hianyossagok:
» A toltelékardnya nem érte el a minimalisan el6irt hatarértéket
» A termékek tomege nem érte el a minimalisan el6irt mennyiséget

» Jelolési hianyossagok (pl. teljesen jeloletlen, az 6sszetevdk feltliintetése
nem volt megfelel6 vagy hianyzott pl. hianyzott a mennyiségi
megjelolés, nem volt kirészletezve az 6sszetett 6sszetevd, az 6sszetevd
neve nem volt megfeleld, hianyzott a toltelékarany feltlintetése a
megnevezés mellett, a min6ségmegdbrzési idé datumsorrendje nem a
nap/hd/év sorrendet kovette, a termék tomegét tul kicsi betlimérettel
jelolték stb.)

> Erzékszervi hibak (deformalddott, égett, tulsagos repedezett, savanyu,
keser( vagy dohos illetve avas illaty, illetve kiilonb6zé mellékiz()

A hatdsag a hibakért élelmiszer-ellendrzési birsagokat szabott ki vagy
figyelmeztetésben részesitette az eldallitot.

X
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. Kedveltségi: 39 db minta
» 15 db makos bejgli
» 14 db dids bejgli

» 10 db egyéb, bejglihez hasonldé termék (tekercsek, valamint kiilonféle — did és
mak tolteléktdl eltérd - bejglik).

 Kedveltségi vizsgalat eredménye:

> A jogszabdlyok altal szabalyozott bejglik sokkal jobban szerepeltek, mint a tekercsek,
amelyek kozepes mindsitésnél jobb érzékszervi mindsitést nem kaptak.

> A termékek tobb, mint 50 %-a kézepes érzékszervi tulajdonsagokkal rendelkezett, 30
%-uk nagyon jo vagy jo mindsitést kapott és mindésszesen a megvizsgalt termékek
20%-at talaltak a biralok gyenge vagy nagyon gyenge mindséglinek.

> A makos bejglik és dids bejglik kozott is megallapithaté némi kiilonbség, ugyanis mig a
vizsgalt makos bejgli tobb mint 50%-a nagyon jé vagy jo mindsitést kapott, addig a dids
bejglik alig 15%-a kapott nagyon jé vagy jé mindsitést.

X
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@ ElérhetOség

A két célellenbrzésrdl szolo teljes jelentés a
kdvetkezb helyeken érhetbek el:

> https://www.nebih.gov.hu/aktualitasok/hirek/archivum/2012
/2012 evi bejgli celellenorzes.html?pagenum=1

> https://www.nebih.gov.hu/aktualitasok/hirek/archivum/2012
/kenyer celellenorzes 2012.html
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Koszonom figyelmiiket!
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