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Magyar Elelmiszerkonyv
(Codex Alimentarius Hungaricus)
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Megkiilonbozteté minéségi jeloléssel ellatott egyes feldolgozott gyiimolcstermékek
1. kiadas 2010.

l.

1. Ezen iranyelv az ¢€lelmiszerlancrol €s hatosagi feliigyeletérdl szolo 2008. évi
XLVI. torvény 66. § (1) alapjan a megkiilonboztetd mindségi jeloléssel ellatott
(a tovabbiakban kiilonleges mindségii) lekvarokra ¢és gyilimolcsszorpokre
vonatkoz6 kovetelményeket tartalmazza.
Célja, hogy segitse a gazdasag szereplOit azzal, hogy leirja az e termekekkel
kapcsolatban kialakult magyar szokasokat és az ezekbdl kovetkezd fogyasztoi
elvarasokat.

2. A kiilonleges mindségre utaldo megkiilonboztetd jelolés csak az ezen
iranyelvnek megfeleld lekvarféléknél és gylimdlesszorpoknél alkalmazhato.

3. Ez az iranyelv a Vidékfejlesztési Ertesitoben torténd kozzététel idépontjatol
alkalmazhato.

4. Az iranyelvnek nem megfeleld, megkiilonboztetd mindségi jeloléssel ellatott
csomagoldanyagok 2011. december 31-ig hasznalhatok fel, ¢és az addig
eldallitott termékek mindség megdrzési idejiik lejartaig forgalmazhatok.

1.
Kiilonleges minéségii lekvarok

1. Termékmeghatarozas

A kiilonleges minéségli lekvarok olyan készitmények, amelyeket egy vagy tobbféle
friss vagy tartositott gyiimolcsbdl édesitve vagy édesités nélkiil a kivant stiriséglire
foznek. A termékben a gylimoélcs darabos és/vagy attort (passzirozott) formaban van
jelen. A termékre jellemz6 a magas gyiimolcs- és alacsony hozzaadott cukor tartalom.
A kiilonleges mindségli szilvalekvar kizarolag szilvabol, cukor hozzdadasa nélkiil
keményre f6zott, de kenhetd, sotét szinli készitmény, amely héjdarabokat részben
tartalmazhat.

A kiilonleges mindségii lekvarok tartositasat a hokezelés €s a besiirités egyiittes hatasa
biztositja.

2. Felhasznalhato 6sszetevok

2.1. Gyimolcs
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Felhasznalhaté valamennyi, a lekvarfélék eldallitasara alkalmas gyiimolcsféle
megfelelden eldkészitett (pulp, pliré) ehetd része. Az elOkészitett gytimolcs lehet friss,
fagyasztott vagy aszeptikusan tartositott.

Gyiiméles pulp illetve gyiimélespiiré meg kell megfeleljen a Magyar Elelmiszerkonyv
1-3-2001/113. szamu el6iras D rész 1. 2.,3. pontjaban meghatarozottaknak.

Részben vagy egészben tartositoszerrel tartositott Osszetevoket a termékhez
felhasznalni tilos.

2.2. Edesitd anyagok

Félfehér kristalycukor (ME 1-3-2001/111 eléirasa szerint)

Kristalycukor (ME 1-3-2001/111 eléirasa szerint)

Finomitott kristalycukor (ME 1-3-2001/111 el@irasa szerint)

Gliikbz-fruktoz szorp, fruktéz-gliikoz szorp (ME 1-3-2001/111 elbirdsa szerint)
Méz (ME 1-3-2001/110 eléirasa szerint)

Sz0616-, csicsOka- vagy almastiritmény (tartdsitoszer nélkiil, csak az eredeti gyiimolcs
Osszetevokkel)

Fruktozszirup

Gyilimolesbdl kivont cukor

A kiilonleges mindségili lekvarok édesitésére édesitdszer nem hasznalhatd

2.3. Egyéb anyagok

Savassag beallitashoz csak citromlé vagy citromlé sliritmény hasznalhatd
Szeszes italok, bor és lik6rbor,

Diofélék, mogyord, mandula,

Aromas novények, fliszerek

Citrushé;j

Vanilia és vanilia-kivonat

Ivoviz csak a pektin feloldaséhoz sziikséges mennyiségben hasznalhato

2.4. Adalékanyagok
Csak gylimdlcspektin hasznalhaté [max. 0,5% (m/m)-ban]
Szilvalekvarhoz gyiimolcspektin sem hasznalhato.

3. Minéségi jellemzok

3.1. Gylimdlcstartalom

Gyiimolcstartalom alatt az egységnyi mennyiségli termék gyartdsdhoz kozvetleniil
felhasznalt és megfelelden eldkészitett, szennyezdanyagok ¢és nem megfeleld részek
eltavolitdsa wutdni gyiimolcs mennyiséget kell érteni, amelynek vizoldhato
szarazanyagtartalma megegyezik legalabb az ME 1-3-2001/112 el&iras ,,F” részében
meghatarozott, az adott gylimdlcsre vonatkozo Brix értékkel.

a) 100 g késztermékhez felhasznalt elokészitett gyiimdlcs mennyisége:
Altalanos: legalabb 60 g
Citrusgylimolcsok esetében: legalabb50 g
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b) A kétféle gyiimolesbdl késziilt lekvarfélék esetében a megnevezésben az elsé
helyen feltiintetett gylimolcs aranya az Osszes gyimolcestartalom 50-75% (m/m)-a
kozott legyen.

C) A harom- vagy a tobbféle gylimolcsbol késziilt lekvarfélék esetén a legnagyobb
mennyiségben hasznalt gyiimdlcs aranya ne haladja meg az 6sszes gyiimolcs tartalom
50% (m/m)-at, és a legkisebb mennyiségben hasznalt gyiimoéles pedig érje el a 10%
(m/m)-ot.

3.2. Hozzédadott édesitd anyag tartalom
Altalanos: gyartmanylap szerint
Szilvalekvar nem tartalmazhat hozzaadott édesitd anyagot

Kiilonleges lekvarokhoz — a szilvalekvar kivételével — édesités céljabol
felhasznalhatoak a 2.2. pontban meghatarozott gyiimolcsslritmények, de annak
mennyisége a gyumolcstartalomra szdmitva a megnevezésben feltiintetett gylimolcs
mennyiségének legfeljebb 10% (m/m)-a lehet.

A megnevezésben feltiintetett gylimolcs ardnya azonban nem csdkkenthetd, és a
gylimolcstartalomnak meg kell felelnie az 3.1.a) pontban eldirtaknak..

3.3. Fizikai-kémiai jellemz0ok

| Vizben-oldhaté szarazanyag tartalom
Altalanos (kivéve a | Legalabb 25 ref%

hozzaadott édesité anyag | .

nélkiil késziilt kiilonleges

mindségli lekvarok)

Szilvalekvar Legalabb 55 ref%

| Homoktartalom Legfeljebb 0,1 % (m/m)

3.4. Erzékszervi jellemzok

Természetes, a felhasznalt gyliimolcsre vagy gylimolcsokre illetve izesitésre jellemzd
szinll, izt harmonikus, idegen iztdl €s illattol mentes.

A termék allomanya kenhet6 vagy darabosan szakado.

4. Csomagolas

Kiilonleges mindségii lekvarfélék a végsd fogyasztd szamara csak a termékvédelmet
megfelelden biztositd6 moddon, eldrecsomagoltan, iiveg, cserép vagy porceldn, az
¢lelmiszerbiztonsagi eldirasokat kielégitd csomagolasban hozhatok forgalomba.

5. Jelolés
Az ¢lelmiszerek jelolésére vonatkozd kiilon jogszabaly szerint a kovetkezOk
figyelembe vételével.
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5.1. Megnevezés

Lekvar

A termék megnevezését ki kell egésziteni a felhasznalt gylimdles vagy
gylimolcsok nevével ¢€s a ,.kiillonleges mindségli” vagy ,,prémium” jelzével.

A megnevezéshez kapcsolédoan fel kell tiintetni a jelleget lényegesen
meghatarozo, izesitést vagy fliszerezést, ha van ilyen.

A megnevezésben egyféle gylimolcsot lehet feltiintetni akkor, ha a
termékben mas gyiimdlcs csak édesitésre szolgal legfeljebb a 3.2. pontban
meghatarozott mennyiségben.

Az egy- vagy kétféle gyiimolesbol készilt lekvarfélék megnevezésében
feltiintethetd a felhasznalt gylimdlcs fajtdjanak a neve is (pl. ,,meggylekvar
ciganymeggybdl” stb.).

Harom- vagy tobbféle gyiimolcsbdl késziilt termék esetében a ,,vegyes
gyimolcs” szavakat kell feltiintetni vagy fel kell sorolni a felhasznalt
gylimolcsok nevét a felhasznalt mennyiségek csdkkend sorrendjében.

A termék megnevezése kiegészitheté a mézre valo utalassal, amennyiben az
¢desitd anyagként kizarolag mézet hasznalnak. Egyéb esetben csak
ryeeeens ral és mézzel” vagy ,mézzel és ...... ral” kifejezés hasznalhato,
jelolve a méz melletti €desitd anyagot a felhaszndlds mennyiségének
megfeleld sorrenddel.

5.2. Egvéb jelolés

Példak:

A gylimolcestartalomra utalni kell a ,,100 g termék ....g gyiimdlcs
felhasznalasaval késziilt” szoveggel. A gyiimdlcs sz6 helyett megadhatd a
gyiimolcsfaj vagy fajtak neve.

A jelolésnek tartalmaznia kell: ,,Osszes cukortartalom ...... g/100 g”, ahol a
késztermékben 20 ©°C-on, refraktométerrel, +3 ref.% pontossaggal
meghatarozott értéket kell feltlintetni. A cukortartalmat azonban nem
sziikséges feltiintetni abban az esetben, ha a Magyar Elelmiszerkonyvnek az
¢lelmiszerek tapérték jelolésérdl szold 1-1-90/496 szamu eldirasa szerinti
tapértékjeldlésben ez szerepel.

A termék jellegét6l fﬁgg6en meg kell adni a termék felbontésa utén térolési
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tartositoszer hianyara.

» Kiilonleges mindségli szilvalekvar, 100g termék 350g szilva
felhasznalasaval késziilt. Osszes cukortartalom: 55g/100g

* Prémium szeder lekvar, 100g termék 80g szeder felhasznalasaval
késziilt, almasiiritménnyel és cukorral édesitve. Osszes cukortartalom:
25g/100g.
Tartdsitdszert nem tartalmaz, felbontas utan hiitve tarolando

* Prémium fahéjas alma-barack lekvar, 100 g termék 80 g gyiimdlcs
(alma: 60g barack: 20g) felhasznaldsaval késziilt. Osszes cukortartalom:
35g/100g. Felbontas utan hiitve tarolja.
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1.
Kiilonleges mindségu gyiimolcsszorpok

1. Termékmeghatarozas

A kilonleges mindéségli  gylimolcsszorpok olyan  készitmények, amelyeket
gylimoleslébol/gylimolesvel6bol, siritett gylimoleslébol/gylimolesvelobol vagy ezek
keverékébdl édesitd anyagok hozzdadasaval allitanak el és ami vizzel torténd higitas
utan keril fogyasztidsra. A termékre jellemz0 a magas gylimdlcs- és alacsony
hozzaadott cukor tartalom.

A kilonleges mindségli  gyiimolesszorpok tartositdsara kizardlag hokezelés
alkalmazhato.

2. Felhasznalhato osszetevok
2.1. Gyiimolcs

Az ME 1-3/2001/112 eléirasnak megfeleld gyiimoleslé, illetve a gyiimoleslé
gyartasahoz felhasznalhato gyiimolcsnyersanyagok.

2.2. Edesité anyagok

Félfehér kristalycukor (ME 1-3-2001/111 eléirasa szerint)

Kristalycukor (ME 1-3-2001/111 eléirasa szerint)

Finomitott kristalycukor (ME 1-3-2001/111 elbirasa szerint)

Gliikéz-fruktoz szorp, fruktoz-gliikoz szorp (ME 1-3-2001/111 elbirdsa szerint)
Méz (ME 1-3-2001/110 eldirasa szerint)

Fruktézszirup

Gyilimolesbdl kivont cukor

A kiilonleges mindségli gylimdlesszorpok €desitésére édesitdszer nem hasznalhato

2.3. Egyéb anyagok

Piros gyiimolcsok vagy cékla leve vagy slritménye a kovetkezd gylimolcsokbol
késziilt szorpok szinezéshez: szamodca, malna, piros ribizli, csipkebogyd

Savassag beallitashoz csak citromlé vagy citromlé sliritmény hasznalhatd

Ivoviz

Aromaként csak sajat aroma visszapotldsa megengedett

Vanilia és vanilia kivonat

Etkezési s

2.4. Adalékanyagok
Nem hasznalhato
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3. Minoségi jellemzok

3.1. Gyiimolcstartalom

Gylimoélcstartalom alatt az egységnyi mennyiségii termék gyartasdhoz koézvetleniil
felhasznalt és megfelelden elokészitett, szennyezdanyagok €s nem megfeleld részek
eltavolitdsa wutdni gyiimolcs mennyiséget kell érteni, amelynek vizoldhato
szarazanyagtartalma megegyezik legalabb az ME 1-3-2001/112 eldiras ,,F” részében
meghatarozott, az adott gylimdlesre vonatkozo Brix értékkel.

a) A kiilonleges mindségli gylimolcsszorp készitéséhez felhasznalt eldkészitett
gylimolcs mennyisége:

Altalanos: legaldbb 50% (m/m)

Citrusgyiimolcs szorp esetében legalabb 35% (m/m)

b) Az egyféle gyiimodlesbdl késziild kiilonleges szorpok esetében mas gyiimoles is
hozzaadhato 1¢ vagy sliritmény formdjdban a szin javitasa céljabol, de annak
mennyisége gyimolcstartalomra szamitva a megnevezésben feltiintetett gylimolcs
mennyiségének legfeljebb 10% (m/m)-a lehet. Citrus gyiimolcsszorp esetében ez a
10% (m/m) csak mas citrusgylimolcs féleség lehet .

A megnevezésben feltiintetett gylimolcs ardnya azonban nem csokkenthetd, és a
gylimolcstartalomnak meg kell felelnie az a) pontban el6irtaknak.

c) A két vagy tobbféle gylimolcsbdl késziilt gyiimolesszorpok esetében a
megnevezésben illetve az Osszetevok kozott elsé helyen feltiintetett gylimolcs ardnya
az Osszes gylimolcsfelhasznalas legalabb 50% (m/m)-a legyen, a legkevesebb
mennyiségben hasznalt gyiimolcs arany pedig a 10% (m/m)-ot érje el.

3.2. Fizikai-kémiai jellemzok

Vizben-oldhat6 szarazanyag tartalom | Legalabb 35 ref%

Osszes savtartalom (citromsavban
kifejezve)

Legalabb 1,0% (m/m)

3.3. Erzékszervi jellemz8k

Természetes, €lénk, a felhasznalt gyiimolcsre vagy gyiimolesokre illetve izesitésre
jellemz6 szind, a felhasznalasi utmutato szerint elkészitett ital ize harmonikus, idegen
iztol és illattol mentes.

4. Csomagolas

Kiilonleges mindségli gylimolcsszorpok a végsd fogyasztd szamdra csak a
termékveédelmet  megfelelden  biztosit6 ~ modon, elérecsomagoltan, az
¢lelmiszerbiztonsagi eldirasokat kielégitd liveg csomagolasban hozhatok forgalomba.



2 - 101 szam iranyelv

5. Jelolés
Az ¢lelmiszerek jelolésére vonatkozd kiilon jogszabaly szerint a kovetkezOk
figyelembe vételével.

5.1. Megnevezés

- Az egy- vagy kétféle gylimolcsbdl késziilt termék megnevezését a
gyimolcs(0k) nevébdl és a szorp szobol kell képezni. Feltiintethetd a
felhasznalt gylimolcs fajtdjdnak a neve is (pl. ,,meggyszorp
ciganymeggybdl” stb.). A 3.1. b) pont alkalmazasa esetén a terméket nem
kell vegyes gylimolcsszorpként megnevezni, de a “...lével szinezve”
kifejezést a megnevezéshez kapcsolodoan fel kell tiintetni.

- Héarom vagy tobb gyiimolcsbol késziilt termék neve ,,vegyes
gylimolcsszorp”, vagy a gylimolcsok Osszetételi aranyoknak megfeleld
sorrendii felsorolasabdl és a szorp szobol all.

- A termék megnevezését ki kell egésziteni a ,.kiilonleges mindségii” vagy
»prémium” jelzovel.

- A termék megnevezése kiegészithetd a mézre vald utalassal, amennyiben az
¢desitd anyagként kizarolag mézet hasznalnak. Egyéb esetben csak
ryeeeens ral és mézzel” vagy ,mézzel és ...... ral” kifejezés hasznalhato,
jelolve a méz melletti édesitd anyagot a felhasznalds mennyiségének
megfeleld sorrenddel.

5.2. Egyéb jelolés

- A gylmolcstartalomra utalni kell a ,,Gytimolcstartalom .....%” szveggel. A
gyiimolcs sz6 helyett megadhato a gyiimolesfaj vagy fajtak neve.

- A jeldlésnek tartalmaznia kell: ,,Osszes cukortartalom ...... g/100 g”, ahol a
késztermékben 20 °C-on, refraktométerrel, +3 ref.% pontossaggal
meghatarozott értéket kell feltlintetni. A cukortartalmat azonban nem
sziikséges feltiintetni abban az esetben, ha a Magyar Elelmiszerkonyvnek az
¢lelmiszerek tapérték jelolésérdl szolo 1-1-90/496 szamu eldirdsa szerinti
tapértékjelolésben ez szerepel.

- Meg kell adni a javasolt higitasi aranyt

- A termék jellegétol fliggden meg kell adni a termék felbontasa utani tarolasi
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tartositoszer hianyara.
- Példa:

= Mézes malnaszorp,  Gyiimdlestartalom:  60%,  Osszes
cukortartalom: 45g/100g. Javasolt higitas: 1:7

= Szeder szdrp mézzel és cukorral, Gyiimélcstartalom: 50%, Osszes
cukortartalom: 60g/100g. Javasolt higitas: 1:5

» Malna szorp, céklalével szinezve, Gylimolcstartalom: 60%,
Osszes cukortartalom: 50g/100g. Javasolt higitas: 1:5.
Tartositoszert nem tartalmaz, felbontas utan hitve tarlolni.
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V.

A Kkiilonleges minéségu lekvarfélék és gyiimolcsszorpok
Jo Eljarasi Gyakorlata

Az eldallitonak rendelkezni kell a nyersanyag (gyiimolcs, pulp, piiré, 1¢) mindségére
vonatkozo leirassal (gyorsan mérheté paraméterek, szin, allomany, iz, idegen anyag
tartalom, hibas gylimolcs, visszautasitasi kritériumok stb.), a gyartas koriilményeinek
megfeleld, a mindség ellenérzésére vonatkozd rendszerrel vagy azok adott
korilmények kozott értelmezhetd elemeivel..

1) Az eléallitonak meg kell hataroznia a gyiimoles €s a tobbi felhasznalasra keriil6
Osszetevo ellendrzésének gyakorisagat €s jellemzoit.

2) Az eloallitonak dokumentalnia kell azt, hogy milyen szallitotol, milyen
mennyiségben, mikor vasarolt/kapott gylimolcs alapanyagot (friss gylimdlcs,
pulp/ptiré/I€ (tartositasi mod).

3) Az eloéallitonak folyamatosan dokumentalnia kell a feldolgozasi folyamatat. Meg
kell hatdrozni az Onellendrzési pontokat ¢és az ellendrzés gyakorisagat
(fézetosszeallitas, gylimdles refrakeid, slrités refrakcio, cukor hozzdaddsa utani
paraméterek, hdmérséklet — id6 paraméterek stb.)

4) Az cléallitonak az altala forgalomba hozott lekvarokrol, gyiimolcsszorpokrol
vizsgalatokkal alatdmasztva dokumentalnia sziikséges ezen iranyelvnek II. és III.
fejezetének valo megfelelést.

5) Az eléallito altal vezetett belsd nyomonkdvetési rendszer alapjan visszakereshetd
kell legyen az az élelmiszer vallalkozo, amelytdl a kiilonleges jelz6vel ellatott
késztermék gylimolcsdsszetevoit beszerezte.

6) Az eldallito altal végzett vagy végeztetett ellendrzéseket €és annak megallapitasait
dokumentalni kell. A dokumentéciot a hatosagi ellendrzés szamara hozzaférhetd
modon, a mindség-megdrzesi 1d6 végéig, de legalabb két évig meg kell drizni.

7) A feldolgozonak folyamatosan dokumentalni kell azt, hogy melyik kereskedoének,
milyen mennyiségben mikor, milyen kiilonleges lekvart, gylimolcsszorpot
szallitott.



