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1. Altalanos eléirasok

1. Ezen iranyelv az élelmiszerekrdl szold 2003. évi LXXXII torvény 17. § (2) bekezdésének b)
pontja alapjan a jégkrémekre vonatkozd ajanlott iranyelveket tartalmazza. Célja a gazdasag
szereploinek segitése azzal, hogy leirja e termékekkel kapcsolatban kialakult magyar szokasokat
¢s az ezekbdl kovetkezd fogyasztoi elvarasokat.

2. A jégkrémek a 3. § szerinti 0sszetevokbdl hokezeléssel, rendszerint homogénezéssel, sziikség
szerint érleléssel és hiitott allapotban végzett habositassal, ezt kovetd fagyasztassal késziilnek.
Szilard vagy pépes szerkezetli, csomagolt termék, amelyet fagyasztott allapotban tarolnak,
szallitanak, arusitanak és fogyasztanak.

3. A jégkrémek egyéb élelmiszerekkel, kiegészit6-, diszitdanyagokkal is tarsithatok (pl.
ostyatdlcsér, csokolddébevonat, mogyoroszoras). Ilyen esetben, az iranyelv meghatarozasai
kizarolag a jégkrém OsszetevOre vonatkoznak.

4. Az iranyelv ezen modositasa miatt nem megfeleld jelolésii jégkrém csomagoloanyagok 2008.
junius 1-jéig hasznalhatok fel és az addig eldallitott termékek ezen idépontot kovetden is
forgalomba hozhatdak.

I1. Termékcsoportok

1. A termék meghatdrozdsa
Elelmiszer kategdria (11292011/EU rendelet szerint): 03.

1.1. Tejjégkrém: az 1. § 2. pontja szerinti olyan jégkrém, amelynek meghatirozé dsszetevoi
a tej ¢és/vagy tejfehérje tartalmi termékek és a tejzsir. A tejjégkrém zsir- és
fehérjetartalma csak tejeredetii, a 3. §-ban foglaltak figyelembevételével. A tejjégkrém
tejeredetli zsirtartalma legalabb 5% (m/m).

Vizet kizarolag a vizelvonassal késziilt anyagok viztartalménak visszaallitasahoz
hasznalnak.

1.2. Tejes jégkrém: az 1. § 2. pontja szerinti olyan jégkrém, amelynek meghatarozo
Osszetevoi a tej és/vagy tejfehérje tartalmu termékek és a tejzsir. A tejes jégkrém zsir- és
fehérje-tartalma csak tejeredetli, a 3. §-ban foglaltak figyelembevételével. A tejes
jégkrém tejeredetii zsirtartalma legalabb 2,5% (m/m), zsirmentes tejszarazanyag—tartalma
legalabb 6,0% (m/m).

1.3. Gyiimolcsjégkrém: az 1. § 2. pontja szerinti olyan jégkrém, amelynek meghatarozo
OsszetevOje a gylimoles. A termék gylimolcstartalma legalabb 15% (m/m), az 1.
mellékletben meghatarozott esetek kivételével.

1.4. Szorbé (Sorbet): olyan gyiimdlcsjégkrém, amely hozzaadott zsiradékot nem tartalmaz.
A termék gyiimolcstartalma legalabb 25% (m/m), az 1. mellékletben meghatarozott
esetek kivételével.

1.5. Tejes gyiimolesjégkrém: az 1. § 2. pontja szerinti olyan jégkrém, amelynek meghatarozo
Osszetevdje a gylimolcs mellett, a tej és/vagy tejfehérje-tartalmu termék és a zsiradék. A
tejes gyimolcsjégkrém fehérjetartalma csak tejeredetli, a 3. §-ban foglaltak
figyelembevételével. A tejes gylimolcsjégkrém Osszes zsirtartalma legalabb 1,5% (m/m),
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gyiimoOlcstartalma legalabb 15% (m/m), az 1. mellékletben meghatarozott esetek
kivételével.

1.6. Jégkrém: az 1. § 2. pontja szerinti olyan jégkrém, amelynek meghatarozé 6sszetevoi a
fehérje és a zsiradék.

1.7. Vizes jégkrém: az 1. § 2. pontja szerinti olyan jégkrém, amely sem hozzaadott
zsiradékot, sem hozzdadott fehérjét nem tartalmaz.

2. Felhasznalt osszetevok

A jégkrémek gyartasahoz a vonatkozé kotelezd elSirasoknak (torvény, rendelet, ME 1.
kotet), nemzeti szintii ajanlasoknak (ME II. kotet, szabvany), ezek hianyaban a szokasos
kereskedelmi kdvetelményeknek és az étkezési célnak megfelelé mindségli, ¢lelmiszereket
(beleértve az adalékanyagokat, aromakat is) hasznélnak fel az alabbi korlatozasokkal:

2.1. Zsiradék:
a) Tejzsir
b) Egyéb zsiradék
—ndvényi eredetli zsiradék
— tojasbol/tojastermékekbdl szdrmazo zsiradék

2.2. Fehérje:

a) Tejfehérje tartalma termék: barmilyen aranyban egy vagy tobb tejfehérjét
(kazeineket, kazeinatokat, valamint tejszérumbol és tejsavobol szarmazo fehérjéket)
tartalmazé készitmény

b) Egyéb fehérje:

—noveényekbdl, algakbol, gombakbol ¢€és egyéb mikroorganizmusokbol szarmazo
fehérjék

—tojasbol vagy tojastermékekbdl nyert fehérjék

— zselatin

2.3. A 2. § szerinti tejjégkrém, tejes jégkrém és tejes gylimolcsjégkrém a tejfehérjére és a

tejzsirra meghatarozott kdvetelmények kielégitése mellett tartalmazhat:

—tojasbol nyert zsirokat és/vagy fehérjéket,

—olyan izesitéanyagokat (pl. kokuszreszelék, did, mogyord), amelyekben a zsirok
¢és/vagy fehérjék természetes moédon vannak jelen,

—olyan engedélyezett adalékanyagokat, amelyekben a zsirok és/vagy fehérjék
természetes modon vannak jelen,

— zselatint.

2.4. Gyiimolcs: a gyimolcs fogyaszthatd része, gylimolcslé, gyliimolcsveld, sliritmény vagy
egyéb feldolgozott gyiimolcskészitmény. Az egyes jégkrémtipusokhoz meghatarozott
gylimolcshanyad a gyiimélcs fogyaszthato részének mennyiségére vonatkozik.

3. Mindéségi jellemzok

3.1. Osszetételi jellemzék

A jégkrémtipusok Osszetételi jellemzdinek Osszefoglalasat a 2. melléklet tartalmazza.



3.2. Erzékszervi jellemzdk

Kiilsé megjelenés:  az izesitésre jellemz0 szin, ép alak.
Allag: a tipusra jellemzd.
Iz, illat: az izesitésnek, a tipusnak megfeleld, tiszta, jellegzetes.

4. Csomagolas, tarolas, szallitds

1. A termék csomagoldsara hasznalt anyagok, fogyasztast segitd segédanyagok (pl. a

(O8]

tartopalcika) feleljenek meg az élelmezés-egészségiligyi  eldirasoknak. A
csomagoldanyag 6vja meg a termék mindségét.

. A fogyasztdi csomagolasi egység tOmegétol, térfogatatol, az arusitds, a fogyasztas

koriilményeitdl fliggden a kovetkezd csoportokba sorolhatok a jégkrémek:

a) adagonként csomagolt (un. impulzus) jégkrém: mennyiségét tekintve egy
személy altal, rendszerint a vasarlast kovetden rovid idon beliil elfogyasztandod
termék;

b) csaladi (in. take home) jégkrém: mennyiségét tekintve altalaban tobb személy
altal, a vasarlast kovetd esetleges ,,otthoni” tarolas utdn elfogyasztando6 termék;

c) vendéglato-ipari (an. catering) jégkrém: a gyartd, a forgalmazo altal, kizardlag
vendéglato-ipari egységek (éttermek, cukraszdak stb.) részére egy csomagolasi
egységben nagyobb mennyiségben eladott, a fogyasztok igényeinek megfeleléen
adagolhato termék. Tartalmazhat kisebb, egy személy fogyasztasara szdnt adagokat
IS.

. A jégkrémet —18 °C -on vagy annal alacsonyabb homérsékleten kell tarolni.
. A vendéglaté-ipari jégkrém a fogyasztoi értékesités helyén, kiadagolasra eldkészitve

legfeljebb —14 °C-on vagy annal alacsonyabb hdmérsékleten tarolhato.

A —14 °C-on végzett tarolas megkezdésétdl szamitva a termék kezelésére a fagylaltra
vonatkoz6 jogszabaly higiéniai eldirasai a mérvadok.

5. A jégkrémet —18 °C-on, illetve alacsonyabb hdmérsékleten kell szallitani.

5. Jeloles

5.1. Megnevezés

a) A termék megnevezése tartalmazza:

b)

—a?2.§ 1-7. pontja szerinti nevet,

—az izesitésre valo utalast, amelyet csak aromaval torténd izesités esetén az ,,...izl
szoval kell megjeldlni a puncs és vanilia kivételével,

— alkoholtartalmu jégkrémek esetén feltlind utalast az alkoholtartalomra.

2

Csokoladésnak nevezhet6 az a jégkrém, amely legalabb 2% (m/m) zsirmentes kakadport
vagy ennek megfeleld mennyiségli kakaot tartalmazo kakao- vagy csokoladéterméket
tartalmaz. Az ilyen termék nem tartalmazhat kakao- illetve csokoladéizli aromat
valamint a barna szint er6sitd szinezéket.

5.2. Egyéb jeloles

5.2.1. A hatélyos jogszabalyokban eldirtak szerint, tovabba:

a) Gylumodlcstartalomra utaldo kép, grafika feltlintetése a kizarodlag aromat tartalmazo
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jégkrémek esetében a fogyasztdé megtévesztésének mindsiil.
b) Az alkoholt tartalmazé jégkrém esetében az alkohol mennyiségét feltiintetik.

5.2.2. MindségmegOrzési idotartam

a) a végsd fogyasztd szamara értékesitett jégkrémek esetében a bontatlan fogyasztoi

csomagolasu egységekre, —18 °C-os vagy annal alacsonyabb hémérsékletii tarolasra
van megadva;

b) a vendéglatdiparban forgalmazott jégkrémek esetén kétféle allapotra van megadva:
— bontatlan, eredeti csomagolast termékre —18 °C-os hdmérsékleten tarolva, valamint
— a felbontott, adagolasra elokészitett termékre —14 °C-os homérsékleten tarolva

(@ —14 °C-os hémérsékleten torténd tarolas kezdetétdl szamitott napok szamaval
megadva).



1. melléklet

A 2. §-ban meghatarozott gyiimolcstartalom csokkentése

1. A gylimolcsjégkrém és a tejes gylimolesjégkrém gylimolestartalma 10%-ra, a szorbéé 15 %-
ra csokkenthetd az alabbi gyiimolesok felhasznalasakor:
— citrusfélék, ugymint citrom, narancs, mandarin, tangerin, grapefruit stb.;
— egyéb savas gylimolcsok, amelyek levének savtartalma legalabb 2,5%,
citromsavban kifejezve;
— erés izli és/vagy jellegzetes allag egzotikus vagy kiilonleges gylimolesok, pl.
ananasz, banan, corosso, cherimoya, guava, kiwi, licsi, mango6, passiogyiimaolcs.

2. A gyiimdlcesjégkrém ¢€s a tejes gylimolcsjégkrém gyiimdlcstartalma 5%-ra, a szorbéé 7 %-ra
csOkkenthetd az alabbi gylimolcsok felhasznalasakor:
— diofélek és did-készitmények.



2. melléklet

OSSZETETELI JELLEMZOK

A 2. § szerinti . Zsirmentes Fehérjék Zsiradékok Gyiimélesok
jégkrémtipusok €)szarazanyag Eovéb Eovéb S ..
Tejfehérje £ye Tejzsir EY Altalanos Savanyu s Diofeélek
fehérje zsiradék intenziv izii
nem legalabb nem
1.1. Tejjégkrém tartalmaz tartalmaz 5,0% tartalmaz
kivéve 3. § 3. n’1/m kivéve 3. § 3.
pont (m/m) pont.
. nem legalabb nem
1.2. Tejes jégkrém legaldbb tartalmaz tartalmaz 2,5% tartalmaz
N 6,0% (m/m) kivéve 3. § 3. n’1/m kivéve 3. § 3.
pont ( ) pont
e s 1 legaldbb legalabb legalabb
1.3. Gytimdlesjégkrém 15,0% (m/m) | 10,0% (m/m) | 5.0% (m/m)
. legalabb legalabb legalabb
1.4. Szorbé nem tartalmaz 25,0% (m/m) | 15,0% (m/m) | 7,0% (m/m)
nem s .
Tejzsir és/vagy egyéb , . ,
) et s 4 tartalmaz . h legalabb legalabb legalabb
1.5. Tejes gyiimolcsjégkrém tartalmaz Kivéve 3. § 3. zs1r1ac51§/k, leigalabb 15,0% (m/m) | 10,0% (m/m) | 5,0% (m/m)
pont ,5% (m/m)
Tejfehérjét és/vagy egyéb | Tejzsirt és/vagy egyéb

1.6. Jégkrém

fehérjét tartalmaz

zsiradékot tartalmaz

1.7. Vizes jégkrém

nem tartalmaz

nem tartalmaz




