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I. Bevezet®s 
 

Az Đtmutat· c®lja a kistermelŖi ®lelmiszer-elŖ§ll²t§st ®s -®rt®kes²t®st v®gzŖket olyan m·dszerekkel 

®s felt®telekkel megismertetni, amelyek egyr®szt a vid®ki ®let jellemzŖit, a kultur§lis ºrºks®g¿nk 

r®sz®t k®pezŖ mag§nh§zi ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s hagyom§nyait is magukon viselik, m§sr®szt 

megfelelnek a biztons§gos ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s felt®teleinek. A saj§t gazdas§gban megtermelt 

nºv®nyek ®s felnevelt §llatok jelk®pei a vid®k t§rsadalmi megbecs¿l®s®nek, ®ppen ¼gy, mint az 

elsŖdleges termel®sen alapul· ®rt®kes²t®s c®lj§b·l elŖ§ll²tott ®lelmiszerek. A kiv§l· minŖs®gŤ 

alapanyagok ®s ®lelmiszerek jºvedelemkieg®sz²t®st is jelentenek a termelŖnek, ®lm®nyt a 

fogyaszt·nak. 

Ki kell emelni, hogy a betartott higi®n®s szab§lyok ®s a hagyom§ny §ltal m§r bizony²tott 

ismeretek, szok§sok a mai kor elv§r§sainak is j·r®szt megfelelnek ®s alkalmazhat·k a fogyaszt· 

eg®szs®g®nek v®delme ®rdek®ben. 

Egy ®lelmiszer-elŖ§ll²t· v§llalkoz§snak ï tekintet n®lk¿l a v§llalkoz§s m®ret®re, vagy az elŖ§ll²tott 

®lelmiszer t²pus§ra, ï ide®rtve a zºm®ben a saj§t gazdas§g elsŖdleges termel®s®n alapul· 

®rt®kes²t®si c®lŤ kistermelŖi ®lelmiszer-elŖ§ll²t§st ®s ®rt®kes²t®st is ï minden esetben meg kell 

felelnie a r§ vonatkoz· szab§lyoknak. Az Eur·pai Uni· valamennyi tag§llam§ban az ®lelmiszer-

higi®niai elŖ²r§soknak val· megfelel®s alapkºvetelm®ny®t az ®lelmiszer-higi®ni§r·l sz·l· Eur·pai 

Parlament ®s a Tan§cs 852/2004/EK (2004. §prilis 29.) rendelete tartalmazza. A fogyaszt· 

eg®szs®g®re nem §rtalmas ®s biztons§gos ®lelmiszer k®sz²t®sekor e jogszab§ly elŖ²r§s§nak 

teljes¿lnie kell. Az ¼tmutat· kidolgoz§sakor ezeket a kºvetelm®nyeket vett¿k figyelembe, ez®rt az 

¼tmutat· haszn§latakor az ®lelmiszer-biztons§g megteremt®s®vel a jogszab§ly elŖ²r§sai teljes¿lnek. 

A HACCP-elveken alapul· elj§r§s bevezet®s®re ®s fenntart§s§ra ir§nyul· kºvetelm®nyt a 

852/2004/EK rendelet preambulum§nak (15) bekezd®se is elŖ²rja oly m·don, hogy megfelelŖ 

rugalmass§got kell biztos²tani a szab§lyoz§s sor§n, hogy minden helyzetben alkalmazhat·k 

legyenek az ®lelmiszer biztons§got seg²tŖ elj§r§sok. A rugalmass§g biztos²t§s§t a kisv§llalkoz·k 

r®sz®re is meg kell teremteni, mint p®ld§ul a kistermelŖi ®lelmiszer-elŖ§ll²t§st ®s -®rt®kes²t®st 

v®gzŖk r®sz®re is. A 852/2004 EK rendelet preambulum§nak (15) bekezd®se rºgz²ti, hogy a helyes 

higi®niai gyakorlat a kritikus szab§lyoz§si pontok fel¿gyelet®nek hely®be l®phet. Az ¼tmutat· 

k®sz²t®sekor arra tºrekedt¿nk, hogy amennyiben a kistermelŖk az ®lelmiszerek elŖ§ll²t§sa sor§n a 

helyes higi®niai gyakorlatot alkalmazz§k, a vesz®lyek szab§lyoz§s§hoz legyen elegendŖ az 

®lelmiszerhigi®niai megelŖzŖ elj§r§sok v®grehajt§sa. 

A kistermelŖi ®lelmiszer-elŖ§ll²t§st ®s -®rt®kes²t®st v®gzŖ ®lelmiszer-v§llalkoz§s eset®ben 

valamennyi megelŖzŖ elj§r§s marad®ktalan teljes²t®se eset®n valamennyi vesz®ly ellenŖrizhetŖ. 

Ebben az esetben elmondhat·, hogy a HACCP-elj§r§s elsŖ l®p®s®t, a vesz®lyelemz®st elv®gezt®k ®s 

nem sz¿ks®ges a tºbbi HACCP-elv kidolgoz§sa, v®grehajt§sa ®s fenntart§sa. 

Magyarorsz§gon a kistermelŖi ®lelmiszer-elŖ§ll²t§st ®s -®rt®kes²t®st v®gzŖ v§llalkoz·knak 

teljes²teni¿k kell a kistermelŖi ®lelmiszer-termel®s, -elŖ§ll²t§s ®s -®rt®kes²t®s felt®teleirŖl sz·l· 

52/2010. (IV. 30.) FVM rendeletben foglaltakat is. Az ¼tmutat· k®sz²t®sekor a hat§lyos rendeletet 

figyelembe vett¿k, haszn§lata sor§n az elŖ²r§sok teljes¿lnek. 

KistermelŖ falusi vend®gasztal szolg§ltat§st, ®telk®sz²t®si szolg§ltat§st v®gezhet pl. birkapºrkºlt 

k®sz²t®st, ºkºrs¿t®st, diszn·toros szolg§ltat§st. Az erre vonatkoz· higi®niai szab§lyokat k¿lºn 

Higi®niai ¼tmutat· fogja tartalmazni, valamint seg²ts®get ny¼jtanak a vend®gl§t· GHP k¿lºn 

fejezet®ben tal§lhat· inform§ci·k is (www.portal.nebih.gov.hu). Az £lelmiszerl§nc-fel¿gyelet®rt ®s 

Agr§rigazgat§s®rt FelelŖs Ćllamtitk§rs§g honlapj§n ïa http://elelmiszerlanc.kormany.hu/jo-

higieniai-gyakorlat-utmutatok oldalonï tov§bbi hasznos inform§ci·, ¼tmutat· tal§lhat·.   

(http://elelmiszerlanc.kormany.hu/download/9/eb/40000/VENDEGLATAS_GHP_2012%2003%20

07.pdf ) 

 

http://www.portal.nebih.gov.hu/
http://elelmiszerlanc.kormany.hu/jo-higieniai-gyakorlat-utmutatok
http://elelmiszerlanc.kormany.hu/jo-higieniai-gyakorlat-utmutatok
http://elelmiszerlanc.kormany.hu/download/9/eb/40000/VENDEGLATAS_GHP_2012%2003%2007.pdf
http://elelmiszerlanc.kormany.hu/download/9/eb/40000/VENDEGLATAS_GHP_2012%2003%2007.pdf
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I. 1. Az ¼tmutat· haszn§lata 

 

Đtmutat·nk fŤzhetŖ f¿zetek koncepci·ban k®sz¿lt el. A fŖ fejezetek (IïXIII .) ®s az IïIV. ®s VIï

VII. Mell®kletek mellett, el®g csak az ®lelmiszer-elŖ§ll²t· szempontj§b·l sz¿ks®ges V. mell®kletben 

szereplŖ term®kcsoport tudnival·kat, mint§kat hozz§fŤzni a saj§t c®lra kinyomtatott ¼tmutat·hoz.  

Az I. Mell®kletben a legfontosabb higi®niai teendŖk tal§lhat·k, amelyek megval·s²t§s§ban k®pek 

seg²tik a kistermelŖt a higi®niai tennival·k elsaj§t²t§s§ban. 

A II. Mell®kletben adott term®k elŖ§ll²t§s§hoz ®s ®rt®kes²t®s®hez sz¿ks®ges kºtelezŖ 

nyilv§ntart§smint§k tal§lhat·k (hŤt®si l§nc ellenŖrzŖ lap, takarm§ny adal®kanyag felhaszn§l§s, 

§llatgy·gy§szati k®sz²tm®nyek, nºv®nyv®dŖ szer, termel®si ®s elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s). 

A hŤt®st ig®nylŖ term®kek k®sz²t®s®vel, ®rt®kes²t®s®vel foglalkoz· kistermelŖ a II. Mell®klet 1. a) 

r®sz®ben tal§l hŤt®si l§nc (elt®r®si) nyilv§ntart§smint§t, amit a II. Mell®klet 1. b) r®sz®ben le²rt ®s 

meg®rtett hŤt®si l§nc fenntart§si terv alapj§n tud kitºlteni. A hŤt®st ig®nylŖ term®kek eset®ben a 

hŤtŖszekr®nyekbe kell helyezni a hŖm®rŖt, ®s k¿lºn hŖm®rŖt kell haszn§lni a hŤtŖt§sk§hoz, a 

hŤtŖpulthoz. A hŤt®si l§nc fenntart§si tervre r§ kell ²rni a termelŖ nev®t, c²m®t ®s regisztr§ci·s 

sz§m§t, majd az adott nap d§tum§val al§ kell ²rni. A hŤtŖ hŖm®rs®klet®nek napi ellenŖrz®sekor csak 

az elt®r®st ®s a megtett helyesb²tŖ int®zked®st kell rºgz²teni a II. Mell®klet 1. a) hŤt®si l§nc elt®r®si 

lapra. 

Ćllati eredetŤ term®k elŖ§ll²t§sa ®s forgalmaz§sa eset®n nyilv§ntart§st kell vezetni a takarm§ny-

adal®kanyag felhaszn§l§s§r·l; §llatgy·gy§szati k®sz²tm®nyekrŖl, amihez nyomtatv§nyt 

mell®kelt¿nk. A nºv®nytermeszt®sben haszn§lt szereket nºv®nyv®dŖszer-nyilv§ntart§sban kell 

rºgz²teni.  

A kistermelŖnek a termel®si nyilv§ntart§sban azokat az alapterm®keket kell felt¿ntetni, 

amelyeket termelt vagy teny®sztett (pl. alma, krumpli, baromfi stb.), ®s az 

®rt®kes²t®s/felhaszn§l§s helye oszlopba kell rºgz²teni azt, hogy hol adta el az alapterm®ket, vagy 

hogyan haszn§lja fel az elŖ§ll²t§s sor§n ®rt®kes²t®si c®lra. Ha tºbb ®rt®kes²t®si csatorna sz§m§ra is 

k®sz¿lt term®k, akkor az ®rt®kes²t®s/felhaszn§l§s oszlop§ban, egym§s al§ rºgz²tse azokat. 

Az elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s a termel®si nyilv§ntart§ssal szoros megfelel®sben van. Azt az 

®lelmiszert, ami nem alapterm®kk®nt ®rt®kes¿l, vagy nem haszn§lj§k fel mag§nfogyaszt§sra, ide §t 

kell vezetni, ®s jelºlni kell az elŖ§ll²tott term®ket, annak ®rt®kes²t®s®t (pl. elŖ§ll²tott ®lelmiszer: 

kopasztott baromfi test [nyers h¼s], vagy sert®s f¿stºlt h¼s, vagy szilvalekv§ré). Az ®rt®kes²t®s 

oszlopba kell be²rni, ha a feldolgozott term®ket ®rt®kes²tett®k. Amennyiben tºbb m·don, tºbb 

idŖpontban, tºbb helyen is ®rt®kes²t a termelŖ term®ket, ¼gy azt az ®rt®kes²t®s oszlopokban, egym§s 

alatt kell vezetni. 

A III. Mell®kletben adatlapmint§k tal§lhat·k. 

A IV. Mell®kletben c²mkemint§k tal§lhat·k. 

Az ¼tmutat· V. Mell®klet®ben tal§lhat·k a term®kspecifikus elemzŖlapok. 

Az V. Mell®klet tartalmazza a mag§nh§zn§l leggyakrabban elŖ§ll²tott kistermelŖi ®lelmiszerek j· 

gy§rt§si gyakorlat§ra vonatkoz· higi®niai elemz®st. (1. Friss h¼s, 2. Baromfi ®s ny¼lh¼s, 3. 

H¼sk®sz²tm®nyek, 4. Tejterm®kek, 5. M®z ®s m®h®szeti term®kek, 6. Savany¼s§gok, 7. 

HŖkezel®ssel feldolgozott nºv®nyi eredetŤ term®kek, 8. Sz§r²tott ®lelmiszerek (fŤszer, 

gy·gynºv®ny, gy¿mºlcs, zºlds®g, gomba), 9. Tiszt²tott, szeletelt, csomagolt zºlds®g, 10. S·ban, 

olajban eltett zºlds®g, cukorban eltett gy¿mºlcs, 11. Keny®r, p®k§ru, tart·s lisztes §ru, r®tes, 

cs²ram§l®, 12. Sz§razt®szta, 13. Malomipari term®kek, 14. Hidegen sajtolt ®tolaj elŖ§ll²t§sa ®s 

®rt®kes²t®se). A mell®kletben a term®kek j· gy§rt§si gyakorlat§nak azon technol·giai mŤveletei 

vannak felt¿ntetve, amelyeket be kell tartani a biztons§gos ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s ®rdek®ben. Az 

elemzŖlapo(ka)t a tev®kenys®g megkezd®se elŖtt §t kell olvasnia a kistermelŖnek. 
A VI.-VII. Mell®kletben tal§lhat·k az adott term®k elŖ§ll²t§s§hoz ®s ®rt®kes²t®s®hez tartoz· 

legsz¿ks®gesebb dokumentummint§k (takar²t§si terv, k§rtevŖ ellenŖrz®si terv). A 

dokumentummint§kat a kistermelŖi tev®kenys®g elŖszºri megkezd®se elŖtt el kell olvasni. 
Minden alkalommal meg kell tenni a sz¿ks®ges feljegyz®seket!  
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A takar²t§si terv dokumentum mint§ba be kell ²rni az alkalmazott tiszt²t· vagy fertŖtlen²tŖszer 

nev®t ®s a haszn§lati utas²t§s szerinti felhaszn§l§st (koncentr§ci·, hŖm®rs®klet, behat§si idŖ). A 

takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si tervbŖl akkor kell ¼jat k®sz²teni, amikor tiszt²t·- vagy fertŖtlen²tŖszert 

v§ltanak.  

K§rtevŖ ellenŖrz®si tervre fel kell ²rni a kistermelŖ nev®t, c²m®t ®s regisztr§ci·s sz§m§t. Ki kell 

tenni a csapd§t, ragacsot, majd az adott nap d§tum§val al§ kell ²rni az ellenŖrz®si tervet. A k§rtevŖ 

ellenŖrzŖ tervben fel kell ²rni, hova ®s h§ny darab irt·szer, csapda lett elhelyezve. £vente legal§bb 

egyszer aj§nlatos ¼jra olvasni. Csak felhaszn§lhat·s§gi idŖn bel¿l szabad haszn§lni a kitett 

csapd§kat. Amennyiben az int®zked®s nem hat§sos, szakembert kell h²vni, s az errŖl sz·l· 

dokumentumot meg kell Ŗrizni.  

 

A dokumentummint§k ®s a nyilv§ntart§smint§k korl§tlanul m§solhat·k ®s szabadon 

felhaszn§lhat·k. 

 

Az ¼tmutat· formanyomtatv§nyai kiel®g²tik a feljegyz®sekre vonatkoz· kºvetelm®nyeket, ezek 

haszn§lat§val az ¼tmutat· a HACCP-elveken alapul· elj§r§sok egy lehets®ges dokument§ci·j§v§ 

v§lik, de tov§bbi c®lszerŤ v§ltoztat§snak vagy kieg®sz²t®snek akad§lya nincs.  

 

II. Jogszab§lyi alapok 
 

£lelmiszer-jogszab§lyok jegyz®ke (a legutols· jegyz®kben tal§lja a legfrissebb hat§lyos 

jogszab§lyokat): http://portal.nebih.gov.hu/-/elelmiszer-jogszabalyok-jegyzeke  

 

ï A kistermelŖi ®lelmiszer-termel®s, -elŖ§ll²t§s ®s -®rt®kes²t®s felt®teleirŖl sz·l· 52/2010. (IV. 30.) 

FVM rendelet (a T§j®koztat· a kistermelŖk ®lelmiszer-elŖ§ll²t§ssal kapcsolatos lehetŖs®geirŖl 

megtal§lhat· a 

http://elelmiszerlanc.kormany.hu/download/3/7e/50000/Kistermel%C5%91i%20t%C3%A1j%C

3%A9koztat%C3%B3%202013.pdf  helyen) 

ï AZ EURčPAI PARLAMENT £S A TANĆCS 178/2002/EK RENDELETE (2002. janu§r 28.) 

az ®lelmiszerjog §ltal§nos elveirŖl ®s kºvetelm®nyeirŖl, az Eur·pai £lelmiszerbiztons§gi 

Hat·s§g l®trehoz§s§r·l ®s az ®lelmiszer-biztons§gra vonatkoz· elj§r§sok meg§llap²t§s§r·l 

ï AZ EURčPAI PARLAMENT £S A TANĆCS 852/2004/EK RENDELETE (2004. §prilis 29.) 

az ®lelmiszer-higi®ni§r·l 

ï AZ EURčPAI PARLAMENT £S A TANĆCS 1169/2011/EU rendelete a fogyaszt·k 

®lelmiszerekkel kapcsolatos t§j®koztat§s§r·l  

ï A 2008. ®vi XLVI. tºrv®ny az ®lelmiszerl§ncr·l ®s hat·s§gi fel¿gyelet®rŖl 

ï a halgazd§lkod§sr·l ®s a hal v®delm®rŖl sz·l· 2013. ®vi CII. tºrv®ny 

ï Az ®lelmiszerek jelºl®s®rŖl sz·l· 19/2004. (II. 26.) FVM-ESzCsM-GKM egy¿ttes rendelet, 

ï Az ®lelmiszerekkel kapcsolatos t§j®koztat§sr·l sz·l· 36/2014. (XII.17.) FM rendelet 

ï Magyar £lelmiszerkºnyv elŖ²r§sai ®s ir§nyelvei: http://elelmiszerlanc.kormany.hu/magyar-

elelmiszerkonyv 

ï Az ®tkez®si c®lra forgalomba ker¿lŖ vadon termett gomb§k gyŤjt®s®rŖl, feldolgoz§s§r·l, 

forgalomba hozatal§r·l sz·l· 107/2011. (XI. 10.) VM rendelet  

ï A vid®kfejleszt®si miniszter 24/2012. (III. 19.) VM rendelete a fºldalatti gomb§k gyŤjt®s®rŖl 

 

 

 

http://portal.nebih.gov.hu/-/elelmiszer-jogszabalyok-jegyzeke
http://elelmiszerlanc.kormany.hu/download/3/7e/50000/Kistermel%C5%91i%20t%C3%A1j%C3%A9koztat%C3%B3%202013.pdf
http://elelmiszerlanc.kormany.hu/download/3/7e/50000/Kistermel%C5%91i%20t%C3%A1j%C3%A9koztat%C3%B3%202013.pdf
http://elelmiszerlanc.kormany.hu/magyar-elelmiszerkonyv
http://elelmiszerlanc.kormany.hu/magyar-elelmiszerkonyv
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Kapcsol·d· jogszab§lyok 

ï Az ®lelmiszerek forgalomba hozatal§nak, valamint elŖ§ll²t§s§nak enged®lyez®s®rŖl, illetve 

bejelent®s®rŖl sz·l· 57/2010. (V. 7.) FVM rendelet  

ï AZ EURčPAI PARLAMENT £S A TANĆCS 853/2004/EK rendelete (2004. §prilis 29.) az 

§llati eredetŤ ®lelmiszerek k¿lºnleges higi®niai szab§lyainak meg§llap²t§s§r·l 

ï A Bizotts§g 1881/2006/EK RENDELETE (2006. december 19.) az ®lelmiszerekben elŖfordul· 

egyes szennyezŖ anyagok felsŖ hat§r®rt®keinek meghat§roz§s§r·l  

ï A vid®kfejleszt®si miniszter 49/2014. (IV. 29.) VM rendelete az ®lelmiszerekben elŖfordul· 
egyes szennyezŖanyagokra ®s term®szetes eredetŤ, §rtalmas anyagokra vonatkoz· 

hat§r®rt®kekrŖl, valamint az ®lelmiszerekkel rendeltet®sszerŤen ®rintkez®sbe ker¿lŖ egyes 

anyagokkal, t§rgyakkal kapcsolatos kºvetelm®nyekrŖl 

ï A BIZOTTSĆG 2073/2005/EK RENDELETE (2005. november 15.) az ®lelmiszerek 

mikrobiol·giai krit®riumair·l (m·dos²tva a 1441/2007/EK Bizotts§g rendelet®vel) 

ï Az ®lelmiszerekben elŖfordul· mikrobiol·giai szennyezŖd®sek megengedhetŖ m®rt®k®rŖl sz·l· 

4/1998. (XI. 11.) E¿M rendelet 

ï AZ EURčPAI PARLAMENT £S A TANĆCS 396/2005/EK RENDELETE (2005. febru§r 23.) 

a nºv®nyi ®s §llati eredetŤ ®lelmiszerekben ®s takarm§nyokban, illetve azok fel¿let®n tal§lhat· 

megengedett nºv®nyv®dŖszer-marad®kok hat§r®rt®k®rŖl, valamint a 91/414/EGK tan§csi 

ir§nyelv m·dos²t§s§r·l  

ï A 2005. ®vi CLXIV. tºrv®ny a kereskedelemrŖl 

ï A v§s§rokr·l, a piacokr·l ®s a bev§s§rl·kºzpontokr·l sz·l· 55/2009. (III. 13.) Korm. rendelet 

ï A v§s§ri, piaci ®s v§s§rcsarnoki §rus²t§s kºzeg®szs®g¿gyi szab§lyair·l sz·l· 59/1999. (XI. 26.) 
E¿M rendelet 

ï A helyi termelŖi piacokon tºrt®nŖ §rus²t§s ®lelmiszer- biztons§gi felt®teleirŖl sz·l· 51/2012. (VI. 

8.) VM rendelete  

ï A nem emberi fogyaszt§sra sz§nt, §llati eredetŤ mell®kterm®kekre vonatkoz· §llateg®szs®g¿gyi 

szab§lyok meg§llap²t§s§r·l sz·l· 45/2012. (V. 8.) VM rendelet  

ï 1997. ®vi LXXVIII. tºrv®ny az ®p²tett kºrnyezet alak²t§s§r·l ®s v®delm®rŖl  

ï Az orsz§gos telep¿l®srendez®si ®s ®p²t®si kºvetelm®nyekrŖl sz·l· 253/1997. (XII. 20.) Korm. 

rendelet 

ï A kereskedelmi tev®kenys®gek v®gz®s®nek felt®teleirŖl sz·l· 210/2009. (IX. 29.) Korm. rendelet  

ï A jºved®ki ad·r·l ®s a jºved®ki term®kek forgalmaz§s§nak k¿lºnºs szab§lyair·l sz·l· 2003. ®vi 
CXXVII. tºrv®ny  

ï A fertŖzŖ betegs®gek ®s a j§rv§nyok megelŖz®se ®rdek®ben sz¿ks®ges int®zked®sekrŖl sz·l· 

18/1998. (VI. 3.) NM rendelet  

ï A kºzmŤves iv·v²zell§t§sr·l ®s a kºzmŤves szennyv²zelvezet®srŖl sz·l· 38/1995. (IV. 05.) 
Korm. rendelet  

ï Az iv·v²z minŖs®gi kºvetelm®nyeirŖl ®s az ellenŖrz®s rendj®rŖl sz·l· 201/2001. (X. 25.) Korm. 

rendelet  

ï Egyes ºnk®ntes megk¿lºnbºztetŖ megjelºl®sek ®lelmiszereken tºrt®nŖ haszn§lat§r·l sz·l· 
74/2012. (VII. 25.) VM rendelet 

ï a v®dett ®s a fokozottan v®dett nºv®ny- ®s §llatfajokr·l, a fokozottan v®dett barlangok kºr®rŖl, 

valamint az Eur·pai Kºzºss®gben term®szetv®delmi szempontb·l jelentŖs nºv®ny- ®s §llatfajok 

kºzz®t®tel®rŖl sz·l· 13/2001. (V. 9.) KºM rendelet  

ï A term®szet v®delm®rŖl sz·l·1996. ®vi LIII. tºrv®ny 

ï Az erdŖrŖl, az erdŖ v®delm®rŖl ®s az erdŖgazd§lkod§sr·l sz·l· 2009. ®vi XXXVII. tºrv®ny 

v®grehajt§s§r·l sz·l· 153/2009. (XI. 13.) FVM rendelet 
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ï 81/2003. (XII. 23.) ESzCsM rendelet a kºzvetlen lakoss§gi fogyaszt§sra sz§nt hagyom§nyos 
gy·gynºv®nydrogokr·l ®s azok kiskereskedelemben szok§sos kiszerel®si egys®geirŖl. 

 

III. £rv®nyess®gi kºr 
 

Az ¼tmutat· az 52/2010. (IV. 30.) FVM rendeletben megfogalmazott kistermelŖkre 

vonatkozik, a falusi vend®gasztalt ¿zemeltetŖket kiv®ve. 

 

III.1 . Mennyis®gi korl§t 

 

Az ®rt®kes²thetŖ kistermelŖi term®kmennyis®g®nek felsŖ hat§r§t a kistermelŖi rendelet hat§rozza 

meg. Figyelembe lehet venni az ®ves mennyis®get a szezon§lis term®kek eset®ben, amennyiben 

abb·l tart·s term®ket §ll²t elŖ a termelŖ (pl. szilvalekv§r ¿stben). 

 

A)  

 

Term®k vagy alapterm®k ®s a hozz§ 

kapcsol·d· tev®kenys®g megnevez®se 

Heti 

maxim§lis 

mennyis®g 

£ves maxim§lis * 

mennyis®g (Az adott term®kre 

vagy alapterm®kre vonatkoz· napi, 

heti vagy havi maxim§lis 

mennyis®g betart§s§val.) 

1. Kifejlett vagy nºvend®k sert®s vagy 

juh, vagy kecske, vagy strucc, vagy 

emu lev§g§sa ®s h¼s§nak ®rt®kes²t®se 

6 db 72 db 

(vegyes [sert®s, juh, kecske, 

strucc, emu] §llat§llom§ny 

vagy egyf®le §llat§llom§ny 

eset®ben is) 

2.  50 kg alatti malac vagy 15 kg alatti 

b§r§ny, gida lev§g§sa ®s h¼s§nak 

®rt®kes²t®se 

10 db 120 db 

3. Kifejlett vagy nºvend®k szarvasmarha 

lev§g§sa ®s h¼s§nak ®rt®kes²t®se 

2 db 24 db 

4. 100 kg alatti borj¼ lev§g§sa ®s h¼s§nak 

®rt®kes²t®se 

2 db 24 db 

5. H§zi ty¼kf®le lev§g§sa ®s h¼s§nak 

®rt®kes²t®se 

200 db  

6. V²zisz§rnyas vagy pulyka lev§g§sa ®s 

h¼s§nak ®rt®kes²t®se 

100 db  

7. Ny¼lf®le lev§g§sa ®s h¼s§nak 

®rt®kes²t®se 

50 db  

8. H¼sk®sz²tm®ny elŖ§ll²t§sa ®s 

®rt®kes²t®se 

70 kg 2600 kg 

9. Tej ®rt®kes²t®se 200 liter (napi 

maxim§lis 

mennyis®g) 

 

10. Tejterm®k elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 40 kg (napi 

maxim§lis 

mennyis®g) 

 

11. M®z ®s m®h®szeti term®k ®rt®kes²t®se  egy¿ttesen 5000 kg 

12. Toj§s ®rt®kes²t®se 500 db 20 000 db 

13. Hal ®rt®kes²t®se  6000 kg 
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14. Nºv®nyi eredetŤ alapterm®k 

®rt®kes²t®se 

 20 000 kg 

15. Savany¼s§g 150 kg 5200 kg 

16. Nºv®nyi eredetŤ, hŖkezel®ssel 

feldolgozott term®k ®rt®kes²t®se (pl. 

lekv§r, paradicsoml®, szºrp, aszalt 

term®kek) 

150 kg 5200 kg 

17. Egy®b, feldolgozott nºv®nyi eredetŤ 

term®k ®rt®kes²t®se (tiszt²tott, szeletelt, 

csomagolt zºlds®g; s·ban vagy olajban 

eltett zºlds®g; cukorban eltett 

gy¿mºlcs; sz§r²tm§ny; malomipari 

term®k; keny®r ®s p®k§ru, cs²ram§l®, 

sz§razt®szta, hidegen sajtolt ®tolaj). 

50 kg  

18. Vadon termŖ betakar²tott, ºsszegyŤjtºtt 

term®k ®rt®kes²t®se 

50 kg  

19. Termesztett gomba ®rt®kes²t®se 100 kg  

20. A jºved®ki ad·r·l sz·l· 2016. ®vi 

LXVIII. tºrv®ny 71. Ä b) pontja szerinti 

b®rfŖzºtt p§rlat ®rt®kes²t®se 

 2 hl tiszta szesznek megfelelŖ 

p§rlat 

21. Egy®b ®lelmiszer ®rt®kes²t®se 50 kg  

 

*Az ®ves mennyis®g, az adott term®kre vagy alapterm®kre vonatkoz· napi, heti vagy havi 

maxim§lis mennyis®g betart§s§val. Ćllatok: ®lŖs¼lyban ®rtendŖk. 
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III.2. Ter¿leti korl§tok 
 

Mit?  

Kinek? 
Gazdas§ga 

hely®n Telep¿l®s  Megy®ben  

ElŖ§ll²t§s hely®tŖl 

l®gvonalban 40 km-

es kºrzetben 

Magyarorsz§gon Budapesten Orsz§gosan Hogyan? 

Termesztett gomba 

fogyaszt·nak kºzvetlen¿l 
igen      

Nem kell 

szakellenŖri 

igazol§s. kell 

kistermelŖi 

regisztr§ci· 

fogyaszt·nak 

h§zhozsz§ll²t§ssal   igen igen igen igen igen 

h§zal· ®rt®kes²t®ssel 

fogyaszt·nak   nem nem nem nem nem 

fogyaszt·nak piacon, 

v§s§ron, rendezv®nyen,    igen igen igen igen igen 

fogyaszt·nak òhelyi termelŖi 

piaconò   igen igen igen  igen nem 

fogyaszt·nak kºzter¿leti, 

ideiglenes §rus²t· helyen    nem nem nem nem nem 

kereskedelmi egys®gnek   igen igen igen igen nem 

vend®gl§t· egys®gnek   igen igen igen igen nem 

kºz®tkeztet®sbe   igen igen igen igen nem 

Vadon termett  

gyŤjtºtt gomba 

fogyaszt·nak kºzvetlen¿l igen           

SzakellenŖri 

igazol§s kell! 

Csak olyan 

piacon 

®rt®kes²thetŖ, 

ahol szakellenŖr 

van az §rus²t§s 

ideje alatt. kell 

kistermelŖi 

regisztr§ci·.  

 

fogyaszt·nak 

h§zhozsz§ll²t§ssal   igen igen igen igen igen 

h§zal· ®rt®kes²t®ssel 

fogyaszt·nak   nem nem nem nem nem 

fogyaszt·nak piacon, 

v§s§ron, rendezv®nyen,    igen igen igen igen igen 

fogyaszt·nak òhelyi termelŖi 

piaconò   igen igen igen  igen nem 

fogyaszt·nak kºzter¿leti, 

ideiglenes §rus²t· helyen    nem nem nem nem nem 

kereskedelmi egys®gnek   igen igen igen igen nem 

vend®gl§t· egys®gnek   igen igen igen igen nem 

kºz®tkeztet®sbe   igen igen igen igen nem 
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Nºv®nyi 

alapterm®k  

(pl. alma, 

burgonya) 

fogyaszt·nak kºzvetlen¿l igen           

Kell kistermelŖi 

regisztr§ci·.  

fogyaszt·nak 

h§zhozsz§ll²t§ssal   igen igen igen igen igen 

h§zal· ®rt®kes²t®ssel 

fogyaszt·nak   igen igen igen igen igen 

fogyaszt·nak piacon, 

v§s§ron, rendezv®nyen, 

kºzter¿leti, ideiglenes 

§rus²t· helyen   igen igen igen igen igen 

fogyaszt·nak Ă"helyi 

termelŖi piaconò   igen igen igen  igen nem 

kereskedelmi egys®gnek   igen igen igen igen nem 

vend®gl§t· egys®gnek   igen igen igen igen nem 

kºz®tkeztet®sbe   igen igen igen igen nem 

M®z®s m®h®szeti  

term®kek 

fogyaszt·nak kºzvetlen¿l igen           

kistermelŖk®nt 

fogyaszt·nak 

h§zhozsz§ll²t§ssal   igen igen igen igen igen 

h§zal· ®rt®kes²t®ssel 

fogyaszt·nak   nem nem nem nem nem 

fogyaszt·nak piacon, 

v§s§ron, rendezv®nyen,    igen igen igen igen igen 

fogyaszt·nak kºzter¿leti, 

ideiglenes §rus²t· helyen  

  

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem 

(kiv®ve 

¿nnepeken 

®s az azt 

megelŖzŖ 

20 napban) 

fogyaszt·nak òhelyi termelŖi 

piaconò   igen igen igen  igen  nem 

kereskedelmi egys®gnek   igen igen igen igen nem 

vend®gl§t· egys®gnek   igen igen igen igen nem 

kºz®tkeztet®sbe   igen igen igen igen nem 

£lŖ hal 

fogyaszt·nak kºzvetlen¿l igen           

kistermelŖk®nt fogyaszt·nak 

h§zhozsz§ll²t§ssal   igen igen igen igen igen 
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h§zal· ®rt®kes²t®ssel 

fogyaszt·nak   nem nem nem nem nem 

fogyaszt·nak piacon, 

v§s§ron, rendezv®nyen,    igen igen igen igen igen 

fogyaszt·nak kºzter¿leti, 

ideiglenes §rus²t· helyen  

  

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem 

(kiv®ve 

¿nnepeken 

®s az azt 

megelŖzŖ 

20 napban) 

fogyaszt·nak òhelyi termelŖi 

piaconò   igen igen igen  igen  nem 

kereskedelmi egys®gnek   igen igen igen igen nem 

vend®gl§t· egys®gnek   igen igen igen igen nem 

kºz®tkeztet®sbe   igen igen igen igen nem 

Nyers h¼s 

(szarvasmarha,  

kecske, juh, sert®s,  

strucc ®s emuf®l®k) 

fogyaszt·nak kºzvetlen¿l igen           

KistermelŖk®nt. 

Enged®lyes 

v§g·helyen 

lev§gott, hat·s§gi 

igazol§ssal.  

fogyaszt·nak 

h§zhozsz§ll²t§ssal   igen igen igen igen nem 

h§zal· ®rt®kes²t®ssel 

fogyaszt·nak   nem nem nem nem nem 

fogyaszt·nak piacon, 

v§s§ron, rendezv®nyen, 

kºzter¿leti, ideiglenes 

§rus²t· helyen   nem nem nem nem nem 

kereskedelmi egys®gnek   igen igen igen igen nem 

vend®gl§t· egys®gnek   igen igen igen igen nem 

kºz®tkeztet®sbe   igen igen igen igen nem 

Nyers baromfi ®s  

ny¼lf®le h¼s 
fogyaszt·nak kºzvetlen¿l 

igen, heti 

maxim§lis 

mennyis®g 

25%-ig nem 

kell 

hat·s§gi 

h¼svizsg§lat           

kistermelŖk®nt 
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fogyaszt·nak 

h§zhozsz§ll²t§ssal 

  

igen, heti maxim§lis 

mennyis®g 25%-ig 

nem kell hat·s§gi 

h¼svizsg§lat 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal nem 

h§zal· ®rt®kes²t®ssel, 

fogyaszt·nak   nem nem nem nem nem 

fogyaszt·nak piacon, 

v§s§ron, rendezv®nyen 

  

igen, heti maxim§lis 

mennyis®g 25%-ig, 

ott vizsg§lja meg az 

§llatorvos (hat·s§gi 

h¼svizsg§lat) 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal nem 

fogyaszt·nak kºzter¿leti, 

ideiglenes §rus²t· helyen   nem nem nem nem nem 

kereskedelmi egys®gnek 
  

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal nem 

vend®gl§t· egys®gnek 
  

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal nem 

kºz®tkeztet®sbe 
  

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal 

igen, hat·s§gi 

h¼svizsg§lattal nem 

Toj§s (nyers, eg®sz)  

b®lyegzŖ n®lk¿l 

fogyaszt·nak kºzvetlen¿l 
igen          

Maximum 50 

toj·ty¼k eset®n. 

KistermelŖk®nt 

h®jas, nyers toj§s. 

Nyersen, 21 

napon bel¿l.  

fogyaszt·nak 

h§zhozsz§ll²t§ssal   igen igen igen igen nem 

h§zal· ®rt®kes²t®ssel, 

fogyaszt·nak   nem nem nem nem nem 

fogyaszt·nak piacon, 

v§s§ron, rendezv®nyen   igen igen igen igen nem 

fogyaszt·nak òhelyi termelŖi 

piaconò   igen igen igen  igen  nem 
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fogyaszt·nak kºzter¿leti, 

ideiglenes §rus²t· helyen  

  

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) nem 

kereskedelmi egys®gnek   nem nem nem nem nem 

vend®gl§t· egys®gnek   nem nem nem nem nem 

kºz®tkeztet®sbe                   
  nem nem nem nem nem 

Toj§s b®lyegzŖvel 

fogyaszt·nak kºzvetlen¿l igen           

KistermelŖk®nt 

h®jas nyers 

toj§s.Nyersen, 21 

napon bel¿l 

fogyaszt·nak 

h§zhozsz§ll²t§ssal   igen igen igen igen nem 

h§zal· ®rt®kes²t®ssel, 

fogyaszt·nak   nem nem nem nem nem 

fogyaszt·nak piacon, 

v§s§ron, rendezv®nyen   igen igen igen igen nem 

fogyaszt·nak kºzter¿leti, 

ideiglenes §rus²t· helyen  

  

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) nem 

kereskedelmi egys®gnek   igen igen igen igen nem 

vend®gl§t· egys®gnek   igen igen igen igen nem 

kºz®tkeztet®sbe   igen igen igen igen nem 

Tej, tejterm®k  

fogyaszt·nak kºzvetlen¿l igen           kistermelŖk®nt 

(nyers tej, illetve 

nyers tej 

felhaszn§l§s§val 

k®sz¿lt, nem 

hŖkezelt 

tejterm®kek: 

Ănyers tejbŖl 

fogyaszt·nak 

h§zhozsz§ll²t§ssal   igen igen igen igen nem 

h§zal· ®rt®kes²t®ssel, 

fogyaszt·nak   nem nem nem nem nem 

fogyaszt·nak piacon, 

v§s§ron, rendezv®nyen   igen igen igen igen nem 
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fogyaszt·nak kºzter¿leti, 

ideiglenes §rus²t· helyen  

  

tej, 

fagylaltigen,tejterm®k 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

tej, 

fagylaltigen,tejterm®k 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

tej, 

fagylaltigen,tejterm®k 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

tej, 

fagylaltigen,tejterm®k 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) nem 

k®sz¿ltò felirattal 

®rt®kes²thetŖk) 

kereskedelmi egys®gnek   igen igen igen igen nem 

vend®gl§t· egys®gnek   igen igen igen igen nem 

kºz®tkeztet®sbe   igen igen igen igen nem 

Feldolgozott  

nºv®nyi vagy  

gombaterm®kek 

fogyaszt·nak kºzvetlen¿l 
igen           

kistermelŖk®nt a  

107/2011. VM  

rendelet (gomba)  

szerint 

fogyaszt·nak 

h§zhozsz§ll²t§ssal   igen igen igen igen nem 

h§zal· ®rt®kes²t®ssel, 

fogyaszt·nak   nem nem nem nem nem 

fogyaszt·nak piacon, 

v§s§ron, rendezv®nyen   igen igen igen igen nem 

fogyaszt·nak kºzter¿leti, 

ideiglenes §rus²t· helyen  

  

nem (kiv®ve fŖtt, 

pattogatott kukoric§t, 

s¿lt geszteny®t, 

pir²tott tºkmagot, 

napraforg· magot, 

fºldimogyor·t, egy®b 

magvakat, ¿d²tŖt, 

s¿tŖipari term®ket ®s 

az ¿nnepeken ®s az 

azt megelŖzŖ 20 

napban) 

nem (kiv®ve fŖtt, 

pattogatott kukoric§t, 

s¿lt geszteny®t, 

pir²tott tºkmagot, 

napraforg· magot, 

fºldimogyor·t, egy®b 

magvakat, ¿d²tŖt, 

s¿tŖipari term®ket ®s 

az ¿nnepeken ®s az 

azt megelŖzŖ 20 

napban) 

nem (kiv®ve fŖtt, 

pattogatott kukoric§t, 

s¿lt geszteny®t, 

pir²tott tºkmagot, 

napraforg· magot, 

fºldimogyor·t, egy®b 

magvakat, ¿d²tŖt, 

s¿tŖipari term®ket ®s 

az ¿nnepeken ®s az 

azt megelŖzŖ 20 

napban) 

nem (kiv®ve fŖtt, 

pattogatott kukoric§t, 

s¿lt geszteny®t, 

pir²tott tºkmagot, 

napraforg· magot, 

fºldimogyor·t, egy®b 

magvakat, ¿d²tŖt, 

s¿tŖipari term®ket ®s 

az ¿nnepeken ®s az 

azt megelŖzŖ 20 

napban)   
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kereskedelmi egys®gnek   igen igen igen igen nem 

vend®gl§t· egys®gnek   igen igen igen igen nem 

kºz®tkeztet®sbe   igen igen igen igen nem 

Feldolgozott §llati 

term®kek 

fogyaszt·nak kºzvetlen¿l igen           

kistermelŖk®nt 

fogyaszt·nak 

h§zhozsz§ll²t§ssal   igen igen igen igen nem 

h§zal· ®rt®kes²t®ssel, 

fogyaszt·nak   nem nem nem nem nem 

fogyaszt·nak piacon, 

v§s§ron, rendezv®nyen   igen igen igen igen nem 

fogyaszt·nak kºzter¿leti, 

ideiglenes §rus²t· helyen  

  

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) 

nem (kiv®ve 

¿nnepeken ®s az azt 

megelŖzŖ 20 napban) nem 

kereskedelmi egys®gnek   igen igen igen igen nem 

vend®gl§t· egys®gnek   igen igen igen igen nem 

kºz®tkeztet®sbe   igen igen igen igen nem 
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IV. Nyilv§ntart§sok, igazol§sok 
 

A kistermelŖ csak ®rv®nyes igazolv§nyok ®s nyilv§ntart§sba v®teli hat§rozatok birtok§ban 

kezdheti meg a tev®kenys®g®t. Enged®lyeit ®s okm§nyait mindig a gy§rt· telephelyen kell 

tartania ®s esetleges hat·s§gi ellenŖrz®s alkalm§val be kell mutatnia.  

Ha a kistermelŖ a piacon §rus²t, akkor az §rus²t§s hely®n az iratainak legal§bb a m§solat§val 

rendelkeznie kell. 

IV.1. Eg®szs®g¿gyi (szem®lyi higi®n®s) alkalmass§g 

 

£lelmiszer-elŖ§ll²t§st csak ®lelmiszerrel kºzvet²thetŖ betegs®gben nem szenvedŖ ember v®gezhet. 

A h§ziorvos szem®lyi higi®n®s alkalmass§g orvosi vizsg§lat§r·l ®s v®lem®nyez®s®rŖl igazol§st §ll²t 

ki, amit ®vente ®rv®nyes²teni kell. 

 

IV.2. KistermelŖi regisztr§ci·, ŖstermelŖi igazolv§ny 

 

A kistermelŖ ad·jogilag ŖstermelŖ vagy egy®ni v§llalkoz· lehet.  

ŕstermelŖi igazolv§ny: Az ŖstermelŖi igazolv§ny kiad§s§t, ®rv®nyes²t®s®t, cser®j®t ®s m·dos²t§s§t 

az ¿gyf®l §lland· lak·helye szerint illet®kes megyei ¿gyint®zŖ szervezet®n®l (Magyar Agr§r-, 

£lelmiszergazdas§gi ®s Vid®kfejleszt®si Kamara, a tov§bbiakban: NAK) kell k®relmezni, a 

mezŖgazdas§gi ŖstermelŖi igazolv§nyr·l sz·l· 436/2015. (XII.28.) Korm. rendelet alapj§n. 

Az ŖstermelŖi igazolv§ny kiv§lt§sa ut§n ad·sz§mot kell k®rni az illet®kes ad·hivatalban ®s be 

kell szerezni a p®nz¿gyi bizonylatokat (sz§mla, nyugta). 

 

Regisztr§ci·: A kistermelŖnek a tev®kenys®g®nek megkezd®s®t, a tev®kenys®g®ben bekºvetkezett 

l®nyeges v§ltoz§sokat, tev®kenys®g®nek sz¿neteltet®s®t ®s megszŤn®s®t az ®lelmiszerl§nc 

fel¿gyeleti hat§skºrben elj§r· gazdas§g helye szerint ter¿letileg illet®kes Korm§nyhivataln§l 

²r§sban be kell jelentenie, a kºvetkezŖ adatok felt¿ntet®s®vel: 

ï a kistermelŖ neve, c²me, 

ï a gazdas§g vagy ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s helye, 

ï az ®rt®kes²teni k²v§nt ®lelmiszerek megnevez®se. 

A ter¿letileg illet®kes hivatal munkat§rsa a kistermelŖt nyilv§ntart§sba veszi, ®s regisztr§ci·s 

sz§mmal l§tja el. ErrŖl a kistermelŖ hat§rozatot kap. A regisztr§ci· d²jmentes. 

IV.3. A kereskedelmi tev®kenys®g bejelent®s®nek igazol§sa 

 

Amennyiben a kistermelŖ a kereskedelmi tev®kenys®gek v®gz®s®nek felt®teleirŖl sz·l· 210/2009. 

(IX. 29.) Korm. rendelet hat§lya al§ tartoz· kereskedelmi tev®kenys®get k²v§n folytatni, ¼gy azt a 

210/2009. Korm. rendelet szerint, a kereskedelmi tev®kenys®g helye szerinti illet®kes 

jegyzŖnek kºteles bejelenteni, aki errŖl igazol§st ad. 

 

IV.3.1. P§rlat, p§linka piaci ®rt®kes²t®s®nek bejelent®se, szab§lyai 

A jºved®ki ad·r·l ®s a jºved®ki term®kek forgalmaz§s§nak k¿lºnºs szab§lyair·l sz·l· 2003. ®vi 

CXXVII. tºrv®ny (tov§bbiakban Jºt.) szerint a kistermelŖnek minŖs¿lŖ b®rfŖzetŖ ®rt®kes²theti a 

b®rfŖzºtt p§rlatot max. 2 literes kiszerel®sben, z§rjeggyel ell§tva, amennyiben megfizette a Jºt. 64. 

Ä (5) bekezd®s szerinti (teljes) ad·t. A p§rlat ®rt®kes²t®s®re a saj§t gazdas§ga hely®tŖl l®gvonalban 

sz§m²tva Magyarorsz§g ter¿let®n legfeljebb 40 km t§vols§gon bel¿li, v§s§ron vagy piacon, nem 

¿zletben folytatott kereskedelmi tev®kenys®g keret®ben lehets®ges.  
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Amennyiben gy¿mºlcsp§rlat§t p§linkak®nt, tºrkºlyp§rlat§t tºrkºlyp§linkak®nt k²v§nja 

®rt®kes²teni, a fentieken t¼l a term®knek meg kell felelnie a p§link§r·l, a tºrkºlyp§link§r·l ®s a 

P§linka Nemzeti Tan§csr·l sz·l· 2008. ®vi LXXIII. tºrv®nynek, valamint a szeszes italok 

meghat§roz§s§r·l, megnevez®s®rŖl, kiszerel®s®rŖl, c²mk®z®s®rŖl ®s fºldrajzi §rujelzŖinek oltalm§r·l 

sz·l· 110/2008/EK eur·pai parlamenti ®s tan§csi rendeletnek. 

 

A 110/2008/EK rendelet ®rtelm®ben p§link§nak csak a II. sz§m¼ mell®klet®nek 9. sz§m¼ 

kateg·ri§ja szerinti elj§r§ssal k®sz²tett, olyan gy¿mºlcsp§rlat nevezhetŖ, amelyet Magyarorsz§gon 

termett gy¿mºlcsbŖl ï ide®rtve a gy¿mºlcsvelŖt is ï k®sz²tettek, ®s amelynek cefr®z®s®t, p§rl§s§t, 

®rlel®s®t ®s palackoz§s§t is Magyarorsz§gon v®gezt®k. SŤr²tm®nybŖl, aszalv§nyb·l, 

sz§r²tm§nyb·l k®sz¿lt term®k nem nevezhetŖ p§link§nak. 

Tºrkºlyp§link§nak csak a 110/2008/EK rendelet II. sz§m¼ mell®klet®nek 6. sz§m¼ kateg·ri§ja 

szerinti elj§r§ssal k®sz²tett olyan tºrkºlyp§rlat nevezhetŖ, amelyet Magyarorsz§gon termett szŖlŖ 

tºrkºly®bŖl k®sz²tettek ®s amelynek cefr®z®s®t, p§rl§s§t, ®rlel®s®t ®s palackoz§s§t is 

Magyarorsz§gon v®gezt®k. 

Mivel a p§linka ®s a tºrkºlyp§linka fºldrajzi §rujelzŖs term®k, ez®rt a fºldrajzi §rujelzŖ 

haszn§lata bejelent®s kºteles. 

A 158/2009. (VII. 30.) a mezŖgazdas§gi term®kek ®s az ®lelmiszerek, valamint a szeszes italok 

fºldrajzi §rujelzŖinek oltalm§ra ir§nyul· elj§r§sr·l ®s a term®kek ellenŖrz®s®rŖl sz·l· Korm. 

rendelet jelºli ki a bejelent®s hely®t ®s m·dj§t. 

A fºldrajzi §rujelzŖvel ell§tott term®ket elŖ§ll²t·k az elŖ§ll²t§s, illetve a fºldrajzi §rujelzŖ 

haszn§lat§nak megkezd®s®t, az adataikban bekºvetkezett v§ltoz§st, valamint a fºldrajzi §rujelzŖvel 

ell§tott term®k elŖ§ll²t§s§nak megsz¿ntet®s®t 15 napon bel¿l bejelentik a hat§skºrrel rendelkezŖ 

ellenŖrzŖ hat·s§ghoz. Az ellenŖrzŖ hat·s§g k®relemre hat·s§gi bizony²tv§nyt §ll²t ki arr·l, hogy az 

elŖ§ll²t· fºldrajzi §rujelzŖvel ell§tott term®ket §ll²t elŖ. Az ellenŖrzŖ hat·s§g a fºldrajzi §rujelzŖvel 

ell§tott term®kek term®kle²r§snak, illetve egys®ges dokumentumnak val· megfelel®s®t a termel®s, 

elŖ§ll²t§s, illetve forgalmaz§s hely®n ellenŖrzi. 

 

IV.4. Agr§rkamarai nyilv§ntart§s 

 

A kistermelŖnek tagi nyilv§ntart§sba kell vetetnie mag§t a Nemzeti Agr§rgazdas§gi Kamara ter¿leti 

szervezet®n®l, majd ®vente bev®tel ar§nyosan tagd²jat kell fizetnie (a minimum 2000 Ft) 

(www.agrarkamara.hu). 

 

IV.5. Nyilv§ntart§s az elŖ§ll²tott term®kek mennyis®g®rŖl, az elŖ§ll²t§s idej®rŖl, az 

®rt®kes²tett mennyis®grŖl ®s az ®rt®kes²t®s hely®rŖl 

A kistermelŖnek nyilv§ntart§st kell vezetnie a saj§t gazdas§g§ban, §ltala elŖ§ll²tott term®kek 

mennyis®g®rŖl, az elŖ§ll²t§s idej®rŖl, az ®rt®kes²tett mennyis®grŖl ®s az ®rt®kes²t®s hely®rŖl, 

idej®rŖl. A nyilv§ntart§st vagy annak m§solat§t a kistermelŖnek az §rus²t§s hely®n kell tartania  ®s 

hat·s§gi ellenŖrz®skor bemutatni kºteles. A dokument§ci·t 2 ®vig meg kell Ŗrizni. 

A II. Mell®klet 5. ®s 6. mint§ja nyilv§ntart§si sablont tartalmaz. 

 

IV.6. Hat·s§gi §llatorvosi bizony²tv§ny 
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Az §llati eredetŤ term®ket elŖ§ll²t· kistermelŖt a ter¿letileg illet®kes hat·s§gi §llatorvos helysz²ni 

ellenŖrz®s keret®ben nyilv§ntart§sba veszi. A regisztr§ci·r·l hat§rozatot ad ki. Az §llati eredetŤ 

term®kek termel®se, elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se eset®ben az ®venk®nt meg¼j²tott hat·s§gi 

§llatorvosi bizony²tv§nyt (hat§rozatot) vagy annak a hat·s§gi vagy jogosult §llatorvos §ltal 

hiteles²tett m§solat§t a kistermelŖnek, illetve az ®lelmiszer ®rt®kes²t®s®t v®gzŖ szem®lynek mindig 

az §rus²t§s hely®n kell tartania. 

IV.7. H¼ssz§ll²t§si igazol§s, h¼sb®lyegzŖ 

 

ï Hat·s§gi h¼svizsg§lat ut§n ki§ll²tott h¼ssz§ll²t§si igazol§s sz¿ks®ges a kistermelŖi juh, 

szarvasmarha, kecske, sert®s, strucc, emu h¼s kistermelŖi feldolgoz§s§hoz ®s ®rt®kes²t®s®hez. 

A kistermelŖi elŖ§ll²t§s ®s ®rt®kes²t®s eset®ben (amennyiben az nem falusi vend®gasztal 

szolg§ltat§s keret®ben tºrt®nik) juh, szarvasmarha, kecske, sert®s, strucc, emu csak enged®llyel 

rendelkezŖ (HUéEK enged®lyez®si sz§mmal b²r·) v§g·h²don v§gathat·. A v§g·h²don a 

hat·s§gi §llatorvos elv®gzi a h¼svizsg§latot, ®s a h¼ssz§ll²t§si igazol§st ki§ll²tja. Az igazol§st 

vagy m§solat§t az §rus²t§s hely®n kell tartani (feldolgozott h¼sterm®kek eset®ben is). A 

kistermelŖ a h¼ssz§ll²t§si igazol§st kºteles 2 ®vig megŖrizni. Nyers sert®s-, szarvasmarha-, 

kecske-, juh-, strucc- ®s emuh¼s piacon nem ®rt®kes²thetŖ!  

ï KistermelŖi baromfih¼s (ty¼kf®l®k, v²zi sz§rnyas, pulyka, galamb stb.), ny¼lh¼s 

elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se eset®n, a v§g§s idŖpontj§t minden esetben be kell jelenteni a 

hat·s§gi vagy a jogosult §llatorvosnak! A v§g§s ut§ni h¼svizsg§latot nem kell elv®gezni, ha a 

heti v§g§si sz§m a rendeletben meghat§rozott maxim§lis mennyis®g 25%-§t nem haladja meg 

(h§zi ty¼kf®le 50 db, v²zi sz§rnyas ®s pulyka 25 db, ny¼lf®le 12 db) ®s az ®rt®kes²t®s 

kºzvetlen¿l a v®gsŖ fogyaszt· r®sz®re tºrt®nik a gazdas§g helye szerinti telep¿l®sen. A v§g§s 

idŖpontj§t a hat·s§gi vagy a jogosult §llatorvosnak ebben az esetben is be kell jelenteni! Egy®b 

esetben a v§g§s elŖtti, §llom§nyszintŤ vizsg§latot a hat·s§gi vagy a jogosult §llatorvossal a 

gazdas§g hely®n el kell v®geztetni. A kissz§m¼ v§g§sb·l sz§rmaz· lev§gott baromfi h¼s§nak 

vizsg§lata a gazdas§g helye szerinti piacon, v§s§ron, rendezv®nyen ®s enged®lyezett ideiglenes 

§rus²t· helyen tºrt®nik. KistermelŖ baromfih¼st daraboltan is §rus²that. Kiskereskedelmi vagy 

vend®gl§t· l®tes²tm®ny r®sz®re csak h¼svizsg§laton §tesett ®s h¼ssz§ll²t§si igazol§ssal 

rendelkezŖ h¼s ®rt®kes²thetŖ. A h¼svizsg§lat befejez®se elŖtt tilos a v§gott test darabol§sa! 

 

IV.8. Tov§bbi nyilv§ntart§sok 

 

A kistermelŖnek nyilv§ntart§st kell vezetni (II. Mell®klet), amit 5 ®vig kºteles megŖrizni: 

ï a takarm§ny-adal®kanyagokr·l, 

ï az §llatgy·gy§szati k®sz²tm®nyekrŖl, 

ï a nºv®nyv®dŖ szerek felhaszn§l§s§r·l ®s az ®lelmez®s-eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖrŖl, 

ï az §llat§llom§ny§ban elŖfordul· betegs®gekrŖl, 

ï a nºv®nyi k§ros²t·kr·l. 
 

IV.9. Gombavizsg§lati igazol§s 

 

GyŤjtºtt gomba v§s§ron vagy piacon csak ott §rus²that·, ahol a gomba®rt®kes²t®si enged®ly 

kiad§s§ra ®s az ®rt®kes²t®s ellenŖrz®s®re a v§s§r, piac ter¿let®n a teljes nyitvatart§si idŖ alatt, 

gombavizsg§l· szakellenŖr mŤkºdik. GyŤjtºtt gomba csak szakellenŖri enged®llyel ®rt®kes²thetŖ, 

de csak az ellenŖr piacon val· tart·zkod§sa idŖtartam§ig. Az enged®lyt j·l l§that· m·don kell 

elhelyezni. Amennyiben csomagolt gyŤjtºtt gomb§t (pl. sz§r²tott vagy p§st®tom) forgalmaz a 
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kistermelŖ, ¼gy a gyŤjt®s ut§ni vizsg§lat kedvezŖ eredm®ny®rŖl sz·l· igazol§st meg kell Ŗriznie ®s 

az ellenŖrzŖ hat·s§g r®sz®re be kell mutatnia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV.10. GyŤjtºtt nºv®nyek, gy·gynºv®nyek 

 

KistermelŖ ŖstermelŖk®nt v®gezhet gyŤjt®st, ha a ter¿let tulajdonosa, kezelŖje legal§bb sz·ban 

hozz§j§rult a gyŤjt®shez ®s a gyŤjt®s eredm®ny®nek felhaszn§l§s§hoz. ErdŖben val· gyŤjt®sbŖl 

sz§rmaz· term®k®rt®kes²t®s eset®n kºtelezŖ az ²r§sbeli hozz§j§rul§s felmutat§sa. 

 

A gy·gynºv®nyek gyŤjt®s®nek, elŖ§ll²t§s§nak ®s forgalmaz§s§nak k¿lºnleges szab§lyai vannak. 

 

A gy·gynºv®nyek gy·gyszerek, ®trendkieg®sz²tŖk alapanyagai is lehetnek, de kistermelŖi keretek 

kºzºtt nem §ll²that·k elŖ ilyen term®kek. N®h§ny nºv®ny fŤszerk®nt vagy tradicion§lis 

®lelmiszer elŖ§ll²t§sa sor§n felhaszn§lhat·, ezeknek a nºv®nyeknek az ehetŖ r®szei k®pezhetik a 

kistermelŖi ®lelmiszer-termel®s egyes alapanyagait. L®nyeges, hogy a kºzºss®gi szab§lyoz§sb·l 

ad·d·an, az ®lelmiszerekkel kapcsolatban nem lehet §ll²tani, hogy az adott term®k kezel, 

gy·gy²t, megelŖz valamilyen betegs®get vagy k¿lºnleges, elŖnyºs tulajdons§gokkal 

rendelkezik. Csak azok az ¼n. eg®szs®gre vonatkoz· §ll²t§sok haszn§lhat·k, amelyeket az 

Eur·pai £lelmiszerbiztons§gi Hat·s§g v®lem®nye alapj§n az Eur·pai Bizotts§g enged®lyezett. 

A lista a 432/2012/EK rendeletben tal§lhat·.  

Vonatkoz· jogszab§ly m®g a 1924/2006/EK rendelete az ®lelmiszerekkel kapcsolatos, t§panyag-

ºsszet®telre ®s eg®szs®gre vonatkoz· §ll²t§sokr·l. 

Az erŖs hat§s¼ ®s m®rgezŖ fajok (pl. Atropa belladonna, Hyoscyamus niger ®s sz§mos m§s egy®b 

faj) nem ®lelmiszer alapterm®kek, ²gy a kistermelŖ ezekbŖl nem §ll²that elŖ term®ket. A 

kºzvetlen lakoss§gi fogyaszt§sra sz§nt, hagyom§nyos gy·gynºv®nydrogokr·l ®s azok 

kiskereskedelemben szok§sos kiszerel®si egys®geirŖl l§sd a 81/2003 ESZCSM rendelet list§j§ban 

szereplŖ nºv®nyeket.  

A gyŤjt®s sor§n megk¿lºnbºztetett figyelmet kell ford²tani a v®dett vagy elŖbb-ut·bb v®delemre 

szorul·, vesz®lyeztetett fajok meg·v§s§ra. 

V®dett term®szeti ter¿leten (nemzeti park, t§jv®delmi kºrzet, term®szetv®delmi ter¿let, term®szeti 

eml®k) tºrt®nŖ gyŤjt®shez az illet®kes term®szetv®delmi hat·s§g enged®lye sz¿ks®ges. A 

A gombavizsg§lat helye: ................................. Sorsz§m: .................... 

 

GOMBAVIZSGÁLATI IGAZOLÁS 

Vendéglátó-ipari felhasználáshoz/kereskedelmi célú értékesítéshez 
............................................................................................................v§llalkoz§s §ltal 

........................................................................................................................................ 

.......................................................c²m alatt mŤkºdŖ vend®gl§t·-ipari l®tes²tm®ny, 

................................................................................................nevŤ 

k®pviselŖje a mai napon ........................ kg 

.........................................................faj¼ gomb§t vizsg§latra bemutatott, 

melyet emberi fogyaszt§sra alkalmasnak tal§ltam. 

 

A kºvetkezŖ felhaszn§l§si felt®telt a gomba-szakellenŖr jelºli meg a minŖs²tett gomba 

faj§t·l f¿ggŖen X, vagy + jellel: 

[    ] GOMBA 20 PERCES HŕKEZEL£S UTĆN FOGYASZTHATč! 

............................,..........®v ............h·nap....... nap. 

 

.............................................................. 

gomba-szakellenŖr al§²r§sa 
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term®szetv®delmi hat·s§g enged®lye sz¿ks®ges tov§bb§ v®dett nºv®nyfaj egyed®nek, vir§g§nak, 

term®s®nek vagy szapor²t§sra alkalmas szerv®nek gyŤjt®s®hez is.  

Az enged®ly ir§nti k®relem beny¼jt§s§t megelŖzŖen javasolt a term®szetv®delmi kezelŖvel tºrt®nŖ 

egyeztet®s. 

Az ®lŖhely szennyezetts®g®nek figyelembe v®tele egyre fontosabb t®nyezŖ. Az ¼t menti s§vokat 

aj§nlatos elker¿lni a nºv®nyek por- ®s neh®zf®m-szennyezetts®ge (Pb, Cd stb.) miatt. Forgalmas ¼t 

ment®n nem szabad nºv®nyeket gyŤjteni ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s, -forgalmaz§s c®lj§b·l. A 

mezŖgazdas§g §ltal mŤvelt ter¿letek kºzvetlen szomsz®ds§g§ban nºv®nyv®dŖszer-elsodr·d§s 

vesz®ly®re kell sz§m²tani. 

A tºr®sre, nyom·d§sra, s®r¿l®sre leg®rz®kenyebbek a vir§gok, amelyeket a barnul§s, elsz²nezŖd®s 

®s ºsszetapad§s elker¿l®s®vel kell gyŤjteni, a l®d¼s term®seket vºdrºkbe, a kev®sb® k®nyes herba- 

®s magdrogokat, gyºkereket zs§kokba ®rdemes gyŤjteni. A nºv®nyek sz§r²t§s§t, kezel®s®t 

szakszerŤen kell v®gezni.  

IV.11. Hal, halb·l k®sz²tett term®k 

 

Halat ®s halb·l k®sz²tett term®ket ®rt®kes²teni sz§nd®koz· kistermelŖnek rendelkezni kell: 

ï hal§szati enged®llyel, valamint a halt®telhez tartoz· fog§si tan¼s²tv§nnyal (kereskedelmi c®l¼ 

hal§szati tev®kenys®g); vagy 

ï saj§t halgazdas§g (halast·, haltermel®si l®tes²tm®ny) eset®ben igazolni kell a jogviszonyt 

(haltermel®si tev®kenys®g). 

IV.12. Adatlap 

 

A kistermelŖnek adatlapot (l§sd a III. Mell®kletben tal§lhat· adatlap mint§t) kell k®sz²tenie az 

alapterm®kbŖl saj§t gazdas§g§ban elŖ§ll²tott ®lelmiszerrŖl a kºvetkezŖ tartalommal: 

ï a kistermelŖ neve, c²me, 

ï az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s helye, 

ï az ®lelmiszer megnevez®se, 

ï az ºsszetevŖk felsorol§sa, csºkkenŖ mennyis®gi sorrendben, 

ï a k®szterm®k fogyaszthat·s§gi idŖtartama, illetve minŖs®gmegŖrz®si idŖtartama, 

ï javasolt t§rol§si hŖm®rs®klete. 

IV.13. SzerzŖd®sek 

 

A termelŖnek rendelkeznie kell (de nem kell az ®rt®kes²t®s hely®n tartani) az al§bbi 

szerzŖd®sekkel: 
ï Fºldhivatali bejegyz®s ingatlan st§tuszr·l (nem kell a kistermelŖn®l lennie, kik®rhetŖ a 

fºldhivatalb·l, ha sz¿ks®ges). 

ï B®rleti szerzŖd®s, haszn§latba v®teli szerzŖd®s, haszon®lvezeti jog, amennyiben nem saj§t 

ingatlan a telephely.  

ï Iv·v²zell§t§s biztos²t§sa v²zmŤvel: ha a v²zell§t§s h§l·zatb·l tºrt®nik (lakoss§gi v²zmŤ 

sz§mlabefizet®sek).  

ï V²zjogi enged®ly: ha a v²zell§t§s saj§t kutas. 

ï Szennyv²zelvezet®srŖl: csatornah§l·zatra csatlakoz§skor a Csatorn§z§si MŤvekkel (lakoss§gi 

v²zmŤ sz§mlabefizet®s). 

ï Szennyv²zelhelyez®srŖl: szennyv²zakna mŤkºdtet®sekor, a tart§lyos szennyv²zsz§ll²t· 

v§llalkoz§ssal kºtºtt meg§llapod§s. 

ï Hullad®kelsz§ll²t· lakoss§gi kommun§lis szerzŖd®s (sz§mlabefizet®sek). 
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ï Vesz®lyes hullad®k keletkez®se eset®n eseti szerzŖd®s sz¿ks®ges enged®llyel rendelkezŖ 

v§llalkoz§ssal vagy az ºnkorm§nyzati szolg§ltat·val a hullad®k §rtalmatlan²t§s§ra. 

 

 

V. Jelºl®sek, c²mk®z®sek 
 

A term®kek jelºl®s®re vonatkoz· kºtelezetts®geket az hat§rozza meg, hogy a kistermelŖ 

csomagolva vagy csomagolatlanul ®s hol ®rt®kes²ti a term®k®t. 

 

V.1. Csomagolatlan ®lelmiszer 

 

A gazdas§g hely®n, piacon, v§s§ron, rendezv®nyen tºrt®nŖ ®rt®kes²t®s eset®n, a kihelyezett 

term®k elŖtt fel kell t¿ntetni 

ï a kistermelŖ nev®t,  

ï c²m®t vagy a gazdas§g hely®nek c²m®t,  

ï a term®k nev®t (ĂkistermelŖiò, m®z eset®ben ĂtermelŖiò jelzŖvel kieg®sz²tve), 

ï kºtelezŖ a nem csomagolt ®lelmiszerek eset®ben is t§j®koztatni a fogyaszt·t arr·l, hogy 
tartalmaz-e az ®lelmiszer allerg®n ºsszetevŖt, ®s ha igen, mi az az ºsszetevŖ (pl. zeller, di·). 

 

Kiskereskedelmi vagy vend®gl§t· l®tes²tm®ny r®sz®re tºrt®nŖ ®rt®kes²t®sn®l az §rus²t§s hely®n fel 

kell t¿ntetni  

ï a kistermelŖ nev®t, 

ï  a term®k nev®t, a ĂkistermelŖiò jelzŖvel kieg®sz²tve. 

 

V.2. Csomagolt ®lelmiszer 

 

A gazdas§g hely®n, piacon, v§s§ron, rendezv®nyen, enged®lyezett ideiglenes §rus²t· helyen ®s 

h§zhozsz§ll²t§ssal tºrt®nŖ ®rt®kes²t®s eset®n a term®k csomagol§s§n fel kell t¿ntetni: 

ï a kistermelŖ nev®t,  

ï c²m®t vagy a gazdas§g hely®nek c²m®t, 

ï a term®k nev®t (ĂkistermelŖiò, m®z eset®ben ĂtermelŖiò jelzŖvel kieg®sz²tve),  

ï a term®k fogyaszthat·s§gi vagy a minŖs®gmegŖrz®si idŖtartam§t NAP/HčNAP/£V sorrendben, 

ï fogyaszthat·s§gi idŖtartammal rendelkezŖ ®lelmiszerek eset®ben a t§rol§si hŖm®rs®kletet (a 
rendelet nem ²rja elŖ, de aj§nljuk, hogy a minŖs®gmegŖrz®si idŖhºz is tartozzon t§rol§si felt®tel, 

ne csak a fogyaszthat·s§gi idŖhºz, illetve javasolt a t§rol§si ®s felhaszn§l§si felt®telek le²r§sa a 

fogyaszt·i t§j®koztat§s elŖseg²t®se c®lj§b·l), 

ï amennyiben sz¿ks®ges, a k¿lºnleges t§rol§si ®s felhaszn§l§si felt®teteket,   

ï a term®k nett· tºmeg®t. 

 

Kiskereskedelmi vagy vend®gl§t· l®tes²tm®ny r®sz®re tºrt®nŖ ®rt®kes²t®s eset®n a term®k 

csomagol§s§n az ®lelmiszerek jelºl®s®re vonatkoz· rendeletekben ®s ir§nyelvekben meghat§rozott 

jelºl®seket kell alkalmazni. A term®k megnevez®se elŖtt a ĂkistermelŖiò jelzŖt fel kell t¿ntetni. 

 

A megnevez®sn®l figyelembe kell venni a Magyar £lelmiszerkºnyv §ltal meghat§rozott 

kºvetelm®nyeket is. A Magyar £lelmiszerkºnyv I. kºtet®ben szereplŖ elŖ²r§sok (pl. tejterm®kek, 

h¼sk®sz²tm®nyek, dzsemek) minden elŖ§ll²t·ra n®zve kºtelezŖek. A II. kºtetben szereplŖ 

ir§nyelvekben szereplŖ kºvetelm®nyeket akkor kell alkalmazni, ha az Ir§nyelvekben szereplŖ 

megnevez®ssel hozz§k forgalomba a term®ket. P®ld§ul a Magyar £lelmiszerkºnyv a II. kºtetben 
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szab§lyozza, hogy mi nevezhetŖ k¿lºnleges vagy k®zmŤves term®knek. Ha egy kistermelŖ ezt a 

jelzŖt szeretn® haszn§lni a term®k®n, akkor meg kell felelni az ir§nyelvben szereplŖ minŖs®gi 

kºvetelm®nyeknek. Ezek az elŖ²r§sok ®s ir§nyelvek tov§bbi jelºl®si kºtelezetts®get ²rhatnak elŖ 

(p®ld§ul sajtok eset®ben a zs²rfokozat ®s a sz§razanyagra vonatkoztatott zs²rtartalom felt¿ntet®se). A 

hat§lyos Magyar £lelmiszerkºnyvi elŖ²r§sok ®s ir§nyelvek a 

http://elelmiszerlanc.kormany.hu/magyar-elelmiszerkonyv oldalon tal§lhat·k.  

 

 

Az ®lelmiszerek jelºl®s®vel kapcsolatos alapvetŖ tudnival·k 

 

A jelºl®si rendelet alapvetŖen az elŖrecsomagolt ®lelmiszerekre vonatkozik.  

A rendelet c®lja, hogy a fogyaszt· a megv§s§rolt ®lelmiszerrŖl megfelelŖ t§j®koztat§st kapjon 

az al§bbi szempontok szerint: 

ï a term®k pontos megnevez®se:a megnevez®snek vagy a megnevez®s kieg®sz²t®s®nek utalnia 

kell az ®lelmiszer fizikai §llapot§ra vagy kezel®s®re. Ilyen p®ld§ul a por²tott, fagyasztva 

sz§r²tott, gyorsfagyasztott, sŤr²tett, f¿stºlt, Ăsug§rkezeltò vagy az Ăioniz§l· sug§rz§ssal kezeltò, 

illetve Ăv®dŖg§zas csomagol§sbanò kifejez®sek. A felsorol§sban szereplŖ fizikai §llapotok 

n®melyik®t csak bonyolult ®s dr§ga g®pekkel lehet el®rni, ²gy ezek val·sz²nŤleg nem fognak 

jelentkezni a kistermelŖi ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s ter¿let®n,  

ï nett· tºmeg, 
ï ºsszetevŖk felsorol§sa: a tºbbf®le ºsszetevŖt tartalmaz· ®lelmiszerek eset®ben az ºsszetevŖket 

elŖ§ll²t§skor m®rt tºmeg¿k csºkkenŖ sorrendj®ben, az Ă¥sszetevŖk:ò sz·t kºvetŖen kell 

felt¿ntetni,  

ï a term®kre vonatkoz· t§rol§si felt®telek, 

ï felhaszn§l§si ¼tmutat·, amennyiben e n®lk¿l a fogyaszt· nem tudn§ megfelelŖen 

elfogyasztani az ®lelmiszert, 
ï a kistermelŖ §ltal meghat§rozott fogyaszthat·s§gi illetve minŖs®gmegŖrz®si idŖ, 

ï a gy§rt·/forgalmaz· megnevez®se, c²me, el®rhetŖs®ge. 

 

Nem kºtelezŖ az ºsszetevŖk felsorol§sa a kºvetkezŖ term®kek eset®ben: 

ï friss gy¿mºlcs ®s zºlds®g, bele®rtve a nem h§mozott, nem szeletelt vagy m§s hasonl· 

kezel®snek al§ nem vetett burgony§t, 

ï sz®nsavas v²z, amelynek jelºl®s®ben a sz®n-dioxid hozz§ad§s§t deklar§lt§k, 

ï erjesztett ecet, amelyet csak egy anyagb·l §ll²tottak elŖ, illetve m§s anyagot nem adtak hozz§, 

ï sajt, vaj, savany¼ tej- ®s tejsz²nk®sz²tm®nyek, amennyiben az elŖ§ll²t§sukhoz a tej eredetŤ 

alapanyagon, enzimeken, mikrobateny®szeten, tov§bb§ a friss ®s ºmlesztett sajtt·l elt®rŖ sajtok 

eset®ben az elŖ§ll²t§shoz sz¿ks®ges ®tkez®si s·n k²v¿l m§s anyagot nem haszn§ltak fel, 

ï egyetlen alapanyagb·l §ll· ®lelmiszer, amelynek megnevez®se a felhaszn§lt anyaggal azonos, 

illetve megnevez®se alapj§n a felhaszn§lt anyag jellege egy®rtelmŤen azonos²that·. 

 

Fel kell t¿ntetni p®ld§ul (a civil ®rdekk®pviselet nem t§mogatja, hogy a kistermelŖ adal®kanyagot 

haszn§ljon!): 

ï az ®des²tŖszert tartalmaz· ®lelmiszerekben a megnevez®shez kapcsol·d·an a jelºl®sen 

azĂ®des²tŖszerrelò kifejez®st. A hozz§adott cukrot ®s ®des²tŖszert egy¿tt tartalmaz· 

®lelmiszereken a megnevez®shez kapcsol·d·an a jelºl®sen a Ăcukorral ®s ®des²tŖszerrelò 

kifejez®st (tºbbf®le ®des²tŖszer vagy cukor eset®n tºbbes sz§mot kell alkalmazni); 

ï az ®lelmiszer-ºsszetevŖk csoportjait, amelyeket csoportnev¿k ®s nev¿k (pl. Ătart·s²t·szer: 

n§trium-benzo§tò) vagy csoportnev¿k ®s E sz§muk szerint kell felt¿ntetni az ºsszetevŖk 

felsorol§s§ban; 

 

A haszn§lhat· csoportnevek: 

 ®tkez®si sav, 

http://elelmiszerlanc.kormany.hu/magyar-elelmiszerkonyv
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 savany¼s§got szab§lyoz· anyag, 

 csom·sod§st g§tl· anyag, 

 habz§sg§tl·, 

 antioxid§ns, 

 tºmegnºvelŖ szer, 

 sz²nez®k, 

 emulge§l·szer, 

 emulge§l·s·k, 

 szil§rd²t·anyag, 

 ²zfokoz·, 

 lisztkezelŖ szer, 

 habos²t·szer, 

 zsel®s²tŖanyag 

 f®nyezŖanyag, 

 nedves²tŖszer, 

 m·dos²tott kem®ny²tŖ,  

 tart·s²t·szer, 

 hajt·g§z, 

 t®rfogatnºvelŖ szer, 

 kel§tk®pzŖ anyag, 

 stabiliz§tor, 

 ®des²tŖszer, 

 sŤr²tŖanyag, 

 

 

ï aszpart§mot tartalmaz· ®lelmiszerek jelºl®s®n a Ăfenil-alanin forr§st tartalmazò kifejez®st; 

ï 10%-n§l tºbb hozz§adott poliolt(pl. (szorbit, xilit) tartalmaz· ®lelmiszerek jelºl®s®n a 

Ănagyobb mennyis®g fogyaszt§sa hashajt· hat§s¼ò kifejez®st; 

ï az 1,2 t®rfogatsz§zal®kn§l tºbb alkoholt tartalmaz· italok eset®n a t®nyleges alkoholtartalmat 

t®rfogatsz§zal®kban, a 1169/2011/EU rendelet elŖ²r§sai szerint; 

ï h¼sºsszetevŖk jelºl®se: Ăh¼sò ®s annak az §llatfajnak a neve, amelybŖl sz§rmazik. ŕshonos 

§llatfajt§ra utal· n®v eset®n fajtaazonos²t· igazol§s sz¿ks®ges; 

ï ºsszetevŖk®nt 0,9%-n§l tºbb genetikailag m·dos²tott ºsszetevŖ (GMO) jelz®se, azonban, ha ez 

az elŖfordul§s nem v®letlenszerŤ ®s technikailag elker¿lhetŖ lett volna, akkor enn®l kisebb 

sz§zal®k eset®n is fel kell t¿ntetni;  

ï a tºltŖtºmeg felt¿ntet®se, ha a szil§rd ®lelmiszer folyad®kkºzegben van (pl. befŖttek); 

ï a fŤszercsoport-n®v jelºl®se, ha ar§nya az ºsszetevŖk 2%-§t meghaladja; 

ï allerg®n anyagok felt¿ntet®se. 

 

Az ºsszetevŖk mennyis®gi felt¿ntet®se kºtelezŖ, ha az ºsszetevŖ vagy az ºsszetevŖk egy 

csoportja 

ï az ®lelmiszer megnevez®s®ben megjelenik vagy azt a fogyaszt· §ltal§ban ºsszekapcsolja az 

adott megnevez®ssel, 

ï a jelºl®sen szavakkal, k®ppel vagy grafik§val hangs¼lyozott, vagy 

ï alapvetŖ jellemzŖje az ®lelmiszernek ®s megk¿lºnbºzteti azokt·l az ®lelmiszerektŖl, 

amelyekkel ºsszet®veszthetŖ lenne azok neve vagy megjelen®se miatt. 

 

 

Arom§k jelºl®se 

 

Az arom§k megnevez®se az ºsszetevŖk list§j§ban  



 

25 
 

ï Az arom§kat az Ăaroma/arom§kò sz·val, az aroma nev®vel vagy le²r§s§val kell megnevezni. 
ĂAroma/arom§kò vagy az aroma pontosabb megnevez®se vagy le²r§sa, ha az aroma ºsszetevŖ az 

1334/2008/EK rendelet 3. cikke (2) bekezd®s®nek b)-h) pontj§ban meghat§rozott arom§kat 

tartalmaz, a 2. pontban elŖ²rtak figyelembev®tel®vel. 

ï ĂF¿staroma/f¿starom§kò vagy megnevezve az ®lelmiszert, ®lelmiszercsoportot, vagy alapanyagot 

is, ahonnan a f¿staroma sz§rmazik (p®ld§ul: Ăf¿staroma b¿kkf§b·lò), ha az aroma-ºsszetevŖ az 

1334/2008/EK rendelet 3. cikke (2) bekezd®s®nek f) pontj§ban meghat§rozott arom§kat 

tartalmaz, ®s f¿stºs ²zt kºlcsºnºz az ®lelmiszernek. 

ï A Ăterm®szetesò kifejez®s arom§k megnevez®s®ben vagy le²r§s§ban csak akkor haszn§lhat·, ha 

az aroma megfelel a 1334/2008/EK rendelet 16. cikk®ben elŖ²rtaknak. 

ï Az ®lelmiszerek elŖk®sz²t®s®ben vagy elŖ§ll²t§s§ban aromak®nt felhaszn§lt kinint, illetve 
koffeint n®v szerint fel kell t¿ntetni az ºsszetevŖk felsorol§s§n§l, kºzvetlen¿l az Ăaromaò sz· 

ut§n. 

 

Az allerg®n ºsszetevŖk list§ja, amelyeket jelºlni kell: 

ï Glut®nt tartalmaz· gabonaf®l®k, azaz b¼za (pl. tºnkºlyb¼za vagy khorasan b¼za), rozs, §rpa, zab, 

illetve hibrid fajt§ik, valamint a belŖl¿k k®sz¿lt term®kek, kiv®ve 

a) b¼z§b·l k®sz¿lt gl¿k·zszirup, bele®rtve a dextr·zt is, 

b) b¼z§b·l k®sz¿lt maltodextrin, 

c) §rp§b·l k®sz¿lt gl¿k·zszirup, 

d) gabonaf®l®k, amelyek p§rlat§t vagy mezŖgazdas§gi eredetŤ etilalkoholt szeszes 

italok vagy egy®b alkoholtartalm¼ italok k®sz²t®s®hez haszn§lj§k. 

ï R§kf®l®k ®s azokb·l k®sz¿lt term®kek. 

ï Toj§s ®s abb·l k®sz¿lt term®kek. 

ï Halak ®s azokb·l k®sz¿lt term®kek, kiv®ve 

a) vitaminok vagy karotinoidok hordoz·jak®nt haszn§lt halenyv, 

b) a sºr ®s a bor der²t®s®hez haszn§lt halenyv ®s vizah·lyag. 

ï Fºldimogyor· ®s abb·l k®sz¿lt term®kek. 

ï Sz·jabab ®s abb·l k®sz¿lt term®kek, kiv®ve 

a) finom²tott sz·jabab olaj ®s zs²r(®s a belŖl¿k k®sz¿lt term®kek, amennyiben a rajtuk 

elv®gzett elj§r§s sor§n nem nºvekszik az elŖ§ll²t§s alapj§ul szolg§l· term®k EFSA §ltal 

meg§llap²tott allergiz§l· hat§s szintje), 

b) sz·jababb·l sz§rmaz· term®szetes vegyes tokoferolok (E 306), term®szetes D-alfa 

tokoferol, term®szetes D-alfa tokoferol-acet§t, term®szetes D-alfa tokoferol 

szukcin§t, 

c) a sz·jabab nºv®nyi olaj§b·l nyert fitoszterolok ®s fitoszterol-®szterek, 

d) a sz·jabab nºv®nyi olaj§b·l nyert szterolokb·l elŖ§ll²tott fitosztanol-®szter. 

ï  Tej ®s abb·l k®sz¿lt term®kek (bele®rtve a lakt·zt is), kiv®ve 

a) tejsav·, amelynek p§rlat§t vagy mezŖgazdas§gi eredetŤ etilalkoholt szeszes italok 

vagy egy®b alkoholtartalm¼ italok k®sz²t®s®hez haszn§lj§k, 

b) laktit. 

ï Di·f®l®k, azaz mandula (Amygdalus communis L.), mogyor· (Corylus avellana), di· (Juglans 

regia), kesudi· (Anacardium occidentale), pek§ndi· [Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], 

brazil di· (Bertholletia excelsa), piszt§cia (Pistacia vera), makad§mia ®s queenslandi di· 

(Macadamia ternifolia) ®s azokb·l k®sz¿lt term®kek, kiv®ve 

a) di·f®l®k, amelyek p§rlat§t vagy mezŖgazdas§gi eredetŤ etilalkoholt szeszes italok 

vagy egy®b alkoholtartalm¼ italok k®sz²t®s®hez haszn§lj§k. 

ï Zeller ®s abb·l k®sz¿lt term®kek. 

ï Must§r ®s abb·l k®sz¿lt term®kek. 

ï Szez§mmag ®s abb·l k®sz¿lt term®kek. 

ï K®n-dioxid ®s SO2-ban kifejezett szulfitok 10 mg/kg, illetve 10 mg/l koncentr§ci·t meghalad· 

mennyis®gben. 
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ï Csillagf¿rt ®s abb·l k®sz¿lt term®kek. 

ï PuhatestŤek (pl. csiga)®s abb·l k®sz¿lt term®kek. 

 

A IV. Mell®kletben c²mkemint§k tal§lhat·k. 

Az ®lelmiszerek jelºl®s®vel kapcsolatos ¼tmutat·k: http://elelmiszerlanc.kormany.hu/elelmiszerek-

jelolese 

 

 

V.3. Toj§s 

 

A toj§s jelºl®s®vel kapcsolatos szab§lyoz§s 
 

A kistermelŖ az §ltala megtermelt ty¼ktoj§st termelŖi k·dja (tart§si m·d, orsz§gk·d, 

megyek·d, §llattart· telep sorsz§ma, ist§ll· sz§ma) felb®lyegz®s®vel ®rt®kes²theti. 
Nem vonatkozik a termelŖi k·d felt¿ntet®si kºtelezetts®g arra a kistermelŖre, aki gazdas§g§ban 

legfeljebb 50 toj·ty¼kot tart, s a megtermelt toj§st kºzvetlen¿l a v®gsŖ fogyaszt·nak ®rt®kes²ti saj§t 

gazdas§g§ban vagy h§zhoz sz§ll²t§ssal, vagy a r®gi·n bel¿li piacon. Piaci ®rt®kes²t®s eset®n az 

®rt®kes²t®s hely®n a kistermelŖ nev®t ®s c²m®t fel kell t¿ntetni. 

Egy®b §llatfajt·l sz§rmaz·, pl. f¿rjtoj§sokra a termelŖi k·dot nem kell felb®lyegezni. A 

csomagol§son kell felt¿ntetni a megnevez®st, a darabsz§mot vagy a nett· tºmeget (ha nem l§tszik a 

darabsz§m), a minŖs®gmegŖrz®si idŖt, a t§rol§si felt®telt, a kistermelŖ nev®t, c²m®t. 

Kacsa- ®s libatoj§s piaci vagy v§s§ron tºrt®nŖ §rus²t§sa eset®n ĂA toj§s legal§bb 10 perces fŖz®s 

ut§n vagy alaposan §ts¿tve fogyaszthat·!ò szºveget kell elhelyezni.  

 

V.4. Tej, tejterm®k jelºl®se 

 

A nyerstej §rus²t§sakor, illetve nyerstej felhaszn§l§s§val k®sz¿lt, nem hŖkezelt (pasztŖrºzºtt, 

forralt) tejterm®kek ®rt®kes²t®se eset®n az ®rt®kes²t®s hely®n, j·l l§that· ®s az adott term®kkel 

egy®rtelmŤen ºsszekapcsolhat· m·don fel kell t¿ntetni a Ănyers tej, forral§s ut§n fogyaszthat·ò, 

illetve Ănyers tejbŖl k®sz¿ltò jelºl®st. Ezt egy inform§ci·s t§bla kihelyez®s®vel, illetve  a 

csomagol§son (pl. t¼r· eset®ben) kell megoldani. 

 

V.5. ¥nk®ntes megk¿lºnbºztetŖ megjelºl®sek 

 

A ĂMagyar term®kò jogszab§ly, az egyes ºnk®ntes megk¿lºnbºztetŖ megjelºl®sek ®lelmiszereken 

tºrt®nŖ haszn§lat§r·l sz·l· 74/2012. (VII. 25.) VM rendelet elŖ²r§sainak alkalmaz§sa sor§n, 

amennyiben a helyi termelŖi piacon §rus²tott term®keken a rendeletben meghat§rozott 

megk¿lºnbºztetŖ jelºl®seket (magyar term®k, hazai term®k, hazai feldolgoz§s¼ term®k, k®zmŤves 

term®k) alkalmazz§k, meg kell felelni¿k a rendeletben foglaltaknak. Az ºsszetett ºsszetevŖket 

tartalmaz· term®kek eset®ben fontos, hogy ezek eredet®vel is tiszt§ban kell lenni, ®s azt nyomon 

kºvethetŖ m·don bizony²tani kell. 

 

Megk¿lºnbºztetŖ jelºl®sek: 

A) ĂMagyar term®kò 

ïNºv®nyi ®s §llati eredetŤ alapterm®kek eset®ben akkor alkalmazhat· a Ămagyar term®kò 

megjelºl®s, ha a nºv®ny begyŤjt®se, tiszt²t§sa, kezel®se, valamint §llati eredetŤ alapterm®k 

http://elelmiszerlanc.kormany.hu/elelmiszerek-jelolese
http://elelmiszerlanc.kormany.hu/elelmiszerek-jelolese
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eset®ben az §llat sz¿let®se, keltet®se, felnevel®se, termel®sbe §ll²t§sa ®s csomagol§sa 

Magyarorsz§gon tºrt®nik. 

ïFeldolgozatlan term®k eset®ben akkor alkalmazhat· a Ămagyar term®kò megjelºl®s, ha a 

felhaszn§lt alapterm®k magyar eredetŤ ®s elŖ§ll²t§sakor valamennyi elj§r§st (pl. szeletel®s, 

csontoz§s, tiszt²t§s) Magyarorsz§gon v®geztek. 

ïFeldolgozott ®lelmiszerek eset®ben akkor alkalmazhat· a Ămagyar term®kò megjelºl®s, ha 

a term®k elŖ§ll²t§s§hoz felhaszn§lt valamennyi ºsszetevŖ Magyarorsz§gr·l sz§rmazik. 

Term®szetesen vannak olyan ºsszetevŖk, pl. s· vagy fŤszerek, amelyek Magyarorsz§gon 

jellemzŖen nem b§ny§szhat·k vagy termeszthetŖk, ez®rt ezek az alapanyagok sz§rmazhatnak 

k¿lfºldrŖl. 

 

B) ĂHazai term®kò 

A Ăhazai term®kò kateg·ria kiz§r·lag feldolgozott ®lelmiszerekn®l ®rtelmezhetŖ. A Ăhazai term®kò 

megjelºl®s akkor t¿ntethetŖ fel, ha a felhaszn§lt ºsszetevŖk tºbb mint 50%-a magyar term®k, ®s az 

elŖ§ll²t§s minden egyes l®p®se Magyarorsz§gon tºrt®nt. 

 

C) ĂHazai feldolgoz§s¼ term®kò 

A Ăhazai feldolgoz§s¼ term®kò kateg·ria szint®n a feldolgozott ®lelmiszerek eset®ben ®rtelmezhetŖ. 

Hazai feldolgoz§s¼ term®knek tekinthetŖ az az ®lelmiszer, amely tºbbs®g®ben import ºsszetevŖket 

tartalmaz, de minden feldolgoz§si mŤveletet Magyarorsz§gon v®geztek.  

 

D) Az §tlagosn§l jobb minŖs®gi fokozatra vagy k¿lºnleges minŖs®gi tulajdons§gra utal· 

§ll²t§sok 

Rendelet mondja ki, hogy a jobb minŖs®gre utal· jelzŖket kiz§r·lag abban az esetben lehet 

alkalmazni, ha l®tezik olyan magyar jogszab§ly, amely a jobb minŖs®gre vonatkoz· krit®riumokat 

meg§llap²tja (pl. Magyar £lelmiszerkºnyv II. kºtet®ben) vagy a term®k elŖ§ll²t§s§hoz szorosan 

kapcsol·d· gy§rt·i dokumentumban vannak meghat§rozva azok a tulajdons§gok, jellemzŖk, 

®rt®kek, amelyekkel igazolhat·, hogy a term®k az §tlagosn§l jobb minŖs®gŤ. 

A Magyar £lelmiszerkºnyv jobb minŖs®gi jelºl®ssel ell§tott term®kekkel kapcsolatos ir§nyelvei az 

al§bbi linken ®rhetŖk el: 

http://elelmiszerlanc.kormany.hu/magyar-elelmiszerkonyv 

 

E) K®zzel tºrt®nŖ elŖ§ll²t§sra vagy a nem iparszerŤ elj§r§s alkalmaz§s§ra utal· §ll²t§s 

A rendelet meghat§rozza a k®zmŤves ®lelmiszer felt¿ntet®s®nek alapvetŖ szab§lyait is: 

ïamennyiben l®tezik magyar szab§lyoz§s egy adott ®lelmiszer eset®ben a k®zmŤves 

megjelºl®s felt®teleire, akkor azt alkalmazni kell. Ilyen szab§lyoz§s p®ld§ul a Magyar 

£lelmiszerkºnyv k¿lºnleges k®zmŤves tejterm®kekrŖl sz·l· ir§nyelve; 

ïamennyiben az adott ®lelmiszerrel kapcsolatban nincs szab§lyoz§s (ez a gyakoribb 

eset),akkor az az elv§r§s, hogy az elŖ§ll²t§s hagyom§nyos, elsŖsorban a k®zi, vagy a 

manufaktur§lis technol·gia alkalmaz§s§val tºrt®njen. 

 

Fontos p®ld§k: 

ï£des²tŖszer-tartalm¼ term®kek, (savany¼s§gok, lekv§rok) eset®ben az ®des²tŖszer Na-

szacharin§t E-954, vagy xilitol eredet®t is figyelembe kell venni a term®k ºnk®ntes 

besorol§s§n§l.   

ïHurka eset®ben a rizs termŖhelye is eldºntheti a term®k ºnk®ntes besorol§s§t. 

ïLekv§r eset®n a hozz§adott cukor sz§rmaz§si helye is sz§m²t. 

 

http://elelmiszerlanc.kormany.hu/magyar-elelmiszerkonyv
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K®zmŤves jelzŖ haszn§lata csak a vonatkoz· Magyar £lelmiszerkºnyvben le²rtak szerint 

lehets®ges, pl.:  

ïa Magyar £lelmiszerkºnyv 2-109 sz§m¼ ir§nyelve a k®zmŤves/k®zm²ves ®lelmiszerek §ltal§nos 

jellemzŖirŖl; 

ïa Magyar £lelmiszerkºnyv 2-105 sz§m¼ ir§nyelve a megk¿lºnbºztetŖ minŖs®gi jelºl®ssel 

ell§tott k®zmŤves tejterm®kekrŖl 

http://elelmiszerlanc.kormany.hu/magyar-elelmiszerkonyv 

VI. FelelŖss®g ®s kºtelezetts®g 
 

A kistermelŖ felelŖs az §ltala elŖ§ll²tott ®s forgalomba hozott ®lelmiszer biztons§g§®rt. 
A kistermelŖnek az alapterm®k elŖ§ll²t§s§t·l a k®sz ®lelmiszer ®rt®kes²t®s®ig biztos²tania kell a 

nyomon kºvethetŖs®get. 

 

Amennyiben az ®lelmiszer-v§llalkoz· ¼gy v®li vagy okkal felt®telezi, hogy egy ®lelmiszer nem felel 

meg az ®lelmiszer-biztons§gi kºvetelm®nyeknek, halad®ktalanul kezdem®nyezi az ®lelmiszer 

kivon§s§t a piacr·l ®s halad®ktalanul t§j®koztatja az illet®kes hat·s§gokat. £lelmiszer eredetŤ 

megbeteged®sek eset®n az elj§r§s szab§lyait az ®lelmiszer eredetŤ megbeteged®sek eset®n 

kºvetendŖ elj§r§sr·l sz·l· 62/2003. (X. 27.) ESzCsM rendelet ²rja le. 

Ha a kistermelŖ tudom§st szerez az §ltala elŖ§ll²tott vagy forgalomba hozott ®lelmiszertŖl eredŖ 

megbeteged®srŖl vagy annak gyan¼j§r·l ï az ®rintett ®lelmiszerhez haszn§lt alapanyagok, valamint 

a marad®k ®lelmiszer v§ltozatlan §llapotban val· megŖrz®se mellett ï, annak kiszolg§l§s§t azonnal 

fel kell f¿ggesztenie a hat·s§g tov§bbi int®zked®s®ig. 

 

A kistermelŖ kºteles a gyan¼s ®lelmiszer tov§bbi elŖ§ll²t§s§t azonnal besz¿ntetni ®s int®zkedni a 

megl®vŖ k®szleteknek (®lelmiszereknek, nyersanyagoknak), a helyis®geknek ®s a 

munkaeszkºzºknek ïa hat·s§g helysz²ni elj§r§s§ig ï v§ltozatlan §llapotban tºrt®nŖ 

megŖrz®s®rŖl. 

Gyan¼ akkor mer¿l fel, ha: 

ïaz azonos ®lelmiszert, italt fogyaszt·k kºr®ben tºbben hasonl· t¿netekkel, a fogyaszt§st·l 

sz§m²tva kºzel azonos idŖben betegszenek meg, 

ïa beteg ºsszef¿gg®sbe hozza a megbeteged®s®t a fogyaszt§ssal, 

ïa beteg elŖzŖleg vadon termŖ, szak®rtŖ §ltal nem vizsg§lt gomb§b·l fogyasztott. 

A leggyakoribb t¿netek: h§nyinger, h§ny§s, hasmen®s, hasi f§jdalom ®s gºrcsºk, amelyet k²s®rhet 

§ltal§nos rosszull®t, l§z, n®ha fejf§j§s. Egyes bakt®riumok okozhatnak kettŖs l§t§st, nyel®si vagy 

besz®d neh®zs®geket, ny§lcsurg§st, izomgºrcsºket, b®nul§st. Ilyen t¿netek eset®n a beteghez 

azonnal orvost kell h²vni! 

 

A nem biztons§gos ®lelmiszer nem hozhat· forgalomba, nem ®rt®kes²thetŖ. Az ®lelmiszer akkor 

nem biztons§gos, ha az eg®szs®gre §rtalmas vagy emberi fogyaszt§sra alkalmatlan. 

Az ®lelmiszer-alapanyagra vagy a k®szterm®kre vonatkoz·an a t§rol§si, elŖ§ll²t§si, csomagol§si, 

sz§ll²t§si ®s ®rt®kes²t®si mŤveletek sor§n az ®lelmiszer-elŖ§ll²t·nak (kistermelŖnek) kell 

meghoznia az ®lelmiszer biztons§goss§g§ra, fogyaszthat·s§g§ra vonatkoz· dºnt®st. Az 

elŖ§ll²t§si mŤveleteket a szakma szab§lyai szerint, a j· gy§rt§si gyakorlat megval·s²t§s§val kell 

elv®gezni. 

A kistermelŖknek a termel®s, feldolgoz§s ®s forgalmaz§s minden szakasz§ban gondoskodniuk 

kell arr·l, hogy az ®lelmiszerek megfeleljenek a v®gzett tev®kenys®gre vonatkoz· elŖ²r§soknak, ®s 

ezt a kºvetelm®nyeknek val· megfelel®st saj§t maguknak, ºnellenŖrz®s keret®ben igazolniuk kell. 

Az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§shoz felhaszn§lt minden anyagnak ®lelmiszer-biztons§gi ®s minŖs®g¿gyi 

szempontb·l kifog§stalan §llapot¼nak kell lennie. A kistermelŖnek biztos²tania kell a felhaszn§lt 

term®kek ®s a hozz§adott seg®danyagok (fŤszerek) nyomonkºvethetŖs®g®t. 

 

http://elelmiszerlanc.kormany.hu/magyar-elelmiszerkonyv
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Igazolnia kell, hogy az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§sra sz§nt §llat, az etetett takarm§ny vagy b§rmilyen 

anyag, amelyet a takarm§ny vagy az ®lelmiszer elŖ§ll²t§s§n§l felhaszn§lt, honnan sz§rmazik. 

(P®ld§ul v§s§rolt fŤszer ®s ®tkez®si s· sz§rmaz§s§t igazolnia kell a sz§mla vagy a nyugta 

megŖrz®s®vel 2 ®vig.) 

A kistermelŖ, a term®k-elŖ§ll²t§s sor§n az alapterm®k®nek r®szfeldolgoz§s§t a kistermelŖi rendelet 

szerinti esetekben m§s szolg§ltat·val is elv®geztetheti. A r®szelŖ§ll²t§si folyamat sor§n a nyomon 

kºvethetŖs®get, a szolg§ltat§st v®gzŖ ¿zemnek/termelŖnek kell biztos²tania a r®szelŖ§ll²t§s sor§n.  

Az alapanyagok, f®lk®sz ®s k®szterm®kek ®lelmiszerekkel ®rintkezŖ csomagol§s§ra, illetve §tmeneti 

t§rol§s§ra szolg§l· ed®nyek, anyagok csak akkor haszn§lhat·k fel, ha az ®lelmiszerre k§ros anyagot 

nem tartalmaznak. Az ®lelmiszerrel ®rintkez®sbe ker¿lŖ anyagok (kºzt¿k a csomagol·anyagok) 

megfelelŖs®g®nek igazol§s§t a gy§rt·t·l vagy a csomagol·anyag forgalmaz·j§t·l kell k®rni. 

 

VII. J· higi®niai gyakorlat 

VII.1. Az infrastrukt¼r§ra ®s a berendez®sekre vonatkoz· kºvetelm®nyek 

VII.1.1. £p¿letek ®s berendez®sek 

Az ®p¿leteket ®s berendez®seket ¼gy kell elhelyezni, tervezni, ºssze§ll²tani, tiszt§n, mŤszaki ®s 

egy®b szempontb·l is megfelelŖ §llapotban tartani, hogy elker¿lj®k a t§rolt alapanyag ®s az 

elŖ§ll²tott ®lelmiszer §llatokt·l ®s k§rtevŖktŖl sz§rmaz· vagy egy®b szennyezŖd®s®t. Az ®lelmiszer-

elŖ§ll²t§shoz legal§bb egy helyis®get ®s a sz¿ks®ges kieg®sz²tŖ helyet (pl. baromfi ®s ny¼lv§g§sa 

eset®n helyis®geket) biztos²tani kell. IdŖbeni elk¿lºn²t®s mellett, az ®rt®kes²t®s c®lj§b·l tºrt®nŖ 

®lelmiszer-elŖ§ll²t§sra kijelºlt helyis®g lehet pl. a konyha. 

A helyis®gek kialak²t§sakor, illetve elrendez®sekor a mag§nlak·h§z belmagass§g§t nem kell 

megv§ltoztatni. Đj ®p²t®sŤ h§zban m§r a tervez®skor figyelembe kell venni az elŖ§ll²t§s mŤveleteit, 

a tev®kenys®g saj§toss§gait ®s a kapacit§st, valamint azt, hogy az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s mŤveletei ne 

keresztezz®k egym§st. ElegendŖ helynek kell rendelkez®sre §llnia a helyes ®lelmiszer-higi®niai 

gyakorlat szerinti gy§rt§sra, a mŤveletek elv®gz®s®re, bele®rtve a szennyezŖd®sek elleni v®delmet, a 

takar²t§st, a tiszt²t§st ®s a sz¿ks®ges fertŖtlen²t®sek elv®gz®s®t is.  

MegfelelŖ eszkºzºket kell biztos²tani a kiel®g²tŖ szem®lyi higi®nia fenntart§s§hoz, bele®rtve a 

higi®nikus k®zmos§shoz ®s k®zsz§r²t§shoz sz¿ks®ges eszkºzºket, a higi®nikus illemhelyeket ®s a 

munkaruha felv®tel®re alkalmas helyet (f¿rdŖszoba, konyha).  

A mag§nlak·h§z konyh§j§ban kiz§r·lag idŖben vagy t®rben elk¿lºn²tve lehet kistermelŖi 

®lelmiszer elŖ§ll²t§s§t v®gezni. 

WC, illemhely nem ny²lhat kºzvetlen¿l a konyh§b·l, ®lelmiszer-elŖ§ll²t· helyis®gbŖl!  

 

VII.1.2. SzellŖz®s 

A p§rakicsap·d§st ®s a nemk²v§natos pen®szbevonat k®pzŖd®s®t meg kell elŖzni, gondoskodni kell 

el®gs®ges term®szetes vagy mechanikus szellŖz®srŖl. Rovarh§l·t kell felhelyezni a fertŖz®st 

kºzvet²tŖ rovarok bejut§s§nak megakad§lyoz§sa c®lj§b·l.  

 

VII.1.3. Vil§g²t§s 

MegfelelŖ term®szetes vagy mesters®ges megvil§g²t§st kell biztos²tani az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s 

mŤveleteinek elv®gz®s®hez. 
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VII.1.4. Padl· ®s falfel¿let 

A padl·t ®s a falfel¿letet ®p §llapotban kell tartani, kºnnyen tiszt²that·nak, sz¿ks®g szerint 

moshat·nak, fertŖtlen²thetŖnek kell lenni¿k. A padl· ®s a falfel¿let a folyad®kot nem eresztheti §t, 

nem lehet nedvsz²v· ®s m®rgezŖ anyag¼ (a padl·burkolat pl. lehet kŖ vagy lin·leum, j§r·lap; a fal 

lehet pl. meszelt is). A falfel¿letnek a mŤveletek §ltal megk²v§nt magass§gig sim§nak kell lennie 

(meszelt fal, csempe, moshat·, festett fal). 

 

VII.1.5. Mennyezet vagy tetŖ 

A mennyezet, tetŖ belsŖ fel¿let®t ®s a f¿ggŖ szerkezeteket ¼gy kell ®p²teni ®s kidolgozni, hogy 

megg§tolj§k a szennyezŖd®s felgy¿leml®s®t ®s csºkkents®k a p§rak®pzŖd®st, a nemk²v§natos 

pen®szk®pzŖd®st. Mindent meg kell tenni az®rt, hogy az idegen anyagok (pl. rozsda, fest®k, vakolat, 

por) ne ker¿lhessenek az ®lelmiszerbe. A mennyezet lehet meszelt, festett vagy kezelt, festett fa.  

Nyitott, fedett helyen tºrt®nŖ ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s megkezd®se elŖtt (pl. ¿stben val· fŖz®s, sz²n 

alatti munkafolyamatok) le kell p·kh§l·zni, portalan²tani a mennyezetet, meg kell akad§lyozni a 

sz§ll· anyagok ®lelmiszerbe jut§s§t.  

 

VII.1.6. Ablakok ®s ajt·k 

A ny²l§sz§r·knak sim§nak, nem nedvsz²v· fel¿letŤnek kell lenni¿k, olyan anyagb·l (pl. mŤanyag, 

festett fa),  amelyek kºnnyen tiszt²that·k, sz¿ks®g szerint fertŖtlen²thetŖk. A nyitott ablak vagy ajt· 

az ®lelmiszer szennyezŖd®s®hez vezethet, ez®rt a szabadba ny²l· ablakokat ®s ajt·kat rovarh§l·val 

kell ell§tni, amelyek legyenek tiszt²that·ak vagy cser®lhetŖek. 

 

VII.1.7. Szennyv²zelvezetŖ 

A szennyv²z ne folyjon szennyezett ter¿letrŖl tiszta ter¿let ir§ny§ba. A padl·fel¿letet ¼gy kell 

kik®pezni, hogy a padl·r·l a fel¿leti v²z elvezethetŖ legyen. Ker¿lni kell a pang· v²z k®pzŖd®s®nek 

lehetŖs®g®t. A gy¿mºlcs, zºlds®g mos§sakor k®pzŖdŖ szennyvizet kiºnthetj¿k a komposztra vagy a 

termŖfºldre.  

Szennyv²zelhelyez®s tºrt®nhet:  

ïjogszerŤ ºkorendszerekben (tiszt²t· tavak); 

ïem®sztŖ ig®nybev®tel®vel(szerzŖd®ses meg§llapod§s keret®ben az em®sztŖt sz¿ks®g eset®n 

szippant§ssal kell ¿r²ttetni ®s a tartalm§t a szolg§ltat·val jogszerŤen elsz§ll²ttatni);  

ïkºzcsatorna §ltal. 

 

VII.1.8. £lelmiszerekkel ®rintkezŖ eszkºzºk 

A munkaasztal, munkapult, g®pek fel¿leteit, hŤtŖszekr®nyt, sz§ll²t·tart§lyokat, hŤtŖt§sk§kat, j· 

§llapotban kell tartani ®s azoknak kºnnyen tiszt²that·nak ®s sz¿ks®g szerint fertŖtlen²thetŖnek kell 

lenni¿k. Ez megkºveteli a sima fel¿letŤ, moshat·, korr·zi·mentes (nem rozsd§s), korr·zi·§ll· (nem 

rozsd§sod·) ®s nem m®rgezŖ anyagok felhaszn§l§s§t (ilyenek a f§b·l, f®mbŖl k®sz¿lt konyhai 

eszkºzºk is, ha nem rozsd§sak, korrod§ltak). Az ®lelmiszerrel ®rintkezŖ fel¿letek olyan anyagb·l 

k®sz¿ljenek, amelyekbŖl eg®szs®gre §rtalmas anyag nem old·dik ki ®s fel¿let¿k moshat·, sz¿ks®g 

eset®n fertŖtlen²thetŖ, ne legyen tºredezett, repedezett.   
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VII.1.9. Munkaeszkºzºk 

A munkaeszkºzºk (k®s, l§da, ¿st, bogr§cs stb.) mosogat§s§hoz, tiszt²t§s§hoz ®s fertŖtlen²t®s®hez 

megfelelŖ berendez®st vagy ed®nyzetet kell biztos²tani. Kiz§r·lag az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s c®lj§ra 

gy§rtott eszkºzºket lehet haszn§lni! Az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§shoz a mag§nhaszn§latt·l elk¿lºn²tett 

ed®nyeket, eszkºzºket javasolt haszn§lni! A meghib§sodott, anyaghib§s, tºrºtt, megrepedt g®pet, 

eszkºzt, berendez®st jav²tani, cser®lni vagy selejtezni kell ®s elt§vol²t§sig, jav²t§sig egy®rtelmŤ 

jelz®ssel kell ell§tni.  

Aj§nlott, hogy a g®peken l®vŖ adatt§bla a kºvetkezŖ adatokat tartalmazza: a gy§rt· neve, 

telephelye, t²pusjelz®s, gy§rt§si ®v, gy§rt§si sz§m.  

 

VII.1.10. Tiszt²t·- ®s fertŖtlen²tŖszerek 

Kereskedelmi forgalomban kaphat· tiszt²t·- ®s fertŖtlen²tŖszert haszn§ljon a kistermelŖ, amelyeket 

az ®lelmiszertŖl t§vol, elk¿lºn²tve, ha lehet, szekr®nyben kell t§rolni. Az alkalmaz§si utas²t§sokat 

meg kell Ŗrizni, a felhaszn§lhat·s§gi idŖ alatt fel kell haszn§lni a szereket. Nem keverhetŖk 

egym§ssal a k¿lºnbºzŖ szerek! Tºrekedni kell az eredeti csomagol·anyag haszn§lat§ra. Ha nem az 

eredeti csomagol·anyagban t§rolja, a szer azonos²t§s§ra alkalmas jelºl®seket (megnevez®s, 

alkalmaz§si utas²t§s, felhaszn§lhat·s§gi idŖ, fertŖtlen²tŖ hat§s¼ szer eset®n a c²mk®n felt¿ntetett 

enged®lysz§m) §t kell vezetni a t§rol·ed®nyre. A balesetek, m®rgez®sek elker¿l®se v®gett nem 

szabad a vegyszereket ®lelmiszerek, italok t§rol§s§ra is alkalmas ¿d²tŖitalos, §sv§nyvizes flakonba, 

¿vegbe, a konyh§n is haszn§latos ed®nybe §tºnteni! 

A vegyszer haszn§lat§t kºvetŖen az ®lelmiszerekkel ®rintkezŖ fel¿letekrŖl a szermaradv§nyok 

elt§vol²t§sa v®gett rendk²v¿l fontos a bŖs®ges, iv·v²z minŖs®gŤ v²zzel val· ºbl²t®s. A vegyszereket 

haszn§l· szem®lyeknek megfelelŖ munkaruh§t, illetve kesztyŤt kell haszn§lni. S®r¿l®s eset®n (mar· 

hat§s, szembe freccsen®s) azonnal orvoshoz kell fordulni.  

 

 

VII.1.11. F¿stºlŖ, ¿st, aszal·, kemence, pince, kamra, verem, padl§s, sz²n 

A f¿stºl®s szaktud§st, gyakorlatot ®s megfelelŖ berendez®st, biztons§gos t§rgyi felt®teleket ig®nyel. 

Csak tiszta, nat¼r kem®nyf§t lehet haszn§lni a f¿stºl®shez. Nem lehet ipari vegyi anyag a f§n, nem 

lehet ¼js§gpap²rt vagy egy®b ®ghetŖ h§ztart§si hullad®kot haszn§lni! 

A kemence lehet szabadt®ri, vagy belt®ri, mobil vagy fix. Mikrobiol·giai vesz®ly megjelen®se nem 

jellemzŖ a hŖhat§s miatt. Tapasztott kemenc®t ®vente ®rdemes fel¼j²tani tapaszt§ssal. A l§ngteret 

®vente mechanikus s¼rol§ssal kell koromtalan²tani. Kemencei tŤzt®rben s¿t®s eset®n, ha a par§zs 

bennmarad, akkor fedett ed®nyben lehet s¿tni. Ed®nyhaszn§lat n®lk¿l, a par§zs kiszed®se ut§n, a 

szabadon vetett term®k (pl. keny®r) eset®ben vizes tiszt²t§st kell v®gezni a kemenc®n. A kemence 

t¿zelŖanyaga ipari, vegyi anyagt·l mentes szerves anyag (pl. nat¼r fa, rŖzse, csutka, pap²r) lehet. 

Nyitott oldal¼, fedett helyen (pl. ¿stben val· fŖz®s, sz²n alatti munkafolyamatok) tºrt®nŖ 

®lelmiszer-elŖ§ll²t§s megkezd®se elŖtt, meg kell akad§lyozni a sz§ll·, illetve lehull· anyagok 

®lelmiszerbe jut§s§t, ez§ltal annak szennyezŖd®s®t.  

 

VII.1.12. Iv·v²zell§t§s 

Az iv·v²zell§t§s lehet: 

ï kºz¿zemi v²zell§t§sb·l sz§rmaz·, 

ï tart§lyos (h§l·zatb·l vett) vagy 

ï saj§t kutas. 

Csak iv·v²z minŖs®gŤ v²z haszn§lhat· fel: 

ï ®lelmiszer-alapanyagk®nt, 

ï j®gkock§hoz, 
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ï ®lelmiszerrel ®rintkezŖ gŖz k®sz²t®s®hez, 

ï ®lelmiszer-mos§sra, -hŤt®sre, 

ï takar²t§shoz, 

ï mosogat§shoz, tisztogat§shoz, 

ï k®zmos§shoz, szem®lyi higi®nia biztos²t§s§hoz. 

Ahol nem iv·v²z minŖs®gŤ vizet is felhaszn§lnak (pl. gŖz fejleszt®s®re, hŤt®sre, tŤzolt§sra), a 

teljesen elk¿lºn²tett vezet®ket, kifoly·kat, t§roz·kat Nem iv·v²z felirattal kell ell§tni. Ennek a 

rendszernek nem lehet kapcsolata az iv·v²zrendszerrel. 

£lelmiszer-elŖ§ll²t§s sor§n csak iv·v²z minŖs®gŤ v²z haszn§lhat· fel. Iv·v²z minŖs®gŤ hideg 

®s/vagy meleg vizet kell felhaszn§lni az ®lelmiszer-elŖ§ll²t· helyis®gben. A v²zszolg§ltat·nak iv·v²z 

minŖs®gŤ vizet kell szolg§ltatnia minden felhaszn§l§si helyen.  

A v²z minŖs®g®t laborat·riumi vizsg§lattal az al§bbi esetekben ellenŖrizni kell: 

ï a rendszer haszn§lat§nak megkezd®se elŖtt (¼j l®tes²tm®nyn®l), 

ï a v²zh§l·zat s®r¿l®sekor, szennyezŖd®sekor (pl. §rv²z), 

ï a v²zh§l·zat §talak²t§skor, 

ï v²zszennyez®s, illetve annak gyan¼ja eset®n. 

£rz®kszervi elv§ltoz§s eset®n is tilos a vizet felhaszn§lni.  

A hat·s§gok csak akkredit§lt laborat·rium v²zvizsg§lati eredm®ny®t fogadj§k el. 
A vezet®kes iv·vizet nem indokolt vizsg§ltatni, amennyiben a v²z felhaszn§l·ja (kistermelŖ) 

elker¿li a h§zi iv·v²zh§l·zat§ban a v²z pang§s§t, rendszeresen, naponta vizet v®telez minden 

v²zfelhaszn§l§si helyen, illetve ha nincs r§ hat·s§gi kºtelez®s. A h§zi iv·v²zh§l·zat §llapot§®rt 

annak haszn§l·ja (kistermelŖ) felel. Kºz¿zemi v²zell§t§sn§l a V²zmŤ §ltal szolg§ltatott h§l·zati 

v²zn®l a szolg§ltat·i szerzŖd®s ®rtelm®ben a v²zmŤ ºnellenŖrzŖ vizsg§latokkal igazoltan ïiv·v²z 

minŖs®gŤ vizet szolg§ltat. 

A saj§t k¼tb·l sz§rmaz· v²znek meg kell felelnie az iv·v²zre vonatkoz· v²zminŖs®gi elŖ²r§soknak 

(fizikai, k®miai ®s ®rz®kszervi tulajdons§gokban). Elt®r®s eset®n azonnal t§j®koztatni kell az 

®lelmiszerl§nc fel¿gyeleti hat§skºrben elj§r· illet®kes korm§nyhivatalt, ®s meg kell tenni a 

sz¿ks®ges int®zked®seket a megfelelŖ v²zminŖs®g biztos²t§s§ra. 

Saj§t k¼t viz®nek vizsg§lat§hoz a 201/2001. (X. 25.) Korm. rendelet 2. sz. mell®klet A) r®sz 1. ®s 2. 

pontban foglaltak ®rv®nyesek. 

Az iv·v²zell§t§s z§rt tart§ly haszn§lat§val is biztos²that·, ha a tart§ly kialak²t§sa, az iv·v²z 

biztos²t§s§nak ®s a keletkezŖ szennyv²z elhelyez®s®nek m·dja, valamint az alkalmazott technol·gia 

az ®lelmiszer-k®sz²t®s ®s -®rt®kes²t®s biztons§goss§g§t nem befoly§solja. Tart§lyos v²z haszn§lata 

eset®n a tart§lynak z§rtnak kell lenni, legal§bb hetente tiszt²tani, fertŖtlen²teni kell. A v²ztart§ly 

Ťrtartalma legyen ar§nyban a tev®kenys®g v²zig®ny®vel, ide®rtve a k®zmos§shoz sz¿ks®ges v²z 

mennyis®get is. A v²ztart§ly ®s tartoz®kai (vezet®k, szivatty¼ stb.) iv·v²zzel kºzvetlen ®rintkez®sre 

alkalmas anyagb·l k®sz¿ljenek. 

Ha az ®lelmiszer-termelŖ §llat tart§s§val ®s az ®lelmez®s c®lj§ra termesztett nºv®nyek 

termeszt®s®vel ºsszef¿ggŖ gazdas§gi udvaron nem biztos²that·k az elŖ§ll²t§s ®s ®rt®kes²t®s 

felt®telei, illetve vadon termŖ alapterm®k, kifogott hal feldolgoz§sa eset®n, a term®k elŖ§ll²t§sa 

m§s ï az elŖ²r§soknak megfelelŖ ï helyen is elv®gezhetŖ. 

 

VII. 2. A nyersanyagra ®s az ®lelmiszer-k®sz²t®s mŤveleteire vonatkoz· 

kºvetelm®nyek 

 

KistermelŖi ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s§hoz kiz§r·lag emberi fogyaszt§sra alkalmas nyersanyagok, f®lk®sz 

®s k®szterm®kek, ®s az ®lelmiszerekhez enged®lyezett adal®kanyagok ®s technol·giai seg®danyagok 

haszn§lhat·k fel. A v§s§rolt hozz§val·kr·l a sz§ml§t, nyugt§t meg kell Ŗrizni. 

Az ®lelmiszer alapanyag§t az elŖ²rt m·don vagy a tapasztalat szerinti optim§lis kºr¿lm®nyek kºzºtt 

(pince, padl§s, kamra stb.) kell t§rolni, hogy a t§rol§s kºzben ne k§rosodjon (pl. idegen szag ®s ²z a 

dohos pinc®ben). Ha sz¿ks®ges, §t kell v§logatni a t§rolt zºlds®get ®s gy¿mºlcsºt. £lelmiszer csak 
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s®rtetlen ®s ®rett nºv®nyekbŖl vagy eg®szs®ges §llatokb·l §ll²that· elŖ! A felhaszn§l§sra ker¿lŖ 

anyagokat a fogyaszthat·s§gi/minŖs®gmegŖrz®si idŖ alatt fel kell haszn§lni! A nºv®nytermeszt®s 

vagy az §llattart§s sor§n haszn§lt vegyszerek ®s gy·gyszerek ®lelmez®s-eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si 

idej®nek letelt®t meg kell v§rni ®s csak azt kºvetŖen tºrt®nhet meg a betakar²t§s! Forgalomba hozni 

csak olyan nyers gy¿mºlcsºt, zºlds®get szabad, amelynek az utols· nºv®nyv®dŖ szeres kezel®se 

ut§n elŖ²rt ®lelmez®s-eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si ideje letelt, ®s a term®k hat§r®rt®ket meghalad· 

nºv®nyv®dŖszer-marad®kot nem tartalmaz. Az erre vonatkoz· k¿lºn jogszab§lyban elŖ²rt 

nyilv§ntart§st (permetez®si napl·t) az ellenŖrzŖ hat·s§g k®r®s®re be kell mutatni. A dokument§ci·t 

az §rus²t§s hely®n kell tartani(II.4. Mell®klet). 

Az elŖ§ll²tott f®lk®sz ®s k®szterm®kek szennyezŖd®s®t el kell ker¿lni, ®s biztos²tani kell a term®kre 

jellemzŖ t§rol§si hŖm®rs®kletet. Figyelemmel kell lenni a fogyaszthat·s§gi ®s a minŖs®gmegŖrz®si 

idŖk lej§rat§ra is. 

Kiskereskedelmi ®s vend®gl§t· l®tes²tm®ny r®sz®re ®rt®kes²tett feldolgozott ®lelmiszer 

csomagol§s§ra ¼jrafelhaszn§lt csomagol·anyag nem haszn§lhat·. 

A term®kf®les®genk®nti specifikus szab§lyok az V. Mell®kletben tal§lhat·k.  

 

VII.2.1. Rakt§roz§s, t§rol§s 

VII.2.1.1. T§rol§s 

£lelmiszert csak tiszta, az adott ®lelmiszer csomagol§s§ra megfelelŖ csomagol·anyagban, 

ed®nyzetben lehet t§rolni, §rus²tani. 

Az §tvett/besz§ll²tott ®lelmiszert halad®ktalanul a megfelelŖ rakt§rba, helyre, t§rol·ed®nybe kell 

helyezni. A nyersanyagokat el kell k¿lºn²teni a f®lk®sz, k®szterm®kektŖl, adal®k- ®s technol·giai 

seg®danyagokt·l.  

A talajszintrŖl, illetve a padozatr·l a term®keket vagy a term®ket tartalmaz· t§rol· ed®nyt emelj¿k 

meg raklap, polc, al§t®t rekesz seg²ts®g®vel.  

A t§rol§s alatt biztos²tani kell az ®lelmiszer minŖs®gmegŖrz®s®hez sz¿ks®ges t§rol§si 

kºr¿lm®nyeket (pl. hŖm®rs®klet, p§ratartalom), gondoskodni kell az ®rt®k megŖrz®s®rŖl ®s a 

fertŖzŖd®stŖl, szennyezŖd®stŖl, roml§st·l val· v®delemrŖl. Az egyes ®lelmiszereket a gy§rt· vagy 

forgalmaz· §ltal elŖ²rt kºr¿lm®nyek kºzºtt kell t§rolni. A t§rolt ®lelmiszert a roml§s megelŖz®se 

c®lj§b·l rendszeresen fel¿l kell vizsg§lni. A fogyaszthat·s§gi, minŖs®gmegŖrz®si idŖtartamokat 

figyelemmel kell k²s®rni. A romlott, roml§sra gyan¼s, lej§rt fogyaszthat·s§gi idejŤ, lej§rt 

minŖs®gmegŖrz®si idejŤ term®ket a t§rol·t®rbŖl halad®ktalanul el kell t§vol²tani, a forgalmaz§sra 

ker¿lŖ §rukt·l teljesen elk¿lºn²tve kell t§rolni, j·l l§that·an meg kell jelºlni.  

Olyan ®lelmiszereket, amelyek mikrobiol·giai tisztas§g szempontj§b·l egym§sra k§ros hat§ssal 

lehetnek, ugyanabban a helyis®gben vagy t®rben nem szabad t§rolni, azokat elk¿lºn²tve vagy z§rtan 

kell elhelyezni.  

A tejterm®kek, savany¼s§gok a hŤtŖszekr®ny polc§n, mŤanyag t§rol·ban, a csomagolt, friss h¼s a 

hŤtŖ als· r®sz®ben, t§rol· dobozban vagy a hŤtŖ kosar§ban legyen elhelyezve.  

A csomagolt ®lelmiszereket nem szabad a falnak t§masztva vagy kºzvetlen¿l a padozaton t§rolni. A 

sz§raz§ru j·l szellŖztetett kamr§ban polcokon, a hŤt®st ig®nylŖ term®kek megfelelŖ hŖm®rs®kletre 

be§ll²tott hŤtŖszekr®nyekben t§rolhat·k.  

A nyers h¼st k¿lºn hŤtŖben kell t§rolni. Egy®b term®kek vagy a gy§ri bontatlan csomagol§sukban, 

vagy z§rhat· mŤanyag vagy f®m ed®nyzetben egy hŤtŖben is t§rolhat·k a kºvetkezŖ pontban le²rtak 

szerint.  

A csomagolatlan, nyers, f¿stºlt h¼s§rut hŤvºs, j·l szellŖzŖ helyen felakasztva, elk¿lºn²tve kell 

t§rolni. K¿lºn helyis®g hi§ny§ban ezek a term®kek a sz§raz§ru rakt§r elk¿lºn²tett r®sz®ben 

t§rolhat·k ¼gy, hogy az esetleg lecsºpºgŖ zsirad®k felfog§s§ra t§lc§t kell al§juk helyezni.  

A keny®r e c®lra szolg§l· polcokon, a padozatt·l legal§bb 50 cm-re, ®l®re §ll²tva, 

porszennyezŖd®stŖl v®dve vagy a sz§ll²t·rekeszekben al§t®tre helyezve t§rolhat·.  
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Zºlds®get, gy¿mºlcsºt, toj§st lehetŖleg a csomagolatlan h¼s ®s tejterm®kektŖl k¿lºn 

rakt§rhelyis®gben kell t§rolni. Ha nincs k¿lºn helyis®g, akkor z§rhat· t§rol· ed®nyeket kell 

alkalmazni a h¼s ®s tejterm®kek eset®ben.  

A toj§s t§rol§sa sor§n csak olyan rakatokat szabad k®pezni, ami biztos²tja a toj§sh®j ®ps®g®nek 

megŖrz®s®t. Az ®tkez®si ty¼ktoj§st a megtoj§st·l sz§m²tott 21 napon bel¿l ®rt®kes²teni kell, a 

fogyaszthat·s§gi idŖ a toj§st·l sz§m²tva 28 nap. 
Az adal®kanyagokat (kistermelŖknek a civil ®rdekk®pviselet nem javasolja ezek haszn§lat§t), 

eredeti csomagol§sukban kell t§rolni, illetve a csomagol§st az anyag teljes felhaszn§l§s§ig meg kell 

Ŗrizni. Ezek haszn§lata eset®n a vonatkoz· jogszab§ly elŖ²r§sait be kell tartani.   

Az ®lelmiszer v®gsŖ fogyaszt· r®sz®re tºrt®nŖ ®rt®kes²t®sekor, a fogyaszt· §ltal hozott tiszta 

ed®ny is megtºlthetŖ. V®gsŖ fogyaszt· r®sz®re a term®k csomagol§s§ra lehet ¼jrafelhaszn§lt tiszta 

®s megfelelŖ csomagol·anyagot haszn§lni. Az ¼jrafelhaszn§lt ed®nyzet/csomagol·anyag 

megfelelŖen ®s higi®nikusan tiszt²tva alkalmazhat· csomagol§sra, pl. befŖttes ¿veg, italos ¿veg, 

sz²ntelen mŤanyag palack, toj§start·. ¦gyelni kell arra, hogy a fogyaszt· §ltal hozott ed®ny ne 

szennyezze be a termelŖ berendez®s®t, azt a fel¿letet, amely az ®lelmiszerrel ®rintkezhet (pl. a 

fel¿letek ne ®rintkezzenek).  

Elk¿lºn²tett gºngyºlegt§rol· hi§ny§ban gºngyºleg csak az erre kijelºlt helyen, ideiglenesen 

tarthat·, mielŖbbi elsz§ll²t§s§r·l gondoskodni kell. 

A tiszt²t·- ®s fertŖtlen²tŖszerek t§rol§s§r·l a VII.1.10. pontban lehet olvasni. 

Az irt·szereket, vegyszereket az ®lelmiszertŖl elk¿lºn²tve, z§rt helyen kell tartani! 

 

VII.2.1.2. A hŤt®si l§nc fenntart§sa (elŖ§ll²t§s, forgalmaz§s)   

Az al§bbi t§bl§zatban felsorolt alapanyagokat ï annak jelleg®re tekintettel ï az elŖ²rt hŖm®rs®kleten 

kell tartani (t§rol§si hŖm®rs®klet, eltarthat·s§gi idŖ). Az ebbŖl k®sz²tett term®keket, a kistermelŖ 

§ltal meghat§rozott ®s rºgz²tett hŖm®rs®kleten kell tartani.  

A hŤt®st ig®nylŖ ®lelmiszerekbŖl csak olyan mennyis®gŤ k®szletet szabad tartani, amelyhez a 

hŤtŖkapacit§s elegendŖ. A hŤtŖberendez®sben az ®lelmiszereket ¼gy kell elhelyezni, hogy a 

hŤtŖhat§s megfelelŖen ®rv®nyes¿ljºn. A hŤtve t§roland· ®lelmiszereket az §tv®telt kºvetŖen 

halad®ktalanul a megfelelŖ hŤtŖt®rbe kell elhelyezni. A hŤtºtt ®lelmiszert a gy§rt· §ltal elŖ²rt 

hŖfokon kell t§rolni. 

 

Term®k  T§rol§si hŖm®rs®klet 

Baromfi ®s ny¼l               0 é +4 ÁC 

BelsŖs®g                          0 é +3 ÁC 

TŖkeh¼s                           0 é +7 ÁC 

ElŖk®sz²tett h¼s               0 é +4 ÁC 

Dar§lt h¼s                        0 é +2 ÁC 

Halak                               0 é +2 ÁC 

A hŤtŖberendez®seket, t§rol·kat (t§ska) mŤkºdŖ hŖm®rŖvel kell ell§tni ®s hŖm®rs®klet¿ket 

rendszeresen ellenŖrizni kell.  

Soron k²v¿li hŖm®rs®klet-ellenŖrz®st kell v®gezni minden mŤszaki jellegŤ probl®ma (pl. 

§ramsz¿net, hŤtŖberendez®s mŤszaki hib§ja) eset®n.  

A hŤtŖt§rol·k nem megfelelŖ belsŖ l®ghŖm®rs®klet®nek ®szlel®se eset®n, a term®k 

maghŖm®rs®klete, ®rz®kszervi tulajdons§gai alapj§n kell dºnteni a term®k tov§bbi sors§r·l. Pozit²v 

dºnt®s eset®n halad®ktalanul gondoskodni kell a term®k megfelelŖ hŖm®rs®kletŤ hŤtŖt®rben val· 

t§rol§s§r·l vagy felhaszn§l§sa megkezd®s®rŖl. Az ilyen jellegŤ elt®r®seket, esem®nyeket, 

tapasztalatokat dokument§lni kell. A t§rol§si hŖm®rs®klet, illetve sz¿ks®g eset®n a maghŖm®rs®klet 

ellenŖrz®s®nek eredm®ny®t rºgz²teni kell. Tºbbf®le §llati, nºv®nyi eredetŤ, hŤt®st ig®nylŖ term®ket 

¼gy kell t§rolni, hogy ne szennyezz®k egym§st. Az alapanyagot ®s a k®szterm®ket elk¿lºn²tve 

(l®gmentes csomagol§s vagy k¿lºn hŤtŖt®r) kell t§rolni. K¿lºn hŤtŖt®rben vagy egy hŤtŖt®rben, de 

egym§st·l elk¿lºn²tve, l®gmentesen elz§rva helyezendŖ el: 
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ï a tŖkeh¼s, 

ï a baromfih¼s, 

ï a hal, 

ï a zºlds®g-gy¿mºlcs, 

ï a tej ®s a tejterm®kek, 

ï a h¼sk®sz²tm®nyek, 

ï a hŤt®st ig®nylŖ, fogyaszt§sra k®sz ®lelmiszerek 

ï a m®hpempŖ. 

 

A hŤt®st ig®nylŖ ®lelmiszerek eset®ben a gy§rt§s sor§n, az alapanyaggal vagy f®lk®sz term®kkel 

tºrt®nŖ mŤveletek v®gz®sekor a t§rol§si hŖm®rs®klettŖl el lehet t®rni, de a term®kek t§rol§sa, a 

sz§ll²t§s ®s az ®rt®kes²t®sre val· felk²n§l§s alatt minden esetben biztos²tani kell az elŖ²rt 

hŖm®rs®kletet.  

 

A kistermelŖi piacokon ®s v§s§rokon elŖfordul az ®lelmiszerek k·stoltat§sa. HŤt®st ig®nylŖ 

®lelmiszerek (pl. sajt, t¼r·) k²n§l§sakor az apr· darabokra v§gott term®kek adagjait a hŤtŖ 

ed®nyekbŖl (hŤtŖl§da, hŤtŖt§ska) mindig csak kis mennyis®get kirakva, lefedve, napf®nytŖl v®dve 

kell t§lalni.  

Az elŖ²rt hŖm®rs®klet biztos²t§sa tºbbf®le m·don megoldhat·. Haszn§lhat· p®ld§ul hŤtŖszekr®ny, 

hŤtŖpult, hŤtŖt§ska vagy z§rt doboz, kellŖ sz§m¼ hŤtŖakkuval, akt²v hŤt®sŤ t§ska, vagy 

hŤtŖkocsi. A t®li hideg idŖszakban a hŤt®st ig®nylŖ term®kek akt²v hŤt®s (hŤtŖkocsi) n®lk¿l is 

sz§ll²that·k, ®rt®kes²thetŖk, ha a term®k hŖm®rs®klete nem emelkedik a fentiekben jelzett 

hŖm®rs®klet fºl®, vagy nem csºkken az al§. A kistermelŖ sz§m§ra a legpraktikusabb megold§s a 

megfelelŖ sz§m¼ j®gakkuval ell§tott termobox, illetve hŤtŖt§ska vagy akkumul§torr·l mŤkºdŖ akt²v 

hŤt®sŤ t§ska alkalmaz§sa. Az §rus²t§skor a hŤt®st ig®nylŖ ®lelmiszerek t§rol§s§hoz legmegfelelŖbb 

a hŤtŖpultok haszn§lata. A hŤtŖpult lehet egyszerŤ stabil vagy kereken gurul·, mobil v§ltozat¼.  

ElŖ²rt t§rol§si hŖm®rs®kletek: 

ï A hŤt®st a h¼s v§g§s§t kºvetŖen halad®ktalanul, de legfeljebb a v§g§st kºvetŖ 2 ·r§n bel¿l 

meg kell kezdeni. 
ï Minden §llatfajra vonatkoz·an tilos friss h¼st ®s belsŖs®get lefagyasztani! 

ï A nyerstejet hŤt®s n®lk¿l a fej®s befejez®s®tŖl sz§m²tott 2 ·r§n bel¿l lehet ®rt®kes²teni a fej®s 

helysz²n®n, illetve a tej§tv®teli csarnokban. A + 6 é + 8 ÜC hŖm®rs®klet kºzºtt t§rolt tejet 24 

·r§ig, a 0 é + 6 ÜC hŖm®rs®klet kºzºtt t§rolt nyerstejet a fej®st kºvetŖ 48 ·r§ig lehet 

®rt®kes²teni. A nyerstejre, nyerstej alapanyagk®nt val· felhaszn§l§sa eset®n is vonatkoz· 

tov§bbi kºvetelm®ny, hogy havi 2 minta alapj§n, k®th·napos idŖszak sz§mtani §tlag§nak meg 

kell felelni az al§bbi krit®riumoknak: 

a) nyers teh®ntej: ºsszcs²rasz§m 30 ÜC-on ml-enk®nt 100 000 vagy kevesebb, 

b) m§s §llatfajt·l sz§rmaz· nyerstej: ºsszcs²rasz§m 30 ÜC-on ml-enk®nt 1 500 000 vagy 

kevesebb. 

ï Az ®rlelt, f¿stºlt sajtok, f¿stºlt h¼sok ®s m§s hŤvºs helyen is el§ll· term®kek (zs²r, tepertŖ) 

eset®ben az adatlapon a termelŖnek az erre vonatkoz· t§rol§si javaslatot ®s annak idŖtartam§t 

meg kell jelºlnie. 

 

A hŤt®si l§nc ellenŖrz®se sor§n, az elt®r®sek eset®ben a II. Mell®klet 1. pontj§ban mell®kelt hŤt®si 

l§nc (elt®r®si) nyilv§ntart§st kell vezetni. 
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VII.2.2. ElŖk®sz²t®s 

ElŖk®sz²t®s: ide tartoznak a tiszt²t§s, h§moz§s, felolvaszt§s, mos§s, apr²t§s, fŤszerez®s, p§col§s 

munkafolyamatai, amelynek sor§n az alapanyagok szennyezŖd®s®t elt§vol²tj§k, ®s konyha-, vagy 

fogyaszt§sra k®sz §llapotba hozz§k. 

Az alapanyagok elŖk®sz²t®se sor§n gondoskodni kell azok ®lvezeti ®rtek®nek megŖrz®s®rŖl, ®s 

fertŖzŖd®stŖl, szennyezŖd®stŖl val· v®delm®rŖl. 

Ennek ®rdek®ben biztos²tani kell az ®lelmiszer-biztons§gi szempontb·l elt®rŖ meg²t®l®s al§ esŖ 

alapanyagok (nyersh¼s/zºlds®g-gy¿mºlcs, gomba, toj§s) elŖk®sz²t®s®t t®rbeni vagy idŖbeni 

elk¿lºn²t®ssel. A k¿lºnbºzŖ t²pus¼ term®kek elŖk®sz²t®se kºzºtt biztos²tani kell az elŖk®sz²tŖ 

helyis®g ®s berendez®sei, eszkºzei megfelelŖ tiszt²t§s§t, fertŖtlen²t®s®t. Az elŖk®sz²t®si folyamat 

megkezd®se elŖtt meg kell gyŖzŖdni arr·l, hogy a term®k fogyaszthat·s§gi/minŖs®gmegŖrz®si ideje 

nem j§rt-e le. Csak ®rz®kszervileg is megfelelŖnek ²t®lt, fogyaszthat·s§gi/minŖs®gmegŖrz®si idŖn 

bel¿li term®kbŖl k®sz²thetŖ ®lelmiszer, csak ilyen alapanyag k®sz²thetŖ elŖ. Az elŖk®sz²t®si 

folyamat sor§n tilos minden olyan tev®kenys®g, ami a minŖs®g Ăjav²t§s§tòa minŖs®gi hib§k 

elfed®s®t szolg§lja. Az egyes alapanyagokat lehetŖleg kºzvetlen¿l a felhaszn§l§s elŖtt kell 

elŖk®sz²teni. Ennek kivitelezhetetlens®ge eset®n legfeljebb a felhaszn§l§s elŖtti napon tºrt®nhet meg 

az elŖk®sz²t®s, azonban ilyen esetben biztos²tani kell a m§r elŖk®sz²tett term®kek megfelelŖen 

v®dett (lefedett, csomagolt), elk¿lºn²tett ®s jelleg®nek megfelelŖ hŖm®rs®kleten tºrt®nŖ t§rol§s§t.  

Ebbe a kºvetelm®nybe tartozik az is, hogy az elŖk®sz²t®s helysz²n®n haszn§lt eszkºzºket 

maradand·an meg kell jelºlni ®s kiz§r·lag az adott nyersanyag elŖk®sz²t®s®re szabad haszn§lni.  

Le kell cser®lni a munkaruh§t a k¿lºnbºzŖ ï ®lelmiszer-biztons§gi szempontb·l m§s meg²t®l®s al§ 

esŖ ï nyersanyagf®les®gekhez kºtŖdŖ tev®kenys®gv§lt§s sor§n.  

 

VII.2.2.1. H¼selŖk®sz²t®s 

A h¼sok elŖk®sz²t®si folyamatait §llatfajonk®nt (pl. sert®s, marha, baromfi, hal) idŖben elk¿lºn²tve 

kell v®gezni. Az elŖk®sz²t®s mŤveletei a h¼sok mechanikai tiszt²t§s§val kezdŖdnek. Ekkor kell 

elt§vol²tani a l§that· szennyezŖd®seket (pl. v®ralvad®k), a roncsolt ®s fogyaszt§sra alkalmatlan 

egy®b r®szeket, valamint a csontszil§nkokat. Ezt kºveti a h¼sok mos§sa foly·v²zzel, kiz§r·lag a 

technol·giailag sz¿ks®ges ideig. A mos§s ut§n a h¼sokat le kell csepegtetni. 

Az ²gy elŖk®sz²tett h¼sokat az ®lelmiszer jelleg®nek megfelelŖen kell darabolni. A csontos h¼sokat 

a csontszil§nkok k®pzŖd®s®nek elker¿l®s®vel kell darabolni. Felszeletelni vagy felkock§zni csak a 

v§rhat· napi felhaszn§l§snak megfelelŖ mennyis®get szabad. Ha ez technol·giai okokb·l nem 

val·s²that· meg, a darabol§st legfeljebb a felhaszn§l§s elŖtti napon szabad elv®gezni, ®s a 

felhaszn§l§sig biztos²tani kell a megfelelŖen elk¿lºn²tett, folyamatos hŤtve t§rol§sukat.  

A h¼st csak kºzvetlen¿l a felhaszn§l§s elŖtt szabad ledar§lni. A h¼sok dar§l§sa eset®n meg kell 

gyŖzŖdni arr·l, hogy a dar§l· mŤszakilag megfelelŖ, tiszta §llapotban van-e. A munkafolyamat 

kºzben rendellenes zaj ®szlel®se eset®n a dar§l§st azonnal fel kell f¿ggeszteni, ®s meg kell vizsg§lni 

a hib§t (pl. alkatr®sztºr®s, a h¼sok kºzºtt visszamaradt csontszil§nk), a zaj keletkez®s®nek ok§t el 

kell h§r²tani, az esetleg szennyezŖdºtt term®keket ®lelmiszerek k®sz²t®s®hez felhaszn§lni tilos. A 

dar§l§s befejez®se ut§n is meg kell gyŖzŖdni a berendez®s fel¿leteinek, alkatr®szeinek ®ps®g®rŖl a 

term®k esetleges fizikai szennyezŖd®s®nek kiz§r§sa ®rdek®ben. Probl®ma ®szlel®se eset®n a term®k 

nem haszn§lhat· fel. A dar§l§sra vonatkoz· elŖ²r§sokat ®rtelemszerŤen be kell tartani m§s g®ppel 

tºrt®nŖ elŖk®sz²t®si folyamatok sor§n is.  

A baromfi  elŖk®sz²t®s®t ï a baromfih¼s lehets®ges fertŖzºtts®ge miatt ï az egy®b h¼sok 

elŖk®sz²t®s®t kºvetŖen legal§bb idŖben elk¿lºn²tve kell elv®gezni, ®s ezt kºvetŖen alaposan el kell 

mosni, valamint fertŖtlen²teni kell minden erre a c®lra haszn§lt munkafel¿letet, eszkºzt.  

HalelŖk®sz²t®s is tºrt®nhet itt, ha ez nem rendszeres tev®kenys®g, idŖben elk¿lºn²tve egy®b 

munkafolyamatokt·l.  

Az elŖk®sz²t®s ®s a felhaszn§l§s kºzºtt a lehetŖ legrºvidebb idŖ teljen el. 

Nagyobb mennyis®gŤ nyersanyag elŖk®sz²t®s®t csak szakaszosan szabad v®gezni, ®s az egyes 

elŖk®sz²t®si folyamatok kºzºtt a term®keket a megfelelŖ hŤtŖt®rbe vissza kell helyezni.  
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VII.2.2.2. Zºlds®gek ®s gy¿mºlcsºk elŖk®sz²t®se 

A zºlds®geket az elŖk®sz²t®s sor§n v§logatj§k, tiszt²tj§k, moss§k, darabolj§k. Sorrendben elŖszºr 

a legtiszt§bb, a legv®g®n a legszennyezettebb nyersanyag elŖk®sz²t®se tºrt®njen meg. Az 

elŖk®sz²t®si folyamat elsŖ l®p®sek®nt ki kell v§logatni, illetve el kell t§vol²tani a roml§sra gyan¼s 

vagy roncsolt term®keket, term®kr®szeket. A mos§si folyamat elsŖ f§zis§ban a szennyezŖd®seket 

n®h§ny perces §ztat§ssal fel kell laz²tani, majd a fellaz²tott szennyezŖd®seket foly·vizes ºbl²t®ssel, 

lehetŖleg erŖs v²zsug§rral el kell t§vol²tani. A megmosott term®keket (pl. szŤrŖed®nyben) le kell 

csepegtetni. A hŖkezel®s n®lk¿l fogyasztand· zºlds®gek ®s gy¿mºlcsºk elŖk®sz²t®se az egy®b 

term®kek elŖk®sz²t®s®tŖl legal§bb idŖben elk¿lºn²tve v®gezhetŖ el. Az elŖk®sz²tett zºlds®geket a 

felhaszn§l§s elŖtt erre a c®lra haszn§lt szŤrŖed®nyben alaposan §t kell ºbl²teni. 

 

VII.2.2.3. Toj§s elŖk®sz²t®se  

Repedt, tºrºtt h®j¼ toj§sokat nem szabad felhaszn§lni. Toj§st ®rt®kes²teni csak a toj§srak§st 

kºvetŖ 21 napon bel¿l, felhaszn§lni 28 napon bel¿l lehet. 

A toj§s frissess®g®t v²zbemer²t®ssel lehet ellenŖrizni, mert a friss toj§s elmer¿l.  

A toj§sh®jon l®vŖ mechanikai szennyezŖd®seket (pl. ¿r¿l®k, szalma) kºzvetlen¿l a felhaszn§l§s 

elŖtt, lehetŖleg sz§raz m·don el kell t§vol²tani.  

Ha ez nem lehets®ges, akkor langyos vizes mos§st kºvetŖen fertŖtlen²teni kell a toj§sokat, erre a 

c®lra haszn§lt, megjelºlt ed®nyben, erre a c®lra enged®lyezett szerrel.  

A toj§sfertŖtlen²t®sre haszn§lhat· az al§bbi egyszerŤ m·dszer: Kºzvetlen¿l feltºr®s elŖtt h§ztart§si 

hypo 2%-os oldat§ban (10 liter v²zbe 2 dl hypo) 5ï10 perces §ztat§s, majd leºbl²t®s foly·, iv·v²z 

minŖs®gŤ v²zzel.  

A fertŖtlen²tett toj§st tiszta ed®nyzetbe kell tenni, a toj§start·ba visszahelyezni tilos.  

 

Toj§s fertŖtlen²t®s®hez m§s ï jelºlŖc²mk®j®n toj§s fertŖtlen²t®s®re enged®lyezett ï szer is 

felhaszn§lhat·, a c²mk®n jelzett utas²t§s szerint. 

 

 

A fertŖtlen²tett toj§s tiszta ed®nyben ker¿lhet a felhaszn§l§s hely®re. A toj§sokat k¿lºn ed®nybe 

egyenk®nt kell feltºrni, ¿gyelve arra, hogy h®j ne ker¿ljºn a toj§sl®be. A feltºrt, friss toj§st §tl§tsz· 

feh®rje, eg®szben marad· s§rg§ja ®s j·l l§that· j®gzsin·r jellemzi. Felh²gult, zavaros feh®rje, zºldes, 

vºrºses, esetleg kellemetlen szag¼, sz®tfolyt s§rg§ja roml§st jelent, ilyen toj§s nem haszn§lhat· fel. 

A feltºrt toj§st lehetŖleg halad®ktalanul fel kell dolgozni. Ha technol·giai okokb·l ez nem 

biztos²that·, akkor a feltºr®st kºvetŖ 3 ·r§n bel¿l m®g felhaszn§lhat· folyamatosan 0 é +5 ÁC-on 

t§rolva. 

Az iparilag fertŖtlen²tett h®j¼ toj§st felhaszn§l§s elŖtt nem kell ¼jra fertŖtlen²teni, azonban a 

t§rol§s alatt ·vni kell a tisztas§g§t. Az UV-C f®nnyel fel¿let®n kezelt toj§s nem tekinthetŖ 

fertŖtlen²tettnek, az elj§r§s csak bakt®riumsz§m-csºkkent®sre alkalmas. 

 

VII.2.3. P§col§s 

P§col§sra kistermelŖ csak s·t vagy nitrites s·t haszn§ljon.  

A s·z§st, p§col§st hŤvºs helyen (maximum 8 ÁC), a h¼sr®sz m®ret®tŖl (vastags§g§t·l) f¿ggŖen 

legal§bb 2 h®tig kell v®gezni. A s·z§s ®s p§col§s sor§n hetente legal§bb egyszer forgatni ®s s·zni 

kell a h¼sr®szeket. Ha a s·zott vagy bep§colt h¼son a legcsek®lyebb roml§sra utal· gyan¼s 

elv§ltoz§s ®szlelhetŖ, tov§bbi feldolgoz§sa tilos, hullad®kk®nt kell megsemmis²teni.  
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VII.2.4. HŖkezel®s 

Feldolgoz§skor leggyakrabban k®t konyhatechnol·giai elj§r§st haszn§lunk hŖkezel®sre, ezek a s¿t®s 

®s a fŖz®s. A biztons§gos hŖkezel®s legfontosabb t®nyezŖi a megfelelŖen magas hŖm®rs®klet, ®s a 

hŖkezel®s idŖtartama. Gondolni kell arra, hogy az ®lelmiszer belseje (maghŖm®rs®klete) csak 

hosszabb hŖkezel®si idŖ eltelt®vel lesz olyan hŖm®rs®kletŤ, mint a k¿lsŖ r®tege. 

Az ®lelmiszer eset®ben mikrobiol·giai szempontb·l §ltal§ban el®gs®gesnek tekinthetŖ az olyan 

hŖkezel®s, amely sor§n az ®lelmiszer felforr. Biztons§gos az a hŖkezel®si elj§r§s, amelynek sor§n 

az ®lelmiszert legal§bb 2 percen §t 72 ÁC-os maghŖm®rs®kleten tartjuk, vagy az ®lelmiszer minden 

pontj§n legal§bb 75 ÁC-ot biztos²tunk. EttŖl elt®rni csak n®h§ny, speci§lis ®lelmiszer-elŖ§ll²t§si 

m·dszer eset®n szabad (pl. egyes sajtok). Mivel a k¿lºnbºzŖ ®lelmiszerek eset®ben a 75 ÁC-os 

maghŖm®rs®klet el®r®s®hez sz¿ks®ges idŖ nagyon k¿lºnbºzŖ lehet, azt k²s®rletileg kell 

meghat§rozni egyes ®lelmiszert²pusok eset®ben. A hŖkezel®s megfelelŖs®ge ellenŖrizhetŖ:  

ï maghŖm®rs®klet-m®rŖ eszkºzzel vagy 

ï ®rz®kszervi ¼ton (szemrev®telez®ssel), ha a hŖhat§s megfelelŖ m®rt®ke ²gy is meg§llap²that· 

(pl. forr§sban van, s¿lt) az ®lelmiszer §llag§nak, sz²n®nek, form§j§nak megfigyel®se alapj§n. 

A kemenc®ben s¿lt p®k§ru s¿t®s®n®l a legfontosabb szempont a tapasztalati ¼ton szerzett 

idŖtartam alkalmaz§sa. Az ilyen term®kek eset®ben a 200ï220 ÁC-os s¿tŖt®r garant§lja a 

biztons§gos hŖkezel®st. 

 

A zsirad®kban s¿t®s szab§lyai 

 

ï A s¿tŖzsirad®k hŖm®rs®klete nem emelkedhet 160ï180 ÁC fºl®. Ennek biztos²t§s§ra a 

legalkalmasabbak az automata hŖfokszab§lyoz·val ell§tott s¿tŖ berendez®sek. Ha nincs ilyen 

berendez®s, ®rz®kszervileg ellenŖrizz¿k. Ćltal§nos szempont, hogy nem szabad a zsirad®kot 

f¿stºl®sig hev²teni, ez friss zsirad®k eset®ben 200 ÁC felett kºvetkezik be. Ha a zsirad®k 

alacsonyabb hŖfokon is f¿stºl, habzik, akkor az az elhaszn§lts§g§t jelenti, ®s le kell cser®lni. 

ï Nem haszn§lhat· s¿t®sre a zsirad®k, ha kellemetlen, avas vagy sz¼r·s szag¼, keserŤ, kapar· 

²zŤ, f¿stºl, habzik, sºt®t sz²nŤ, sŤrŤ, az ed®ny alj§n ®s fal§n sºt®t lerak·d§st k®pez. 

Fogyaszt§sra alkalmatlan az a zsirad®k, amely +170 ÜC alatti hev²t®skor f¿stºl. 

ï A megfelelŖ hŖm®rs®klet el®r®sekor azonnal a zsirad®kba kell helyezni az ®lelmiszert, ®s 

lehetŖs®g szerint folyamatosan kell a s¿t®st v®gezni. A zsirad®k gyakori lehŤt®se-felmeleg²t®se 

fokozottan ig®nybe veszi a zsirad®kot, hamarabb v§lik haszn§lhatatlann§. Ha rºvid idŖre (1-2 

·ra) sz¿netel csak a s¿t®s, akkor a fŤt®s kikapcsol§sa helyett §ll²tsuk a hŖm®rs®kletet 30ï40 ÜC-

kal alacsonyabbra a s¿t®si sz¿net idej®re. 

ï A zsirad®k levegŖvel ®rintkezŖ, szabad fel¿lete a lehetŖ legkisebb legyen, teh§t lehetŖs®g 

szerint kis §tm®rŖjŤ, de m®ly ed®nyzetben, vastag zsirad®kr®tegben s¿ljºn az ®lelmiszer. 

ï MegfelelŖ gyakoris§ggal kell §tszŤrni a zsirad®kot, ®s az ed®nyzetet meg kell tiszt²tani a 

lerak·dott szennyezŖd®sektŖl. S¿t®s kºzben a csºkkenŖ s¿tŖzsirad®kot lehetŖleg ne p·toljuk, 

ha m®gis sz¿ks®ges, a haszn§lhat·s§gi idŖ az elsŖ feltºlt®stŖl sz§m²t. 

ï Az elhaszn§l·dott, s¿t®sre m§r nem alkalmas zsirad®k minŖs®ge semmilyen m·dszerrel nem 

jav²that·, a zsirad®k nem regener§lhat·. 

ï Az elhaszn§l·dott vagy s¿t®sre m§s okok (pl. t¼lhev²t®s) miatt alkalmatlann§ v§lt zsirad®k 

§llatok etet®s®re sem alkalmas, vesz®lyes hullad®knak minŖs¿l, ®s ennek megfelelŖen is kell 

kezelni. 

ï A fentiek betart§sa mellett az egyes s¿tŖzsirad®kok s¿t®si ideje: 

o napraforg·olaj kb. 8ï10 ·ra, 

o kukoricacs²ra-olaj kb. 10ï13 ·ra, 

o repceolaj kb. 12ï15 ·ra, 

o sert®szs²r kb. 18ï20 ·ra. 
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A s¿tŖzsirad®k megfelelŖs®g®t ®rz®kszervileg rendszeresen vizsg§lni kell a s¿t®si folyamat sor§n. 

£rz®kszervi elt®r®s eset®n (pl. f¿stºl®s, erŖs habz§s, kellemetlen szag), illetve a maxim§lis s¿t®si 

idŖ el®r®sekor hullad®kk®nt kell kezelni a tov§bbiakban. A nem megfelelŖ zsirad®kban s¿lt 

®lelmiszert meg kell semmis²teni. 

 

VIII. Higi®niai elj§r§sok ï tiszt²t§s ®s fertŖtlen²t®s 
 

A tiszt²t§son, takar²t§son a szemmel l§that· szennyezŖd®sek elt§vol²t§s§t ®rtj¿k, ez tºrt®nhet 

letºrl®ssel, sepreget®ssel, felmos§ssal. 

Ebben a fejezetben a fertŖtlen²t®sen olyan elj§r§st ®rt¿nk, amely a fertŖzŖ forr§sb·l a k¿lsŖ 

kºrnyezetbe kiker¿lt k·rokoz·k elpuszt²t§s§ra, illetŖleg fertŖzŖk®pess®g¿k megsz¿ntet®s®re ir§nyul. 

 

H§zi§llatokat (kutya, macska) nem lehet beengedni olyan helyis®gekbe, ahol ®lelmiszerekkel 

kapcsolatos tev®kenys®get is v®geznek. Meg kell akad§lyozni, hogy a h§zi§llatok b§rmilyen m·don 

szennyezz®k vagy k§ros²ts§k a helyis®get ®s az ®lelmiszereket.  

A mag§nh§ztart§si c®lra is haszn§lt konyh§t a kistermelŖi ®lelmiszer elŖ§ll²t§sa elŖtt ki kell 

takar²tani, a konyhaasztalt, pultot, mosogat·t, ed®nysz§r²t·t, eszkºzºket, berendez®seket a 

kºzforgalomban kaphat· tiszt²t·szerek, fertŖtlen²tŖszerek rendeltet®sszerŤ haszn§lat§val 

tiszt²tani ®s fertŖtlen²teni kell.  

Az elv§rt tiszt²t·, fertŖtlen²tŖ hat§s csak a gondosan megv§logatott szerek haszn§lati utas²t§s 

szerinti felhaszn§l§s§val ®rhetŖ el. Pontosan be kell tartani az alkalmaz§si hŖm®rs®kletet, behat§si 

idŖt ®s az alkalmaz§si szerkoncentr§ci·t. Nem szabad vegy²teni a szereket egym§ssal, mert erŖs²t®s 

helyett kiolthatj§k egym§s hat§s§t (pl. az ultra ®s a hypo kever®ke se nem tiszt²t, se nem fertŖtlen²t, 

holott k¿lºn-k¿lºn alkalmazva mindk®t szer megfelelŖ zs²rold·/tiszt²t·, illetve fertŖtlen²tŖ hat§s¼). 

A takar²t·eszkºzºket (szivacs, tºrlŖkendŖ, kefe, seprŤ, partvis, vºdºr, felmos· mop) haszn§lat ut§n 

tiszt²tani, fertŖtlen²teni, az elhaszn§l·dottakat cser®lni kell.  

£lelmiszer elŖ§ll²t§s§ra haszn§lt helyis®gekben, ®lelmiszerrel kapcsolatba ker¿lŖ eszkºzºk 

tiszt²t§s§hoz, illetve az ®lelmiszer-elŖ§ll²t· szem®lyi higi®ni§j§nak biztos²t§s§hoz kiz§r·lag iv·v²z 

minŖs®gŤ v²z haszn§lhat·.  

VIII.1. A megfelelŖ tiszt²t·-fertŖtlen²tŖ hat§s 

 

Ennek el®r®s®hez mindenekelŖtt  

ï gondoskodni kell a f®mbŖl k®sz¿lt t§rgyak korr·zi·mentes²t®s®rŖl (pl. a rozsd§s fel¿letet 

lecsiszolni, festeni vagy cser®lni kell), 

ï a megtiszt²tand· fel¿letek sim§k, ®pek s®r¿l®smentesek legyenek (pl. mŤanyag ed®ny ®s fa 

v§g·deszka ne legyen karcos, tºrºtt, zom§ncos ed®ny lepattant zom§nc¼), 

ï ºssze kell gyŤjteni, sºpºrni a padozaton, az asztalon, a pulton ®s az egy®b berendez®si 

t§rgyakon l®vŖ hullad®kokat ®s a durva szennyezŖ anyagokat, melyet 

ï 35ï40 ÁC-os (k®zmeleg) v²zzel val· §ztat§sos lemos§s a fel¿letekhez ragadt szennyezŖd®s 

fellaz²t§sa kºvet. 

ï A vegyszeres tiszt²t§shoz j· feh®rjeold· ®s zs²rold· tulajdons§gokkal rendelkezŖ szereket kell 

haszn§lni a c²mk®n jelºlt alkalmaz§si javaslat betart§s§val. A v²zben oldand· szerek eset®ben 

legal§bb 40ï45 ÁC-os vizet kell haszn§lni. 

ï A tiszt²t·szert az ®lelmiszerrel ®rintkezŖ fel¿letrŖl iv·v²zzel le kell mosni.  

ï A fertŖtlen²t®shez h²g²tand· szer eset®n a fertŖtlen²tŖszerbŖl a haszn§lati utas²t§s szerint 

adagolva kell elk®sz²teni az oldatot (legal§bb 40ï45 ÁC-os oldatot kell k®sz²teni). A 

fertŖtlen²tŖszeres oldat a haszn§lati utas²t§s szerinti idŖtartamig ®rintkezzen a fel¿lettel 

(behat§si idŖ, ami a k²v§nt hat§s el®r®s®hez sz¿ks®ges). Nem h²g²tand· szer eset®n a c²mk®n 

jelzett alkalmaz§si utas²t§s szerint kell elj§rni. 
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ï A felhaszn§lt fertŖtlen²tŖszert az ®lelmiszerrel ®rintkezŖ fel¿letrŖl iv·v²zzel le kell mosni. Az 

®lelmiszerrel nem ®rintkezŖ fel¿letekrŖl (fali csempe, padozat) a fertŖtlen²tŖszert nem 

sz¿ks®ges elt§vol²tani. 

ï V²zben kifŖzve is lehet fertŖtlen²teni azokat a ï legtºbbszºr f®m ï eszkºzºket, amelyek 

magas hŖm®rs®kleten nem k§rosodnak.  

ï Az elmosott, tiszta, leºbl²tett eszkºzºket, ed®nyeket az ed®nysz§r²t·ban kell megsz§r²tani, a 

tºrºlget®s ker¿lendŖ.  

ï Alternat²v m·dszer lehet a vasal§s (pl. konyharuha), a s¿tŖben tºrt®nŖ steriliz§l§s, esetleg a 

le®get®s. 

 

ï A takar²t§s, fertŖtlen²t®s v®gezt®vel a takar²t§st v®gzŖ ellenŖrizze, hogy mindent rendben 

v®gzett-e el, ha hi§nyoss§got ®szlel, meg kell ism®telni a takar²t§st, tiszt²t§st, fertŖtlen²t®st. 

ï Pen®szes fel¿let ®szlel®sekor azonnal hat®kony pen®szºlŖ (fungicid, yeasticid) szerrel, a 

haszn§lati utas²t§s szerint kezelni kell a fel¿letet. Ekkor is ¿gyelni kell, hogy az alkalmazott 

szer ne ker¿ljºn az ®lelmiszerekbe, eszkºzºkre, berendez®sekre. A pen®szgomb§k p§rad¼s 

kºrnyezetben szaporodnak a legjobban, szaporod§suk gyakori, megfelelŖ szellŖz®ssel 

csºkkenthetŖ. Kiz§r·lag a megfelelŖ m·don tiszt²tott ®s fertŖtlen²tett helyis®gben ®s 

eszkºzºkkel, valamint Ătiszta kezekkelò szabad megkezdeni a gy§rt§st. 

ï Đgy kell takar²tani, hogy az az ®lelmiszer elŖ§ll²t§s§t ®s forgalmaz§s§t, a term®k tisztas§g§t ne 

vesz®lyeztesse. Takar²t§s sor§n ker¿lni kell a pork®pzŖd®st. 

ï A takar²t§shoz haszn§lt eszkºzºket, vegyszereket a t§rol§si felt®telek (szer c²mk®j®n 

felt¿ntetve) betart§s§val az erre a c®lra kialak²tott helyen kell t§rolni (szekr®ny, rakt§r). 

ï A takar²t§shoz haszn§lt vegyszereket eredeti csomagol§sban vagy feltŤnŖen megjelºlt, az 

azonos²t§st ®s a t§rol§si felt®teleket biztos²t· ed®nyben kell t§rolni. A vegyszeradagol§s§hoz 

haszn§lt eszkºzºket meg kell jelºlni. 

ï Lej§rt felhaszn§lhat·s§gi idejŤ vegyszert haszn§lni tilos. 

ï Csak iv·v²z minŖs®gŤ vizet szabad haszn§lni. A tiszt²t§s hat®konys§g§t nºveli a melegebb 

v²zhŖm®rs®klet (+35 é +40 ÁC) ®s a kis (1ï8) v²zkem®nys®gi fok. 

ï Tilos a tiszt²t·szereket keverni. 

ï Be kell tartani a tºm®nys®gre, hŖm®rs®kletre, behat§si idŖre vonatkoz· elŖ²r§sokat. 

ï A tiszt²t·-, ®s fertŖtlen²tŖszerekhez mell®kelt munkav®delmi elŖ²r§sokat is be kell tartani. 

ï Gondoskodni kell arr·l, hogy a takar²t·eszkºzºk alkalmasak legyenek a feladat elv®gz®s®re ®s 

ne okozzanak keresztszennyezŖd®st. 

ï A hat®kony tiszt²t§s c®lj§b·l a g®peket, eszkºzºket a sz¿ks®ges m®rt®kben sz®t kell szerelni, 

hogy a rejtett r®szekhez is hozz§ lehessen f®rni ®s ne maradjon tiszt²tatlan fel¿let. 

ï A munka v®gezt®vel a takar²t§st v®gzŖ szem®lymunkaruh§j§t le kell cser®lni tiszta ruh§ra. 

VIII. 2. A takar²t§s mŤveletei 

VIII.2.1.  ElŖk®sz²t®s 

 

A takar²t· eszkºzºk megl®t®t, alkalmass§g§t ellenŖrizni kell. 

VIII.2.2.  Hullad®kgyŤjt®s 

 

1. l®p®s: a k®pzŖdºtt hullad®kot ºssze kell gyŤjteni, 

2. l®p®s: a hullad®kgyŤjtŖ ed®nyt (vºdºr, szemeteszs§k) rendszeresen ki kell ¿r²teni, 

3. l®p®s: az ºsszegyŤjtºtt hullad®kokat a t§rol·b·l is rendszeresen el kell t§vol²tani, el kell 

sz§ll²tatni. 

VIII.2.3. Mechanikai tiszt²t§s, elŖmos§s 
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A tiszt²t§st, takar²t§st a tiszt§bb helyis®gbŖl a szennyezettebb fel® haladva, a sarkokb·l indulva, 

fentrŖl lefel®, bentrŖl kifel® aj§nlott v®gezni. 

1. l®p®s: sepr®ssel, kapar§ssal, s¼rol§ssal stb. a k®pzŖdºtt hullad®kot, ®lelmiszer marad®kot el kell 

t§vol²tani. 

2. l®p®s: Az asztalok, berendez®sek fel¿leteit nedves tºrlŖkendŖvel, szivaccsal le kell tºrºlni, a 

szakadt, koszos rongyok haszn§lat§t ker¿lni kell. 

VIII.2.4. Zs²rold·szeres mos§s, tiszt²t§s 

 

A tiszt²t·- ®s fertŖtlen²tŖszereket pontosan ki kell adagolni. 

Tiszt²t·szerrel, tiszt²t·szeres oldattal a fel¿leteket §t kell tºrºlni, a tºrºlget®st addig kell ism®telni, 

am²g a szemmel l§that· szennyezŖd®sek eltŤnnek, tapint§ssal sem ®rezhetŖk. 

VIII.2.5. ¥bl²t®s, ut·mos§s 

 

A munkafolyamat befejez®sekor a fel¿letnek szennyezŖd®s- ®s vegyszermentesnek kell lennie. 

VIII.2.6. Ahol sz¿ks®ges: fertŖtlen²t®s 

 

FertŖtlen²t®sre csak elŖzetesen megtiszt²tott, optikailag tiszta fel¿let alkalmas.  

1. l®p®s: A fertŖtlen²tŖszert, fertŖtlen²tŖ oldatot a fel¿letre egyenletesen ki kell juttatni. 

2. l®p®s: Az elŖ²rt behat§si idŖt be kell tartani. 

VIII.2.6. Zs²rold§s 

Kombin§lt hat§s¼ tiszt²t·-fertŖtlen²tŖszer eset®n a zs²rold§s/tiszt²t§s ®s a fertŖtlen²t®s egy l®p®sben 

tºrt®nik. Ez esetben is fontos a haszn§lati utas²t§s marad®ktalan betart§sa. 

VIII.2.6. ¥bl²t®s 

 

A szermaradv§nyt el kell t§vol²tani k®zmeleg v²zzel. 

Egyes fertŖtlen²tŖ szerek alkalmaz§sa eset®n az ºbl²t®s nem sz¿ks®ges, errŖl a gy§rt· a felhaszn§l§si 

utas²t§sban t§j®koztatja a felhaszn§l·t. 

 

Takar²t§si terv minta tal§lhat· a VI. Mell®kletben, Takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si terv c²msz· alatt.  

 

IX. Az ®lelmiszerek sz§ll²t§s§ra vonatkoz· elŖ²r§sok 
A sz§ll²t·j§rmŤ ®s a sz§ll²t·tart§ly, ed®nyzet legyen alkalmas az ®lelmiszerek minŖs®g®nek ®s 

§llag§nak meg·v§s§ra. £lelmiszert ï a csomagolatlan mezŖgazdas§gi term®ny kiv®tel®vel ï z§rt 

tart§lyban, h¼sl§d§ban, ®telsz§ll²t· dobozban, palackban, z§rt rakterŤ, erre a c®lra alkalmas, az 

®lelmiszer-higi®niai szempontoknak megfelelŖ j§rmŤvºn szabad sz§ll²tani. A sz§ll²t·j§rmŤre k¿lºn 

enged®ly nem sz¿ks®ges. 

A sz§ll²t·j§rmŤ ®s -tart§ly, ed®nyzet alkalmass§g§t (tisztas§g§t, szagtalans§g§t ®s az ®lelmiszer 

jelleg®nek megfelelŖ hŖm®rs®klet biztos²t§s§t) berakod§s elŖtt ellenŖrizni kell. A sz§ll²t·j§rmŤ, 

sz§ll²t·tart§lyok ®s ed®nyek tiszt²t§s§r·l, fertŖtlen²t®s®rŖl annak haszn§l·ja gondoskodik. A 

sz§ll²t§sra vonatkoz· elŖ²r§sok v®grehajt§s§®rt a kistermelŖ a felelŖs. A be- ®s kirakod§s kºzben 

v®deni kell az ®lelmiszert az idŖj§r§s ®s a kºrnyezet szennyezŖ hat§sait·l. ¦gyelni kell arra, hogy a 

rakod§s ideje a sz¿ks®ges m®rt®ket ne haladja meg. 

£lelmiszer-sz§ll²t· j§rmŤvºn csak olyan term®k sz§ll²that·, ami nem jelent vesz®lyt az ®lelmiszerre. 
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A k¿lºnbºzŖ §rucsoportba tartoz· term®kek egym§st·l elk¿lºn²tett elhelyez®s®rŖl a sz§ll²t§s 

folyam§n is gondoskodni kell z§rt csomagol§ssal vagy ed®nnyel. £lelmiszer ®s haszn§lt gºngyºleg 

egyidejŤ sz§ll²t§sa eset®n gondoskodni kell azok elk¿lºn²t®s®rŖl ¼gy, hogy a gºngyºleg az 

®lelmiszert ne szennyezze.  

Ker¿lni kell az ®lelmiszerek ®s egy®b §ruk egyidejŤ ®s kºzºs l®gterŤ sz§ll²t§s§t. Amennyiben ez 

nem oldhat· meg, gondoskodni kell arr·l, hogy az egy®b §ru az ®lelmiszert ne szennyezhesse. A 

rakt®r sz§ll²tm§nyfajt§k kºzºtti hat®kony tiszt²t§s§r·l gondoskodni kell.  

A csomagolt ®s csomagolatlan, tov§bb§ nyers ®lelmiszert, ®lelmiszer nyersanyagot, f®lk®sz ®s 

k®szterm®ket egym§st·l elk¿lºn²tve kell sz§ll²tani. A csomagolatlan f®lk®sz ®s k®szterm®ket v®deni 

kell a sz§ll²t§s alatt is a szennyezŖd®stŖl.  

A sz§ll²t·j§rmŤ ®s/vagy sz§ll²t·tart§ly biztos²tsa a megfelelŖ hŖm®rs®kletet a sz§ll²t§s teljes ideje 

alatt amennyiben az sz¿ks®ges. A hŤtºtt term®kek eset®ben a sz§ll²t§si idŖt a hŤtŖt®r kapacit§sa, 

illetve a rakt®rben (sz§ll²t·tart§lyban) biztos²that· hŖm®rs®klet hat§rozza meg.   

A berakod§s megkezd®se elŖtt meg kell gyŖzŖdni a rakt®r ®s a term®kek megfelelŖ hŖm®rs®klet®rŖl:  

ï hŤtºtt term®kek: 0 ®s a gy§rt· §ltal meghat§rozott hŖm®rs®klet,  

ï tŖkeh¼sok eset®ben 0 é +7 ÁC,  

ï belsŖs®gek eset®ben 0 é +3 ÁC,  

ï baromfi term®kekn®l 0 é +4 ÁC,  

ï friss hal§szati term®kekn®l az olvad· j®g hŖm®rs®klete. 

 

HŤtŖl§da stb. haszn§latakor az ¼tvonal tervez®s®hez figyelembe kell venni a hŖntart§st biztos²t· 

eszkºzºk haszn§lati utas²t§s§t, a sz§ll²t§si idŖt ®s a l®gt®r nagys§g§t.  

X. Hullad®k, mell®kterm®k kezel®se  
 

A kistermelŖi ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s ®s -®rt®kes²t®s sor§n nºv®nyi ®s §llati eredetŤ mell®kterm®k ®s 

hullad®k keletkezik. 

Nºv®nyi ®s §llati eredetŤ mell®kterm®k a jogszab§ly vagy az elŖ§ll²t· dºnt®se alapj§n emberi 

fogyaszt§sra nem haszn§lhat· term®k (pl. gyomor, l§b, toll, szarv, tºpºrtyŤ s¿t®sekor keletkezett 

marad®k). 

A nem ®rt®kes²t®sre sz§nt, tejfeldolgoz§s sor§n keletkezŖ mell®kterm®kek (pl. tejsav·, ²r·) tov§bbi 

feldolgoz§s n®lk¿l §llati takarm§nyoz§sra haszn§lhat·k. 

 

Az §llati eredetŤ mell®kterm®kek sz§ll²t§s§ra, kezel®s®re feljogos²tott sz§ll²t·val, illetve 

enged®lyezett l®tes²tm®nnyel kºtºtt szerzŖd®ssel a kistermelŖknek nem kell rendelkeznie, ha a 

kistermelŖi ®lelmiszer-elŖ§ll²t§sb·l sz§rmaz· §llati eredetŤ mell®kterm®k ºsszegyŤjthetŖ a 

telep¿l®si gyŤjtŖhelyen. A kistermelŖi ®lelmiszer-elŖ§ll²t§sb·l sz§rmaz· §llati eredetŤ 

mell®kterm®keket azok birtokosa sziv§rg§smentes m·don a telep¿l®si gyŤjtŖhelyre sz§ll²thatja. 

Minden telep¿l®si gyŤjtŖhelyen ºsszegyŤjtºtt §llati eredetŤ mell®kterm®ket 1. kateg·ri§j¼nak kell 

tekinteni. Ha nincs a kistermelŖ sz§m§ra el®rhetŖ telep¿l®si gyŤjtŖhely, akkor az §llati eredetŤ 

mell®kterm®kek sz§ll²t§s§ra, kezel®s®re feljogos²tott sz§ll²t·val, illetve enged®lyezett l®tes²tm®nnyel 

kºtºtt szerzŖd®ssel kell a kistermelŖknek rendelkezni¿k. 

Hullad®kk®nt kell kezelni minden olyan anyagot, ami a kistermelŖi elŖ§ll²t§s, ®rt®kes²t®s sor§n 

hullad®kk§ v§lt: 

ï lej§rt ®lelmiszereket,  

ï ®lelmiszer-biztons§gi kock§zatot jelentŖ, csomagol§s§ban s®r¿lt ®lelmiszereket,  

ï szennyezŖdºtt, fogyaszt§sra m§r alkalmatlan, csomagolatlan ®lelmiszert,  

ï roml§sra gyan¼s vagy m§r roml§snak indult ®lelmiszereket,  

ï haszn§lt s¿tŖzsirad®kot. 

 

Az ®lelmiszerek kezel®s®t, k®sz²t®s®t v®gzŖ szem®ly csak akkor v®gezheti hullad®kt§rol· tart§ly, 

ed®ny ¿r²t®s®t, mos§s§t, illetve a hullad®kt§rol· hely vagy helyis®g takar²t§s§t, ha ehhez k¿lºn 
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ruh§zatot, vagy a ruh§zat§t a szennyezŖd®stŖl v®dŖ felszerel®st visel, ®s a hullad®kkezel®s 

befejez®se ut§n tiszt§lkodik.  

 

A kommun§lis hullad®k gyŤjt®s®re, t§rol§s§ra ®s tov§bbi kezel®s®re vonatkoz· r®szletes 

szab§lyokat a kºrnyezetv®delmi jogszab§lyok tartalmazz§k. 

A mell®kterm®k ®s a hullad®k gyŤjt®s®re, t§rol§s§ra a kºzeg®szs®g¿gyi, §llateg®szs®g-¿gyi ®s 

hullad®kgazd§lkod§si szab§lyoknak megfelelŖ, moshat·, fertŖtlen²thetŖ, j·l z§r· fed®llel ell§tott 

ed®nyzetet vagy gyŤjtŖzs§kot kell alkalmazni. Az ed®nyzetek/zs§kok sz§ma f¿gg a napi terhel®stŖl 

®s az ¿r²t®s gyakoris§g§t·l 

Az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§sra haszn§lt helyis®gbŖl a hullad®kot a felgy¿leml®s megelŖz®se v®gett a 

lehetŖ leggyorsabban, rendszeresen el kell t§vol²tani ®s §rtalmatlan²t§s§r·l gondoskodni kell. A 

hullad®kt§rol· ed®nyt ®s a hullad®kt§rol· helyet tiszt§n kell tartani, sz¿ks®g szerint fertŖtlen²teni is 

kell. Meg kell elŖzni, hogy ezektŖl az anyagokt·l az elŖ§ll²tott ®lelmiszer szennyezŖdhessen. A 

keletkezŖ kommun§lis hullad®kot a ter¿letileg illet®kes hullad®kgyŤjt®ssel foglalkoz· c®ggel, 

szervezettel hetente legal§bb egy alkalommal, de ha indokolt, enn®l gyakrabban is el kell sz§ll²ttatni 

a sz§ll²t§si szerzŖd®snek megfelelŖen.  

 

XI. K§rtevŖk elleni v®dekez®s 
A kistermelŖ gazdas§g§nak l®tes²tm®nyeit ¼gy kell elhelyezni, tervezni, ®p²teni, ºssze§ll²tani, 

tiszt§n ®s karban tartani, hogy elker¿lhetŖ legyen a k§rtevŖk (rovarok, r§gcs§l·k, madarak stb.) 

bejut§sa ®s az §ltaluk okozott szennyezŖd®s, fertŖzŖd®s. 
A r§gcs§l·k ®s rovark§rtevŖk (eg®r, patk§ny, l®gy, molylepke, hangya, cs·t§ny, dar§zs stb.) 

bejut§s§t az ®lelmiszer-elŖ§ll²t· helyis®gekbe meg kell akad§lyozni, azokat az ®lelmiszerektŖl t§vol 

kell tartani. A helyis®gek szabadba ny²l· ajt·ira, ablakaira sŤrŤszºv®sŤ rovarh§l·t kell felszerelni. 

LehetŖleg a helyis®gek bej§rataihoz kell eg®rcsapd§t elhelyezni, a molylepk®k megfigyel®s®re 

¼gynevezett feromonos molycsapd§t, a m§sz· rovarok megjelen®se eset®n z§rt t§rol·dobozban 

hangyairt· szert, cs·t§nyirt·t lehet kihelyezni.  

Az irt·szereket az ®lelmiszertŖl t§vol, elk¿lºn²tve, z§rt helyen kell tartani! 

Irt·szeres r§gcs§l·csapda nem alkalmazhat· olyan helyis®gekben, ahol bontatlan ®lelmiszert, 

®lelmiszercsomagol·-anyagot t§rolnak, darabolnak, szeletelnek, rendezv®nyen feldolgoznak stb. 

Ezekben a helyis®gekben a m§r bejutott r§gcs§l·k ellen irt·szermentes csapd§kat, p®ld§ul 

eg®rragaszt·t kell alkalmazni. 

A r§gcs§l·irt· szerek vesz®lyes k®sz²tm®nyek, ¿gyelni kell kºr¿ltekintŖ alkalmaz§sukra ®s az 

elŖ²r§sok betart§s§ra! A l§d§kban kihelyezett szerek fogy§s§t heti rendszeress®ggel ellenŖrizni, ®s a 

fogy§st halad®ktalanul p·tolni kell.  

Rovarirt· szert csak akkor lehet kipermetezni, ha a helyis®gben nincs ®lelmiszer, a haszn§lt 

eszkºzºk, berendez®sek, g®pek letakarva vagy szekr®nyben, z§rt helyen vannak. A permetezett 

szerek hat§sidej®nek letelte ut§n az addig fedetlen munkafel¿letet, ed®nysz§r²t·t, mosogat·t, a 

padozatot v²zzel alaposan le kell ºbl²teni!  

Amennyiben elektromos rovarcsapd§t haszn§l a kistermelŖ, az lehetŖleg kombin§lt, ragaszt·s 

r®sszel ell§tott legyen. A k§rtevŖk elleni v®dekez®sre minta aVII. Mell®klet K§rtevŖ-ellenŖrz®si 

tervn®l tal§lhat·, ami alapj§n a kistermelŖ maga is elv®gezheti a k§rtevŖk elleni v®dekez®st. 

Amennyiben a h§zi m·dszerek nem vezetnek eredm®nyre, akkor kºteles szakemberrel elv®geztetni 

a k§rtevŖmentes²t®st. 

 

L§sd m®g az I. Mell®klet 3. pontj§t.  
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XII. £lelmiszer-elŖ§ll²t§st ®s -®rt®kes²t®st v®gzŖ szem®lyek eg®szs®ge 
 

£lelmiszer-elŖ§ll²t§st csak ®lelmiszerrel kºzvet²thetŖ betegs®gben nem szenvedŖ ember v®gezhet. 

A h§ziorvos szem®lyi higi®n®s alkalmass§g orvosi vizsg§lat§r·l ®s v®lem®nyez®s®rŖl igazol§st §ll²t 

ki, amit ®vente ®rv®nyes²teni kell. Soron k²v¿li vizsg§latot kell tartani, ha a munk§t v®gzŖ szem®ly 

vagy a vele kºzºs h§ztart§sban ®lŖ szem®ly fertŖzŖ betegs®gben szenved (melynek t¿nete lehet 

s§rgas§g, hasmen®s, h§ny§s, l§z, torokgyullad§s, bŖrki¿t®s, egy®b bŖrelv§ltoz§s ï a legkisebb 

bŖrgennyesed®s, s®r¿l®s stb. is, v§lad®koz· szembetegs®g, f¿l- ®s orrfoly§s). 

Aki fertŖzŖ betegs®gben szenved vagy valamilyen fertŖz®s hordoz·ja, vagy kapcsolatban volt 

fertŖzºtt szem®lyekkel, addig nem dolgozhat, am²g alkalmass§g§ra orvosi enged®lyt nem kap. 

Hasmen®s, h§ny§s, gyomorpanaszok, f¿lfertŖz®s, sebek, bŖrbetegs®g eset®n orvoshoz kell fordulni.  

Ha a kistermelŖ bŖr®n horzsol§s, s®r¿l®s van, el kell l§tni v²zhatlan sebtapasszal ®s gumikesztyŤt 

kell viselni. 

 

XII.1 . Szem®lyi higi®nia 

ï Az ®lelmiszer-elŖ§ll²t· helyis®gben ®s a hozz§ tartoz· helyis®gekben csak az ®lelmiszert 

elŖ§ll²t· szem®lyek tart·zkodhatnak. Az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s sor§n a lak·h§zban l®vŖ 

f¿rdŖszoba ®s WC haszn§lhat·. Ha fertŖzŖ beteg van a csal§dban, soron k²v¿li fertŖtlen²t®s 

sz¿ks®ges a munk§k megkezd®se elŖtt. A fertŖzŖ beteggel szoros kontaktusban l®vŖ csal§dtag 

az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§sban nem vesz r®szt. 

ï Az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s sor§n tiszta munkaruh§t kell viselni. A munkaruh§t (pl. kºt®ny, 

kºpeny, sapka, kendŖ), a csal§dtagok ruh§j§t·l elk¿lºn²tve kell mosni. Az ®lelmiszer-

elŖ§ll²t§skor haszn§lt munkaruh§t fertŖtlen²teni, (fŖzŖprogram, vasal§s), valamint a l§bbelit is 

rendszeresen tiszt²tani kell. Az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§shoz elŖk®sz²tett ruh§kat szennyezŖd®stŖl 

v®dett helyen kell t§rolni (pl. tegy¿k egy tiszta zacsk·ba, szekr®nybe).  

ï Alapos, fertŖtlen²tŖszeres k®zmos§s kºtelezŖ minden munkakezd®s elŖtt, kºzvetlen¿l a WC 

haszn§lata ut§n, ha a kistermelŖ elhagyta az ®lelmiszer-elŖ§ll²t· helyis®get, minden 

visszat®r®skor, tev®kenys®gv§lt§skor ®s nyers ®lelmiszerrel vagy szennyezett anyaggal v®gzett 

munka ut§n. A k®z ®s a kºrºm legyen tiszta. A k®ztiszt²t·- ®s fertŖtlen²tŖszereket utas²t§sban 

le²rtak szerint kell haszn§lni (pl. behat§si idŖ). A fertŖtlen²tŖszereket a lej§rati idŖ ut§n m§r 

nem lehet felhaszn§lni.  

 A k®zmos§s l®p®sei: 
1. A szennyezett k®zrŖl bŖ v²zzel le kell dºrzsºlni a szennyezŖd®st. 

2. Tiszt²t·szerrel be kell kenni a kezet ®s a csaptelepet, majd le kell ºbl²teni. 

3. A k®zfertŖtlen²tŖ szerbŖl a haszn§lati utas²t§sa szerinti mennyis®get kell a k®zre 

tenni vagy a kezet eldobhat· fertŖtlen²tŖ kendŖvel kell megtºrºlni.  

4. Alaposan be kell dºrzsºlni a fertŖtlen²tŖt a k®zre, az alkarra, ¿gyelve arra, hogy a 

k®zfej, az ujjak kºze, a kºrºm ®s az alkar teljes fel¿let®vel ®rintkezzen a k®z-

fertŖtlen²tŖszer. 

5. Be kell tartani a k®zfertŖtlen²tŖ szer behat§si idej®t (pl. ha az §ltal§noss§gban elŖ²rt 

30 m§sodperc a behat§si idŖ, akkor a k®zre t®tel kezdet®tŖl 30-ig sz§molva kell 

ºsszedºrzsºlni a kezeket). 

6. A csaptelepet is be kell kenni a szerrel (ha nem fotocell§s vagy kºnyºkkel 

mŤkºdtetett), ez§ltal annak a fel¿lete is fertŖtlen²tve lesz ®s a fertŖtlen²tett kezeket 

nem fertŖzi ¼jra a szennyezett csap. Term®szetesen ilyenkor a mŤvelet v®g®n le kell 

ºbl²teni a csaptelepet, hogy onnan a vegyszermaradv§ny ne ker¿ljºn vissza a 

kezekre. 

7. A kezekrŖl, alkarr·l bŖ, k®zmeleg v²zzel alaposan le kell ºbl²teni a k®z-

fertŖtlen²tŖszert.  

8. A kezet ®s az alkart pap²rtºrlŖvel sz§razra kell tºrºlni, vagy ha van, elektromos 
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k®zsz§r²t·val is meglehet sz§r²tani. 

9. A pap²rtºrlŖt hullad®kgyŤjtŖbe kell dobni. 

 

ï A k®ztiszt²t·- ®s fertŖtlen²tŖszer lehet kombin§lt (egys®gesen mindk®t hat§ssal rendelkezŖ) szer 

is.  

ï A konyh§ban ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s alatt egy®b tev®kenys®get v®gezni nem lehet (®tkez®s, 

mag§nfŖz®s stb.). 

ï Doh§nyozni az ®lelmiszer-elŖ§ll²t· helyis®gben tilos. 

ï Munkav®gz®s kºzben smink, kar·ra, ®kszerek visel®se, ®tkez®s vagy r§g·z§s TILOS! A rºvidre 

v§gott kºrºm csºkkenti a bakt®riumok megteleped®s®nek lehetŖs®g®t. MŤkºrºmmel tºrt®nŖ 

munkav®gz®skor kºzvetlen ®rintkez®s eset®n gumikesztyŤt kell haszn§lni.  

ï A k®z s®r¿l®seit v²zhatlan sebtapasszal le kell fedni.  

ï Minden ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s alkalm§val munkaruha (pl. kºt®ny, kºpeny, sapka, kendŖ, hajh§l·) 

visel®se kºtelezŖ. A munkaruh§t j· §llapotban ®s tiszt§n kell tartani.  

ï A l§nckesztyŤt ®s a textilkesztyŤt rendszeres, fertŖtlen²tŖszeres mos§ssal kell tiszt§n tartani. A 

munkav®gz®shez haszn§lhatunk gumikesztyŤt, kiv®ve, ami latex anyagb·l k®sz¿lt. A 

kesztyŤket szennyezŖd®stŖl v®dve kell t§rolni ®s mindig tiszta ®s fertŖtlen²tett k®zre kell 

felh¼zni. A gumikesztyŤt, mint a kezet, ¼gy kell mosni, fertŖtlen²teni; elhaszn§l·dott vagy 

szakadt kesztyŤ nem haszn§lhat·.  

XIII. £lelmiszerben rejlŖ vesz®lyek 
 

Az ®lelmiszerben lehet olyan, biol·giai, k®miai fizikai eredetŤ anyag, ami eg®szs®gk§rosod§st okoz 

a fogyaszt·nak. 

 

Fizikai  vesz®lyforr§s lehet az ®lelmiszerbe beker¿lŖ ¿veg, fa, f®m, kŖ, csont, mŤanyag, por, rovar 

®s maradv§nyai, nºv®nyi r®sz. S®r¿l®seket okozhatnak a fogyaszt· sz§j¿reg®ben, 

em®sztŖrendszer®ben. 

K®miai vesz®lyforr§sok:  

ï takarm§ny- ®s ®lelmiszer-adal®kanyagok, arom§k, technol·giai seg®danyagok (nitr§t, nitrit, 

²zfokoz·k),  

ï nºv®nyv®dŖszer-marad®kok (kl·rozott sz®nhidrog®nek, szerves foszforsav-®szterek, nitr§t),  

ï §llatgy·gyszer-marad®kok (antibiotikumok, hormonok, hormonhat§s¼ anyagok), 

ï kºrnyezeti anyagok (pl. helytelen f¿stºl®sbŖl sz§rmaz· vegy¿letek [polikl·rozott bifenilek, 

kl·rozott dibenzo-dioxinok], m®rgezŖ elemek: ·lom, kadmium, arz®n, fluor, higany),  

ï radioakt²v szennyezŖk,  

ï tiszt²t·- ®s fertŖtlen²tŖszer maradv§nyok, csomagol·anyagb·l kiold·d· anyagok, tiltott 

anyagok, 

ï §sv§nyiolaj eredetŤ kenŖanyagok (policiklusos arom§s sz®nhidrog®nek),  

ï mikotoxinok (aflatoxin, fuz§rium toxinok, ochratoxinok, citrinin, citreoviridin, patulin),  

ï sz§nd®kosan hozz§adott vegyszerek.  

Ezek beker¿lhetnek m§r az alapanyag elŖ§ll²t§s§n§l, a t§rol§sn§l (pl. t¼lt§rol§s, burgony§ban 

napf®ny hat§s§ra szolanin k®pzŖdik, gabona szellŖzetlen helyen), a tov§bbi feldolgoz§s sor§n az 

®lelmiszer-elŖ§ll²t§si gyakorlat, emberi gondatlans§g, illetve fel¿letek nem megfelelŖs®ge miatt. 
 

Biol·giai vesz®lyek: a t§bl§zat szerint.  
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(Forr§s: Đtmutat· a Vend®gl§t§s ®s £tkeztet®s J· Higi®niai Gyakorlat§hoz)  
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I. Mell®klet: higi®niai tudnival·k 

1. Szem®lyi higi®nia 

 

Test- ®s haj§pol§s 

 

 

Naponta alaposan kell 

tiszt§lkodni. Rendszeresen kell 

§polni a hajat, sz¿ks®g eset®n a 

szak§llat ®s bajuszt.  

A tiszta kºrmºket rºvidre kell 

v§gni. 

K®zmos§s ®s fertŖtlen²t®s 

 

 

Munkakezd®s elŖtt, WC 

haszn§lat ut§n tiszt²t§s, 

k®zfertŖtlen²t®s sz¿ks®ges, 

sz¿ks®g szerint az alkaron is: ï 

k®ztiszt²t·, k®zfertŖtlen²tŖ 

szerrel a kezet, alkart alaposan 

be kell dºrzsºlni (a csapot is)  

ï haszn§lati utas²t§s szerint kell 

a szert hatni hagyni,  

ï foly·v²z alatt le kell ºbl²teni,  

pap²rtºrlŖvel sz§razra kell 

tºrºlni a kezet. 

Munkaruh§zat 
 Mindig tiszta munkaruh§t, 

munkacipŖt kell viselni.  
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2. Az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s higi®ni§ja 

 

£lelmiszer-elŖ§ll²t· helyis®g  

Az ®lelmiszer-elŖ§ll²t· 

helyis®gben nem szabad 

doh§nyozni! 

£lelmiszer-elŖ§ll²t· helyis®g  
Az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s kºzben 

nem szabad ®tkezni! 

£lelmiszer-elŖ§ll²t· szem®ly  

£lelmiszer-elŖ§ll²t§s kºzben 

®kszert, kar·r§t nem lehet 

viselni! 

£lelmiszer-elŖ§ll²t· szem®ly  

Beteg szem®ly nem 

alkalmazhat· az ®lelmiszer-

elŖ§ll²t§sban! 

Az ®lelmiszerre nem szabad 

t¿sszenteni ®s kºhºgni! 

£lelmiszer-elŖ§ll²t· szem®ly  

A bŖr s®r¿l®seit az 

®lelmiszertŖl elt®rŖ sz²nŤ, 

v²zhatlan ragtapasszal le kell 

ragasztani. 

 

ElŖ§ll²t§s helysz²ne 

 

A helyis®get ®lelmiszer 

elŖ§ll²t§sa elŖtt ®s ut§n ki kell 

takar²tani. 

ElŖ§ll²t§s helysz²ne  

A tiszt²t·- ®s 

fertŖtlen²tŖszereket az 

®lelmiszertŖl elk¿lºn²tve 

(elz§rva), megjelºlve kell 

t§rolni. 

Eszkºzºk 
 

 

Csak tiszta, ®p eszkºzºk 

haszn§lhat·k.  

Az eszkºzºket haszn§lat ut§n 

tiszt²tani, sz¿ks®g szerint 

fertŖtlen²teni kell. 

Term®k  

A nyersanyagot ®s 

k®szterm®ket ¼gy kell t§rolni, 

hogy ne szennyezz®k egym§st. 
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3. K§rtevŖk elleni v®dekez®s 

 

Rep¿lŖ rovarok 

 

 

 

 

Meg kell akad§lyozni a k§rtevŖk 

®p¿letbe val· bejut§s§t.  

A sz¼nyogh§l·kat ®vente 

ellenŖrizni, ha sz¿ks®ges, cser®lni 

kell. 

A kihelyezett molycsapd§kat 

hetente ellenŖrizni kell. A 

l®gyragacsot rendszeresen cser®lni 

kell. 

Az irt·szert az ®lelmiszertŖl 

elk¿lºn²tve kell t§rolni. 

Kipermetez®st csak ®s kiz§r·lag 

akkor lehet v®gezni, ha a 

helyis®gben nincs ®lelmiszer. 

R§gcs§l·k, cs·t§ny  

Meg kell akad§lyozni a k§rtevŖk 

®p¿letbe val· bejut§s§t.  

Az irt·szert az ®lelmiszertŖl 

elk¿lºn²tve kell t§rolni. A csapd§kat 

hetente ellenŖrizni kell. 

K§ros²t§s eset®n ki kell takar²tani a 

helyis®get. 

H§zi§llatok  

£lelmiszer elŖ§ll²t§sa kºzben 

h§zi§llat nem tart·zkodhat az 

elŖ§ll²t·-helyis®gben. 
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II. Mell®klet: nyilv§ntart§smint§k 

1. a) HŤtºtt l®gterek hŖm®rs®klet-elt®r®s®nek igazol§sa 

 

KistermelŖ neve, c²me:éééééééééééééééééééééééééééé..é.. 

 

Elt®r®s 

®szlel®s®

nek 

d§tuma, 

·ra, perc 

Á
C 

Elt®r®s/helyesb²tŖ int®zked®s 

Elt®r®s 

®szlelŖj®nek 

al§²r§sa 

HŤtºtt l®gt®r 

megnevez®se 

M®rt 

hŖm®rs®klet, 

®szlelt hiba 
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1. b) HŤt®si l§nc fenntart§si terv 

 

KistermelŖ neve, c²me:éééééééééééééééééééééééééééé..é.. 

 

Regisztr§ci·s sz§ma:éééééééééé. 

 
 

 

Elt®r®s 

d§tuma, 

·ra, perc 

M®rt hŖm®rs®klet, 
o
C 

Elt®r®s/helyesb²tŖ int®zked®s Al§²r§s 
HŤtŖszekr®ny 

HŤtŖt§ska/hŤ

tŖkocsi 

Az elt®r®s 

tapasztal§

s§nak 

d§tuma a 

pontos idŖ 

megad§s§

val. 

A hŤtŖben, 

elhelyezett 

hŖm®rŖn 

leolvasott ®rt®k 

feljegyz®se. 

 

- Ha magasabb a hŤtŖ hŖm®rs®klete, 

a hŤt®s®t fokozni kell, a term®k 

felhaszn§lhat·s§g§r·l dºnt®st kell 

hozni, fogyaszthat·s§g eset®n egy 

·ra eltelt®vel ¼jabb leolvas§st kell 

v®gezni. Rossz berendez®s eset®n 

jav²t§sr·l, cser®rŖl kell 

gondoskodni.  

Az 

ellenŖrz®st 

v®gzŖ 

al§²r§sa 

Az elt®r®s 

tapasztal§

s§nak 

d§tuma a 

pontos idŖ 

megad§s§

val. 

- A sz§ll²t§s 

megkezd®se 

elŖtt ®s az 

®rt®kes²t®s 

alatt a 

hŤtŖt§sk§ban, 

hŤtŖkocsiban 

elhelyezett 

hŖm®rŖn 

leolvasott 

®rt®k 

feljegyz®se. 

Ha magasabb a hŤtŖt§ska, 

hŤtŖkocsi hŖm®rs®klete, a hŤt®s®t 

fokozni kell, a term®k 

felhaszn§lhat·s§g§r·l dºnt®st kell 

hozni, fogyaszthat·s§g eset®n 1 ·ra 

eltelt®vel ¼jabb leolvas§st kell 

v®gezni.  

Az 

ellenŖrz®st 

v®gzŖ 

al§²r§sa. 

 

éééééééééééééé..   ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum    kistermelŖ 
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2. Takarm§ny-adal®kanyag felhaszn§l§s§nak nyilv§ntart§sa (m®htart§s eset®n nem sz¿ks®ges) 

 

KistermelŖ neve, c²me: ééééééééééééé.ééééééééé.. Regisztr§ci·s sz§ma:ééééééééé. 

(5 ®vig megŖrzendŖ)  

Gazdas§gba ®rkez®s Felhaszn§l§s 

Megjegyz®s  
Felhaszn§l· 

al§²r§sa 
D§tu

m  
Megnevez®s  

Mennyis®g, 

kg 

MinŖs®gmegŖr

z®si idŖ 
D§tum  Felhaszn§l§s c®lja 

Mennyis®g, g, 

dkg, kg 
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3. Ćllatgy·gy§szati k®sz²tm®ny felhaszn§l§s§nak nyilv§ntart§sa     

 

Teny®szet k·d (ENAR):ééééééé.. 
KistermelŖ neve, c²me:éééééééééééé.ééééééééééé.Regisztr§ci·s sz§ma:ééééééééé 

(5 ®vig megŖrzendŖ)  

Gazdas§gba ®rkez®s Felhaszn§l§s  

Ćllatfaj, §llom§ny azonos²t§sa 
Felhaszn§l

· al§²r§sa d§tuma megnevez®s 

mennyis®g

e, 

db 

minŖs®gme

gŖrz®si idŖ 
d§tum 

megelŖz®s/

betegs®g 
mennyis®g 

®lelmez®s-

eg®szs®g¿gyi 

v§rakoz§si 

idŖ letelik 

§llatfaj/§llatcs

oport 
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4. Nºv®nyv®dŖszer-felhaszn§l§s nyilv§ntart§sa 

 

KistermelŖ neve, c²me:ééééééééééééé.ééééééééééééRegisztr§ci·s sz§ma:éééééééé 

(5 ®vig megŖrzendŖ)  

Gazdas§gba ®rkez®s Felhaszn§l§s  

 Felhaszn§l

· al§²r§sa d§tuma megnevez®s 

mennyis®g

e, 

g, dkg, kg, 

l  

minŖs®gme

gŖrz®si idŖ 
d§tum 

nºv®nyi 

kult¼ra, 

ter¿let, 

megelŖz®s/

betegs®g 

mennyis®g g, 

dkg, kg, l 

®lelmez®s-

eg®szs®g¿gyi 

v§rakoz§si 

idŖ letelik 

nºv®nyi 

kult¼ra, 

ter¿let 
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5. Termel®si nyilv§ntart§s (alapterm®k) 

 

KistermelŖ neve, c²me: ééééééééééééééé.ééééééééééé..Regisztr§ci·s sz§m:éééééééé 

(2 ®vig megŖrzendŖ, az §rus²t§s hely®n kell tartani) 

Termelt term®k  £rt®kes²t®s/felhaszn§l§s ®lelmiszer-

elŖ§ll²t§shoz £rt®kes²tŖ

/elŖ§ll²t· 

al§²r§sa 

d§tum

a 
megnevez®se 

mennyis®ge 

kg, t, l, db 
d§tuma 

mennyis®ge 

kg, t, l, db 
            helye 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

Nyerstej eset®n a fej®s idŖpontj§t ®s az §rus²t§s befejez®s®nek idŖpontj§t kell felt¿ntetni 



 

57 
 

6. ElŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s(feldolgozatlan ®s feldolgozott term®k) 

 
KistermelŖ neve, c²me:éééééééééééééééééééééééééRegisztr§ci·s sz§ma:ééééééééé. 

(2 ®vig megŖrzendŖ) az §rus²t§s hely®n kell tartani 

D§tum  

ElŖ§ll²tott ®lelmiszer £rt®kes²t®s 
£rt®kes²tŖ 

al§²r§sa megnevez®se 
mennyis®ge 

kg, l  

minŖs®gmegŖrz®si 

/fogyaszthat·s§gi idŖ 
d§tuma 

mennyis®ge 

kg, l 
helye 
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III. Mell®klet: adatlap mint§k 

1. Tiszt²tott, szeletelt leveszºlds®g 

 

A kistermelŖ neve, c²me 

 

P®lda J§zmin 

1234 Telep¿l®s, utca, 01. 

 

Az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s helye 

 

1234 Telep¿l®s, utca, 01. 

 

Az ®lelmiszer megnevez®se 

 

KistermelŖi tiszt²tott, szeletelt leveszºlds®g  
 

Az ºsszetevŖk felsorol§sa csºkkenŖ sorrendben  
 

S§rgar®pa, petrezselyem, vºrºshagyma, zeller, kelk§poszta, karfiol, karal§b®, 

fokhagyma, petrezselyemlev®l, zellerlev®l 

 

Fogyaszthat·s§gi/minŖs®gmegŖrz®si idŖtartam 

 

Fogyaszthat·s§gi idŖtartam: 1 nap. 

 

T§rol§si hŖm®rs®klet 

 

+20 
Á
C vagy az alatti  

 

 

 

Telep¿l®s, 2016. november 05. 

 

 

 

 

éééééééééééééééé 

kistermelŖ al§²r§sa 
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2. Lilahagym§s friss sajt 

 

A kistermelŖ neve, c²me 

 

P®lda J§zmin 

1234 Telep¿l®s, utca, 01. 

 

Az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s helye 

 

1234 Telep¿l®s, utca, 01. 

 

Az ®lelmiszer megnevez®se 

 

KistermelŖi, lilahagym§s friss sajt (nyerstejbŖl) 
 

Az ºsszetevŖk felsorol§sa csºkkenŖ sorrendben  

 

Tej, lilahagyma, s·, kult¼ra, tejolt·enzim. 

 

Fogyaszthat·s§gi/minŖs®gmegŖrz®si idŖtartam 

 

Fogyaszthat·s§gi idŖtartam: 4 nap. 

 

T§rol§si hŖm®rs®klet 

 

0é +10 
Á
C  

 

 

 

Telep¿l®s, 2016. november 05. 

 

 

 

 

éééééééééééééééé 

kistermelŖ al§²r§sa 
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3. Meggyszºrp 

 

A kistermelŖ neve, c²me 

 

P®lda J§zmin 

1234 Telep¿l®s, utca, 01. 

 

Az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s helye 

 

1234 Telep¿l®s, utca, 01. 

 

Az ®lelmiszer megnevez®se 

 

KistermelŖi meggyszºrp 
 

Az ºsszetevŖk felsorol§sa csºkkenŖ sorrendben  

 

Cukor, meggyl®, v²z, tart·s²t·szer: n§trium-benzo§t. 

 

Fogyaszthat·s§gi/minŖs®g-megŖrz®si idŖtartam 

 

MinŖs®g-megŖrz®si idŖtartam: 12 h·nap. 

 

T§rol§si hŖm®rs®klet 

 

SzobahŖm®rs®klet (18ï22 ÁC) 

 

Felhaszn§l§sa kilencszeres h²g²t§sban aj§nlott.  

 

 

 

Telep¿l®s, 2016. november 17. 

 

 

 

 

éééééééééééééééé 

kistermelŖ al§²r§sa 
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4.Vegyes vir§gm®z 

A kistermelŖ neve, c²me 

 

P®lda J§zmin 

1234 Telep¿l®s, utca, 01. 

 

Az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s helye 

 

1234 Telep¿l®s, utca, 01. 

 

Az ®lelmiszer megnevez®se 

 

TermelŖi vegyes vir§gm®z 
 

Az ºsszetevŖk felsorol§sa csºkkenŖ sorrendben  

 

Vegyes vir§gm®z 

 

Fogyaszthat·s§gi/minŖs®gmegŖrz®si idŖtartam 

 

MinŖs®g megŖrz®si idŖ: 12 h·nap. 

 

T§rol§si hŖm®rs®klet 

 

+5 é +25 ÁC, napf®nytŖl v®dve. 

 

 

 

Telep¿l®s, 2016. november 05. 

 

 

 

 

             ééé ééé 

kistermelŖ al§²r§sa 
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IV. Mell®klet: c²mkemint§k 
 

1. Csomagolt term®k jelºl®se a gazdas§g hely®n, piacon, v§s§ron, rendezv®nyen, 

enged®lyezett ideiglenes §rus²t· helyen, valamint h§zhozsz§ll²t§ssal ®rt®kes²tve 
 

 

 

KistermelŖi, tiszt²tott, szeletelt vegyes leveszºlds®g  
 

300 g 
 

Fogyaszthat· (nap/h·nap/®v): 08. 10. 2016. 

 

T§rol§si hŖm®rs®klet: +20 ÁC-on vagy alacsonyabb hŖm®rs®kleten. 

 

KistermelŖ: P®lda J§zmin 

                    1234 Telep¿l®s utca 01. 

 

 

 

 

KistermelŖi, tiszt²tott, szeletelt vegyes zºlds®g zellerrel 
 

300 g 
Zeller é..% 

 

Fogyaszthat· (nap/h·nap/®v): 08. 10. 2016 
 

T§rol§si hŖm®rs®klet: +20 ÁC-on vagy alacsonyabb hŖm®rs®kleten. 

 

KistermelŖ: P®lda J§zmin 

                    1234 Telep¿l®s utca 01. 

 

 

 

KistermelŖi, lilahagym§s friss sajt,(nyerstejbŖl) 
 

330 g 
F®lzs²ros sajt Lilahagyma: é %  

 

Fogyaszthat· (nap/h·nap): 04. 10. 

 

T§rol§si hŖm®rs®klet: 0 é +10 ÁC. 

 

KistermelŖ: P®lda J§zmin 

                    1234 Telep¿l®s utca 01. 
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KistermelŖi meggyszºrp 
 

500 ml 

 

MinŖs®g®t megŖrzi (nap/h·nap/®v): 04. 07. 2016. 

Felbont§s ut§n hŤtve t§roland· ®s ĂXò napig fogyaszthat·. 

 

Felhaszn§l§sa kilencszeres h²g²t§sban aj§nlott. 

¥sszetevŖk: meggyl® 60%, cukor, v²z, citroml®, tart·s²t·szer: n§trium-

benzo§t. 

 

KistermelŖ: P®lda J§zmin 

                    1234 Telep¿l®s utca 01. 

 

 

 

TermelŖi vegyes vir§gm®z 
 

1000 g 
 

MinŖs®gmegŖrz®si idŖ (nap, h·nap, ®v): 04. 10. 2016. 

 

T§rol§s: +5 é +25 ÁC-on, napf®nytŖl v®dve. 

 

KistermelŖ: P®lda J§zmin 

                    1234 Telep¿l®s utca 01. 

 

.Sz§rmaz§si orsz§g: Magyarorsz§g 

 

 

 

2. Csomagolt term®k jelºl®se kiskereskedelmi vagy vend®gl§t· 
l®tes²tm®ny sz§m§ra ®rt®kes²tve 

 

KistermelŖi, lilahagym§s friss sajt (nyerstejbŖl) 
 

330 g 
F®lzs²ros sajt 
 

Fogyaszthat· (nap/h·nap/®v): 04. 10. 2016. 
 

T§rol§si hŖm®rs®klet: 0 é +10 ÁC. 
 

¥sszetevŖk: tej, lilahagyma é%, ®tkez®si s·, kult¼ra, tejolt·enzim. 
 

KistermelŖ: P®lda J§zmin 

                    1234 Telep¿l®s utca 01. 
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KistermelŖi, fŤszerezett f®lkem®ny sajt (zs²rd¼s nyerstejbŖl) 

330 g 
Zs²rtartalom: é..% 

 

Fogyaszthat· (nap/h·/®v): 04. 10. 2016. 

 

T§rol§si hŖm®rs®klet: 0 é +10 ÁC. 

 

¥sszetevŖk: teh®ntej, lilahagyma 8%, ®tkez®si s·, fŤszerek (bors,é),  kult¼ra, 

tejolt·enzim. 
 

KistermelŖ: P®lda J§zmin 

                    1234 Telep¿l®s utca 01. 

 

 

 

KistermelŖi, tiszt²tott, szeletelt vegyes zºlds®g zellerrel 
 

300 g 
 

Fogyaszthat· (nap/h·nap): 08. 10. 

 

T§rol§si hŖm®rs®klet: +20 ÁC-on vagy alacsonyabb hŖm®rs®kleten. 

 

¥sszetevŖk: s§rgar®pa, petrezselyem, vºrºshagyma, zeller 5%, kelk§poszta, karfiol, 

fokhagyma, petrezselyemlev®l, zellerlev®l. 

 

KistermelŖ: P®lda J§zmin 

                    1234 Telep¿l®s utca 01. 

 

 

 
 

KistermelŖi bodzavir§g szºrp 
 

0,5 l 

 

MinŖs®g®t megŖrzi (nap/h·/®v): 04. 07. 2016. 

Felbont§s ut§n hŤtve t§roland· ®s ĂXò napig fogyaszthat·, mert tart·s²t·szert nem tartalmaz. 

 
 

Felhaszn§l§sa kilencszeres h²g²t§sban aj§nlott. 

 

¥sszetevŖk: v²z, cukor, citroml®, bodzavir§g.  
 

KistermelŖ: P®lda J§zmin 

                    1234 Telep¿l®s utca 01. 
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TermelŖi vegyes vir§gm®z 
 

1000 g 
 

MinŖs®g®t megŖrzi (nap, h·nap, ®v): 04. 10. 2016. 

 

T§rol§s: +5 é +25 ÁC-on, napf®nytŖl v®dve. 

 

KistermelŖ: P®lda J§zmin 

                    1234 Telep¿l®s utca 01. 

 

 Sz§rmaz§si hely: Magyarorsz§g 
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V. Mell®klet: kistermelŖi ®lelmiszer-elŖ§ll²t§shoz kapcsol·d· j· 

gy§rt§si ®s higi®niai gyakorlat 

1. KistermelŖi friss h¼s elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se (kifejlett ®s nºvend®k 

szarvasmarha, sert®s, juh, kecske, strucc ®s emu) 

 

1.1. Ćllattart§s 

 

A saj§t gazdas§gban tartott §llatokkal a j· gazda gondoss§g§val kell b§nni. Az §llatokat a 

faj§nak/fajt§j§nak, kor§nak, nem®nek ®s hasznos²t§si t²pus§nak saj§toss§gait figyelembe v®ve 

elegendŖ nagys§g¼ ®s tiszta helyen kell tartani. Az §llatokat rendszeresen j· minŖs®gŤ, kiel®g²tŖ 

mennyis®gŤ ®s ºsszet®telŤ takarm§nnyal kell etetni ®s r®sz¿kre folyamatosan tiszta iv·vizet kell 

biztos²tani. Betegs®g ®szlel®se eset®n azonnal fel kell keresni az §llatorvost ®s kºvetni az utas²t§sait. 

FertŖzŖ betegs®gek azonos²t§s§t kºvetŖen az adott betegs®g tov§bbterjed®s®re, illetve a betegs®g 

kezel®s®re vonatkoz· hum§n- ®s §llat-eg®szs®g¿gyi elŖ²r§sokat marad®ktalanul be kell tartani. 

Gy·gykezel®s eset®n az ®lelmez®s-eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖ eltelte ut§n szabad lev§gatni az 

eg®szs®ges §llatot. A gy·gykezel®sek ®s megelŖzŖ kezel®sek eset®n az §llatgy·gyszer-felhaszn§l§st 

az §llatgy·gy§szati k®sz²tm®ny nyilv§ntart§sba be kell vezetni. (II. Mell®klet: 

nyilv§ntart§smint§k,3. Ćllatgy·gy§szati k®sz²tm®ny nyilv§ntart§sa) 

 

1.2. Ćllatok sz§ll²t§sa 

 

Az ®lŖ§llat-sz§ll²t§shoz sz¿ks®ges dokumentumokat be kell szerezni az ell§t· §llatorvost·l. A v§g§s 

napj§ra az eg®szs®ges, v§g§sra sz§nt §llatokat elŖ kell k®sz²teni (takarm§nymegvon§s), valamint 

gondoskodni kell az adott §llatfaj v§g§s§ra enged®lyezett v§g·h²dra sz§ll²t§s§r·l (sz§ll²ttat§s§r·l), 

arra alkalmas j§rmŤvel (ut§nfut·, §llatsz§ll²t· j§rmŤ). Az §llatokat k²m®letesen kell a 

sz§ll²t·j§rmŤre felhajtani, a sz§ll²t§s sor§n ®s lehajt§skor, felesleges f§jdalmat, s®r¿l®st ne 

okozzunk! Lehets®ges a l§bon hajt§s, ha megfelelŖen kºzel van a v§g·h²d. 

 

1.3. V§g§s v§g·h²don ®s v§g·ponton 

 

Enged®lyezett v§g·h²don kiz§r·lag az adott §llatfaj eg®szs®ges egyedeit v§ghatj§k le. A 

h¼svizsg§laton §tesett, fogyaszt§sra alkalmas h¼s a v§g·h²dr·l (melegen vagy hŤtve) elsz§ll²that· 

h¼ssz§ll²t§si igazol§ssal. 
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1.4. KistermelŖi friss h¼s elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

 mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Friss h¼s ®s 

belsŖs®g 

sz§ll²t§sa, 

hŤt®se 

A h¼s ®s belsŖs®g 

nem k§rosodhat, 

®s nem 

szennyezŖdhet, 

¿zemk®pes 

hŤtŖszekr®ny 

biztos²t§sa. 

Tiszta, friss h¼s sz§ll²t§s§ra 

alkalmas sz§ll²t·j§rmŤ ®s 

tiszta, tiszta alkalmaz§sa. 

Meleg h¼s ®s belsŖs®g 

sz§ll²that·, de a hŤt®st 

legfeljebb a v§g§st kºvetŖ 2 

·r§n bel¿l meg kell kezdeni. A 

friss h¼st 0 é +7 ÁC, a 

belsŖs®get 0 é +3 ÁC kºzºtti 

maghŖm®rs®kletre kell hŤteni. 

HŤtºtt friss h¼s ®s belsŖs®g 

sz§ll²t§sakor hŤt®si l§nc (friss 

h¼s: 0 é +7 ÁC, a belsŖs®g:0 

é +3 ÁC kºzºtti hŖm®rs®klet) 

megtart§sa, h¼sl® elt§vol²t§sa 

sz¿ks®ges. A h¼st a sz§ll²t§s 

alatt v®deni kell a 

szennyezŖd®stŖl.  

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s ï 

¿zemk®pes hŖm®rŖ biztos²t§sa. 

Szennyezett fel¿let lev§g§sa. 

 

Ha a m§r lehŤtºtt h¼s vagy a 

belsŖs®g felmelegszik, 

maghŖm®rs®klete meghaladja 

a +7 vagy a +3 ÁC-ot, a 

term®ket ®rt®kes²teni, 

felhaszn§lni tilos!  

R®szekre 

oszt§s, 

csontoz§s, 

darabol§s,  

A hŤtºtt t®rbŖl 

val· fokozatos 

besz§ll²t§s, 

a h¼s ne 

szennyezŖdjºn. 

 

A helyis®g hŖm®rs®klete olyan 

legyen, hogy a h¼s +7 ÁC vagy 

az alatti, a belsŖs®g +3 ÁC 

vagy az alatti hŖm®rs®kletŤ 

legyen a mŤveletek alatt. A 

feldolgoz§s ¿tem®nek 

megv§laszt§sa, tiszta k®zzel, 

k®sekkel, tiszta fel¿leten ®s 

ed®nyzetben. Amennyiben a 

darabol§s tov§bb tart, mint 2 

·ra, akkor az eszkºzºket 

(v§g·deszka, k®s stb.) cser®lni 

vagy fertŖtlen²teni kell. 

Ha a h¼s vagy a belsŖs®g 

hŖm®rs®klete meghaladja a 

+7 vagy +3 ÁC-ot, a term®ket 

®rt®kes²teni, felhaszn§lni 

tilos! A feldolgozatlan §llati 

testr®szeket vissza kell tenni a 

hŤtŖszekr®nybe, hŤtºtt t®rbe.  
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Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata.  

A helyis®g hŖm®rs®klete olyan 

legyen, hogy a h¼s + 7 ÁC 

vagy az alatti, a belsŖs®g +3 

ÁC vagy az alatti hŖm®rs®kletŤ 

legyen a csomagol§s alatt. 

H¼sl® lecsepegtet®se, leºnt®se. 

£lelmiszer csomagol§s§ra 

alkalmas csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s 

szennyezŖd®stŖl v®dett 

t§rol§sa. 

Ha a h¼s vagy a belsŖs®g 

hŖm®rs®klete meghaladja a 

+7 vagy a +3 ÁC-ot, a 

term®ket ®rt®kes²teni, 

felhaszn§lni tilos!  

T§rol§s Folyamatosan 

fenntartott hŤt®si 

l§nc; a lehetŖ 

legrºvidebb idejŤ 

t§rol§s. 

Friss h¼s 0 é+7 ÁC, belsŖs®g 

0 é+3 ÁC, t§rol§s aj§nlott 3 

nap. Tiszta, ¿zemk®pes hŤtŖ 

alkalmaz§sa.  

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodna, a 

friss h¼st ®s belsŖs®get §t kell 

tenni egy m§sik, tiszta, 

¿zemk®pes hŤtŖbe. Ha a h¼s 

vagy a belsŖs®g hŖm®rs®klete 

meghaladja a +7 vagy a +3 

ÁC-ot, ®rt®kes²teni, 

felhaszn§lni tilos!  

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc 

fenntart§sa, gyors 

sz§ll²t§s ®s 

®rt®kes²t®s (3 

napon bel¿l). 

Tiszta sz§ll²t·j§rmŤ, t§ska 

vagy doboz. A hŤtŖt§sk§ban 

legyen elegendŖ j®gakku vagy 

akt²v hŤt®sŤ legyen, hogy a 

k²v§nt hŖm®rs®kletet 

biztos²tani tudja. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 

 

1.5. Dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 

KºtelezŖ dokument§ci·: 

ï nyilv§ntart§sba v®tellel kapcsolatos dokument§ci·, kistermelŖi ®s agr§rkamarai regisztr§ci·, 

ï ®rv®nyes hat·s§gi §llatorvosi bizony²tv§ny, 

ï orvosi igazol§s (E¦ kiskºnyv, az ®lelmiszer elŖ§ll²t·ja eg®szs®ges), 

ï jegyzŖi igazol§s a kereskedelmi tev®kenys®g v®gz®s®rŖl, 

ï ®lŖ§llat-sz§ll²t§si igazol§s, 

ï h¼ssz§ll²t§si igazol§s kistermelŖ §ltal lev§gatott §llatok h¼s§hoz,  

ï takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si terv (VI. Mell®klet), 

ï k§rtevŖ-ellenŖrz®si terv (VII. Mell®klet), 

ï hŤt®si l§nc fenntart§si terv (II. 1.b Mell®klet), 

ï saj§t k¼t eset®n v²zvizsg§lati eredm®ny. 

A fenti dokumentumokat naprak®szen kell tartani. 

A kistermelŖ §ltal kºtelezŖen vezetett nyilv§ntart§s: 

ï hŤt®si l§nc ellenŖrzŖ lap elt®r®sek igazol§sa (II. Mell®klet 1.a), 

ï §llatgy·gy§szati k®sz²tm®ny nyilv§ntart§sa (II. Mell®klet 3.), 

ï takarm§ny-adal®kanyag nyilv§ntart§s (II. Mell®klet 2.), 

ï termel®si nyilv§ntart§s (alapterm®k, II. Mell®klet 5.), 

ï elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s (feldolgozatlan ®s feldolgozott term®k, II. Mell®klet 6.) 
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2. KistermelŖi baromfih¼s (ty¼kf®l®k, v²zisz§rnyas, pulyka, galamb stb.), ny¼lh¼s 

elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

 

2.1. Ćllattart§s 

 

Az §llatokat fajuknak, koruknak ®s nem¿knek megfelelŖ, elegendŖen nagy ®s tiszta helyen kell 

tartani. Az §llatokat rendszeresen j· minŖs®gŤ ®s kellŖ mennyis®gŤ takarm§nnyal kell etetni, ®s 

iv·v²zzel itatni. Betegs®g ®szlel®se eset®n azonnal fel kell keresni az §llatorvost ®s be kell tartani az 

utas²t§sait. Gy·gykezel®s eset®n az ®lelmez®s-eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖ eltelte ut§n szabad 

lev§gni az eg®szs®ges §llatot. Az §llatgy·gyszer-felhaszn§l§st az §llatgy·gy§szati k®sz²tm®ny 

nyilv§ntart§sba be kell vezetni (II. Mell®klet: nyilv§ntart§smint§k, 3. Ćllatgy·gy§szati k®sz²tm®ny 

nyilv§ntart§s). 

 

2.2. Ćllatok sz§ll²t§sa  

 

A v§g§s napj§ra az eg®szs®ges, v§g§sra sz§nt §llatokat elŖ kell k®sz²teni (takarm§nymegvon§s). Az 

§llatok a v§g·helyre eljuthatnak l§bon, terel®ssel, vagy arra alkalmas l§d§ban vagy j§rmŤvel is 

sz§ll²tva. K²m®lni kell az §llatokat a terel®skor, a sz§ll²t·j§rmŤre val· felhajt§skor, a sz§ll²t§s sor§n 

®s lehajt§skor, felesleges f§jdalom, s®r¿l®s ne ®rje az §llatokat!  

 

2.3. Term®k-elŖ§ll²t§s 

 

Baromfih¼st ®s m§s §llat h¼s§t nem lehet egyazon idŖben ®s helyen feldolgozni, a h¼sokat 

elk¿lºn²tve kell t§rolni! Baromfif®l®k h¼s§nak fagyaszt§sa tilos! Tilos a baromfih¼s fest®se! 
A v§g§s idŖpontj§t minden esetben be kell jelenteni a hat·s§gi vagy a jogosult §llatorvosnak!  

 

2.3.1. Baromfi, ny¼l v§g§sa  

Gondoskodni kell a v§g§sra kialak²tott, k¿lºn helyis®g takar²t§s§r·l, fertŖtlen²t®s®rŖl, v§g§sra val· 

elŖk®sz²t®s®rŖl.  

Az §llati testek emberi fogyaszthat·s§g§nak meg²t®l®s®t, azaz h¼svizsg§lat§t §llatorvosnak kell 

elv®geznie, ez®rt a v§g§s idej®t a h¼svizsg§latot v®gzŖ szakemberrel egyeztetni sz¿ks®ges. A 

h¼svizsg§latra ¼gy kell elŖk®sz²teni az §llati testeket, hogy a testek ®s zsigerek (l®p, m§j, sz²v, t¿dŖ), 

b®lgarnit¼ra egym§shoz tartoz§sa ®s azonos²that·s§ga biztos²tott legyen.  

 

A v§g§s elŖtti, §llom§nyszintŤ vizsg§latot a hat·s§gi vagy jogosult §llatorvossal a gazdas§g hely®n 

el kell v®geztetni. A v§g§s ut§ni h¼svizsg§latot nem kell elv®gezni, ha a heti v§g§si sz§m a 

rendeletben meghat§rozott maxim§lis mennyis®g 25%-§t nem haladja meg (h§zi ty¼kf®le 50 db, v²zi 

sz§rnyas ®s pulyka 25 db, ny¼l 12 db) ®s az ®rt®kes²t®s kºzvetlen¿l a v®gsŖ fogyaszt· r®sz®re 

tºrt®nik a gazdas§g helye szerinti telep¿l®sen. A v§g§s idŖpontj§t az §llatorvosnak ebben az 

esetben is be kell jelenteni. A lev§gott baromfi h¼s§nak vizsg§lata a gazdas§g helye szerinti piacon, 

v§s§ron, rendezv®nyen ®s enged®lyezett ideiglenes §rus²t· helyen tºrt®nik. 

Kiskereskedelmi vagy vend®gl§t· l®tes²tm®ny r®sz®re csak h¼svizsg§laton §tesett ®s h¼ssz§ll²t§si 

igazol§ssal rendelkezŖ h¼s ®rt®kes²thetŖ. 

A h¼svizsg§lat befejez®se elŖtt tilos a v§gott test darabol§sa! 

 

2.3.2. Darabol§s 

A darabol§s csak ®rv®nyes h¼ssz§ll²t§si igazol§ssal kezdhetŖ meg.  

A helyis®g (pl. konyha) miden friss h¼s ®s belsŖs®g r®szekre oszt§sa, darabol§sa elŖtt legyen tiszta, 

rendezett, kellŖ helyet kell biztos²tani a mŤveletekhez. A h§zi§llatot t§vol kell tartani a konyh§t·l. 

Gondosan kell ¿gyelni a k®z, az eszkºzºk, ed®nyek fertŖtlen²t®s®re, a fertŖtlen²t®s ut§ni alapos 

iv·vizes ºbl²t®sre. A hŤt®si l§ncot fenn kell tartani a k®szterm®k t§rol§s§t·l a sz§ll²t§s ®s ®rt®kes²t®s 
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alatt, csºkkentve ezzel a mikroorganizmusok szaporod§s§t. A h¼s ®s belsŖs®g kezel®s®hez haszn§lt 

eszkºzºket ®s ed®nyeket kiz§r·lag ezekhez a mŤveletekhez szabad haszn§lni!  

Term®k-elŖ§ll²t§skor tiszta munkaruh§t, kºt®nyt, hajh§l·t, kendŖt viselj¿nk. Csak sz¼nyogh§l·val 

ell§tott ablak lehet nyitva a term®k elŖ§ll²t§sa alatt. 

 

2.4. ElŖ§ll²t§si folyamat, dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 

 

A j· gy§rt§si ®s higi®niai gyakorlat alapelveinek alkalmaz§s§val kifog§stalan, biztons§gos 

®lelmiszert §ll²thatunk elŖ. Az elŖ§ll²t§si folyamatban figyelembe vett¿k a lehets®ges eg®szs®g¿gyi 

kock§zatokat, amik megfelelŖ ellenŖrz®ssel elker¿lhetŖk. Az al§bbi t§bl§zat a fontos higi®niai 

mŤveletekkel, szab§lyoz§sukkal ®s helyesb²tŖ int®zked®sekkel a baromfih¼s-, ny¼lh¼s-elŖ§ll²t§s j· 

higi®niai gyakorlat dokument§ci·ja lehet, ha az elŖ§ll²t· hely (konyha) adotts§gai megfelelŖk, ®s 

a technol·giai mŤvelet lapot a kistermelŖ al§²rja.  
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2.4.1. KistermelŖi baromfih¼s elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§g§s, 

v®reztet®s 

A szennyes r®szen 

v®gzett munka 

k¿lºn¿ljºn el a tiszta 

munk§t·l;  

1-1 db ®les k®s. 

A szennyes ®s tiszta ºvezetek ®s 

munk§k, eszkºzºk 

meghat§roz§sa, elk¿lºn²t®se. A 

v§g§s szakszerŤ gyorsas§ggal ®s 

a legkisebb szenved®ssel j§rjon. 

A mŤveletek v®gz®se egyir§ny¼ 

®s elŖrehalad· legyen. 

 

Forr§z§s Teljes test bemer²t®se 55 

ÁC feletti forr· v²zbe. 

A sz§rnytollak kºnnyen 

elt§vol²that·k legyenek. 

Tov§bbforr§z§s. 

Kopaszt§s Toll n®lk¿li test, 

szakad§smentes bŖr. 

A forr§z§s ut§n azonnal el kell 

kezdeni a kopaszt§st, ®s 

igyekezni kell a testrŖl a tollat 

elt§vol²tani. 

Toll- ®s 

szŖrmaradv§nyok 

elt§vol²t§sa. 

Testmos§s Tiszta fel¿let Hideg, foly· v²zzel, alaposan. Đjra ºbl²t®s. 

Bont§s A test begytartalommal 

vagy b®ls§rral ne 

szennyezŖdjºn. 

Tiszta ruha; k®z, k®s tiszt²t§sa ®s 

fertŖtlen²t®se. 

A v§llszeglettŖl kiindulva a 

nyakbŖrt a fejig fel kell v§gni, 

majd itt kºr¿lv§gva a mellig 

leh¼zni, a l®gcsºvet k®zzel ki kell 

t®pni ®s a nyelŖcsºvet a beggyel 

egy¿tt, k®ssel lev§gni. 

A hasat k®ssel kell felv§gni a 

klo§ka felett kezdve, eg®szen a 

mellcsonti tar®jig, majd a klo§k§t 

kºrbev§gva a testen k²v¿l kell 

elhelyezni. A zsigereket a 

mirigyes gyomorn§l meg kell 

fogni, kih¼zni ®s let®pni. 

A belsŖs®g lev§laszt§sa, z¼za 

tiszt²t§sa. 

A begytartalommal 

vagy b®ls§rral 

szennyezŖdºtt fel¿letek 

lev§g§sa. 

H¼svizsg§lat 

(amennyiben 

ez elŖ²rt) 

A test ®s a hozz§tartoz· 

zsiger azonos²that· 

legyen. 

Fogyaszt§sra alkalmas 

h¼svizsg§lati dºnt®s. 

Tiszta fel¿leten kell elhelyezni az 

ºsszetartoz· testet ®s a 

belsŖs®geket. 

 

Darabol§s, 

r®szekre oszt§s 

(sz¿ks®g 

szerint) 

Ne szennyezŖdjºn a test! Tiszta k®zzel, k®ssel, tiszta 

ed®nyben. 

 

HŤt®s A tiszta test lehŤt®se. Frissen engedett iv·v²zzel, tiszta 

ed®nyben. 

 

Csomagol§s A csomagol§s elŖtt a v²z 

leºnt®se, a h¼sr®sz 

lecsepegtet®se. 

Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag. 

£lelmiszer t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag megv§s§rl§sa ®s 

tiszt§n tart§sa. A tasakokat, 

dobozokat le kell z§rni (a tasakot 

be kell kºtni vagy z§r·szalaggal 

betekerni). 
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T§rol§s A v§gott test ®s belsŖs®g 

lehŤt®se, hŤt®si l§nc 

fenntart§sa; maximum 3 

napon bel¿li ®rt®kes²t®s. 

A h¼s 0 é +4 ÁC, a belsŖs®g 0 é 

+3 ÁC hŖm®rs®kletŤ legyen.  

Tiszta, ¿zemk®pes hŤtŖszekr®ny. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha a h¼sl® szemmel 

l§that·, §t kell tenni a 

h¼st egy m§sik, tiszta 

tasakba. A csontt·l 

kiszakadt tasakot is le 

kell cser®lni. 

 

 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s 

eset®n/Helyesb²tŖ 

int®zked®s 

Sz§ll²t§s HŤt®si l§nc fenntart§sa. Tiszta sz§ll²t·j§rmŤ, hŤtŖt§ska. A 

hŤtŖt§ska akt²v hŤt®sŤ legyen 

vagy annyi elŖre lefagyasztott 

j®gakkut kell elhelyezni benne, 

amennyi az ®rt®kes²t®s teljes 

idŖtartama alatt biztos²tja a h¼s 0 

é +4 ÁC-os, a belsŖs®g 0 é +3 

ÁC-os hŖm®rs®klet®t. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

 

H¼svizsg§lat a 

gazdas§g helye 

szerinti piacon, 

v§s§ron 

Fogyaszt§sra alkalmas 

h¼svizsg§lati dºnt®s. 

Tiszta fel¿leten elhelyezni az 

ºsszetartoz· testet ®s a 

belsŖs®geket. 

 

£rt®kes²t®s  HŤt®si l§nc fenntart§sa. A hŤtŖt§ska akt²v hŤt®sŤ legyen 

vagy annyi elŖre lefagyasztott 

j®gakkut kell elhelyezni benne, 

amennyi az ®rt®kes²t®s teljes 

idŖtartama alatt biztos²tja a h¼s 0 

é +4 ÁC-os, a belsŖs®g 0 é +3 

ÁC-os hŖm®rs®klet®t. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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2.4.2. KistermelŖi ny¼lh¼s elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§g§s, 

v®reztet®s 

A szennyes a tiszta r®sz 

munk§it·l 

elk¿lºn¿ljºn; tiszta ®les 

k®sek a nyaki erek 

§tv§g§s§ra, 

v®reztet®s kb. 2 perc. 

A szennyes ®s tiszta ºvezetek 

®s munk§k, eszkºzºk 

meghat§roz§sa, elk¿lºn²t®se. 

A mŤveletek v®gz®se 

egyir§ny¼ ®s elŖrehalad· 

legyen. 

. 

Ny¼z§s A h¼s s®r¿l®se n®lk¿l, 

tiszta k®ssel. 

V®reztet®s ut§n 

halad®ktalanul kell elv®gezni 

a mŤveletet. 

 

Zsigerel®s A test b®ls§rral ne 

szennyezŖdjºn, tiszta 

k®st kell haszn§lni. 

A szennyezŖdºtt test¿reget 

szabad v²zzel kell mosni, ®s a 

h¼slevet ki kell csorgatni. 

A szennyezŖdºtt r®szeket 

ki kell v§gni.  

HŤt®s Sz¿ks®g szerint, a h¼s 

ne szennyezŖdjºn. 

 

Tiszta fel¿let. 

Tiszta, ¿zemk®pes 

hŤtŖszekr®ny. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

H¼sl® elt§vol²t§sa. 

H¼svizsg§lat 

(amennyiben 

ez elŖ²rt) 

A test ®s a hozz§tartoz· 

zsiger azonos²that· 

legyen. 

Fogyaszt§sra alkalmas 

h¼svizsg§lati dºnt®s. 

Tiszta fel¿leten kell 

elhelyezni az ºsszetartoz· 

testet ®s a belsŖs®geket. 

 

Darabol§s, 

r®szekre oszt§s 

(sz¿ks®g 

szerint)  

Ne szennyezŖdjºn a 

test, h¼sr®sz ®s 

belsŖs®g. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, tiszta 

ed®nyzetben v®gezz¿k el a 

mŤveletet. A darabol§s alatt a 

h¼s +4 ÁC vagy alacsonyabb, 

a belsŖs®g +3 ÁC alacsonyabb 

hŖm®rs®kletŤ legyen. 

 

HŤt®s, t§rol§s Ne szennyezŖdjºn, ne 

®rjen ºssze. 

A h¼s 0 é +4 ÁC, a belsŖs®g 

0 é +3 ÁC hŖm®rs®kletŤ 

legyen.  

Tiszta fel¿let. 

Tiszta, ¿zemk®pes 

hŤtŖszekr®ny. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

H¼sl® elt§vol²t§sa.  

Csomagol§s  Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag. 

Csomagol·anyag (tasak, 

doboz) szennyezŖd®stŖl 

v®dett t§rol§sa. A csomagol§s 

alatt a h¼s +4 ÁC vagy 

alacsonyabb, a belsŖs®g +3 

ÁC vagy alacsonyabb 

hŖm®rs®kletŤ legyen. 

Ćthelyez®s egy m§sik 

tiszta tasakba. 

T§rol§s Folyamatos hŤt®si l§nc; 

legrºvidebb ideig 

tºrt®nŖ t§rol§s. 

A h¼s 0 +4 ÁC-os, a 

belsŖs®g 0 +3 ÁC-os legyen, 

®rt®kes²t®s maximum 3 napon 

bel¿l. 

Tiszta, ¿zemk®pes 

hŤtŖszekr®ny. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

Ha a h¼sl® szemmel 

l§that·, vagy a tasak 

kiszakadt, a tasakot 

cser®lni kell.  
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Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Sz§ll²t§s HŤt®si l§nc fenntart§sa. Tiszta sz§ll²t·j§rmŤ, 

hŤtŖt§ska. A hŤtŖt§ska 

akt²v hŤt®sŤ legyen vagy 

annyi, elŖre lefagyasztott 

j®gakkut kell elhelyezni 

benne, amennyi az 

®rt®kes²t®s teljes 

idŖtartama alatt biztos²tja a 

h¼s 0 é +4 ÁC-os, a 

belsŖs®g 0 é +3 ÁC-os 

hŖm®rs®klet®t. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

. 

H¼svizsg§lat a 

gazdas§g helye 

szerinti piacon, 

v§s§ron 

Fogyaszt§sra alkalmas 

h¼svizsg§lati dºnt®s. 

Tiszta fel¿leten kell 

elhelyezni az ºsszetartoz· 

testet ®s a belsŖs®geket. 

 

£rt®kes²t®s HŤt®si l§nc fenntart§sa. A hŤtŖt§ska akt²v hŤt®sŤ 

legyen vagy annyi, elŖre 

lefagyasztott j®gakkut kell 

elhelyezni benne, amennyi 

az ®rt®kes²t®s teljes 

idŖtartama alatt biztos²tja a 

h¼s 0 é +4 ÁC-os, a 

belsŖs®g 0 é +3 ÁC-os 

hŖm®rs®klet®t. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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2.5. Dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 
 

KºtelezŖ dokument§ci·: 

ï nyilv§ntart§sba v®tellel kapcsolatos dokument§ci·, kistermelŖi ®s agr§rkamarai regisztr§ci·s 

sz§m 

ï ®rv®nyes hat·s§gi §llatorvosi bizony²tv§ny, 

ï orvosi igazol§s (E¦ kiskºnyv, az ®lelmiszer elŖ§ll²t·ja eg®szs®ges), 

ï jegyzŖi igazol§s a kereskedelmi tev®kenys®g v®gz®s®rŖl, 

ï h¼ssz§ll²t§si igazol§s kistermelŖ §ltal lev§gott vagy lev§gatott §llatok h¼s§hoz (kiskereskedelmi 

vagy vend®gl§t· l®tes²tm®nynek tºrt®nŖ ®rt®kes²t®skor),  

ï takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si terv (VI. Mell®klet), 

ï k§rtevŖ-ellenŖrz®si terv (VII. Mell®klet), 

ï hŤt®si l§nc fenntart§si terv (II. 1.b Mell®klet), 

ï saj§t k¼t eset®n v²zvizsg§lati eredm®ny. 

A fenti dokumentumokat be kell szerezni, el kell k®sz²teni, naprak®szen kell tartani. 

 

A kistermelŖ §ltal kºtelezŖen vezetett nyilv§ntart§s: 

ï hŤt®si l§nc ellenŖrzŖ lap elt®r®sek igazol§sa (II. Mell®klet 1.a), 

ï §llatgy·gy§szati k®sz²tm®ny nyilv§ntart§sa (II. Mell®klet 3.), 

ï takarm§ny-adal®kanyag nyilv§ntart§sa (II. Mell®klet 2.), 

ï termel®si nyilv§ntart§s (alapterm®k, II. Mell®klet 5.), 

ï elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s (feldolgozatlan ®s feldolgozott term®k, II. Mell®klet 6.). 

A termel®si nyilv§ntart§sba az §llattart§sb·l sz§rmaz·, lev§g§sra ®s/vagy majd ®rt®kes²t®sre (®lŖ 

§llat) ker¿lŖ §llatokat kell feljegyezni. Az elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§sba a baromfi ®s ny¼l v§g§s§t, ®s 

®rt®kes²t®s®t kell be²rni. A nyilv§ntart§sba be kell vezetni a term®kkel kapcsolatosan elŖfordul· 

elt®r®st (§ltala ®szleltet vagy vevŖi reklam§ci·t) ®s a jav²t§s§ra megtett int®zked®st (pl. az §ru 

cser®lve, tov§bbiakban alaposabb takar²t§s ®s fertŖtlen²t®s elv®gz®se). Minden esetben ahhoz a 

term®khez kell az elt®r®st ²rni, amit saj§t maga vagy a fogyaszt· kifog§solt.  

 

A hŤt®si l§nc fenntart§sa szerint elŖ²rt t§rol§si hŖm®rs®kletek 

Baromfi ®s ny¼l h¼s§ra vonatkoz·an az elŖ²rt hŖm®rs®klet 0 é + 4 ÁC, a belsŖs®g® pedig  0 é + 3 

ÁC kºzºtti. B§rmely §llatfajh¼s§t ®s belsŖs®g®t fagyasztani tilos! 

Friss h¼s ®s belsŖs®g hŤtŖt§rol§sa, valamint hŤtŖt§sk§ban, hŤtŖkocsiban sz§ll²t§sa eset®na 

hŤtŖszekr®ny, a hŤtŖt§ska, a hŤtŖkocsi hŖm®rs®klete +3 ÁC alatt legyen.  

Felt®telezve a helyes t§rol§si ®s sz§ll²t§si hŖm®rs®klet rendszeres biztos²t§s§t ®s ellenŖrz®s®t, a 

hŤt®si hŖm®rs®kletet csak abban az esetben kell feljegyezni, ha az, az elŖ²rt ®rt®ktŖl elt®r. (L§sd a 

mint§t a II. Mell®klet 1. pontj§ban.) 
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3. KistermelŖi h¼sk®sz²tm®nyek elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

 

3.1. Term®k-elŖ§ll²t§s 

 

Az alapanyag elŖ§ll²t§s§nak kºvetelm®nyeit az V. Mell®klet 1. friss h¼sra vonatkoz· fejezetei 

tartalmazz§k. 

H¼sk®sz²tm®nyt tilos fagyasztott h¼sb·l elŖ§ll²tani! 

 

A helyis®g (pl. konyha) az elŖ§ll²t§s elŖtt legyen tiszta, rendezett, kellŖ helyet biztos²tsunk a 

mŤveletekhez. A h§zi§llatot t§vol kell tartani a konyh§t·l. Gondosan ¿gyelni kell a k®z, az 

eszkºzºk, az ed®nyek fertŖtlen²t®s®re, a fertŖtlen²t®s ut§ni alapos, iv·vizes ºbl²t®sre. A hŤt®si l§ncot 

fenn kell tartani a k®szterm®k t§rol§s§t·l a sz§ll²t§s ®s ®rt®kes²t®s alatt is, csºkkentve ezzel a 

mikroorganizmusok szaporod§s§t. A h¼s ®s belsŖs®g kezel®s®hez haszn§lt eszkºzºket ®s ed®nyeket 

kiz§r·lag ezekhez a mŤveletekhez lehet haszn§lni! Term®k-elŖ§ll²t§skor tiszta munkaruh§t, kºt®nyt, 

hajh§l·t, kendŖt kell viselni. Csak sz¼nyogh§l·val ell§tott ablak lehet nyitva a term®k elŖ§ll²t§sa 

alatt. 

 

3.2. ElŖ§ll²t§si folyamat 

 

A j· gy§rt§si ®s higi®niai gyakorlat alapelveinek alkalmaz§s§val kifog§stalan, biztons§gos 

®lelmiszert §ll²thatunk elŖ. Az elŖ§ll²t§si folyamatban figyelembe vett¿k a lehets®ges eg®szs®g¿gyi 

kock§zatokat, amik megfelelŖ ellenŖrz®ssel elker¿lhetŖk. 

 

Az al§bbi t§bl§zatok az ®lelmiszer-elŖ§ll²t§s (kolb§szf®l®k, hurka, m§jas term®kek, diszn·sajt, 

f¿stºlt nyers h¼sk®sz²tm®nyek, tºpºrtyŤ ®s zs²r)j· higi®niai gyakorlat dokument§ci·ja lehet, a 

technol·giai mŤveletekkel, szab§lyoz§sukkal ®s helyesb²tŖ int®zked®sekkel, ha az elŖ§ll²t· hely 

(konyha) adotts§gai megfelelŖk, ®s a kºvetkezŖ oldalakon l®vŖ technol·giai mŤvelet lapot a 

kistermelŖ al§²rja.  
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3.2.1. Kolb§szf®l®k elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Alapanyag 

elŖk®sz²t®se 

Nem szennyezŖdhet. Tiszta k®z, k®sek, tiszta 

fel¿let ®s ed®nyzet. 

A k®zs®r¿l®st vizet §t nem 

eresztŖ anyaggal kell lefedni. 

A fel nem dolgozott h¼st 

azonnal vissza kell tenni a 

hŤtŖszekr®nybe. 

 

Apr²t§s, 

dar§l§s 

A friss h¼s ne 

szennyezŖdjºn. 

A szemcsenagys§g a 

kolb§szra jellemzŖ. 

Tiszta dar§l·, k®z, ed®nyek 

®s fel¿letek. 

A dar§l·t k®t·r§nk®nt 

tiszt²tani ®s fertŖtlen²teni kell. 

Dar§l·, k®s, k®z, 

v§g·deszka ¼jramos§sa, 

fertŖtlen²t®se, ºbl²t®se, 

sz§r²t§sa. 

Kever®s, tºlt®s J· minŖs®gŤ 

fŤszerek, 

megfelelŖen 

elŖk®sz²tett b®l, 

tiszta, s®r¿l®stŖl 

mentes k®z. 

A fŤszer, a b®l rendelkezzen 

a r§ jellemzŖ §llom§nnyal, 

sz²nnel, ²zzel ®s illattal. 

MinŖs®gmegŖrz®si idŖn bel¿l 

fel kell haszn§lni.  

Tiszta k®z, tºltŖ, k®s. A tºltŖt 

legal§bb k®t·r§nk®nt 

tiszt²tani, ®s fertŖtlen²teni 

kell. 

 

S¿tnival· 

kolb§sz 

csomagol§sa, 

t§rol§sa, 

®rt®kes²t®se 

Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

(tasak), hŤt®si l§nc 

megtart§sa. 

Csomagol·anyag beszerz®se 

szennyezŖd®stŖl v®dett 

t§rol§sa. 

T§rol§s 0 é+4 ÁC-on, 

legfeljebb3 napig, tiszta, 

¿zemk®pes hŤtŖszekr®nyben. 

A sz§ll²t§s ®s ®rt®kes²t®s alatt 

0 é +4 ÁC-os hŖm®rs®klet 

sz¿ks®ges. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

 

F¿stºl®s Kellemes, f¿stillat¼ 

®s -²zŤ legyen. 

F¿stºl®s kem®nyf§val vagy 

annak fŤr®szpor§val 

tºrt®nhet, hideg (+20 ÁC 

alatt) f¿stben. 

Tov§bbf¿stºl®s. 

 

£rlel®s, t§rol§s Nem szennyezŖdhet, 

nem k§rosodhat,  

nem pen®szedhet. A 

kolb§szra jellemzŖ 

§llom§ny, ²z, illat 

kialak²t§sa. 

Az ®rlel®si hŖm®rs®klet +20 

ÁC alatt legyen. 

A levegŖ p§ratartalm§nak 

szab§lyoz§sa, sz§raz, j·l 

szellŖzŖ kamra, a 

kolb§szrudak ne ®rjenek 

ºssze. 

SzellŖztet®s, p§raelsz²v§s. 

Az enyh®n pen®szedett 

rudakat ®tolajjal, tiszta 

zs²rral tºrºlj¿k §t. A 

romlott kolb§szt meg kell 

semmis²teni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag. 

Tiszta l§d§ban, t§rol·ban 

sz§ll²t§s. 

Zs²rpap²r beszerz®se ®s 

tiszt§n t§rol§sa. A kolb§szt 

v®deni kell a 

szennyezŖd®stŖl, napf®nytŖl. 

A minŖs®gmegŖrz®si idŖn 

bel¿l ®rt®kes²teni kell. 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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3.2.2. Hurka- ®s m§jasf®l®k, ab§lt szalonna ®s diszn·sajt elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s 

TeendŖk elt®r®s 

eset®n 

Alapanyag 

elŖk®sz²t®se 

Csak a sz¿ks®ges 

alkot·kat ®s 

mennyis®get k®sz²ts¿k 

elŖ.  

Tiszta eszkºzºk, fel¿letek, 

s®r¿l®smentes k®z. 

A k®zs®r¿l®st vizet §t nem 

eresztŖ anyaggal kell lefedni. 

A fel nem dolgozott 

h¼st azonnal 

visszatenni a 

hŤtŖszekr®nybe. 

HŖkezel®s ï

pasztŖrºz®s 

(ab§l§s), 

fŖz®s 

A h¼sr®sz, belsŖs®g 

teljes tºmeg®ben puh§ra 

fŖzºtt legyen. 

A h¼sr®szeket, belsŖs®geket ®s 

egy®b ºsszetevŖket iv·v²zben, 

lass¼ tŤzºn, csendes forral§ssal 

kell fŖzni, a h¼s a csontr·l 

kºnnyen v§ljon le.  

Tov§bbfŖz®s. 

HŤt®s K®zzel megfoghat· 

legyen. 

Tisztal§d§ba, ed®nybe 

helyezz¿k a megfŖzºtt 

r®szeket. Hagyjuk mag§t·l 

lehŤlni a megmunk§l§s 

hŖm®rs®klet®re. 

Tov§bbhŤt®s. 

Apr²t§s, 

dar§l§s 

A fŖtt h¼s, szalonna ®s 

egy®b ºsszetevŖ ne 

szennyezŖdjºn. A 

jellemzŖ szemcsem®ret. 

Tiszta k®s, dar§l·, k®z, ed®nyek 

®s fel¿letek. 

Dar§l·, k®s, k®z, 

v§g·deszka 

¼jramos§sa, 

fertŖtlen²t®se, 

ºbl²t®se, sz§r²t§sa. 

Kever®s, tºlt®s 

melegen 

Az alkot·k egyenletes 

eloszl§sban legyenek a 

term®kben. A term®kre 

jellemzŖ §llom§ny, alak 

kialak²t§sa. 

Alapos kever®s. +40 +50 ÁC 

kºzºtt fŖtt anyagok, j· 

minŖs®gŤ fŤszer, megfelelŖen 

elŖk®sz²tett b®l, gyomor, tiszta, 

s®r¿l®stŖl mentes k®z. 

 

HŖkezel®s ï 

hurka ab§l§sa 

A term®k a 

fogyaszthat·s§gi idŖn 

bel¿l eltarthat· legyen. 

Iv·v²zben v®gezz¿k a 

hŖkezel®st. A hurka ab§l§sa: 

m§rtsuk forr· v²zbe a hurk§t. A 

diszn·sajt max. 2kg legyen. 

M§jasok ®s a diszn·sajt 

hŖkezel®se: 80ï85 ÁC-os 

(gyºngyºzŖ) v²zben, legal§bb 

30 perc a hurka, a diszn·sajt 

kg-onk®nt 1 ·ra. 

Tiszta fel¿letek. 

HŤt®s A hŖkezelt term®kek 

lehŤt®se a tov§bbi 

mŤveletekhez. 

Tiszta l§da, tepsi, asztal. A nem 

f¿stºlt term®keket k®zmelegre 

hŤts¿k, majd helyezz¿k 

hŤtŖszekr®nybe. 

Tov§bbhŤt®s. 

F¿stºl®s 

(sz¿ks®g 

szerint) 

Kellemes f¿st²z, -illat ®s 

sz²n kialak²t§sa. 

A f¿stºl®st v®gezz¿k 

kem®nyf§val, hidegf¿stben 

(+20 ÁC alatt)  

Tov§bbf¿stºl®s, 

szellŖztet®s. 

HŤtve t§rol§s A hŤt®si l§nc 

fenntart§sa. 

Tiszta, ¿zemk®pes 

hŤtŖszekr®nyben, 0 é +5 ÁC-

on. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

HŤtŖszekr®ny 

meghib§sod§sn§l a 

term®keket tegy¿k §t 

m§sik ¿zemk®pes, 

tiszta hŤtŖszekr®nybe 

Sz§ll²t§s, 

csomagol§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc megtart§sa. Tiszta sz§ll²t·j§rmŤ. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen benne el®g 

Ćthelyez®s egy 

m§sik, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas, 
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elŖre lefagyasztott j®gakku, , 

hogy biztos²tani tudja a 0 é +5 

ÁC kºzºtti hŖm®rs®kletet. 

£lelmiszer t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag beszerz®se, ®s 

tiszt§n tart§sa. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

tiszta 

csomagol·anyagba.  

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 

 

3.2.3. S·zott, f¿stºlt h¼sok, szalonna ®s ®rlelt sonka elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Alapanyag 

elŖk®sz²t®se 

A h¼sr®szre, 

szalonn§ra jellemzŖ 

alak kialak²t§sa. 

 

Tiszta k®z, k®sek, tiszta 

fel¿let ®s ed®nyzet. 

A k®zs®r¿l®st vizet §t nem 

eresztŖ anyaggal kell lefedni. 

A fel nem dolgozott h¼st 

azonnal vissza kell tenni a 

hŤtŖszekr®nybe. 

 

S·z§s, 

p§col§s  

A s·z§s, p§col§s 

v®g®re alakuljon ki 

a term®kre jellemzŖ 

sz²n, ²z ®s §llom§ny. 

Tiszta k®z, ed®nyek ®s 

fel¿letek. A s· idegen 

anyagt·l mentes legyen, ha 

sz¿ks®ges szit§lni kell. A 

fŤszer idegen anyagt·l 

mentes, a r§ jellemzŖ 

§llom§ny¼, sz²nŤ, illat¼, ²zŤ 

legyen. A h¼s ®s szalonna 

darabokat s·val alaposan be 

kell dºrzsºlni. A s·z§st 

hŤvºs helyen (+ 6 é + 8 ÁC-

on, legal§bb 2-3 h®tig kell 

v®gezni. Egy h®t ut§n §t kell 

forgatni a r®szeket, §t kell 

s·zni. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

A k®z ®s az ed®ny 

¼jramos§sa, fertŖtlen²t®se, 

ºbl²t®se. 

Lemos§s S·mentes, tiszta 

fel¿let. 

Iv·v²zzel legyenek lemosva a 

h¼s ®s szalonna darabok. 

Tiszta legyen a k®z. 

Đjramos§s. 

F¿stºl®s  Kellemes f¿st ²z, 

illat, sz²n 

kialak²t§sa. 

A f¿stºl®st kem®nyf§val, 

hideg f¿stben (+20 ÁC alatt) 

kell v®gezni. 

Tov§bbf¿stºl®s. 

£rlel®s, t§rol§s Kellemes ²z, illat, a 

term®kre jellemzŖ 

§llom§ny kialak²t§s. 

Sz§raz, hŤvºs (+20 ÁC alatt), 

j·l szellŖzŖ helyen. A 

darabok ne ®rjenek ºssze. 

Ha pen®szes a h¼s, 

hullad®kk®nt meg kell 

semmis²teni. 

Sz§ll²t§s, 

csomagol§s, 

®rt®kes²t®s 

Tiszta h¼s ®s 

szalonna darabok. 

Sz§ll²t§s tiszta t§rol·ban. 

Zs²rpap²r beszerz®s ®s tiszt§n 

t§rol§sa. Az asztal tiszta. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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3.2.4. Zs²r ®s tºpºrtyŤ elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Alapanyag 

elŖk®sz²t®se 

A megfelelŖ m®retŤ 

darabokra v§g§s. 

Az alapanyag + 7 ÁC-os. 

Tiszta k®z, k®sek, tiszta 

fel¿let ®s ed®nyzet.  

A k®zs®r¿l®st vizet §t nem 

eresztŖ anyaggal kell lefedni. 

HŤtŖben elhelyez®s, 

tiszt²t§s, fertŖtlen²t®s. 

 

A v®dŖkºt®s kicser®l®se. 

Zs²rs¿t®s A tºpºrtyŤ k²v¿l 

barn§ss§rga sz²nŤ, 

bel¿l tompafeh®r, 

kiss® ropog·s, 

szivacsos 

§llom§ny¼. A zs²r 

feh®r vagy 

kr®msz²nŤ, 

kenhetŖen szil§rd 

§llom§ny¼. 

Tiszta k®z, ed®nyek ®s 

fel¿letek.  

S¿t®s +120ï130 ÁC-on. 

A k®z ®s az ed®ny 

¼jramos§sa, fertŖtlen²t®se, 

ºbl²t®se, sz§r²t§sa. 

A meg®gett tºpºrtyŤ ®s zs²r 

nem ®rt®kes²thetŖ. 

HŤt®s A tepertŖ ®s a zs²r 

tiszta, csomagolhat· 

legyen. 

Tiszta, sz§raz hŤvºs helyen. 

A zs²r szil§rduljon meg. 

Tov§bbhŤt®s. 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag, 

ed®ny haszn§lata. 

Csomagol·anyag beszerz®se, 

szennyezŖd®stŖl v®dett 

t§rol§sa.  

A tepertŖ tiszta k®zzel vagy 

fog·val, a zs²r tiszta 

eszkºzzel legyen a 

csomagol·anyagba helyezve.  

 

Ćthelyez®s egy m§sik, 

®lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas, tiszta tasakba. 

T§rol§s A csomagol§s 

tiszta,a tºpºrtyŤ ®s a 

zs²r kellemes ²zŤ ®s 

illat¼ legyen. 

Aj§nlott t§rol§s +10 ÁC alatt. 

Tiszta kamr§ban vagy 

¿zemk®pes hŤtŖszekr®nyben. 

Felhaszn§l§s mag§nc®lra 

vagy ha a hŤt®s nem 

megfelelŖ, 

mag§nfogyaszt§s. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

Tiszta maradjon a 

csomagolt term®k. 

Tiszta kos§rban, t§sk§ban 

legyen sz§ll²tva. 

Az asztal tiszta legyen. 

A minŖs®gmegŖrz®si idŖn 

bel¿l ®rt®kes²teni kell, vagy 

el kell fogyasztani. 

Ha a csomagolt term®k 

szennyezŖdºtt, nedves 

ruh§val le kell tºrºlni.  

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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3.3. Dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 

 

KºtelezŖ dokument§ci·: 

ï nyilv§ntart§sba v®tellel kapcsolatos dokument§ci·, kistermelŖi ®s agr§rkamarai regisztr§ci·s 

sz§m, 

ï  ®rv®nyes hat·s§gi §llatorvosi bizony²tv§ny, 

ï orvosi igazol§s (E¦ kiskºnyv, az ®lelmiszer elŖ§ll²t·ja eg®szs®ges), 

ï  jegyzŖi igazol§s a kereskedelmi tev®kenys®g v®gz®s®rŖl, 

ï h¼ssz§ll²t§si igazol§s kistermelŖ §ltal lev§gott vagy lev§gatott §llatok h¼s§hoz,  

ï takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si terv (VI. Mell®klet), 

ï k§rtevŖ-ellenŖrz®si terv (VII. Mell®klet), 

ï  hŤt®si l§nc fenntart§si terv (II. 1.b Mell®klet), 

ï saj§t k¼t eset®n v²zvizsg§lati eredm®ny. 

A fenti dokumentumokat be kell szerezni, el kell k®sz²teni, naprak®szen kell tartani. 

 

A kistermelŖ §ltal kºtelezŖen vezetett nyilv§ntart§s: 

ï hŤt®si l§nc ellenŖrzŖ lap elt®r®sek igazol§sa (II. Mell®klet, 1.a), 

ï elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s (feldolgozatlan ®s feldolgozott term®k, II. Mell®klet, 6.). 

 

Az elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§sba a h¼sk®sz²tm®nyek elŖ§ll²t§s§t ®s ®rt®kes²t®s®t kell be²rni. A 

nyilv§ntart§sba be kell vezetni a term®kkel kapcsolatosan elŖfordul· elt®r®st (saj§t ®szlel®sŤt vagy 

vevŖi reklam§ci·t) ®s a jav²t§s§ra megtett int®zked®st (pl. az §ru cser®lve, tov§bbiakban alaposabb 

takar²t§s ®s fertŖtlen²t®s elv®gz®se). Minden esetben ahhoz a term®khez kell az elt®r®st ²rni, amit 

saj§t maga vagy a fogyaszt· kifog§solt.  

 

3.4. P®lda a fogyaszthat·s§gi vagy minŖs®gmegŖrz®si idŖ meghat§roz§s§ra, t§rol§si k²s®rlettel 

 

A h¼sk®sz²tm®nyek fogyaszthat·s§gi idej®nek meghat§roz§s§hoz el kell k¿lºn²teni legal§bb 4 

tasakot. Ezeket a mint§kat olyan t§rol§si kºr¿lm®nyek kºz® ï pl. hŤtŖszekr®ny elk¿lºn²tett r®sze ï 

kell helyezni, amilyen t§rol§si kºr¿lm®nyek javasolva vannak a fogyaszt§shoz. Az eltett 

mintadarabokat meg kell sz§mozni. 

Amennyiben a tervezett fogyaszthat·s§gi idŖ pl. 5 nap, az al§bbiak szerint kell elv®gezni a saj§t ²z-, 

illat-, sz²n-, §llagvizsg§latokat: 

ï 1. sz§m¼ minta ï az elŖ§ll²t§s napj§n, a fogyaszthat·s§g kezdet®n. 

ï 2. sz§m¼ minta ï a fogyaszthat·s§gi idŖ f®lidej®ben, a t§rol§s megkezd®s®nek 3. napj§n. 

ï 3. sz§m¼ minta ï a lej§rat napj§n, az 5. napon. 

ï 4. sz§m¼ minta ï a teljes fogyaszthat·s§gi idŖtartam egyharmad§val nºvelt idŖ eltelt®vel, pl. 5 

nap egyharmada 2 nap, ez®rt a 7. nap v®g®n is. 

C®lszerŤ a t§rol§si kºr¿lm®nyeket is figyelni, elŖnyºs, ha fel van ²rva pl. a hŤtŖszekr®ny 

hŖm®rs®klete. Az ®lelmiszerre vonatkoz· vizsg§latok az eltarthat·s§gra vonatkoznak, ez®rt 

alaposan meg kell tekinteni a h¼sk®sz²tm®nyt k¿lºnf®le elv§ltoz§sokat keresve(pl. a csomagol§son 

vagy burkolaton pen®sz, sz²nelv§ltoz§s, idegen szag), hiszen ezek is roml§sra utal· jelek lehetnek. 

Ha a term®ket k®ssel v§gni lehet, a metsz®slap megfigyel®se is fontos. Meg kell gyŖzŖdni arr·l, 

hogy milyen a term®k ²ze, kellemes vagy dohos, esetleg pen®szes, rothadt-e. A tapasztalatokat 

ºsszefoglalva dºnteni kell arr·l, hogy a vizsg§latot folytatni k²v§njuk, mert semmilyen elv§ltoz§s 

nincs vagy ®ppen ellenkezŖleg, a rossz eredm®nyek miatt be kell fejezni a megfigyel®st. 

Term®szetesen, ha rossz eredm®ny sz¿letett ®s a tervezett fogyaszthat·s§gi idŖ t¼lz·nak bizonyult, 

¼j k²s®rletet c®lszerŤ elkezdeni, rºvidebb idŖ megad§s§val; a fenti p®lda szerint 4 napra 

vonatkoz·an. (Ebben az esetben a 2. sz§m¼ mint§t 2 nap m¼lva, a 4. sz§m¼ mint§t az 5. napon kell 

vizsg§lni.) 



 

82 

 

Fontos, hogy minden ®szrev®telt le kell ²rni: mikor, hol, ki ®s milyen megfigyel®seket v®gzett. 

Amennyiben van r§ lehetŖs®g, a fenti vizsg§latokat egym§st·l f¿ggetlen¿l, tºbb szem®ly is 

elv®gezheti ®s a dºnt®st a megfigyel®sek ®rt®kel®se ut§n kell meghozni.  

 

A hŤt®si l§nc fenntart§sa szerint a s¿tni val· kolb§szt +4 ÁC-on vagy alacsonyabb 

maghŖm®rs®kleten kell t§rolni.  

A s¿tni val· hurk§t, ab§lt szalonn§t, m§jasokat, diszn·sajtot 0 ®s +5 ÁC kºzºtt kell t§rolni. 

£tkez®si sert®szs²r ®s tºpºrtyŤ 0 ®s +10 ÁC kºzºtt t§roland·.  

A f¿stºlt h¼sk®sz²tm®nyeket tiszta, sz§raz, szellŖs, hŤvºs (+20 ÁC alatt) helyen, szennyezŖd®stŖl 

v®dve kell t§rolni. 

Felt®telezve a helyes t§rol§si ®s sz§ll²t§si hŖm®rs®klet rendszeres biztos²t§s§t ®s ellenŖrz®s®t, a 

hŤt®si hŖm®rs®kletet csak abban az esetben kell feljegyezni, ha az az elŖ²rt ®rt®ktŖl elt®r. (L§sd a 

mint§t a II. Mell®klet 1. pontj§ban). B§rmely §llatfajh¼s§t ®s belsŖs®g®t fagyasztani tilos! 
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4. KistermelŖi tejterm®kek elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

 

4.1. Tejtermel®s 

 

4.1.1. Ćllateg®szs®g¿gy, takarm§nyoz§s 

A tejtermelŖ §llatok kezel®s®re az ell§t· §llatorvos §ltal fel²rt, kiz§r·lag enged®lyezett szert szabad 

alkalmazni, az ®lelmez®s-eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖt be kell tartani. A takarm§ny-adal®kanyag ®s 

§llatgy·gy§szati k®sz²tm®ny felhaszn§l§s§t a takarm§ny-adal®kanyag, illetve §llatgy·gy§szati 

k®sz²tm®nyek nyilv§ntart§s§ba be kell vezetni. (L§sd a Nyilv§ntart§smint§kat a II . Mell®klet, 2., 3. 

pontj§ban.) 

 

4.1.2. Fej®s 

Fej®s elŖtt a tŖgyet meg kell tiszt²tani. Ha a tejelŖ §llat beteg, l§zas, hasmen®ses, vagy ha a kifejt tej 

rendellenes, a tej ®rt®kes²t®se ®s felhaszn§l§sa tejterm®kek k®sz²t®s®re tilos! Az §llatorvost 

halad®ktalanul ®rtes²teni kell.  

 

4.1.3. Tejt§rol§s  

A lefejt nyers tejet az §llattart§st·l elk¿lºn²tett helyen kell szŤrni, t§rolni. A k¿lºnbºzŖ faj¼ §llatok 

tej®t egym§st·l elk¿lºn²tve kell kezelni. A kifejt nyers tejet meg kell szŤrni, kiz§r·lag erre a c®lra 

haszn§lt ®s megjelºlt ed®nyzetben. A nyers tejet +6 é +8 ÁC kºzºtt t§rolva 24 ·r§ig, 0 é +6 ÁC 

kºzºtt t§rolva 48 ·r§ig lehet ®rt®kes²teni ®s felhaszn§lni tejterm®kek k®sz²t®s®re. A tejet hŤt®s 

n®lk¿l a fej®s befejez®s®tŖl sz§m²tott 2 ·r§n bel¿l lehet ®rt®kes²teni.  

A nyers tejnek meg kell felelnie a k®th·napos idŖszak (havi k®t minta alapj§n) m®rtani §tlag§n 

alapul· krit®riumoknak: 

ï nyers teh®ntej: ºsszcs²rasz§m 30 ÁC-on, ml-enk®nt 100000 vagy kevesebb, 

ï m§s §llatfajt·l sz§rmaz· nyers tej: ºsszcs²rasz§m 30 ÁC-on, ml-enk®nt 1500000 vagy 

kevesebb.  

 

4.2. Term®k-elŖ§ll²t§s 

A term®k elŖ§ll²t§s§t ¼gy kell v®gezni, hogy a szennyezet ®s tiszta ter¿letek, mŤveletek ne 

keveredjenek egym§ssal. Az elŖ§ll²t§si folyamat a nyers tejjel kezdŖdik. A tov§bbi feldolgoz§si 

mŤveletekkel az elŖ§ll²tott term®k fogyaszthat·v§ v§lik. A konyha miden tejfeldolgoz§s elŖtt legyen 

tiszta, rendezett, kellŖ helyet biztos²tsunk a mŤveletekhez. Gondosan ¿gyelni kell a k®z, az 

eszkºzºk, ed®nyek fertŖtlen²t®s®re, a fertŖtlen²t®s ut§ni alapos, iv·vizes ºbl²t®sre. A hŤt®si l§ncot be 

kell tartani, a k®szterm®k t§rol§s§t·l a sz§ll²t§s ®s ®rt®kes²t®s alatt is, csºkkentve ezzel a 

mikroorganizmusok szaporod§s§t. A tej kezel®s®hez ®s a tejfeldolgoz§shoz haszn§lt eszkºzºk ®s 

ed®nyek kiz§r·lag ezekhez a mŤveletekhez haszn§lhat·k! A nyers tejbŖl k®sz¿lt tejterm®kek 

elŖ§ll²t§s§t a fej®st kºvetŖ 2 ·r§n bel¿l el kell kezdeni. HŤtºtt, nyers tejbŖl aj§nlatos pasztŖrºzºtt 

tejterm®ket elŖ§ll²tatni a tejterm®k minŖs®ge miatt. Term®k-elŖ§ll²t§skor tiszta munkaruh§t, kºt®nyt, 

sapk§t, kendŖt viseljen a kistermelŖ. Csak sz¼nyogh§l·val ell§tott ablak legyen nyitva a term®k 

elŖ§ll²t§sa alatt.  

 

4.3. ElŖ§ll²t§si folyamat, dokument§ci· 

 

A kistermelŖ, a j· gy§rt§si ®s higi®niai gyakorlat alapelveinek alkalmaz§s§val kifog§stalan, 

biztons§gos ®lelmiszert §ll²that elŖ.  

Az elŖ§ll²t§si folyamatban figyelembe vett¿k a lehets®ges eg®szs®g¿gyi kock§zatokat, amik 

megfelelŖ ellenŖrz®ssel elker¿lhetŖk. 

Az al§bbi ®lelmiszer (tejterm®kek nyers tejbŖl ®s pasztŖrºzºtt tejbŖl), a technol·giai mŤveletekkel, 

szab§lyoz§sukkal ®s helyesb²tŖ int®zked®sekkel a j· higi®niai gyakorlat dokument§ci·ja lehet, ha 

az elŖ§ll²t· hely (konyha) adotts§gai megfelelŖk, ®s a technol·giai mŤveletet elemzŖ lapo(ka)t a 

kistermelŖ al§²rja.  
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4.3.1. KistermelŖi t¼r· elŖ§ll²t§sa, ®rt®kes²t®se nyers tejbŖl 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Alvaszt§s A fej®st kºvetŖen 

maximum 2 ·r§n 

bel¿l kezdje el az 

alvaszt§st. M§jasan 

tºrŖ, savanyk§s 

illat¼ ®s ²zŤ alvad®k. 

ElŖzetesen fertŖtlen²tett, 

iv·v²zzel alaposan ºbl²tett, 

tejalvaszt§sra haszn§lt ed®ny 

alkalmaz§sa. Az alvaszt§s 

szobahŖm®rs®kleten (20ï24 

ÁC-on) tºrt®njen. 

 

Felv§g§s Tiszta k®ssel 

v®gezze a 

mŤveletet. 

A k®st elŖzetesen tiszt²tani ®s 

fertŖtlen²teni kell. 

 

Hev²t®s  K²m®letes 

(k®zmeleg, 

maximum 40 ÁC). 

V²zf¿rdŖben vagy vastag alj¼ 

ed®nyben, lass¼ tŤzºn, majd a 

hŖm®rs®kletet emelve tºrt®njen 

a hev²t®s ¼gy, hogy az alvad®k 

maximum k®zmeleg legyen.  

A keverŖkanalat elŖzetesen 

tiszt²tani, fertŖtlen²teni, ®s 

iv·v²zzel alaposan ºbl²teni 

kell.  

Ha oda®gett az alvad®k, 

de m®g nem kozm§s ²zŤ 

®s illat¼, tegy¿k §t egy 

m§sik, tiszta ed®nybe ®s 

folytassuk a hev²t®st. 

 

 

Csurgat§s, 

hŤt®s 

A t¼r· tiszta, 

kellemesen 

savanyk§s illat¼ ®s 

²zŤ legyen. 

Tiszta k®zzel, t¼r·hoz 

haszn§lttext²li§val (tiszta, 

mosott, vasalt), szŤrŖben kell 

v®gezni a mŤveletet.  

 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata.  

£lelmiszer t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag megv§s§rl§sa 

®s tiszt§n tart§sa.  

 

HŤtve t§rol§s  0 é +5 ÁC kºzºtti 

t§rol§si 

hŖm®rs®klet. A 

tasak tiszta legyen. 

0 é +5 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s elk¿lºn²tett 

t§rol§sa hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres takar²t§sa, 

karbantart§sa. T§rol§sra a 

csomagolt tejterm®kek 

t§rol§s§ra alkalmas mŤanyag 

dobozt haszn§ljunk. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, 

a t¼r·t egy mŤkºdŖ 

hŤtŖbe kell §ttenni.   

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc 

fenntart§sa: 0 é +5 

ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen benne el®g 

elŖre lefagyasztott j®gakku, 

hogy biztos²tani tudja a 0 é +5 

ÁC kºzºtti hŖm®rs®kletet. 

Tiszta legyen a t§rol·doboz ®s 

a hŤtŖt§ska, asztal. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 



 

85 

 

4.3.2. KistermelŖi tejfºl elŖ§ll²t§sa, ®rt®kes²t®se nyers tejbŖl 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Tejalvaszt§s A fej®st kºvetŖen 

maximum 2 ·r§n bel¿l 

kezdŖdjºn el az 

alvaszt§s. 

M§jasan tºrŖ, 

savanyk§s illat¼ ®s ²zŤ 

alvad®k. 

ElŖzetesen fertŖtlen²tett, 

iv·v²zzel alaposan ºbl²tett, 

tejalvaszt§sra haszn§lt 

ed®ny alkalmaz§sa. Az 

alvaszt§s 

szobahŖm®rs®kleten (20ï

24 ÁC-on) tºrt®njen. 

 

Tejsz²n 

leszed®se 

A tejsz²n tiszta, sŤrŤn 

foly·, enyh®n 

savanyk§s illat¼ ®s ²zŤ 

legyen. 

A kanalat ®s a 

tejterm®kekhez haszn§latos 

ed®nyt elŖzetesen 

tiszt²tani, fertŖtlen²teni, 

iv·v²zzel alaposan ºbl²teni 

kell. 

 

Alvaszt§s  SŤrŤn foly·, tiszta, a 

tejfºlre jellemzŖ 

savanyk§s ²zŤ ®s illat¼ 

legyen. 

Az alvaszt§s 

szobahŖm®rs®kleten (20ï

24 ÁC-on) tºrt®njen. 

 

HŤtve ®rlel®s Kellemesen savanyk§s 

²zŤ ®s illat¼, pen®sztŖl, 

®lesztŖtŖl mentes 

legyen.  

+4 é +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kleten, z§rt 

ed®nyben. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s.  

 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata.  

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa.  

 

HŤtve t§rol§s  Tiszta tasak, 0 é +5 

ÁC kºzºtti t§rol§si 

hŖm®rs®klet. 

0 é +5 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s elk¿lºn²tett 

t§rol§sa hŤtŖben. A 

hŤtŖg®p rendszeres 

takar²t§sa ®s karbantart§sa. 

T§rol§stejterm®kek 

t§rol§s§ra alkalmas 

mŤanyag dobozban. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, a 

tejfºlt §t kell tenni egy 

mŤkºdŖ hŤtŖbe. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc 

fenntart§sa: 0 é +5 ÁC 

kºzºtti hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen benne 

el®g elŖre lefagyasztott 

j®gakku, hogy biztos²tani 

tudja a 0 é +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kletet. Tiszta 

legyen a t§rol·doboz ®s a 

hŤtŖt§ska, asztal. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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4.3.3. KistermelŖi ®destejsz²n-vaj elŖ§ll²t§sa, ®rt®kes²t®se nyers tejbŖl 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Nyerstej-

t§rol§s 

 

Maximum a fej®stŖl 

sz§m²tott 15 ·r§ig, 

0 é +6 ÁC-on. 

0 é +6 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s a hŤtŖben 

elk¿lºn²tett t§rol§s. A hŤtŖg®p 

rendszeres takar²t§sa ®s 

karbantart§sa. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, a 

nyers tejet §t kell tenni 

egy mŤkºdŖ hŤtŖbe. 

Tejsz²n 

leszed®se 

A tejsz²n tiszta, 

®des tejsz²nre 

jellemzŖ illat¼ ®s 

²zŤ legyen. 

A kanalat ®s a tejterm®kekhez 

haszn§latos ed®nyt elŖzetesen 

tiszt²tani, fertŖtlen²teni, 

iv·v²zzel alaposan ºbl²teni 

kell. 

Ha a tejszepar§tort 

haszn§l, ®s nem volt 

fertŖtlen²tve, a tejsz²n 

hŖkezelt term®khez 

haszn§lhat· fel. 

Tejsz²n 

t§rol§sa, 

®rlel®se 

Maximum a 

tejsz²nnyer®stŖl 

sz§m²tott 15 ·r§ig, 

0 é +6 ÁC-on. 

0 é +6 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s elk¿lºn²tett 

t§rol§sa hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres takar²t§sa ®s 

karbantart§sa. T§rol§stejsz²n 

t§rol§s§ra alkalmas, z§rt 

ed®nyben. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, a 

tejsz²nt §t kell tenni egy 

mŤkºdŖ hŤtŖbe. 

Kºp¿l®s  2-3 mm §tm®rŖjŤ 

vajrºgºk. 

Tiszta kºp¿lŖ, robotg®p 

haszn§lata. 

 

Gy¼r§s  Tºmºr vaj 

kialak²t§sa. 

A gy¼r§s megkezd®se elŖtt 

k®z- ®s ed®nyfertŖtlen²t®s. 

 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata.  

A csomagol§s megkezd®se 

elŖtt k®zfertŖtlen²t®s. 

£lelmiszer t§rol§s§ra alkalmas 

tiszta csomagol·anyag. 

Felhaszn§l§s hŖkezelt 

®lelmiszerhez.  

HŤtve t§rol§s  0 é +5 ÁC kºzºtti 

t§rol§si 

hŖm®rs®klet. 

0 é +5 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s elk¿lºn²tett 

t§rol§s a hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres takar²t§sa ®s 

karbantart§sa. T§rol§s 

tejterm®kek t§rol§s§ra 

alkalmas, z§rt ed®nyben. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodott, 

a vajat egy mŤkºdŖ 

hŤtŖbe kell tenni. Ha 

megpen®szedett 

hullad®kk®nt kell kezelni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc 

fenntart§sa: 0 é +5 

ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen benne el®g 

elŖre lefagyasztott j®gakku, 

hogy biztos²tani tudja a 0 é 

+5 ÁC kºzºtti hŖm®rs®kletet. 

Tiszta legyen a t§rol·doboz ®s 

a hŤtŖt§ska, asztal. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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4.3.4. KistermelŖi t¼r· elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se pasztŖrºzºtt tejbŖl 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

PasztŖrºz®s K·rokoz· 

mikroorganizmusok 

elpusztul§sa. 

ElŖzetesen fertŖtlen²tett, 

iv·v²zzel alaposan ºbl²tett, 

tejalvaszt§sra haszn§lt ed®ny 

alkalmaz§sa. PasztŖrºz®s: 

legal§bb 63 ÁC-on, 30 perc. 

Az ed®ny fertŖtlen²t®se, 

alapos ºbl²t®se. 

 

Đjb·li pasztŖrºz®s. 

Alvaszt§s A tej maximum 20ï 

24 
Á
C-os legyen. 

Kult¼ra vagy boltban 

v§s§rolt tejfºl, vagy 

saj§t k®sz²t®sŤ 

aludttej tiszta, 

kellemes ²zŤ ®s illat¼ 

legyen. M§jasan tºrŖ, 

savanyk§s illat¼ ®s 

²zŤ alvad®k. 

A kult¼r§t felbont§s ut§n a 

csomagol§sba visszaz§rva, 

hŤtŖben kell t§rolni, az aj§nlott 

t§rol§si hŖm®rs®kleten ®s 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn bel¿l. 

Mindig tiszta, fertŖtlen²tett 

legyen az eszkºz. 

Ha nem megfelelŖ, 

bŤzºs, keserŤ az 

alvad®k, komposzt§l§sra 

haszn§lhat· fel.  

Felv§g§s Tiszta legyen a k®s. A k®st elŖzetesen tiszt²tani ®s 

fertŖtlen²teni kell. 

 

Hev²t®s  K²m®letesen hev²tve, 

k®zmelegre. 

V²zf¿rdŖben vagy vastag alj¼ 

ed®nyben,lass¼ tŤzºn kezdve, 

majd a hŖm®rs®kletet emelve 

tºrt®njen a hev²t®s ¼gy, hogy az 

alvad®k maximum k®zmeleg 

legyen. A keverŖkanalat 

elŖzetesen tiszt²tani, 

fertŖtlen²teni ®s alaposan 

ºbl²teni kell iv·v²zzel. 

Ha oda®gett az alvad®k, 

de m®g nem kozm§s ²zŤ 

®s illat¼, §t lehet tenni 

egy m§sik tiszta ed®nybe 

®s folytatni lehet a 

hev²t®st. 

Csurgat§s-

hŤt®s 

A t¼r· tiszta, 

kellemesen 

savanyk§s illat¼ ®s 

²zŤ legyen. 

Tiszta k®zzel, t¼r·hoz haszn§lt 

text²li§val (tiszta, mosott, 

vasalt), szŤrŖben kell v®gezni a 

mŤveletet.  

 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas a 

csomagol·anyag. 

£lelmiszer t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag megv§s§rl§sa 

®s tiszt§n tart§sa.  

A szennyezŖdºtt 

®lelmiszer 

komposzt§lhat· vagy 

hullad®kk®nt kezelhetŖ. 

HŤtve t§rol§s  0 é +10 ÁC kºzºtti 

t§rol§si hŖm®rs®klet. 

A tasak tiszta legyen. 

0 é +10 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s elk¿lºn²tett 

t§rol§s a hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres takar²t§sa ®s 

karbantart§sa. T§rol§s a 

csomagolt tejterm®kek 

t§rol§s§ra alkalmas dobozban. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, 

a t¼r·t §t kell tenni egy 

mŤkºdŖ hŤtŖbe. Ha a 

t¼r· megpen®szedik 

vagy ®lesztŖszag¼, 

hullad®kk®nt kell 

kezelni. 
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Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ int®zked®s 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc 

fenntart§sa: 0 é +10 

ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen benne 

el®g elŖre lefagyasztott 

j®gakku, hogy biztos²tani 

tudja a 0 é +10 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kletet. Tiszta legyen 

a t§rol·doboz ®s a hŤtŖt§ska, 

asztal. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

A megmaradt t¼r·t 5 napon 

bel¿l ®rt®kes²teni kell. 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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4.3.5. KistermelŖi tejfºl elŖ§ll²t§sa, ®rt®kes²t®se pasztŖrºzºtt tejbŖl 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

PasztŖrºz®s K·rokoz· 

mikroorganizmusok 

elpusztul§sa. 

ElŖzetesen fertŖtlen²tett, 

iv·v²zzel alaposan leºbl²tett, 

tejalvaszt§sra haszn§lt ed®ny 

alkalmaz§sa. PasztŖrºz®s: 

legal§bb 63 ÁC-on, 30 perc-ig. 

Az ed®ny fertŖtlen²t®se, 

alapos ºbl²t®se. 

 

Đjb·li pasztŖrºz®s. 

Alvaszt§s A tej maximum 20ï

24ÁC-os legyen. A 

kult¼ra vagy a boltban 

v§s§rolt tejfºl, vagy a 

saj§t k®sz²t®sŤ aludttej 

tiszta, szennyezŖd®stŖl 

mentes, kellemes ²zŤ ®s 

illat¼ legyen. M§jasan 

tºrŖ, savanyk§s illat¼ 

®s ²zŤ alvad®k.  

A kult¼r§t felbont§s ut§n, a 

csomagol§sba visszaz§rva kell a 

hŤtŖben tartani, a t§rol§si 

hŖm®rs®kleten,a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn bel¿l. 

Mindig tiszta legyen az eszkºz. 

Ha nem megfelelŖ, 

bŤzºs, keserŤ az 

alvad®k, komposzt§l§sra 

haszn§lhat·, illetve 

hullad®kk®nt kezelhetŖ.  

Tejsz²n 

leszed®se 

A tejsz²n tiszta, ®des 

tejsz²nre jellemzŖ illat¼ 

®s ²zŤ legyen. 

A kanalat ®s a tejterm®kekhez 

haszn§latos ed®nyt elŖzetesen 

tiszt²tani, fertŖtlen²teni, 

iv·v²zzel alaposan ºbl²teni kell. 

 

Alvaszt§s  SŤrŤn foly·, tiszta, a 

tejfºlre jellemzŖ 

savanyk§s ²zŤ ®s illat¼. 

Az alvaszt§s 

szobahŖm®rs®kleten 20ï24 ÁC-

on tºrt®njen. 

 

HŤtve ®rlel®s Kellemesen savanyk§s 

²zŤ ®s illat¼, pen®sztŖl, 

®lesztŖtŖl mentes 

legyen.  

+4 é +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kleten, z§rt ed®nyben. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha megpen®szedett vagy 

®lesztŖszag¼, 

hullad®kk®nt kell 

kezelni. 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata.  

£lelmiszer t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag megv§s§rl§sa 

®s tiszt§n tart§sa.  

A szennyezŖdºtt 

®lelmiszer 

komposzt§lhat·, 

hullad®kk®nt kezelhetŖ.  

HŤtve t§rol§s  Tiszta tasak, 0 é +5 

ÁC kºzºtti t§rol§si 

hŖm®rs®klet. 

0 é +5 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s elk¿lºn²tett 

t§rol§s a hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres karbantart§sa. 

T§rol§sa csomagolt 

tejterm®kek t§rol§s§ra alkalmas 

mŤanyag dobozban. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, 

a tejfºlt §t kell tenni egy 

mŤkºdŖ hŤtŖbe. Ha 

megpen®szedett vagy 

®lesztŖszag¼, 

hullad®kk®nt kell 

kezelni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc fenntart§sa: 

0 é +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v hŤt®sŤ 

vagy legyen benne el®g elŖre 

lefagyasztott j®gakku, hogy 

biztos²tani tudja a 0 é +5 ÁC 

kºzºtti hŖm®rs®kletet. Tiszta 

legyen a t§rol· doboz ®s a 

hŤtŖt§ska, asztal. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

A megmaradt tejfºlt 5 

napon bel¿l lehet 

®rt®kes²teni. 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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4.3.6. KistermelŖi ®destejsz²n-vaj elŖ§ll²t§sa, ®rt®kes²t®se pasztŖrºzºtt tejbŖl 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Tej 

pasztŖrºz®se 

K·rokoz· 

mikroorganizmusok 

elpusztul§sa. 

ElŖzetesen fertŖtlen²tett, 

iv·v²zzel alaposan leºbl²tett, 

tejalvaszt§sra haszn§lt ed®ny 

alkalmaz§sa. 

PasztŖrºz®s: legal§bb 63 ÁC-on, 

30 percig. 

Az ed®ny fertŖtlen²t®se, 

alapos ºbl²t®se. 

 

Đjb·li pasztŖrºz®s. 

HŤt®s  A tejsz²n 

k¿lºn¿ljºn el. 

0 é +6 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s elk¿lºn²tett 

t§rol§s a hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres karbantart§sa. T§rol§s 

tejterm®kek t§rol§s§ra alkalmas, 

z§rt ed®nyben. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

 

Tejsz²n 

leszed®se 

tejszepar§tor 

A tejsz²n tiszta, 

®des tejsz²nre 

jellemzŖ illat¼ ®s 

²zŤ legyen. 

A kanalat ®s a tejterm®kekhez 

haszn§latos ed®nyt elŖzetesen 

tiszt²tsuk, fertŖtlen²ts¿k, iv·v²zzel 

alaposan ºbl²ts¿k le. 

 

Tejsz²n 

t§rol§sa, 

®rlel®se 

Maximum a 

tejsz²nnyer®stŖl 

sz§m²tott 2ï6 ·ra 

hosszat 0 é +6 ÁC-

on. 

0 +6 ÁC kºzºtti hŖm®rs®klet ®s 

elk¿lºn²tett t§rol§s a hŤtŖben. A 

hŤtŖg®p rendszeres karbantart§sa. 

T§rol§s tejterm®kek t§rol§s§ra 

alkalmas, z§rt ed®nyben. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

. 

Kºp¿l®s 2-3 mm §tm®rŖjŤ 

vajrºgºk legyenek. 

Tiszta kºp¿lŖ, robotg®p 

haszn§lata.  

 

Gy¼r§s  Tºmºr vaj 

kialak²t§sa. 

A gy¼r§s megkezd®se elŖtt k®z- 

®s ed®nyfertŖtlen²t®s. 

 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata.  

A csomagol§s megkezd®se elŖtt 

k®zfertŖtlen²t®s. £lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag megv§s§rl§sa ®s 

tiszt§n tart§sa. 

A szennyezŖdºtt 

®lelmiszert hullad®kk®nt 

kezelj¿k. 

HŤtve t§rol§s  Tiszta tasak, 0 é 

+5 ÁC kºzºtti 

t§rol§si 

hŖm®rs®klet. 

0 +5 ÁC kºzºtti hŤt®si ®s 

elk¿lºn²tett t§rol§s a hŤtŖben. A 

hŤtŖg®p rendszeres takar²t§sa, 

karbantart§sa. T§rol§s a 

csomagolt tejterm®kek t§rol§s§ra 

alkalmas z§rt ed®nyben. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, 

tegy¿k §t egy mŤkºdŖ 

hŤtŖbe, vagy ha ez nem 

lehets®ges, k®sz²ts¿nk 

hŖkezelt ®lelmiszert 

belŖle. Ha pen®szedett 

hullad®kk®nt kezelj¿k. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc 

fenntart§sa: 0 é +5 

ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v hŤt®sŤ 

vagy legyen benne el®g elŖre 

lefagyasztott j®gakku, hogy 

tartani tudja a 0 é +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kletet. Tiszta legyen a 

t§rol·doboz ®s a hŤtŖt§ska, 

asztal. HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

A megmaradt vajat 5 

napon bel¿l ®rt®kes²ts¿k 

vagy haszn§ljuk fel 

mag§nc®lra. 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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4.3.7. KistermelŖi aludttej elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se pasztŖrºzºtt tejbŖl 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

PasztŖrºz®s K·rokoz· 

mikroorganizmusok 

elpusztul§sa. 

ElŖzetesen fertŖtlen²tett, 

iv·v²zzel alaposan 

leºbl²tett, tejalvaszt§sra 

haszn§lt ed®nyben. 

PasztŖrºz®s: legal§bb 63 

ÁC-on, 30 perc-ig. 

Az ed®ny fertŖtlen²t®se, 

alapos ºbl²t®se. 

 

 

Đjb·li pasztŖrºz®s. 

Kult¼r§z§s  A tej maximum 22ï24 

ÁC-os legyen. 

A kult¼ra a vagy 

boltban v§s§rolt tejfºl, 

vagy a saj§t k®sz²t®sŤ 

aludttej tiszta, 

szennyezŖd®stŖl 

mentes, kellemes ²zŤ ®s 

illat¼ legyen. 

A kult¼r§t felbont§s ut§n 

a csomagol§sba, 

visszaz§rva kell az 

aj§nlott t§rol§si 

hŖm®rs®kleten ®s 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn 

bel¿l a hŤtŖben tartani. 

Ha a kult¼ra szennyezŖdºtt, 

vagy a minŖs®gmegŖrz®si 

ideje lej§rt, nem 

haszn§lhat· fel. 

Poharaz§s  Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas, 

tetŖvel ell§tott 

csomagol·anyag.  

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas csomagol· 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa.  

A szennyezŖdºtt term®ket 

hullad®kk®nt kell kezelni. 

Alvaszt§s M§jasan tºrŖ, 

savanyk§s illat¼ ®s ²zŤ 

alvad®k. 

Az alvaszt§s 

szobahŖm®rs®kleten (20ï

24 ÁC-on) tºrt®njen. 

Ha nem megfelelŖ,bŤzºs, 

keserŤ az alvad®k, 

hullad®kk®nt kell kezelni.  

HŤtve ®rlel®s Kellemesen savanyk§s 

²zŤ ®s illat¼, pen®sztŖl, 

®lesztŖtŖl mentes.  

+4 é +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kleten. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha megpen®szedett vagy 

®lesztŖszag¼, hullad®kk®nt 

kell kezelni. 

HŤtve t§rol§s  Tiszta poh§r. 0 é +5 

ÁC kºzºtti t§rol§si 

hŖm®rs®klet. 

0 é +5 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s 

elk¿lºn²tett t§rol§s a 

hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres takar²t§sa ®s 

karbantart§sa. T§rol§s a 

csomagolt tejterm®kek 

t§rol§s§ra alkalmas 

mŤanyag dobozban. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha a poh§r k¿lsŖ fel¿lete 

szennyezŖdºtt, nedves 

ruh§val le kell tºrºlni. Ha a 

hŤtŖ meghib§sodik, §t kell 

tenni egy mŤkºdŖ hŤtŖbe, 

vagy ha ez nem lehets®ges, 

hŖkezelt ®lelmiszer 

k®sz²thetŖ belŖle. Ha 

megpen®szedett vagy 

®lesztŖszag¼, hullad®kk®nt 

kell kezelni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc fenntart§sa: 

0 é +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen benne 

el®g elŖre lefagyasztott 

j®gakku, hogy tartani 

tudja a 0  +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kletet. Tiszta 

legyen a t§rol· doboz ®s 

a hŤtŖt§ska, asztal. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

A megmaradt aludttejet 5 

napon bel¿l kell 

®rt®kes²teni. 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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4.3.8. KistermelŖi joghurt, kefir elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se pasztŖrºzºtt tejbŖl 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

PasztŖrºz®s K·rokoz· 

mikroorganizmusok 

elpusztul§sa. 

FertŖtlen²tett, iv·v²zzel 

alaposan leºbl²tett, 

tejalvaszt§sra haszn§lt 

ed®ny alkalmaz§sa. 

PasztŖrºz®s: legal§bb 63 

ÁC-on, 30 percig. 

Az ed®ny fertŖtlen²t®se, 

alapos ºbl²t®se. 

 

 

Đjb·li pasztŖrºz®s. 

Kult¼r§z§s  A tej maximum 22ï24 

ÁC-os legyen. A kult¼ra 

vagy a boltban v§s§rolt 

joghurt, kefir, vagy a 

saj§t k®sz²t®sŤ joghurt 

vagy kefir tiszta, 

szennyezŖd®stŖl 

mentes, kellemes ²zŤ ®s 

illat¼ legyen. 

A kult¼r§t felbont§s ut§n, 

a csomagol§sba 

visszaz§rva kell az 

aj§nlott t§rol§si 

hŖm®rs®kleten ®s 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn 

bel¿l a hŤtŖben tartani. 

Ha a kult¼ra szennyezŖdºtt 

vagy a minŖs®gmegŖrz®si 

ideje lej§rt, nem 

haszn§lhat· fel. 

Poharaz§s  Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas, 

tetŖvel ell§tott 

csomagol·anyag 

haszn§lata.  

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa.  

A szennyezŖdºtt term®ket 

hullad®kk®nt kell kezelni. 

Alvaszt§s M§jasan tºrŖ, 

savanyk§s illat¼ ®s ²zŤ 

alvad®k. 

A kef²rt 

szobahŖm®rs®kleten (20ï

24 ÁC-on), a joghurtot 

40ï45 ÁC-on kell 

alvasztani. 

Ha nem megfelelŖ, bŤzºs 

az alvad®k, hullad®kk®nt 

kell kezelni.   

ĉzes²t®s 

(sz¿ks®g 

szerint) 

Kellemesen savanyk§s, 

az ²zes²tŖre jellemzŖ 

²zŤ, illat¼ legyen. A 

felhaszn§lt ²zes²tŖ az 

adott term®kre jellemzŖ 

²zŤ, sz²nŤ, §llom§ny¼ 

legyen. 

Az ²zes²tŖket a 

fogyaszthat·s§gi 

idej¿kºn bel¿l kell 

felhaszn§lni. Az alvad®k 

feltºr®s®hez tiszta, 

fertŖtlen²tett kanalat, 

keverŖt kell haszn§lni. 

Ha nem megfelelŖ az 

²zes²t®s, §llati 

takarm§nyoz§sra vagy 

komposzt§l§sra 

haszn§lhat·. 

HŤtve ®rlel®s A nat¼r joghurt, kefir 

kellemesen savanyk§s 

²zŤ ®s illat¼, az ²zes²tett 

az ²zes²t®sre jellemzŖ 

²zŤ ®s illat¼, pen®sztŖl, 

®lesztŖtŖl mentes. 

+4 é +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kleten. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha megpen®szedett vagy 

®lesztŖszag¼, hullad®kk®nt 

kell kezelni. 

HŤtve t§rol§s  Tiszta poh§r. 0 é +5 

ÁC kºzºtti t§rol§si 

hŖm®rs®klet. 

0 é +5 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s 

elk¿lºn²tett t§rol§s a 

hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres takar²t§sa ®s 

karbantart§sa. T§rol§s 

tejterm®kek t§rol§s§ra 

alkalmas dobozban. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, §t 

kell tenni egy mŤkºdŖ 

hŤtŖbe, vagy ha ez nem 

lehets®ges, k®sz²thetŖ 

belŖle hŖkezelt ®lelmiszer. 

Ha megpen®szedett vagy 

®lesztŖszag¼, hullad®kk®nt 

kezelhetŖ. 
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Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s 

TeendŖk elt®r®s 

eset®n/Helyesb²tŖ 

int®zked®s 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc fenntart§sa: 

0 é +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen 

benne el®g elŖre 

lefagyasztott j®gakku, 

hogy tartani tudja a 0 é 

+5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kletet. Tiszta 

legyen a t§rol·doboz ®s a 

hŤtŖt§ska, asztal. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

A megmaradt joghurtot, 

kefirt 5 napon bel¿l kell 

®rt®kes²teni. 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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4.3.9. KistermelŖi sajt elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se nyers tejbŖl 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Alvaszt§s A fej®st kºvetŖen 

maximum 2 ·r§n 

bel¿l kezdŖdjºn el 

az alvaszt§s. 

A kult¼ra, az 

olt·enzim tiszta, 

szennyezŖd®stŖl 

mentes legyen. 

M§jasan tºrŖ, tiszta 

illat¼ ®s ²zŤ alvad®k. 

FertŖtlen²tett, iv·v²zzel 

alaposan leºbl²tett, 

tejalvaszt§sra haszn§lt ed®ny 

alkalmaz§sa.  

A kult¼r§t ®s az olt·t a 

felbont§s ut§n a csomagol§sba 

visszaz§rva,az aj§nlott t§rol§si 

hŖm®rs®kleten ®s 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn bel¿l a 

hŤtŖben kell tartani. Mindig 

tiszta, fertŖtlen²tett legyen az 

eszkºz.  

Ha a fej®st kºvetŖ 2 ·r§n 

bel¿l nem dŖlt el, hogy a 

nyers tejbŖl milyen 

feldolgozott term®k lesz, 

akkor le kell hŤteni.  

Ha nem megfelelŖ, bŤzºs, 

keserŤ az alvad®k, 

hullad®kk®nt kell kezelni.   

Felv§g§s Tiszta legyen a k®s, 

h§rfa. 

A k®st, h§rf§t elŖzetesen 

tiszt²tani, ®s fertŖtlen²teni kell. 

A szennyezŖdºtt term®ket 

hullad®kk®nt kell kezelni. 

Kidolgoz§s A megfelelŖ 

nagys§g¼ ®s 

szil§rds§g¼ 

alvad®krºgºk 

kialak²t§sa. 

V²zf¿rdŖben vagy vastag alj¼ 

ed®nyben, a sajt jelleg®nek 

megfelelŖ legyen. 

A keverŖt elŖzetesen tiszt²tani, 

fertŖtlen²teni kell ®s iv·v²zzel 

alaposan el kell ºbl²teni. 

 

 

 

Ha nem volt fertŖtlen²tve a 

keverŖ, alkalmaz§s elŖtt 

meg kell tenni. 

ĉzes²t®s, 

form§z§s, 

pr®sel®s 

A sajtra jellemzŖ ²z, 

alak ®s szil§rds§g 

kialak²t§sa. 

A felhaszn§lt ²zes²tŖanyagokat 

az ¼tmutat· 10. j· gy§rt§si 

gyakorlat szerint kell 

elŖk®sz²teni.  FertŖtlen²tett 

k®zzel, sajthoz haszn§lt 

text²li§val, form§ban kell 

v®gezni a mŤveletet.  

A rosszul ²zes²tett term®ket 

¼jra lehet ²zes²teni vagy 

takarm§nyk®nt 

felhaszn§lhat·. A 

szennyezett term®ket 

hullad®kk®nt kell kezelni. 

S·z§s  A sajtnak megfelelŖ 

s·s ²z kialak²t§sa. 

A s·oldatot forralni,hŤteni kell, 

majd belehelyezni a sajtot. A 

s·oldat ¼jb·li felhaszn§l§sa 

elŖtt a s·levet le kell szŤrni ®s 

fel kell forralni. A s·z· ed®ny 

tiszt²t§sa, fertŖtlen²t®se. A 

s·z§si hŖm®rs®klet 12ï16 ÁC. 

¦zemk®pes, tiszta legyen a 

hŤtŖszekr®ny. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Đjraforral§s. 

 

 

 

 

Đjb·li fertŖtlen²t®s. 

 

 

HŤtŖszekr®ny jav²t§sa, a sajt 

§thelyez®se m§sik, mŤkºdŖ 

hŤtŖszekr®nybe. 

F¿stºl®s  

(sz¿ks®g 

szerint) 

A sajtra jellemzŖ 

f¿st²z. 

Hideg f¿stºl®s: vegyianyag ®s 

gyanta-mentes, kem®nyfa 

®get®s 180ï300ÁC-on. 

Ha meleg f¿stºt kap, a sajt 

§llati takarm§nyoz§sra vagy 

komposzt§l§sra haszn§lhat·. 

£rlel®s 

(sz¿ks®g 

szerint) 

A sajtra jellemzŖ 

§llom§ny¼, ²zŤ, 

illat¼ legyen. 

Kiz§r·lag sajt®rlel®sre haszn§lt, 

tiszta helyis®g, hŤtŖszekr®ny, 

doboz alkalmaz§sa. A sajtnak 

megfelelŖ ®rlel®si hŖm®rs®klet 

®s idŖ biztos²t§sa. 

Ha pen®szes, ®lesztŖs, 

idegen ²zŤ vagy romlott, 

hullad®kk®nt kell kezelni. 
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Fontos higi®niai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Darabol§s,csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. 

A darabol§shoz tiszta 

sajtv§g·t, v§g·deszk§t 

kell haszn§lni. A 

darabol§s megkezd®se 

elŖtt k®zfertŖtlen²t®s. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa. 

Đjb·li fertŖtlen²t®s. 

 

 

A szennyezett term®ket 

hullad®kk®nt kell kezelni.  

HŤtve t§rol§s  Tiszta tasak. 0 é +10 

ÁC kºzºtti t§rol§si 

hŖm®rs®klet. 

0 é +10 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s 

elk¿lºn²tett t§rol§s a 

hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres takar²t§sa ®s 

karbantart§sa. T§rol§s a 

csomagolt tejterm®kek 

t§rol§s§ra alkalmas 

mŤanyag dobozban. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, 

§t kell tenni egy mŤkºdŖ 

hŤtŖbe, vagy ha ez nem 

lehets®ges, hŖkezelt 

®lelmiszert lehet k®sz²teni 

belŖle. Ha a sajt 

megpen®szedett vagy 

®lesztŖszag¼, 

hullad®kk®nt kell kezelni. 

Sz§ll²t§s, ®rt®kes²t®s HŤt®si l§nc 

fenntart§sa: 0 é +10 

ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen benne 

el®g elŖre lefagyasztott 

j®gakku, hogy tartani 

tudja a 0 é+10ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kletet. Tiszta 

legyen a t§rol·doboz ®s a 

hŤtŖt§ska, asztal. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

A megmaradt sajtot 5 

napon bel¿l kell 

®rt®kes²teni. 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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4.3.10. KistermelŖi sajt elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se pasztŖrºzºtt tejbŖl 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s 

TeendŖk elt®r®s eset®n 

 

PasztŖrºz®s K·rokoz· 

mikroorganizmusok 

elpusztul§sa. 

FertŖtlen²tett, iv·v²zzel 

alaposan leºbl²tett, 

tejalvaszt§sra haszn§lt 

ed®ny alkalmaz§sa. 

PasztŖrºz®s: legal§bb 63 

ÁC-on, 30 percig. 

Az ed®ny fertŖtlen²t®se, 

alapos ºbl²t®se. 

 

 

 

Đjb·li pasztŖrºz®s. 

Alvaszt§s A kult¼ra, az 

olt·enzim tiszta, 

szennyezŖd®stŖl 

mentes legyen. 

M§jasan tºrŖ, tiszta 

illat¼ ®s ²zŤ alvad®k. 

A kult¼r§t ®s az olt·t 

csomagol§s§t a felbont§s 

ut§n, a csomagol§sba 

visszaz§rva,az aj§nlott 

t§rol§si hŖm®rs®kleten ®s 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn 

bel¿l a hŤtŖben kell tartani. 

Tiszta legyen az eszkºz. 

Ha nem megfelelŖ, bŤzºs, 

keserŤ az alvad®k, 

hullad®kk®nt kell kezelni.   

Felv§g§s Tiszta legyen a k®s, 

a h§rfa. 

A k®st, a h§rf§t haszn§lat 

elŖtt tiszt²tani ®s 

fertŖtlen²teni kell. 

Eszkºz ¼jb·li tiszt²t§sa, 

fertŖtlen²t®se, a szennyezett 

term®ket hullad®kk®nt kell 

kezelni. 

Kidolgoz§s A megfelelŖ 

nagys§g¼ ®s 

szil§rds§g¼ 

alvad®krºgºk 

kialak²t§sa. 

V²zf¿rdŖben vagy vastag 

alj¼ ed®nyben, a sajt 

jelleg®nek megfelelŖ 

legyen. A keverŖt  

tiszt²tani, fertŖtlen²teni 

kell, ®s iv·v²zzel alaposan 

le kell ºbl²teni. 

 

 

 

 

Ha nem fertŖtlen²tett a 

keverŖ, alkalmaz§s elŖtt 

fertŖtlen²teni kell.  

ĉzes²t®s, 

form§z§s, 

pr®sel®s 

A sajtra jellemzŖ ²z, 

alak ®s szil§rds§g 

kialak²t§sa. 

A felhaszn§lt 

²zes²tŖanyagokat az 

¼tmutat· 10. j· gy§rt§si 

gyakorlat szerint kell 

elŖk®sz²teni. Tiszta k®zzel, 

sajthoz haszn§lt text²li§val, 

form§ban kell v®gezni a 

mŤveletet.  

Đjb·li ²zes²t®s vagy 

takarm§nyoz§s. A 

szennyezett term®ket 

hullad®kk®nt kell kezelni. 

S·z§s  A sajtnak megfelelŖ 

s·s ²z kialak²t§sa. 

A s·oldatot fel kell 

forralni, le kell hŤteni, 

majd belehelyezni a sajtot. 

A s·oldat ¼jb·li haszn§l§sa 

elŖtt a s·levet le kell szŤrni 

®s fel kell forralni. A s·z· 

ed®ny tiszt²t§sa, 

fertŖtlen²t®se. S·z§si 

hŖm®rs®klet: 12ï16 ÁC. 

¦zemk®pes, tiszta hŤtŖ.  

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Đjraforral§s. 

 

 

Đjb·li fertŖtlen²t®s. 

 

 

HŤtŖszekr®ny jav²t§sa, a sajt 

§thelyez®se m§sik, mŤkºdŖ 

hŤtŖszekr®nybe vagy 

hŖkezelt ®lelmiszer 

elŖ§ll²t§sa. 

F¿stºl®s  

(sz¿ks®g 

szerint) 

A sajtra jellemzŖ 

f¿st²z. 

Hideg f¿stºl®s: gyanta-, 

vagy vegyianyag-mentes 

kem®nyfaf®les®g ®get®se 

180ï300 ÁC-on.  

Ha meleg f¿stºt kapna a sajt, 

§llati takarm§nyoz§sra vagy 

komposzt§l§sra haszn§lhat·. 
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Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

£rlel®s (sz¿ks®g 

szerint) 

A sajtra jellemzŖ 

§llom§ny, ²z, illat 

legyen. 

Kiz§r·lag sajt®rlel®sre 

haszn§lt tiszta 

helyis®g, 

hŤtŖszekr®ny, doboz 

alkalmaz§sa. A 

sajtnak megfelelŖ 

®rlel®si hŖm®rs®klet 

®s idŖ biztos²t§sa. 

Ha pen®szes, ®lesztŖs, 

idegen ²zŤ vagy romlott,  

hullad®kk®nt kell 

kezelhetŖ. 

Darabol§s,csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata.  

A darabol§shoz tiszta 

sajtv§g·t, v§g·deszk§t 

kell haszn§lni. A 

darabol§s megkezd®se 

elŖtt k®zfertŖtlen²t®s. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s 

tiszt§n tart§sa.  

Đjb·li fertŖtlen²t®s. 

 

 

 

 

Đj, tiszta csomagol·anyag 

kell. A szennyezett 

term®ket hullad®kk®nt 

kell kezelni. 

HŤtve t§rol§s  Tiszta tasak. 0 é +10 

ÁC kºzºtti t§rol§si 

hŖm®rs®klet. 

0 é +10 ÁC kºzºtti 

hŤt®si hŖm®rs®klet ®s 

elk¿lºn²tett t§rol§s a 

hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres takar²t§sa 

®s karbantart§sa. 

T§rol§s a csomagolt 

tejterm®kek t§rol§s§ra 

alkalmas mŤanyag 

dobozban. 

HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, 

§t kell tenni egy mŤkºdŖ 

hŤtŖbe, vagy ha ez nem 

lehets®ges, hŖkezelt 

®lelmiszert lehet k®sz²teni 

belŖle. Ha a sajt 

megpen®szedett vagy 

®lesztŖszag¼, 

hullad®kk®nt kell kezelni. 

Sz§ll²t§s, ®rt®kes²t®s HŤt®si l§nc 

fenntart§sa: 0 é +10 

ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska akt²v 

hŤt®sŤ legyen vagy 

legyen benne el®g 

elŖre lefagyasztott 

j®gakku, hogy tartani 

tudja a 0 é +10 ÁC 

kºzºtti hŖm®rs®kletet. 

Tiszta legyen a 

t§rol·doboz ®s a 

hŤtŖt§ska, asztal. 

HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

A megmaradt sajtot 5 

napon bel¿l kell 

®rt®kes²teni. 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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4.3.11. A kistermelŖ §ltal elŖ§ll²tott tejterm®kek ®rt®kes²t®s®nek higi®niai szab§lyai 

 

Fontos higi®nia 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s 

TeendŖk elt®r®s eset®n 

 

Darabol§s,csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. 

A darabol§shoz tiszta 

sajtv§g·t, v§g·deszk§t 

kell haszn§lni. A 

darabol§s megkezd®se 

elŖtt k®zfertŖtlen²t®s. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa. 

Đjb·li fertŖtlen²t®s. 

 

 

 

 

Đj, tiszta 

csomagol·anyag kell. A 

szennyezett term®ket 

hullad®kk®nt kell kezelni. 

HŤtve t§rol§s  Tiszta tasak, 0 é +10 

ÁC kºzºtti t§rol§si 

hŖm®rs®klet. Enn®l 

hŤvºsebb tartom§ny is 

indokolt lehet, pl. 

nyers tejbŖl k®sz¿lt 

sajtok eset®n: 0 é +4 

ÁC. 

0 é +10 ÁC (illetve 

indokolt esetben, pl. 0 é 

+4 ÁC) kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s 

elk¿lºn²tett t§rol§s a 

hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres takar²t§sa ®s 

karbantart§sa. T§rol§s a 

csomagolt tejterm®kek 

t§rol§s§ra alkalmas 

mŤanyag dobozban. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, 

§t kell tenni egy mŤkºdŖ 

hŤtŖbe. Amennyiben nem 

romlott meg vagy, ha 

nincs m§sik hŤtŖ, 

hŖkezelt ®lelmiszert lehet 

k®sz²teni a nem romlott 

alapanyagb·l. Ha 

megpen®szedett vagy 

®lesztŖszag¼, 

hullad®kk®nt kell kezelni. 

Sz§ll²t§s, ®rt®kes²t®s HŤt®si l§nc 

fenntart§sa:  

0 é +10 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet (illetve0 

é +4 ÁC mint fent). 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen benne 

el®g elŖre lefagyasztott 

j®gakku, hogy tartani 

tudja a 0 é +10 ÁC  

(ill etve a0 é +4ÁC mint 

fent) kºzºtti 

hŖm®rs®kletet. Tiszta 

legyen a t§rol·doboz ®s a 

hŤtŖt§ska, asztal. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

A megmaradt term®ket 

fogyaszthat·s§gi idŖn 

bel¿l kell ®rt®kes²teni, a 

sajtot 5 napon bel¿l. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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KistermelŖi joghurt, kefir ®rt®kes²t®se (pasztŖrºzºtt tejbŖl) 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

 

HŤtve t§rol§s  Tiszta poh§r. 0 é +5 

ÁC kºzºtti t§rol§si 

hŖm®rs®klet. 

0 é +5 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s 

elk¿lºn²tett t§rol§s a 

hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres takar²t§sa ®s 

karbantart§sa. T§rol§s 

tejterm®kek t§rol§s§ra 

alkalmas mŤanyag 

dobozban. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, §t 

kell tenni egy mŤkºdŖ 

hŤtŖbe, vagy ha ez nem 

lehets®ges, hŖkezelt 

®lelmiszert lehet k®sz²teni 

belŖle. Ha a 

megpen®szedett vagy 

®lesztŖszag¼ hullad®kk®nt 

kell kezelni.  

 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc fenntart§sa:  

0 é +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen 

benne el®g elŖre 

lefagyasztott j®gakku, 

hogy tartani tudja a 0 é 

+5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kletet. Tiszta 

legyen a t§rol·doboz ®s a 

hŤtŖt§ska, asztal. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

A megmaradt joghurtot, 

kefirt 5 napon bel¿l kell 

®rt®kes²teni. 

 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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KistermelŖi aludttej ®rt®kes²t®se (pasztŖrºzºtt tejbŖl) 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

 

HŤtve t§rol§s  Tiszta poh§r. 0 

é +5 ÁC kºzºtti 

t§rol§si 

hŖm®rs®klet. 

0  +5 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s elk¿lºn²tett 

t§rol§s a hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres takar²t§sa ®s 

karbantart§sa. T§rol§s a 

csomagolt tejterm®kek 

t§rol§s§ra alkalmas mŤanyag 

dobozban. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, §t 

kell tenni egy mŤkºdŖ 

hŤtŖbe, vagy ha ez nem 

lehets®ges, hŖkezelt 

®lelmiszert lehet k®sz²teni 

belŖle. Ha megpen®szedett 

vagy ®lesztŖszag¼, 

hullad®kk®nt kell kezelni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc 

fenntart§sa: 0 é 

+5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen benne 

el®g elŖre lefagyasztott 

j®gakku, hogy tartani tudja a 0 

é +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kletet. Tiszta legyen a 

t§rol·doboz ®s a hŤtŖt§ska, 

asztal. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

A megmaradt aludttejet 5 

napon bel¿l lehet 

®rt®kes²teni. 

 

KistermelŖi t¼r· ®rt®kes²t®se nyers tejbŖl 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata.  

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa.  

Đj, tiszta csomagol·anyag 

kell. A szennyezett term®ket 

hullad®kk®nt kell kezelni. 

HŤtve t§rol§s  0 é +5 ÁC kºzºtti 

t§rol§si 

hŖm®rs®klet. A 

tasak tiszta legyen. 

0 é +5 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s elk¿lºn²tett 

t§rol§s a hŤtŖben. A 

hŤtŖg®p rendszeres 

takar²t§sa, karbantart§sa. A 

csomagolt tejterm®kek 

t§rol§s§ra alkalmas 

mŤanyag dobozban val· 

t§rol§s. HŖm®rs®klet 

ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, a 

t¼r·t §t kell tenni egy 

mŤkºdŖ hŤtŖbe vagy, ha ez 

nem lehets®ges, hŖkezelt 

®lelmiszert lehet k®sz²teni 

belŖle. Ha a t¼r· 

megpen®szedett vagy 

®lesztŖszag¼, hullad®kk®nt 

kell kezelni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc 

fenntart§sa: 0é +5 

ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen benne 

el®g elŖre lefagyasztott 

j®gakku, hogy tartani tudja 

a 0 é +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kletet. Tiszta 

legyen a t§rol·doboz ®s a 

hŤtŖt§ska, asztal. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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KistermelŖi tejfºl ®rt®kes²t®se nyers tejbŖl 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag.  

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa.  

Đj, tiszta csomagol·anyag 

kell. 

HŤtve t§rol§s  Tiszta tasak, 0 é 

+5 ÁC kºzºtti 

t§rol§si 

hŖm®rs®klet. 

0 +5 ÁC kºzºtti hŖm®rs®klet 

®s elk¿lºn²tett t§rol§s a 

hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres takar²t§sa ®s 

karbantart§sa. T§rol§s 

tejterm®kek t§rol§s§ra 

alkalmas dobozban. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, a 

tejfºlt §t kell tenni egy 

mŤkºdŖ hŤtŖbe vagy, ha ez 

nem lehets®ges, hŖkezelt 

®lelmiszert lehet k®sz²teni 

belŖle. Ha megpen®szedett 

vagy ®lesztŖszag¼, 

hullad®kk®nt kell kezelni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc 

fenntart§sa: 0 é 

+5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen benne 

el®g elŖre lefagyasztott 

j®gakku, hogy tartani tudja a 

0 +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kletet. Tiszta legyen 

a t§rol·doboz ®s a hŤtŖt§ska, 

asztal. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. 

. 

 

KistermelŖi ®destejsz²n-vaj ®rt®kes²t®se nyers tejbŖl 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata.  

A csomagol§s megkezd®se 

elŖtt k®zfertŖtlen²t®s. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas csomagol·anyag 

v§s§rl§sa, tiszt§n tart§sa.  

Đj, tiszta csomagol·anyag 

kell. A szennyezett term®ket 

hullad®kk®nt kezelj¿k. 

HŤtve t§rol§s  0 é +5 ÁC 

kºzºtti t§rol§si 

hŖm®rs®klet. 

0 é +5 ÁC kºzºtti hŤt®si 

hŖm®rs®klet ®s elk¿lºn²tett 

t§rol§s a hŤtŖben. A hŤtŖg®p 

rendszeres takar²t§sa ®s 

karbantart§sa. T§rol§s 

tejterm®kek t§rol§s§ra 

alkalmas, z§rt ed®nyben. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Ha a hŤtŖ meghib§sodik, a 

term®ket §t kell tenni egy 

mŤkºdŖ hŤtŖbe vagy, ha ez 

nem lehets®ges, hŖkezelt 

®lelmiszert lehet k®sz²teni 

belŖle. Ha megpen®szedett 

vagy ®lesztŖszag¼, 

hullad®kk®nt kell kezelni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc 

fenntart§sa: 0 é 

+5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen benne 

el®g lefagyasztott j®gakku, 

tartani tudja a 0  +5 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kletet. Tiszta a t§rol· 

®s a hŤtŖt§ska, asztal. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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4.4. Dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 

 

KºtelezŖ dokument§ci·: 

ï nyilv§ntart§sba v®tellel kapcsolatos dokument§ci·, kistermelŖi ®s agr§rkamarai regisztr§ci·s 

sz§m,  

ï ®rv®nyes hat·s§gi §llatorvosi bizony²tv§ny,  

ï orvosi igazol§s (E¦ kiskºnyv, az ®lelmiszer elŖ§ll²t·ja eg®szs®ges), 

ï jegyzŖi igazol§s a kereskedelmi tev®kenys®g v®gz®s®rŖl, 

ï takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si terv (VI. Mell®klet), 

ï k§rtevŖ-ellenŖrz®si terv (VII. Mell®klet), 

ï hŤt®si l§nc fenntart§si terv (II. 1.b Mell®klet), 

ï saj§t k¼t eset®n v²zvizsg§lati eredm®ny. 

A fenti dokumentumokat be kell szerezni, el kell k®sz²teni, naprak®szen kell tartani. 

 

A kistermelŖ §ltal kºtelezŖen vezetett nyilv§ntart§s: 

ï hŤt®si l§nc ellenŖrzŖ lap elt®r®sek igazol§sa (II. Mell®klet 1.a), 

ï §llatgy·gy§szati k®sz²tm®ny nyilv§ntart§sa (II. Mell®klet 3.), 

ï takarm§ny-adal®kanyag nyilv§ntart§s (II. Mell®klet 2.), 

ï termel®si nyilv§ntart§s (alapterm®k, II. Mell®klet 5.), 

ï elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s (feldolgozatlan ®s feldolgozott term®k, II. Mell®klet 6.). 

A termel®si nyilv§ntart§sba az §llattart§sb·l ®rt®kes²t®sre ker¿lŖ tejet kell feljegyezni. Az elŖ§ll²t§si 

nyilv§ntart§sba a tejterm®kek elŖ§ll²t§s§t ®s az ®rt®kes²t®st kell be²rni. A nyilv§ntart§sba be kell 

vezetni a term®kkel kapcsolatosan elŖfordul· elt®r®st (saj§t ®szlel®st vagy vevŖi reklam§ci·t) ®s a 

jav²t§s§ra megtett int®zked®st (pl. az §ru cser®lve, tov§bbiakban alaposabb takar²t§s ®s fertŖtlen²t®s 

elv®gz®se). Minden esetben ahhoz a term®khez kell az elt®r®st ²rni, amit saj§t maga vagy a 

fogyaszt· kifog§solt.  

 

4.5. P®lda a fogyaszthat·s§gi idŖ meghat§roz§s§ra 

 

A tejterm®kek fogyaszthat·s§gi idej®nek meghat§roz§s§hoz el kell k¿lºn²teni legal§bb 4 tasakot. 

Ezeket a mint§kat olyan t§rol§si kºr¿lm®nyek kºz® ï pl. hŤtŖszekr®ny elk¿lºn²tett r®sze ï kell 

helyezni, amilyen t§rol§si kºr¿lm®nyeket javasol a kistermelŖ a fogyaszt·nak. Az eltett 

mintadarabokat meg kell sz§mozni. 

Amennyiben a tervezett fogyaszthat·s§gi idŖ pl. 5 nap, az al§bbiak szerint kell elv®gezni a saj§t 

vizsg§latokat: 

ï 1. sz§m¼ minta ï az elŖ§ll²t§s napj§n, a fogyaszthat·s§g kezdetekor. 

ï 2. sz§m¼ minta ï a fogyaszthat·s§gi idŖ f®lidej®ben, a t§rol§s megkezd®s®nek 3. napj§ban. 

ï 3. sz§m¼ minta ï a lej§rat napj§n, az 5. nap utols· napj§n. 

ï 4. sz§m¼ minta ï a teljes fogyaszthat·s§gi idŖtartam egyharmad§val nºvelt idŖ eltelt®vel, pl. 5 

nap egyharmada 2 nap, ez®rt a 7. nap v®g®n is. 

Szag-, ²z-, sz²n- ®s §llom§nyvizsg§latokat kell ²gy elv®gezni. 

C®lszerŤ a t§rol§si kºr¿lm®nyeket is figyelni, elŖnyºs, ha fel²rja a kistermelŖ pl. a hŤtŖszekr®ny 

hŖm®rs®klet®t. 

Az ®lelmiszerre vonatkoz· vizsg§latok az eltarthat·s§gra vonatkoznak, ez®rt alaposan meg kell 

tekinteni a tejterm®ket ®s k¿lºnf®le elv§ltoz§sokat kell keresni pl. a csomagol§son vagy burkolaton 

(pen®sz). Figyelni kell a sz²n elv§ltoz§s§ra, idegen szag megjelen®s®re, hiszen ezek is roml§sra 

utal· elv§ltoz§sok jelei lehetnek. Ha a term®ket k®ssel v§gni lehet, a metsz®slap megfigyel®se is 

fontos. Meg kell gyŖzŖdni arr·l, hogy milyen a term®k ²ze, kellemes vagy dohos, esetleg pen®szes, 

rothadt-e. A tapasztalatokat ºsszefoglalva dºnteni kell arr·l, hogy a vizsg§latot ®rdemes-e folytatni, 

mert semmilyen elv§ltoz§st nem volt tapasztalhat· vagy ®ppen ellenkezŖleg, a rossz eredm®nyek 

miatt be kell fejezni a megfigyel®st. 
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Term®szetesen, ha rossz eredm®ny sz¿letett, ®s a tervezett fogyaszthat·s§gi idŖ t¼lz·nak bizonyult, 

¼j k²s®rletet c®lszerŤ elkezdeni, rºvidebb idŖ megad§s§val; a fenti p®lda szerint 4 napra 

vonatkoz·an. (Ebben az esetben a 2. sz§m¼ mint§t 2 nap m¼lva, a 4. sz§m¼ mint§t az 5. napon kell 

vizsg§lni.) 

Fontos, hogy minden ®szrev®telt le kell ²rni: mikor, hol, ki ®s milyen megfigyel®seket v®gzett. 

Amennyiben van r§ lehetŖs®g, a fenti vizsg§latokat egym§st·l f¿ggetlen¿l, tºbb szem®ly is 

elv®gezheti ®s a dºnt®st a megfigyel®sek ®rt®kel®se ut§n hozz§k meg.  

 

 

A hŤt®si l§nc fenntart§sa szerint elŖ²rt t§rol§si hŖm®rs®kletek 

A nyers tejet hŤt®s n®lk¿l a fej®s befejez®s®tŖl sz§m²tott 2 ·r§n bel¿l lehet ®rt®kes²teni. A + 6 é + 8 

ÁC kºzºtt t§rolt tejet 24 ·r§ig, a 0 é + 6 ÁC kºzºtt t§rolt nyers tejet 48 ·r§ig lehet ®rt®kes²teni. 

Nyers tejre vonatkoz· tov§bbi kºvetelm®ny, hogy havi 2 minta alapj§n, k®th·napos idŖszak m®rtani 

§tlag§nak meg kell felelni az al§bbi krit®riumoknak: 

a) nyers teh®ntej: ºsszcs²rasz§m 30 ÁC-on, ml-enk®nt 100 000 vagy kevesebb, 

b) m§s §llatfajt·l sz§rmaz· nyers tej: ºsszcs²rasz§m 30 ÁC-on, ml-enk®nt 1 500 000 

vagy kevesebb. 

A tejfºlt, joghurtot, kefirt, aludttejet, vajat 0 é +5, a t¼r·t, a sajtokat 0 é +10 ÁC kºzºtt kell 

t§rolni. 

T§rol§s kºzben a hŤtŖszekr®ny, sz§ll²t§s kºzben a hŤtŖt§ska, hŤtŖkocsi hŖm®rs®klete 0 é +5 ÁC 

kºzºtt legyen.  

Felt®telezve a helyes t§rol§si ®s sz§ll²t§si hŖm®rs®klet rendszeres biztos²t§s§t ®s ellenŖrz®s®t, a 

hŤt®si hŖm®rs®kletet csak abban az esetben kell feljegyezni, ha az az elŖ²rt ®rt®ktŖl elt®r. (L§sd a 

mint§t a II. Mell®klet 1. pontj§ban.) 
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5. TermelŖi m®z ®s m®h®szeti term®kek elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

 

5.1. Ćllateg®szs®g¿gy 

 

A m®hcsal§dok kezel®s®re kiz§r·lag enged®lyezett §llatgy·gy§szati k®sz²tm®nyeket, illetve az 

§llatgy·gy§szatban haszn§lt gy·gyhat§s¼ k®sz²tm®nyeket ï a haszn§lati utas²t§sban rºgz²tetteknek 

megfelelŖen ï szabad alkalmazni, az ®lelmez®s-eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖ betart§s§val. A 

k®sz²tm®nyek felhaszn§l§s§r·l nyilv§ntart§st kell vezetni. (II. Mell®klet, nyilv§ntart§smint§k, 3. 

Ćllatgy·gy§szati k®sz²tm®nyek nyilv§ntart§sa.) 

 

5.2. A m®z, vir§gpor, propolisz, m®hpempŖ elv®tele 

 

M®z 

Csak az ®rett m®zet szabad elvenni a kapt§rb·l. A m®z akkor ®rett, amikor a m®hek a l®p 30ï50%-§t 

vagy m§r a teljes fel¿let®t lefedt®k. Nagy hord§si idŖszakban a lefed®snek indult l®pek eset®n akkor 

minŖs²thetŖ ®rettnek a m®z, ha a kereteket eldºntve, megr§zva a l®pekbŖl nem csºpºg, nem folyik a 

m®z.  

 

A pºrgetŖbŖl kifoly·, ®rett m®z boltoz·dva folyik az ed®nybe, csak lassan tud sz®tter¿lni.  

Javasolt fias²t§smentes l®peket pergetni. Ha fias²t§s tal§lhat· a m®zes l®peken, azok akkor 

pergethetŖk ki, ha a fias²t§s fedett. (Az®rt, hogy a fias²t§s ne f§zzon meg, a kereteket a lehetŖ 

leghamarabb vissza kell tenni a kapt§rba.)  

 

Vir§gpor, propolisz, m®hpempŖ 

A vir§gport vir§gporgyŤjtŖ dobozban javasolt felfogni. A dobozokban ºsszegyŤlt vir§gport naponta 

vagy k®tnaponta javasolt beszedni. A vir§gport 40 ÁC-n§l alacsonyabb hŖm®rs®kleten kell sz§r²tani, 

kºzvetlen napf®nytŖl v®dett helyen. Sz§r²t§s sor§n a vir§gporr®teg ne legyen vastagabb 1 cm-n®l. 

 

Csak a tiszta, nem romlott, nem pen®szes, nem molyos vir§gport lehet felhaszn§lni. 

 

A sz§raz ®s tiszta vir§gpor l®gmentesen z§r·d·, tiszta, ¿veg vagy mŤanyag ed®nyben, zacsk·ban 

t§rolhat·.  

 

Csak a tiszta propolisz- ®s m®h§lca mentes pempŖ haszn§lhat· fel. A m®hpempŖ begyŤjt®s®hez fa- 

vagy mŤanyag kanalat c®lszerŤ haszn§lni, hogy ne romoljon meg. A m®hpempŖ tiszta §llapotban 

¿veg vagy mŤanyag ed®nyben, hŤtŖszekr®nyben maximum 1 h®tig t§rolhat·. £rt®kes²t®sig, 

felhaszn§l§sig fagyasztva t§rolhat·. 

 

5.3. Sz§ll²t§s 

 

A l®peket a pºrget®s hely®re kerethord· l§d§ban, vagy kapt§rfi·kban por-, rovarszennyezŖd®stŖl, az 

idŖj§r§s viszontags§gait·l v®dve, ®s lehetŖleg z§rtan kell sz§ll²tani. A sz§ll²t·kocsi legyen tiszta, 

moshat·, sz¿ks®g eset®n fertŖtlen²thetŖ. A keretek nem helyezhetŖk kºzvetlen¿l a talajra . 

A vir§gport, a propoliszt ®s a m®hpempŖt tiszta gyŤjtŖdobozba kell tenni, majd szennyezŖd®stŖl 

v®dve le kell z§rni. A m®hpempŖt rºvid idŖn bel¿l hŤtŖszekr®nybe kell helyezni. 

 

5.4. Term®k-elŖ§ll²t§s 

 

A k¿lºnbºzŖ m®h®szeti term®keket ¼gy kell elŖ§ll²tani, hogy a szennyezett ®s tiszta ter¿letek ne 

keresztezŖdjenek, a mŤveletek ne keveredjenek egym§ssal.  

A m®z ®s m®h®szeti term®k elŖ§ll²t§s§ra szolg§l· helyis®g legyen tiszta, rendezett, kellŖen t§gas a 

mŤveletekhez. A h§zi§llatokat ki kell z§rnia helyis®gbŖl. ¦gyelni kell a k®z, az eszkºzºk, ed®nyek 
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fertŖtlen²t®s®re, a fertŖtlen²t®s ut§ni alapos, meleg iv·vizes ºbl²t®sre. Term®k-elŖ§ll²t§skor tiszta 

munkaruh§t, kºt®nyt, hajv®dŖt viseljen a termelŖ. SzellŖztet®sre haszn§lt, nyithat· ablakon legyen 

sz¼nyogh§l· az elŖ§ll²t§s alatt. Amennyiben az elŖ§ll²t· helyis®get m§s c®lra is haszn§lja a termelŖ, 

biztos²tani kell az idŖbeni ®s t®rbeni elk¿lºn²t®st, a tev®kenys®gek kºzºtti takar²t§st, fertŖtlen²t®st. 

 

V§ndoroltat§skor a perget®s s§tor alatt, szabadban is v®gezhetŖ, de ebben az esetben is biztos²tani 

kell a megfelelŖ szem®lyi higi®ni§t, az eszkºzºk tisztas§g§t ®s a kipergetett m®z szennyezŖd®stŖl 

val· v®delm®t. 

 

 

A j· gy§rt§si ®s higi®niai gyakorlat alapelveinek alkalmaz§s§val kifog§stalan, biztons§gos 

®lelmiszert §ll²that elŖ a termelŖ.  

Az elŖ§ll²t§si folyamatban figyelembe kell venni a lehets®ges eg®szs®g¿gyi kock§zatokat, amelyek 

megfelelŖ ellenŖrz®ssel kiz§rhat·k.  

 

A m®z ®s m®h®szeti term®kek (m®z, l®pes m®z, propolisz, vir§gpor, m®hpempŖ, olajos magvak ®s 

aszalv§nyok a m®zben) elŖ§ll²t§s§ra vonatkoz· higi®niai elemz®s ï ami tartalmazza a fontos 

higi®niai mŤveleteket, szab§lyoz§sukat ®s a helyesb²tŖ int®zked®sek meghat§roz§s§t ï a j· higi®niai 

gyakorlat dokument§ci·ja lehet. A j· higi®niai gyakorlat kialak²t§s§nak alapja, hogy az elŖ§ll²t· 

hely adotts§gai megfelelŖk legyenek. A kistermelŖ al§²r§s§val igazolja, hogy a j· higi®niai 

gyakorlatot ismeri, a higi®niai elemz®s alapj§n v®gzi tev®kenys®g®t. 

 

A m®z alapterm®knek minŖs¿l.  
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5.4.1. TermelŖi m®z elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ int®zked®s 

Fedelez®s  Min®l kevesebb 

viaszrºg legyen a 

m®zben. 

A fedett l®pekrŖl a 

viaszr®teg 

elt§vol²t§sa. Tiszta, 

fertŖtlen²thetŖ 

eszkºzºk haszn§lata. 

Tiszta, sz¿ks®g szerint 

fertŖtlen²tett, sav§ll· anyagb·l 

k®sz¿lt fedelezŖ k®s vagy villa 

haszn§lata. 

FedelezŖ g®p haszn§lata eset®n a 

g®p tiszt²t§sa, sz¿ks®g szerinti 

fertŖtlen²t®se. 

A fedelezŖ k®s vagy villa 

¼jb·li tiszt²t§sa, esetleg 

fertŖtlen²t®se. 

FedelezŖ g®p tiszt²t§sa. 

Pºrget®s A berendez®s sav§ll·, 

vagy ®lelmiszerre 

enged®lyezett 

mŤanyagb·l legyen.  

A berendez®st tiszt²tani ®s sz¿ks®g 

szerint fertŖtlen²teni kell haszn§lat 

ut§n ®s m®zv§lt§s eset®n.  

A pºrgetŖ tiszt²t§sa ®s 

esetleges fertŖtlen²t®se.  

SzŤr®s A m®z tiszta legyen, 

ne tartalmazzon 

rovarr®szeket, durva 

viaszr®szeket. 

A pergetŖbŖl kifoly· m®zbŖl, 

szŤrŖvel a rovarr®szeket, nagyobb 

viasz darabokat el kell t§vol²tani. 

Ha a szŤrŖ eltºmŖdik, 

szŤrŖcsere. Ism®telt szŤr®s, 

pihentet®st kºvetŖen. 

Pihentet®s  A hord·, ed®ny 

sav§ll·, vagy 

®lelmiszer t§rol§s§ra 

enged®lyezett 

anyagb·l legyen. 

 

Haszn§lat elŖtt tiszt²tani, 

fertŖtlen²teni kell a hord·t, 

t§rol·ed®nyt, ez legyen sz§raz. A 

pihentet®s +5 é +20 ÁC kºzºtt, 

tiszta, sz§raz, napf®nytŖl v®dett 

helyen tºrt®njen. A m®z fel¿let®rŖl 

a habot tiszta kan§llal el kell 

t§vol²tani, a perget®st kºvetŖ 72 

·r§n bel¿l. 

Hord·, t§rol·ed®ny 

ism®telt tiszt²t§sa, 

fertŖtlen²t®se. 

A hord·s m®z §thelyez®se 

napf®nytŖl v®dett helyre. 

A leszedŖkan§l tiszt²t§sa ®s 

fertŖtlen²t®se. 

72 ·r§n bel¿l ism®telt 

habelt§vol²t§s. 

T§rol§s  A t§rol· napf®nytŖl 

v®dett legyen. Z§rt 

ed®nyben t§rolhat·. 

+20 ÁC alatti, hŤvºs, tiszta, sz§raz, 

napf®nytŖl v®dett helyen t§rol§s. 

A helyis®g sºt®t²t®se, 

tiszt²t§sa.  

A t§rol·ed®ny lez§r§sa. 

Meleg²t®s 

(sz¿ks®g 

szerint) 

Maximum 45 ÁC-ra 

lehet meleg²teni.  

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. A t¼lmeleg²tett m®z s¿tŖ-

fŖzŖ m®zk®nt ®rt®kes²thetŖ. 

Meleg²t®sre haszn§lt 

berendez®s (m®zolvaszt·) 

hŖm®rs®klet-be§ll²t§s§nak 

ellenŖrz®se. 

SzŤr®s  A m®z tiszta legyen.  A szŤrt m®z szemrev®telez®se. 

MegfelelŖ szŤrŖszºvet kiv§laszt§sa. 

A szŤrŖkeret ®s szºvet tiszta, 

fertŖtlen²tett legyen. Olyan szŤrŖ 

nem haszn§lhat·, amely a m®z 

vir§gportartalm§t jelentŖsen 

csºkkenti. 

A szŤr®s megism®tl®se. 

SzŤrŖcsere. 

Vir§gportartalom 

csºkken®se eset®n filtr§lt 

m®z jelºl®s haszn§lata. 

Ism®telt 

pihentet®s 

(sz¿ks®g 

szerint) 

Tiszta maradjon a 

m®z. 

Haszn§lat elŖtt tiszt²tani, 

fertŖtlen²teni kell a hord·t, 

t§rol·ed®nyt, ez legyen sz§raz. A 

m®z fel¿let®rŖl a habot tiszta, 

fertŖtlen²tett kan§llal el kell 

t§vol²tani.  

 

A hord· vagy ed®ny 

ism®telt tiszt²t§sa, 

fertŖtlen²t®se. 

A leszedŖkan§l tiszt²t§sa, 

fertŖtlen²t®se. Ism®telt 

habelt§vol²t§s. 
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Tºlt®s, 

csomagol§s  

Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. Az ¿veg 

hutatiszta, 

¼jrahasznos²t§s eset®n 

tiszta ®s sz§raz, a 

lapka tiszta, 

kifog§stalan §llapot¼. 

£lelmiszer t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag megv§s§rl§sa ®s 

tiszt§n tart§sa. A hord·kat, 

¿vegeket ®s lapk§kat tºlt®s elŖtt 

tiszt²tani, sz¿ks®g szerint 

fertŖtlen²teni, sz§r²tani kell. 

Tºlt®skor ellenŖrizni kell, hogy az 

ed®ny, tetŖ, lapka  tiszta, ®p. 

Haszn§lat elŖtt tiszt²tani, 

fertŖtlen²teni kell a hord·t, 

t§rol·ed®nyt, ez legyen 

sz§raz. A m®z fel¿let®rŖl a 

habot tiszta, fertŖtlen²tett 

kan§llal el kell t§vol²tani.  

A hord·, vagy ed®ny 

ism®telt tiszt²t§sa,  

 

T§rol§s  A t§rol· napf®nytŖl 

v®dett, tiszta helyis®g 

legyen. 

+20 ÁC alatti, tiszta, sz§raz, 

napf®nytŖl, szennyezŖd®stŖl v®dett 

helyen. 

A helyis®g takar²t§sa, 

sºt®t²t®se. 

Ha az ¿veg k¿lsŖ fel¿lete 

szennyezŖdºtt, nedves 

ruh§val le kell tºrºlni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

Tiszta sz§ll²t·eszkºz, 

®rt®kes²t®si hely. 

 

Tiszta ®s szennyezŖd®stŖl v®dett 

sz§ll²t·eszkºz alkalmaz§sa ®s tiszta 

®rt®kes²t®sre szolg§l· fel¿let 

kialak²t§sa. 

 

MinŖs®gmegŖrz®si idŖ ellenŖrz®se. 

 

A megmaradt m®zet a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn 

bel¿l ®rt®kes²teni lehet, 

vagy mag§nc®lra fel lehet 

haszn§lni. 

Mag§nc®l¼ felhaszn§l§s 

eset®n a term®keket j·l 

l§that· jelºl®ssel 

elk¿lºn²tve kellt§rolni. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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5.4.2. TermelŖi l®pes m®z elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ int®zked®s 

MŤl®pes keretek 

behelyez®se a 

m®hcsal§dhoz, 

l®pek 

oszt§lyoz§sa 

Vil§gos sz²nŤ l®pek, 

gyŤjtºtt 

ak§cm®ztartalm¼, nem 

tartalmazhat vir§gporos 

vagy fias²t§sos sejteket. 

A l®p k®t oldal§n 

ºsszesen 5ï10 be nem 

fedett sejt lehet. 

A l®pnek mindk®t oldal§n 

egyenletes ®p²t®sŤnek ®s 

egyenletesen fedettnek kell 

lennie. Nem tartalmazhat 

fedetlen, vir§gporos vagy 

fias²t§sos sejteket.  

A l®pbŖl a m®z 

kipergethetŖ vagy nem 

ker¿l elv®telre. 

 

L®pek apr²t§sa, 

szeletel®se 

A v§g§si fel¿let 

egyenletes kialak²t§sa. 

Tiszta, fertŖtlen²thetŖ 

eszkºzºk haszn§lata. 

L®pm®ret meghat§roz§sa. 

Tiszta, sz¿ks®g szerint 

fertŖtlen²tett k®s. 

L®pm®retek 

m·dos²t§sa. 

A k®s ¼jb·li tiszt²t§sa, 

esetleges fertŖtlen²t®se. 

Csomagol§s: 

egyedi  

Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag. 

Felv§gott l®pdarab, 

z§rt, mŤanyag 

dobozban. 

EllenŖrizni kell a 

csomagol·anyag 

megfelelŖs®g®t, ®ps®g®t, 

tisztas§g§t. 

A szennyezŖdºtt 

csomagol·anyag nem 

haszn§lhat· fel. 

¦veges 

csomagol§s 

Az ¿veg hutatiszta, 

¼jrafelhaszn§l§s eset®n 

tiszta ®s sz§raz, a lapka 

tiszta, kifog§stalan 

§llapot¼ legyen. 

SzŤrt, hideg 

ak§cm®zzel feltºltj¿k. 

EllenŖrizni kell a 

csomagol·anyag 

megfelelŖs®g®t, ®ps®g®t, 

tisztas§g§t. 

A szennyezett ¿veg 

®s/vagy lapka ism®telt 

tiszt²t§sa, sz¿ks®g 

szerinti fertŖtlen²t®se. 

S®r¿lt, hib§s ¿veg 

®s/vagy lapka nem 

haszn§lhat· fel. 

T§rol§s  A t§rol· napf®nytŖl 

v®dett legyen. Z§rt 

ed®nyben t§rolhat·. 

+20 ÁC alatti, hŤvºs, tiszta, 

sz§raz, napf®nytŖl, 

szennyezŖd®stŖl v®dett 

helyen t§rol§s. 

A helyis®g sºt®t²t®se, 

takar²t§sa.  

K¿lsŖ csomagol·anyag 

szennyezŖd®se eset®n, 

nedves ruh§val §ttºrl®s. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

Tiszta sz§ll²t·eszkºz, 

®rt®kes²t®si hely. 

Nincs krist§lyos 

§llapotban sem a 

l®pekben l®vŖ, sem a 

feltºltŖ m®z. 

 

Tiszta ®s szennyezŖd®stŖl 

mentes sz§ll²t·eszkºz 

alkalmaz§sa ®s tiszta 

®rt®kes²t®sre szolg§l· fel¿let 

kialak²t§sa. 

 

A l®pes m®z 

minŖs®gmegŖrz®si idej®nek 

ellenŖrz®se. 

A megmaradt m®z a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn 

bel¿l ®rt®kes²tŖ vagy 

mag§nc®lra haszn§lhat· 

fel. Mag§nc®l¼ 

felhaszn§l§s eset®n a 

term®keket j·l l§that· 

jelºl®ssel,elk¿lºn²tve 

kell t§rolni. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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5.4.3. TermelŖi ¿veges l®pes m®z elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ int®zked®s 

MŤl®pes 

keretek 

behelyez®se a 

m®hcsal§dhoz 

Vil§gos sz²n, ak§cm®z. Tiszta, fertŖtlen²tett, 

sav§ll· anyag¼, 

meleg k®ssel 

szeletelve. 

A k®s ¼jb·li tiszt²t§sa ®s 

fertŖtlen²t®se, sz§razra 

tºrl®se pap²rtºrlŖvel. 

Oszt§lyoz§s Fias²t§s nem lehet benne. Fias²t§s eset®n nem 

alkalmas. 

A m®zet ki kell sajtolni, a 

viaszt ki kell fŖzni. 

T§rol§s  A t§rol· napf®nytŖl v®dett 

legyen. Z§rt ed®nyben 

t§rolhat·. 

+20 ÁC alatti, 

hŤvºs, tiszta, sz§raz, 

napf®nytŖl v®dett 

helyen t§rol§s. 

A helyis®g sºt®t²t®se, 

tiszt²t§sa.  

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas csomagol·anyag 

haszn§lata. Az ¿veg hutatiszta, 

¼jrahasznos²t§s eset®n tiszta ®s 

sz§raz, a lapka tiszta, 

kifog§stalan §llapot¼ legyen. 

Csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s 

tiszt§ntart§sa. 

A szennyezŖdºtt ¿veget, 

lapk§t ¼jra kell tiszt²tani. 

A s®r¿lt ¿veget, lapk§t le 

kell cser®lni ®pre. 

Csomagol§s SzŤrt, hideg ak§cm®zzel 

feltºltj¿k. 

  

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

Tiszta maradjon. 

 

Tiszta legyen a 

t§ska, kos§r, asztal. 

A megmaradt m®z a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn 

bel¿l ®rt®kes²thetŖ vagy 

mag§nc®lra haszn§lhat· 

fel. 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 

5.4.4. TermelŖi propoliszos m®z elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai mŤvelet Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ int®zked®s 

Fedelez®s,  

pºrget®s, 

szŤr®s, 

pihentet®s, t§rol§s, 

meleg²t®s (sz¿ks®g szerint) 

szŤr®s, 

ism®telt pihentet®s (sz¿ks®g 

szerint) 

Az 5.4.1. fejezetben foglaltaknak megfelelŖen. 

A m®zhez propolisztinkt¼ra 

hozz§kever®se 

A tinkt¼r§b·l az 

alkoholt el kell 

p§rologtatni. 

3ï5%-os (1 kg m®zhez 

3ï5 dkg), m®z§llag¼, 

sŤrŤ tinkt¼ra egyenletes 

elkever®se. 

Kicsap·d§s, 

sz²nelt®r®s eset®n 

¼jb·li kever®s. 

Tºlt®s, csomagol§s 

t§rol§s, 

sz§ll²t§s  

Az 5.4.1. 

fejezetben 

foglaltaknak 

megfelelŖen. 

  

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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5.4.5. TermelŖi pempŖs m®z elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ 

int®zked®s 

Fedelez®s, 

pºrget®s, 

szŤr®s, 

pihentet®s, 

t§rol§s, 

meleg²t®s (sz¿ks®g 

szerint), 

szŤr®s, 

ism®telt pihentet®s 

(sz¿ks®g szerint) 

 

Az 5.4.1. fejezetben foglaltaknak megfelelŖen. 

M®hpempŖ 

hozz§kever®se 

A fagyasztott pempŖ 

kienged®se (a pempŖ 

f®m t§rggyal nem 

®rintkezhet). 

5ï6%-nyi (1 kg m®zhez 

5ï6 dkg) pempŖ 

egyenletes elkever®se.  

Kicsap·d§s, 

sz²nelt®r®s eset®n 

¼jb·li kever®s. 

Tºlt®s, csomagol§s, 

t§rol§s, 

sz§ll²t§s  

Az 5.4.1. fejezetben 

foglaltaknak 

megfelelŖen. 

  

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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5.4.6. TermelŖi vir§gporos m®z elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai mŤvelet Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ 

int®zked®s 

Fedelez®s, 

pºrget®s, 

szŤr®s, 

pihentet®s, 

t§rol§s, 

meleg²t®s (sz¿ks®g 

szerint), 

szŤr®s, 

ism®telt pihentet®s 

(sz¿ks®g szerint) 

Az 5.4.1. fejezetben foglaltaknak megfelelŖen. 

Sz§r²t§s ut§n megŖrºlt 

vir§gpor 

hozz§kever®se 

A sz§r²tott vir§gport 

meg kell Ŗrºlni, §t kell 

szit§lni. 

10% (1 kg m®zhez 10 dkg 

vir§gpor) elkever®se 

krist§lyos m®zben, mert a 

foly®kony m®znek feljºn a 

tetej®re.  

Kicsap·d§s, 

sz²nelt®r®s eset®n 

¼jb·li kever®s. 

Tºlt®s, csomagol§s, 

t§rol§s, 

sz§ll²t§s  

Az 5.4.1. fejezetben 

foglaltaknak 

megfelelŖen. 

  

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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5.4.7.TermelŖi sz§r²tott vir§gpor elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ int®zked®s 

ElŖtiszt²t§s Tiszta legyen, idegen 

anyagokat, rovarokat 

ne tartalmazzon.  

A szennyezŖd®s ®s a 

morzsal®kok elt§vol²t§sa 

szelel®ssel, k®zi 

v§logat§ssal. 

Đjb·li v§logat§s. 

Sz§r²t§s Sz§r²t§s maximum 40 

ÁC-on. 

Maximum 1 cm vastag 

vir§gporr®teg. 

Sz§r²t·kamr§k, 

sz§r²t·szekr®nyek 

alkalmaz§sa. Tiszta, 

fertŖtlen²tett tepsiben 

vagy sz§r²t·kereten kell 

sz§r²tani. V®deni kell a 

vir§gport a 

szennyezŖd®stŖl. A 

vir§gpor a sz§r²t§s 

v®g®n 

zsemlemorzsaszerŤ 

legyen. 

Đjb·li tiszt²t§s ®s 

fertŖtlen²t®s. 

 

A szennyezŖdºtt r®szek ®s a 

morzsal®kok elt§vol²t§sa. 

Tov§bbsz§r²t§s. 

Tiszt²t§s  Tiszta, 

szennyezŖd®stŖl, 

rovarr®szektŖl ®s 

morzsal®kokt·l mentes 

legyen.  

Szemrev®telez®s sor§n a 

szennyezŖd®sek 

elt§vol²t§sa. 

Đjratiszt²t§s. 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa.  

Tiszta csomagol·anyag 

haszn§lata. Szennyezett 

csomagol·anyag nem 

haszn§lhat· fel. 

T§rol§s  Tiszta maradjon a 

csomagol§s. A t§rol§s 

alatt a vir§gpor ne 

nedvesedjen vissza. 

Tiszta, sz§raz, hŤvºs, 

napf®nytŖl v®dett 

helyen. 

Ha a csomagol·anyag k¿lsŖ 

fel¿lete szennyezŖdºtt, 

nedves ruh§val le kell 

tºrºlni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

Tiszta maradjon a 

csomagol§s. Tiszta 

sz§ll²t·eszkºz, 

®rt®kes²t®si hely. 

A sz§raz vir§gpor nem 

lehet molyos, 

rovarszennyezett. 

Tiszta ®s 

szennyezŖd®stŖl mentes 

sz§ll²t·eszkºz 

alkalmaz§sa ®s tiszta 

®rt®kes²t®sre szolg§l· 

fel¿let kialak²t§sa. 

A vir§gpor 

minŖs®gmegŖrz®si 

idej®nek ellenŖrz®se. 

 

A megmaradt vir§gport a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn bel¿l 

lehet ®rt®kes²teni vagy 

mag§nc®lra lehet 

felhaszn§lni. Mag§nc®l¼ 

felhaszn§l§s eset®n a 

term®keket j·l l§that· 

jelºl®ssel ell§tva,elk¿lºn²tve 

kell t§rolni. 

Molyos vir§gpor 

megsemmis²t®se. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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5.4.8.TermelŖi fagyasztott vir§gpor elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ int®zked®s 

ElŖtiszt²t§s Tiszta legyen, idegen 

anyagokat, rovarokat 

ne tartalmazzon.  

A szennyezŖd®s 

elt§vol²t§sa k®zi 

v§logat§ssal, szelel®ssel, 

rost§l§ssal. 

Đjb·li v§logat§s. 

Tiszt²t§s Tiszta, 

szennyezŖd®stŖl, 

rovarr®szektŖl mentes 

legyen.  

Szemrev®telez®s sor§n a 

szennyezŖd®sek 

elt§vol²t§sa. 

Đjratiszt²t§s. 

Fagyaszt§s Nyers §llapotban, z§rt 

nylontasakban vagy 

¿vegben, ï18 ÁC-on. 

HŤt®si napl·. Ha a hŤt®s b§rmilyen okb·l 

megszakad, a vir§gpor 

kiolvad, nem fagyaszthat· 

vissza. 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa.  

Tiszta csomagol·anyag 

haszn§lata. 

T§rol§s  Tiszta maradjon a 

csomagol§s. 

M®lyhŤtve, ï18 ÁC-on. Ha a nylontasak k¿lsŖ 

fel¿lete szennyezŖdºtt, ¼jra 

kell csomagolni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

Tiszta hŤtŖt§sk§ban. Tiszta legyen a t§ska, a 

hŤtve tart§si folyamat 

ellenŖrz®se. 

A vir§gport a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn bel¿l 

lehet ®rt®kes²teni vagy 

mag§nc®lra lehet 

felhaszn§lni. Csak h§zn§l 

®rt®kes²thetŖ. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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5.4.9.TermelŖi m®zzel konzerv§lt vir§gpor elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ int®zked®s 

ElŖtiszt²t§s Tiszta legyen, idegen 

anyagokat, rovarokat 

ne tartalmazzon.  

A szennyezŖd®s ®s a 

morzsal®kok elt§vol²t§sa 

szelel®ssel, k®zi 

v§logat§ssal, rost§l§ssal. 

Đjb·li v§logat§s. 

Sz§r²t§s Sz§r²t§s maximum 40 

ÁC-on. Maximum 1 cm 

vastag vir§gporr®teg. 

Sz§r²t·kamr§k, 

sz§r²t·szekr®nyek 

alkalmaz§sa. Tiszta, 

fertŖtlen²tett tepsiben 

vagy sz§r²t·kereten kell 

sz§r²tani. V®deni kell a 

vir§gport a 

szennyezŖd®stŖl. A 

vir§gpor a sz§r²t§s 

v®g®n 

zsemlemorzsaszerŤ 

legyen.  

Đjb·li tiszt²t§s ®s 

fertŖtlen²t®s. 

 

A szennyezŖdºtt r®szek ®s a 

morzsal®kok elt§vol²t§sa. 

Tov§bbsz§r²t§s. 

Tiszt²t§s  Tiszta, 

szennyezŖd®stŖl, 

rovarr®szektŖl ®s 

morzsal®kokt·l mentes 

Szemrev®telez®s sor§n a 

szennyezŖd®sek 

elt§vol²t§sa ventil§l§ssal 

(szelel®ssel). 

Đjratiszt²t§s. 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. Az ¿veg 

hutatiszta, 

¼jrafelhaszn§l§s eset®n 

tiszta ®s sz§raz, a lapka 

tiszta, kifog§stalan 

§llapot¼ legyen. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa.  

Tiszta csomagol·anyag 

haszn§lata. Szennyezett ¿veg 

ism®telt tiszt²t§sa, esetleges 

fertŖtlen²t®se. 

Tºlt®s Tiszta, szŤrt 

ak§cm®zzel fel kell 

tºlteni, l®gmentesen le 

kell z§rni. 

A m®zben l®gbubor®kok 

keletkezhetnek. 

Fejre ford²tva, majd ¼jb·l 

talp§ra §ll²tva 

bubor®ktalan²that· a m®z, 

esetleg szintre kell tºlteni. 

T§rol§s Tiszta maradjon a 

csomagol§s. 

Tiszta, sz§raz, hŤvºs, 

napf®nytŖl v®dett helyen 

Max + 20 ÁC-on. 

Ha az ¿veg k¿lsŖ fel¿lete 

szennyezŖdºtt, nedves 

ruh§val le kell tºrºlni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

Tiszta maradjon a 

csomagol§s. 

Tiszta ®s 

szennyezŖd®stŖl mentes 

sz§ll²t·eszkºz 

alkalmaz§sa ®s tiszta 

®rt®kes²t®sre szolg§l· 

fel¿let kialak²t§sa. 

A vir§gpor 

minŖs®gmegŖrz®si 

idej®nek ellenŖrz®se. 

A megmaradt term®ket a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn bel¿l 

lehet ®rt®kes²teni vagy 

mag§nc®lra lehet 

felhaszn§lni. Mag§nc®l¼ 

felhaszn§l§s eset®n a 

term®keket j·l l§that· 

jelºl®ssel,elk¿lºn²tve kell 

t§rolni. 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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5.4.10. TermelŖi m®hpempŖ elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ int®zked®s 

A pempŖ 

elt§vol²t§sa a 

bºlcsŖkbŖl 

A pempŖnek tiszt§nak, 

m®h§lc§t·l mentesnek 

kell lennie. 

A pempŖ f®mt§rggyal 

nem ®rintkezhet. 

Nincs. 

T§rol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. Az ¿veg 

hutatiszta, 

¼jrahasznos²t§s eset®n 

tiszta ®s sz§raz, a lapka 

tiszta, kifog§stalan 

§llapot¼ legyen. ï18 

ÁC-on maximum 1 

h®tig t§rolhat·. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa. 

HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

Fagyasztva t§rol§s 

eset®n ï18 ÁC-on, 

hŤtºtt t§rol§s 0ï5 ÁC 

kºzºtt. 

Tiszta csomagol·anyag 

haszn§lata. 

ElŖ²rt hŖm®rs®kletek 

be§ll²t§sa. 

£rt®kes²t®s A hŤt®si folyamat nem 

szakadhat meg, f®nytŖl 

v®deni kell. 

HŤtŖt§sk§ban sz§ll²tva, 

aluf·li§ba csomagolva, 

f®nytŖl v®dve. 

Csak otthonr·l, kºzvetlen¿l a 

fogyaszt·nak ®rt®kes²thetŖ. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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5.4.11. TermelŖi propolisztinkt¼ra elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ int®zked®s 

Propolisz 

begyŤjt®se 

speci§lis 

propolisz-szedŖ 

r§cs 

haszn§lat§val, 

csomagol§s 

Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa. 

Tiszta csomagol·anyag 

haszn§lata. 

Fagyaszt§s Legal§bb ï18 ÁC-on. HŖm®rs®klet-ellenŖrz®s. 

A fagyaszt· tiszta ®s 

¿zemk®pes legyen. 

HŖm®rs®klet be§ll²t§sa, 

fagyaszt· tiszt²t§sa. 

Reszel®s, dar§l§s, 

Ŗrl®s, z¼z§s  

Min®l apr·bb r®szekre 

kell darabolni. 

A fagyos propoliszt 

tiszta eszkºzzel kell 

darabolni, min®l 

gyorsabban.  

Ha felengedett a 

propolisz darab, 

mag§nc®lra haszn§lhat· 

fel vagy tºmbºs²tve 

®rt®kes²thetŖ. 

Felold§s 

alkoholban 

Minimum 80%-os 

alkoholban lehet 

feloldani, sºt®t helyen 

kell t§rolni. 

Az ¿veg ®s a lapka 

tiszta, fertŖtlen²tett 

legyen. 20 g nyers, 

lereszelt propoliszhoz 

0,5ï0,7 dl, min. 80%-os 

alkoholt ºnts¿nk. 

Naponta ºssze kell 

r§zni. Kiold·d§si idŖ 

min. 2 h®t.  

Sºt®t sz²nŤ ed®nyben kell 

t§rolni. 

SzŤr®s  Tiszta, szennyezŖd®stŖl, 

rovarr®szektŖl mentes  

Tiszta g®zlapon kell 

szŤrni.  

ĐjraszŤr®s. 

Tºlt®s  Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. A sºt®t 

sz²nŤ ¿veg vagy 

mŤanyag ®s a csavarz§r 

kifog§stalan §llapot¼. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag: sºt®t 

sz²nŤ ¿veg vagy 

mŤanyag megv§s§rl§sa 

®s tiszt§n tart§sa.  

Đj, tiszta csomagol§s 

kell, a szennyezŖdºtt 

term®ket komposzt§lni 

lehet. 

T§rol§s  Tiszta maradjon a 

csomagol§s. 

Tiszta, sz§raz, hŤvºs, 

napf®nytŖl v®dett 

helyen. 

Ha az ¿veg k¿lsŖ fel¿lete 

szennyezŖdºtt, nedves 

ruh§val le kell tºrºlni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

F®nytŖl, hŖtŖl v®dve 

kell sz§ll²tani. Tiszta 

maradjon a csomagol§s. 

Tiszta ®s 

szennyezŖd®stŖl mentes 

sz§ll²t·eszkºz 

alkalmaz§sa ®s tiszta 

®rt®kes²t®sre szolg§l· 

fel¿let kialak²t§sa. 

A term®k 

minŖs®gmegŖrz®si 

idej®nek ellenŖrz®se. 

A megmaradt tinkt¼r§t a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn 

bel¿l lehet ®rt®kes²teni 

vagy propoliszos m®zhez 

lehet felhaszn§lni. 

Mag§nc®l¼ felhaszn§l§s 

eset®n a term®keket j·l 

l§that· jelºl®ssel, 

elk¿lºn²tve kell t§rolni. 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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5.4.12. TermelŖi nyers propolisz elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ int®zked®s 

Term®k-elŖ§ll²t§s, a 

propolisz termel®se 

Speci§lis 

propoliszszedŖ 

r§ccsal szedve. 

Kapart nem lehet. SzennyezŖd®s eset®n 

propolisztinkt¼ra 

k®sz²t®s®re alkalmazhat·. 

Fagyaszt§s Legal§bb ï18 
o
C-on. HŖm®rs®klet-

ellenŖrz®s. A 

fagyaszt· tiszta ®s 

¿zemk®pes legyen. 

HŖm®rs®klet be§ll²t§sa, 

fagyaszt· tiszt²t§sa. 

Reszel®s, dar§l§s, 

Ŗrl®s, z¼z§s  

Min®l apr·bb 

r®szekre kell 

darabolni. 

A fagyos propoliszt 

tiszta eszkºzzel kell 

darabolni, min®l 

gyorsabban.  

Nincs. 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag, 

l®gmentesen z§rt 

nylontasak, ¿veg 

vagy mŤanyag flakon 

haszn§lata. Az ¿veg 

vagy mŤanyag ®s a 

csavarz§r 

kifog§stalan 

§llapotban legyen. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag: 

nylontasak, ¿veg vagy 

mŤanyag 

megv§s§rl§sa ®s 

tiszt§n tart§sa.  

Đj, tiszta csomagol§s 

kell, a szennyezŖdºtt 

term®ket komposzt§lni 

lehet. 

T§rol§s  Tiszta maradjon a 

csomagol§s. 

Tiszta, sz§raz, hŤvºs, 

napf®nytŖl v®dett 

helyen. 

Ha az ¿veg k¿lsŖ fel¿lete 

szennyezŖdºtt, nedves 

ruh§val le kell tºrºlni. 

Sz§ll²t§s, ®rt®kes²t®s F®nytŖl, hŖtŖl v®dve 

kell sz§ll²tani. Tiszta 

maradjon a 

csomagol§s. 

Tiszta ®s 

szennyezŖd®stŖl 

mentes sz§ll²t·eszkºz 

alkalmaz§sa ®s tiszta 

®rt®kes²t®sre szolg§l· 

fel¿let kialak²t§sa. 

A term®k 

minŖs®gmegŖrz®si 

idej®nek ellenŖrz®se. 

A megmaradt propoliszt a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn 

bel¿l lehet ®rt®kes²teni 

vagy propolisztinkt¼ra 

k®sz²t®s®hez lehet 

felhaszn§lni. 

Mag§nc®l¼ felhaszn§l§s 

eset®n a term®keket j·l 

l§that· 

jelºl®ssel,elk¿lºn²tve 

kellt§rolni. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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5.4.13. Olajos magvak, aszalv§nyok termelŖi m®zben 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ int®zked®s 

Olajos magvak, 

aszalv§nyok 

v§logat§sa, 

tiszt²t§sa 

Tiszta legyen, idegen 

anyagokat, rovarokat 

ne tartalmazzon.  

A szennyezŖd®s, s®r¿lt 

szemek elt§vol²t§sa k®zi 

v§logat§ssal. 

Đjb·li v§logat§s, tiszt²t§s. 

Tºlt®s  Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. Az ¿veg ®s 

a lapka kifog§stalan 

§llapotban legyen. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s 

t§rol§sa. Az ¿vegeket ®s 

lapk§kat tºlt®s elŖtt 

tiszt²tani, fertŖtlen²teni, 

sz§r²tani kell. Tºlt®skor 

ellenŖrizni kell az 

¿vegek, lapk§k 

tisztas§g§t, ®ps®g®t. 

SzŤrt, pihentetett m®z 

felhaszn§l§sa.  

 

 

 

 

A szennyezŖdºtt ¿veget, 

lapk§t ¼jra kell tiszt²tani. 

A s®r¿lt ¿veget, lapk§t ®pre 

kell cser®lni. 

T§rol§s  Tiszta maradjon a 

csomagol§s. 

Tiszta, sz§raz, +5 é 

+20 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kleten, 

napf®nytŖl v®dett 

helyen. 

Ha az ¿veg k¿lsŖ fel¿lete 

szennyezŖdºtt, nedves 

ruh§val le kell tºrºlni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

Tiszta maradjon a 

csomagol§s. 

Tiszta legyen a t§ska, a 

kos§r, az asztal.  

A megmaradt term®ket a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn bel¿l 

lehet ®rt®kes²teni vagy 

mag§nc®lra lehet 

felhaszn§lni. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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5.4.13. Olajos magvak, aszalv§nyok termelŖi m®zben 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s Helyesb²tŖ int®zked®s 

Olajos magvak, 

aszalv§nyok 

v§logat§sa, 

tiszt²t§sa 

Tiszta legyen, idegen 

anyagokat, rovarokat 

ne tartalmazzon.  

A szennyezŖd®s, s®r¿lt 

szemek elt§vol²t§sa k®zi 

v§logat§ssal. 

Đjb·li v§logat§s, tiszt²t§s. 

Tºlt®s  Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. Az ¿veg ®s 

a lapka kifog§stalan 

§llapotban legyen. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s 

t§rol§sa. Az ¿vegeket ®s 

lapk§kat tºlt®s elŖtt 

tiszt²tani, fertŖtlen²teni, 

sz§r²tani kell. Tºlt®skor 

ellenŖrizni kell az 

¿vegek, lapk§k 

tisztas§g§t, ®ps®g®t. 

SzŤrt, pihentetett m®z 

felhaszn§l§sa.  

 

 

 

 

A szennyezŖdºtt ¿veget, 

lapk§t ¼jra kell tiszt²tani. 

A s®r¿lt ¿veget, lapk§t ®pre 

kell cser®lni. 

T§rol§s  Tiszta maradjon a 

csomagol§s. 

Tiszta, sz§raz, +5 é 

+20 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kleten, 

napf®nytŖl v®dett 

helyen. 

Ha az ¿veg k¿lsŖ fel¿lete 

szennyezŖdºtt, nedves 

ruh§val le kell tºrºlni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

Tiszta maradjon a 

csomagol§s. 

Tiszta legyen a t§ska, a 

kos§r, az asztal.  

A megmaradt term®ket a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn bel¿l 

lehet ®rt®kes²teni vagy 

mag§nc®lra lehet 

felhaszn§lni. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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5.5. Dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 
KºtelezŖ dokument§ci·: 

ï nyilv§ntart§sba v®tellel kapcsolatos dokument§ci·, kistermelŖi ®s agr§rkamarai 
regisztr§ci·s sz§m, 

ï ŖstermelŖi, vagy v§llalkoz·i igazolv§ny, 

ï ad·sz§m, 

ï nyugta-®s sz§mlatºmb, 

ï szigor¼ sz§mad§s¼ nyomtatv§nyok nyilv§ntart§sa, 

ï TIR/ENAR bejelentkez®s, 

ï MVH ¿gyf®l-azonos²t· sz§m, 

ï ®rv®nyes hat·s§gi §llatorvosi bizony²tv§ny,  

ï orvosi igazol§s (E¦ kiskºnyv, az ®lelmiszer elŖ§ll²t·ja eg®szs®ges), 

ï takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si terv (VI. Mell®klet), 

ï k§rtevŖ-ellenŖrz®si terv (VII. Mell®klet), 

ï HŤt®si l§nc fenntart§si terv, amennyiben sz¿ks®ges (II. Mell®klet 1.b), 

ï Saj§t k¼t eset®n v²zvizsg§lati eredm®ny. 

A fenti dokumentumokat be kell szerezni, el kell k®sz²teni, naprak®szen kell tartani. 

 

A kistermelŖ §ltal kºtelezŖen vezetett nyilv§ntart§s: 

ï hŤt®si l§nc ellenŖrzŖ lap elt®r®sek igazol§sa (II. Mell®klet 1.a), 

ï §llatgy·gy§szati k®sz²tm®nyek nyilv§ntart§sa (II. Mell®klet 3.), 

ï termel®si nyilv§ntart§s (alapterm®k,II. Mell®klet 5.), 

ï elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s (feldolgozatlan ®s feldolgozott term®k, II. Mell®klet 6.). 

A termel®si nyilv§ntart§sban fel kell jegyezni a m®h®szetbŖl ®rt®kes²tett hord·s m®zet, az 

elŖ§ll²t§sra felhaszn§lt m®zet ®s a m®h®szeti term®keket. Az elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§sba a m®h®szeti 

term®kek elŖ§ll²t§s§t ®s az ®rt®kes²t®st kell be²rni. A nyilv§ntart§sba be kell vezetni a term®kkel 

kapcsolatosan elŖfordul· elt®r®st (saj§t®szlel®sŤt vagy vevŖi reklam§ci·t) ®s a jav²t§s§ra megtett 

int®zked®st (pl. az §ru cser®lve, tov§bbiakban alaposabb takar²t§s ®s fertŖtlen²t®s elv®gz®se). 

Minden esetben ahhoz a term®khez kell az elt®r®st ²rni, amit saj§t maga vagy a fogyaszt· kifog§solt. 

Nyilv§ntart§sok:  

ïm®heg®szs®g¿gyi kiskºnyv (§llat-eg®szs®g¿gyi kezel®s, gy·gyszernyilv§ntart§s), 

ï ®lelmez®s-eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖk, 

ï v§ndoroltat§s nyilv§ntart§sa, amennyiben a m®h®sz v§ndorol, 

ï m®zperget®s nyilv§ntart§sa, 

ï hat·s§gi §llatorvosi ellenŖrz®sek nyilv§ntart§sa, igazol§sa. 

 

Bejelent®sek:  

ï a m®hek tart§sa szerinti telep¿l®s jegyzŖj®nek sz·l· bejelent®s (igazol· szelv®nye), 

ï a v§ndorl§s helye szerinti telep¿l®s jegyzŖj®nek sz·l· be- ®s kijelent®s (igazol· szelv®nye), 

amennyiben a m®h®sz v§ndorol. 

 

5.6. P®lda a minŖs®gmegŖrz®si idŖ meghat§roz§s§ra 

A m®z ®s a m®h®szeti term®kek minŖs®gmegŖrz®si idej®nek meghat§roz§s§hoz el kell k¿lºn²teni 

legal§bb 4 ¿veget. Ezeket a mint§kat olyan t§rol§si kºr¿lm®nyek kºz® ï pl. hŤtŖszekr®ny 

elk¿lºn²tett r®sze vagy kamraï kell helyezni, amilyen t§rol§si kºr¿lm®nyeket javasol a termelŖ a 

fogyaszt·nak. Az eltett mintadarabokat meg kell sz§mozni. 

Amennyiben a tervezett minŖs®gmegŖrz®si idŖ pl. 12 h·nap, az al§bbiak szerint kell elv®gezni a 

saj§t vizsg§latokat: 

ï 1. sz§m¼ minta ï az elŖ§ll²t§s napj§n, a fogyaszthat·s§g megkezd®sekor. 

ï 2. sz§m¼ minta ï a minŖs®gmegŖrz®si idŖ f®lidej®ben, a t§rol§s megkezd®s®nek 6. 

h·napj§ban. 

ï 3. sz§m¼ minta ï a lej§rat napj§n, a 12. h·nap utols· napj§n. 
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ï 4. sz§m¼ minta ï a teljes minŖs®gmegŖrz®si idŖtartamot egyharmaddal megnºvelt idŖben, 

pl. 12 h·nap egyharmada 4 h·nap, ez®rt a 16. h·nap v®g®n is.  

A m®z krist§lyosod§sa term®szetes folyamat, ez a csak §llagv§ltoz§s, nem befoly§solja 

fogyaszthat·s§g§t. C®lszerŤ a vevŖ figyelm®t erre felh²vni, k¿lºnºsen a gyorsan krist§lyosod· 

repce-, vegyes vir§gm®zek eset®ben. C®lszerŤ a t§rol§si kºr¿lm®nyeket is figyelni. 

Az ®lelmiszerre vonatkoz· vizsg§latok az eltarthat·s§gra vonatkoznak, ez®rt alaposan meg kell 

n®zni a term®ket, ®s k¿lºnf®le elv§ltoz§sokat kell keresni pl. a csomagol§son vagy burkolaton 

(pen®sz). Figyelni kell a sz²nelv§ltoz§sra, erjed®sre, idegen szag megjelen®s®re, hiszen ezek is 

roml§sra utal· elv§ltoz§sok jelei lehetnek. Ha a term®ket k®ssel v§gni lehet, a metsz®slap 

megfigyel®se is fontos. Meg kell gyŖzŖdni arr·l, hogy milyen a term®k ²ze, kellemes vagy dohos, 

esetleg pen®szes, rothadt-e. A tapasztalatokat ºsszefoglalva dºnteni kell arr·l, hogy a vizsg§latot 

folytatni k²v§nja-e a termelŖ, mert semmilyen elv§ltoz§st nem tapasztalt, vagy ®ppen ellenkezŖleg, 

a rossz eredm®nyek miatt be kell fejezni a megfigyel®st. 

Term®szetesen, ha rossz eredm®ny sz¿letett, ®s a tervezett minŖs®gmegŖrz®si idŖ t¼lz·nak 

bizonyult, ¼j k²s®rletet c®lszerŤ elkezdeni, rºvidebb idŖ megad§s§val; a fenti p®lda szerint 10 

h·napra vonatkoz·an. (Ebben az esetben a 2. sz§m¼ mint§t 5 h·nap m¼lva, a 4. sz§m¼ mint§t a 13. 

h·nap v®g®n kell vizsg§lni.) 

Fontos, hogy minden ®szrev®telt le kell ²rni: mikor, hol, ki ®s milyen megfigyel®seket v®gzett. 

Amennyiben van r§ lehetŖs®g, a fenti vizsg§latokat egym§st·l f¿ggetlen¿l, tºbb szem®ly is 

elv®gezheti ®s a dºnt®st a megfigyel®sek ®rt®kel®se ut§n kell meghozni.  

Helyes t§rol§si hŖm®rs®kletet ®s rendszeres ellenŖrz®st tartva, a hŤt®si hŖm®rs®kletet csak abban az 

esetben kell feljegyezni, ha az az elŖ²rt ®rt®ktŖl elt®r. (L§sd a mint§t a II. Mell®klet 1. pontj§ban.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

122 

 

6. KistermelŖi savany¼s§g elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

 

6.1. Nºv®nytermeszt®s 

6.1.1. Nºv®nyv®delem 

A nºv®nyv®delemben kiz§r·lag enged®lyezett nºv®nyv®dŖ szert szabad alkalmazni, az ®lelmez®s-

eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖt be kell tartani. A nºv®nyv®dŖ szer felhaszn§l§s§t a nºv®nyv®dŖszer-

nyilv§ntart§sban kell vezetni (II. Mell®klet: nyilv§ntart§smint§k, 4. Nºv®nyv®dŖ szerek 

nyilv§ntart§sa).  

6.1.2. Betakar²t§s 

Csak eg®szs®ges, megfelelŖen ®rett term®st szedj¿nk le, gyŤjts¿nk be.  

6.1.3. T§rol§s  

Ha sz¿ks®ges t§rolni, akkor sz§raz, hŤvºs helyen kell t§rolni a feldolgoz§sig.  

 

6.2. Term®k-elŖ§ll²t§s 

A term®ket ¼gy kell elŖ§ll²tani, hogy a tiszta ®s szennyezett ter¿letek mŤveletei ne keveredjenek 

egym§ssal, t®rben vagy idŖben k¿lºn¿ljenek el. Az elŖ§ll²t§si folyamat a nyers nºv®ny 

v§logat§s§val kezdŖdik ®s a tov§bbi mŤveletekkel k®sz¿l el a fogyaszt§sra k®sz savany¼s§g.  

A konyha miden feldolgoz§s elŖtt legyen tiszta, rendezett, kellŖen t§gas a mŤveletekhez. A 

h§zi§llatokat ki kell z§rni a konyh§b·l. Gondosan ¿gyelni kell a k®z, az eszkºzºk, ed®nyek sz¿ks®g 

szerinti fertŖtlen²t®s®re, a fertŖtlen²t®s ut§ni alapos, iv·vizes ºbl²t®sre.  

Term®k-elŖ§ll²t§skor tiszta munkaruh§t (pl. kºt®nyt, sapk§t, kendŖt) viseljen a termelŖ. Csak 

sz¼nyogh§l·val ell§tott ablak lehet nyitva az elŖ§ll²t§s alatt.  

 

6.3. ElŖ§ll²t§si folyamat 

 

A j· gy§rt§si ®s higi®niai gyakorlat alapelveinek alkalmaz§s§val kifog§stalan, biztons§gos 

®lelmiszer §ll²that· elŖ.  

Az elŖ§ll²t§si folyamatban figyelembe vett¿k a lehets®ges eg®szs®g¿gyi kock§zatokat, amik 

megfelelŖ ellenŖrz®ssel elker¿lhetŖk.  

 

Az al§bbi ®lelmiszerek (kov§szos uborka, savany²tott k§poszta, vegyes v§gott savany¼s§g, s·svizes 

uborka) elŖ§ll²t§sakor a mell®kelt t§bl§zatok a j· higi®niai gyakorlat dokument§ci·j§t 

k®pezhetik, ha az elŖ§ll²t· hely (konyha) adotts§gai megfelelŖk, ®s a kºvetkezŖ oldalakon l®vŖ 

lapo(ka)t a kistermelŖ al§²rja.  

 



 

123 

 

6.3.1. KistermelŖi kov§szos uborka elŖ§ll²t§sa, ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§logat§s  Eg®szs®ges uborka 

felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes, 

elsz²nezŖdºtt, t¼l®rett, 

rovarokkal §tj§rt 

darabok kiv§logat§sa. 

Rothadt, pen®szes darabok 

hullad®kba vagy 

komposztba helyez®se. 

Mos§s Fºld, homok, vir§g, 

hossz¼ sz§r, t¿ske ne 

legyen az ubork§n. 

Alapos mos§s, a 

fel¿letrŖl a fºldet, 

homokot, vir§got, 

sz§rat, t¿sk®t el kell 

t§vol²tani. Ha a 

mos·v²z 

elszennyezŖdºtt 

cser®lni kell.  

Đjramos§s, am²g a fel¿let 

mentes nem lesz a fºldtŖl, 

homokt·l, vir§gt·l. 

Bemetsz®s vagy 

szurk§l§s 

Egyenletesen meg 

kell szurk§lni, vagy 

hossz§ban be kell 

metszeni minden 

darabot. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

v§g·deszk§n 

v®gzendŖ a mŤveletet.  

K®z, k®s, v§g·deszka 

tiszt²t§sa. 

Kapor§gy k®sz²t®se Tiszt§ra mosott, 

eg®szs®ges 

fŤszernºv®nyek 

felhaszn§l§sa. A 

liszt, illetve az 

erjesztŖ anyag (pl. 

keny®r) tiszta, 

jellemzŖ illat¼ 

legyen. 

A fŤszernºv®nyeket 

elŖzetesen alaposan 

mosni, forr§zni kell. 

Tiszta k®zzel kell 

v®gezni a mŤveletet. 

Ism®telt mos§s, forr§z§s. 

 

 

. 

¦vegbe, ed®nybe, 

hord·ba rak§s 

Tiszta ed®nyben, 

egyenletesen kell 

elhelyezni az 

ubork§kat. 

Az ¿vegeket, ed®nyt, 

hord·t elŖzetesen 

tiszt²tani, 

fertŖtlen²teni kell, 

alaposan ki kell 

ºbl²teni iv·v²zzel. A 

kezek legyenek 

fertŖtlen²tve.  

Az ed®nyek ism®telt ®s 

alapos, iv·vizes ºbl²t®se. 

Felºnt®s iv·v²zzel ®s 

az abban oldott 

ºsszetevŖkkel (pl. 

s·) 

Az ubork§t lepje el a 

felºntŖl®. A s· tiszta 

legyen. 

Friss iv·v²zzel kell 

elk®sz²teni a 

felºntŖl®t. 

A l® leºnt®se ®s az uborka 

§tmos§sa friss v²zzel.  

Keny®r elhelyez®se 

(ha rozsliszt n®lk¿li 

az erjeszt®s) 

A keny®r 

szennyezŖd®stŖl 

mentes, tiszta ²zŤ, 

illat¼ legyen.  

A keny®rdarab 

elf®rjen az ed®nyben, 

az ubork§k felsŖ 

r®sz®n. A keny®r §ltal 

felsz²vott vizet friss 

iv·v²zzel kell p·tolni. 

Pen®szes kenyeret nem 

szabad felhaszn§lni.  

Erjeszt®s  Az uborka savanyk§s 

²zŤ ®s illat¼, ropog·s 

§llom§ny¼, zºldes-

barn§s sz²nŤ legyen. 

A napra tett ¿veget 

¼gy kell letakarni, 

hogy a rovarokt·l ®s 

m§s szennyezŖd®stŖl 

Ha rovarral szennyezŖdik, 

az ubork§t meg kell 

semmis²teni. 
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v®dve legyen az 

erjedŖ uborka. Tiszta 

helyre kell tenni.  

T§rol§s  Az uborka a t§rol§s 

alatt Ŗrizze meg 

kellemesen 

savanyk§s ²z®t, 

illat§t, zºldes-barn§s 

sz²n®t ®s ropog·s 

§llom§ny§t.  

A kenyeret le kell 

venni az uborka 

fel¿let®rŖl. +5 é +10 

ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kleten kell 

t§rolni.  

A hŤtŖszekr®ny tiszta 

®s ¿zemk®pes legyen. 

Ha az uborka kellemetlen 

illat- vagy ²z-elv§ltoz§st 

mutat, meg kell semmis²teni 

vagy komposzt§lhat·. A 

hŤtŖszekr®ny 

meghib§sod§sa eset®n, a 

kov§szos ubork§t, ha nem 

romlott meg, §t kell tenni 

egy m§sik, mŤkºdŖk®pes 

hŤtŖbe, vagy el lehet 

fogyasztani. 

 

 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Csomagol§s  Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa.  

Ćtcsomagol§s ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas tiszta 

csomagol·anyagba. 

Csomagolt §ru 

t§rol§sa 

Tiszta csomagol§s. 

Az uborka kellemesen 

savanyk§s ²zŤ ®s 

illat¼, ropog·s 

§llom§ny¼, zºldes-

barn§s sz²nŤ. 

maradjon a 

csomagol§sban. 

+5 é +10 ÁC 

hŖm®rs®kletŤ, tiszta ®s 

¿zemk®pes 

hŤtŖszekr®nyben kell 

t§rolni a term®ket. A 

hŖm®rs®kletet 

rendszeresen 

ellenŖrizni kell. A 

csomagol§son fel kell 

t¿ntetni a term®k 

minŖs®gmegŖrz®si 

idŖtartam§nak lej§rati 

d§tum§t. 

Ha a hŤtŖszekr®ny 

meghib§sodik, a kov§szos 

ubork§t §t kell tenni egy 

m§sik, mŤkºdŖk®pes hŤtŖbe, 

vagy el lehet fogyasztani, 

amennyiben nem romlott.  

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc 

fenntart§sa: +5 é+10 

ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet. 

A tasakok tiszt§k 

maradjanak. 

A hŤtŖt§ska legyen 

akt²v hŤt®sŤ vagy 

legyen benne el®g elŖre 

lefagyasztott j®gakku, 

hogy tartani tudja a +5 

é+10 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kletet. Tiszta 

legyen a t§rol· doboz, a 

hŤtŖt§ska ®s a k²n§l· 

asztal. 

A megmaradt kov§szos uborka 

7 napon bel¿l ®rt®kes²thetŖ 

vagy mag§nc®lra haszn§lhat· 

fel. 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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6.3.2. KistermelŖi savany²tott k§poszta elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

A felsŖ levelek 

elt§vol²t§sa  

Eg®szs®ges k§poszta 

felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes, 

rovarokkal §tj§rt 

levelek elt§vol²t§sa. 

Rothadt, pen®szes darabok 

hullad®kba, komposztba 

helyez®se. 

Torzsa 

meglaz²t§sa 

(fejes k§poszta 

eset®n) 

A torzsa j· m®lyen, 

kereszt alakban legyen 

bev§gva. 

Tiszta k®s. A k®s ism®telt tiszt²t§sa. 

Szeletel®s  1,5ï2 mm vastag 

szeletek. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

szeletelŖvel, gyaluval 

kell v®gezni a 

mŤveletet, a 

szeleteket tiszta t§lba 

kell helyezni.  

K®z, k®s, szeletelŖ, t§l 

tiszt²t§sa.. 

FŤszerek ®s 

egy®b 

ºsszetevŖk 

kever®se 

Tiszta, fŤszerekre ®s 

egy®b ºsszetevŖkre 

jellemzŖ ²zŤ, illat¼, 

§llom§ny¼ anyagok 

felhaszn§l§sa.  

A tiszt²tott, szeletelt 

ºsszetevŖ (pl. 

s§rgar®pa, birsalma, 

torma) tiszta, 

szennyezŖd®stŖl, 

rovart·l ®s 

rovarr§g§st·l mentes 

legyen. A sz§raz 

fŤszereket a 

minŖs®gmegŖrz®si 

idŖn bel¿l fel kell 

haszn§lni. Tiszta 

k®zzel kell v®gezni a 

mŤveletet. 

Ism®telt tiszt²t§s. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hord·ba 

r®tegez®s, 

tºmºr²t®s 

A k§poszta eresszen 

levet. 

A hord·t elŖzetesen 

tiszt²tani, 

fertŖtlen²teni kell, 

alaposan ki kell 

ºbl²teni iv·v²zzel. A 

kezek, ®s a dºngºlŖ 

legyen tiszta.  

A hord·, dºngºlŖ ism®telt 

fertŖtlen²t®se ®s alapos, 

iv·vizes ºbl²t®se. 

Lefed®s, 

nyomat§s 

A k§poszta l® alatt 

legyen. 

A fedŖ ®s a 

nyomat·s¼ly tiszta 

legyen.  

 A megsz¿rk¿lt, pen®szes 

k§poszt§t meg kell 

semmis²teni.  

Erjeszt®s  Savanyk§s ²zŤ ®s illat¼, 

ropog·s §llom§ny¼ 

legyen a k§poszta. 

A tejsavas erjed®s +15 

é+20 ÁC-on megy 

v®gbe, ez®rt az 

erjeszt®st tiszta, +15 

é+20 ÁC 

hŖm®rs®kletŤ 

helyis®gben kell 

elv®gezni. 

Ha a k§poszta kellemetlen 

illat- vagy ²zelv§ltoz§st 

mutat, meg kell 

semmis²teni.  

Lemos§s  Ny¼l·s, ny§lk§s r®teg 

elt§vol²t§sa. 

A lemos§st 10ï14 

naponta el kell 

v®gezni. A fedŖt ®s a 

Ism®telt lemos§s. 
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nyomat·s¼lyt 

tiszt²tani kell, ®s 

alaposan le kell 

ºbl²teni iv·v²zzel.  

T§rol§s  A t§rol§s alatt a k§poszta 

Ŗrizze meg kellemesen 

savanyk§s ²z®t ®s illat§t, 

ropog·s §llom§ny§t. 

A k®szterm®ket hŤvºs 

helyen kell t§rolni. A 

hŖm®rs®kletet 

rendszeresen 

ellenŖrizni kell. 

Ha a kamr§ban nem 

megfelelŖ a hŖm®rs®klet, a 

term®ket hŤtŖszekr®nyben 

kell t§rolni.  

 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Sz§ll²t§s, 

csomagol§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc 

fenntart§sa: +5 é+10 

ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet.  

Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. 

Nagy melegben a 

hŤtŖt§ska legyen akt²v 

hŤt®sŤ vagy legyen 

benne el®g elŖre 

lefagyasztott j®gakku, 

hogy tartani tudja a +5 

é+10 ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®kletet. Tiszta 

legyen a t§rol·ed®ny ®s 

a hŤtŖt§ska, valamint a 

k²n§l· asztal. A 

savany²tott k§poszt§t 

®lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyagban 

kell ®rt®kes²teni. A 

csomagol·anyagot 

felhaszn§l§sig tiszt§n 

kell tartani. A 

csomagol§son legyen 

felt¿ntetve a term®k 

minŖs®gmegŖrz®si 

idŖtartam§nak lej§rati 

d§tuma. 

A megmaradt savany²tott 

k§poszt§t ny§ron 

hŤtŖszekr®nybe kell tenni, 7 

napon bel¿l ®rt®kes²teni kell 

vagy mag§nc®lra lehet 

felhaszn§lni. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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6.3.3. KistermelŖi, v§gott vegyes savany¼s§g, s·svizes uborka elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§logat§s  Eg®szs®ges zºlds®g 

felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes, 

rovarokkal §tj§rt darabok 

kiv§logat§sa. 

Rothadt, pen®szes 

darabok hullad®kba, 

vagy komposztba 

helyez®se. 

Mos§s Fºld, homok, 

vir§gmaradv§ny stb. 

ne legyen a 

zºlds®gen. 

Alapos mos§s, a fel¿letrŖl a 

fºldet, homokot, vir§got el 

kell t§vol²tani. Ha a mos·v²z 

elszennyezŖdik, cser®lni kell.  

Đjramos§s, am²g a 

fel¿let mentes nem lesz 

a fºldtŖl, homokt·l, 

vir§gt·l. 

Uborka, zºlds®gek 

darabol§sa vagy 

szurk§l§sa 

Darabokra kell v§gni 

vagy egyenletesen 

meg kell szurk§lni 

minden darab 

ubork§t. A 

zºlds®geket 

egyenletesen fel kell 

szeletelni. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

v§g·deszk§n v®gzendŖ a 

mŤvelet.  

K®z, k®s, v§g·deszka 

tiszt²t§sa  

Szeletel®s  K§poszta: 1,5ï2 mm 

vastag szeletekre. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

szeletelŖvel, tiszta t§lban 

v®gzendŖ a mŤvelet.  

K®z, k®s, szeletelŖ, t§l 

tiszt²t§sa  

FŤszerek kever®se Tiszta, fŤszerekre 

jellemzŖ ²zŤ, illat¼, 

§llom§ny¼ fŤszerek 

felhaszn§l§sa. A s· 

tiszta legyen. 

A friss fŤszernºv®nyeket 

alaposan mosni, tiszt²tani 

kell. A sz§raz fŤszereket a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn bel¿l 

kell felhaszn§lni. Tiszta 

k®zzel kell v®gezni a 

mŤveletet. 

Ism®telt tiszt²t§s. 

 

 

 

 

 

Hord·ba helyez®s Egyenletesen 

legyenek elhelyezve 

az ed®nyben a 

zºlds®gek. 

A hord·t elŖzetesen 

tiszt²tani, fertŖtlen²teni kell, 

alaposan el kell ºbl²teni 

iv·v²zzel. A kezek legyenek 

fertŖtlen²tve.  

A hord· ism®telt 

fertŖtlen²t®se ®s alapos, 

iv·vizes ºbl²t®se. 

FelºntŖl®-k®sz²t®s 

iv·v²zzel ®s az 

²zes²tŖkkel  

A zºlds®get lepje el a 

felºntŖl®. 

Friss iv·v²zzel k®sz¿lt 

felºntŖl®vel legyen felºntve 

a zºlds®g. 

A felºntŖl® leºnt®se ®s a 

darabolt, szeletelt 

zºlds®g §tmos§sa friss 

v²zzel.  

Erjeszt®s  A zºlds®g savanyk§s 

²zŤ ®s illat¼, ropog·s 

§llom§ny¼ legyen. 

+15é +20 ÁC kºzºtt kell 

v®gezni az erjeszt®st,tiszta 

helyen.  

Ha a zºlds®g 

kellemetlen illat- vagy 

²zelv§ltoz§st mutat, meg 

kell semmis²teni vagy 

komposzt§lhat·.  

Leped®k elt§vol²t§s  Ny¼l·s, ny§lk§s r®teg 

elt§vol²t§sa. 

A leped®ket 5-6 naponta el 

kell t§vol²tani, tiszta kan§llal 

le kell szedni.  

Ism®telt 

leped®kelt§vol²t§s. 

T§rol§s  Kellemesen 

savanyk§s ²zŤ ®s 

illat¼, ropog·s 

§llom§ny¼, jellemzŖ 

sz²nŤ legyen. 

A k®szterm®ket +5 é+10 ÁC 

kºzºtti hŖm®rs®kleten kell 

t§rolni. A hŖm®rs®kletet 

rendszeresen ellenŖrizni kell. 

Ha a kamr§ban nem 

megfelelŖ a 

hŖm®rs®klet, 

hŤtŖszekr®nyben kell 

tartani.  
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Sz§ll²t§s, 

csomagol§s, 

®rt®kes²t®s 

HŤt®si l§nc 

fenntart§sa: +5 é+10 

ÁC kºzºtti 

hŖm®rs®klet.  

Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. 

Nagy melegben a hŤtŖt§ska 

legyen akt²v hŤt®sŤ vagy 

legyen benne el®g elŖre 

lefagyasztott j®gakku, hogy 

tartani tudja a +5 é+10 ÁC 

kºzºtti hŖm®rs®kletet. Tiszta 

legyen a t§rol·ed®ny ®s a 

hŤtŖt§ska, valamint a k²n§l· 

asztal. A savany¼s§got 

®lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyagban kell 

®rt®kes²teni. A 

csomagol·anyagot 

felhaszn§l§sig tiszt§n kell 

tartani. A csomagol§son fel 

kell t¿ntetni a term®k 

minŖs®gmegŖrz®si 

idŖtartam§nak lej§rati 

d§tum§t.  

A ny§ron megmaradt 

savany¼s§got 

hŤtŖszekr®nybe kell 

tenni, 7 napon bel¿l 

lehet ®rt®kes²teni, vagy 

mag§nc®lra lehet 

felhaszn§lni. 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 

 

 

 

6.4. Dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 
KºtelezŖ dokument§ci·: 

ï nyilv§ntart§sba v®tellel kapcsolatos dokument§ci·, kistermelŖi ®s agr§rkamarai regisztr§ci·s 

sz§m,  

ï orvosi igazol§s (E¦ kiskºnyv, az ®lelmiszer elŖ§ll²t·ja eg®szs®ges), 

ï jegyzŖi igazol§s a kereskedelmi tev®kenys®g v®gz®s®rŖl, 

ï takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si terv (VI. Mell®klet), 

ï k§rtevŖ-ellenŖrz®si terv (VII. Mell®klet), 

ï hŤt®si l§nc fenntart§si terv (II. 1.b Mell®klet), 

ï v²zvizsg§lati eredm®ny. 

A fenti dokumentumokat be kell szerezni, el kell k®sz²teni, naprak®szen kell tartani. 

 

A kistermelŖ §ltal kºtelezŖen vezetett nyilv§ntart§s: 

ï hŤt®si l§nc ellenŖrzŖ lap elt®r®sek igazol§sa (II. Mell®klet 1.a), 

ï nºv®nyv®dŖszer-nyilv§ntart§s (II. Mell®klet 4.), 

ï termel®si nyilv§ntart§s (alapterm®k, II. Mell®klet 5.), 

ï elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s (feldolgozatlan ®s feldolgozott term®k, II. Mell®klet 6.). 

A termel®si nyilv§ntart§sba a nºv®nytermeszt®sbŖl ®rt®kes²tett ®s az elŖ§ll²t§sra felhaszn§lt 

nºv®nyeket kell feljegyezni. Az elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§sba az elŖ§ll²tott savany¼s§gokat ®s 

®rt®kes²t®s¿ket kell be²rni. A nyilv§ntart§sba be kell vezetni a term®kkel kapcsolatosan elŖfordul· 

elt®r®st (saj§t®szlel®sŤt vagy vevŖi reklam§ci·t) ®s a jav²t§s§ra megtett int®zked®st (pl. az §ru 

cser®lve, tov§bbiakban alaposabb takar²t§s ®s fertŖtlen²t®s elv®gz®se). Minden esetben ahhoz a 

term®khez kell az elt®r®st ²rni, amit saj§t maga vagy a fogyaszt· kifog§solt.  

 

6.5. P®lda a minŖs®gmegŖrz®si idŖ meghat§roz§s§ra 
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A savany¼s§gok fogyaszthat·s§gi idej®nek meghat§roz§s§hoz el kell k¿lºn²teni legal§bb 4 tasakot. 

Ezeket a mint§kat olyan t§rol§si kºr¿lm®nyek kºz® ï pl. kamra polca, elk¿lºn²tett r®sze ï kell 

helyezni, amilyen t§rol§si kºr¿lm®nyeket javasol a termelŖ a fogyaszt·nak. Az eltett 

mintadarabokat meg kell sz§mozni. 

Amennyiben a tervezett minŖs®gmegŖrz®si idŖ pl. 7 nap, az al§bbiak szerint kell elv®gezni a saj§t 

vizsg§latokat: 

ï 1. sz§m¼ minta ï az elŖ§ll²t§s napj§n, a fogyaszthat·s§g megkezd®sekor. 

ï 2. sz§m¼ minta ï a minŖs®gmegŖrz®si idŖ f®lidej®ben, a t§rol§s megkezd®s®nek 3. napj§ban. 

ï 3. sz§m¼ minta ï a lej§rat napj§n, a 7. nap utols· napj§n. 

ï 4. sz§m¼ minta ï a teljes minŖs®gmegŖrz®si idŖtartamot egyharmaddal megnºvelt idŖben, 

pl. 7 nap egyharmada 2 nap, ez®rt a 9. nap v®g®n is. 

ĉz-, illat-, sz²n-, §llom§nyvizsg§latokr·l van jelen esetben sz·. 

C®lszerŤ a t§rol§si kºr¿lm®nyeket is figyelni, elŖnyºs, ha fel²rja a termelŖ pl. a kamra 

hŖm®rs®klet®t. 

Az ®lelmiszerre vonatkoz· vizsg§latok az eltarthat·s§gra vonatkoznak, ez®rt alaposan meg kell 

n®zni az ®lelmiszert ®s k¿lºnf®le elv§ltoz§sokat kell keresni pl. a csomagol§son vagy burkolaton 

(pen®sz). Figyelni kell a sz²nelv§ltoz§sra, idegen szag megjelen®s®re, hiszen ezek is roml§sra utal· 

elv§ltoz§sok jelei lehetnek. Ha a term®ket k®ssel v§gni lehet, a metsz®slap megfigyel®se is fontos. 

Meg kell gyŖzŖdni arr·l, hogy milyen a term®k ²ze, kellemes vagy dohos, esetleg pen®szes, rothadt-

e. A tapasztalatokat ºsszefoglalva dºnteni kell arr·l, hogy a vizsg§latot folytatni k²v§nja-e a 

termelŖ, mert semmilyen elv§ltoz§st nem tapasztalt, vagy ®pp ellenkezŖleg, a rossz eredm®nyek 

miatt be kell fejezni a megfigyel®st. 

Term®szetesen, ha rossz eredm®ny sz¿letett, ®s a tervezett fogyaszthat·s§gi idŖ t¼lz·nak bizonyult, 

¼j k²s®rletet kell elkezdeni, rºvidebb idŖ megad§s§val; a fenti p®lda szerint 5 napra vonatkoz·an. 

(Ebben az esetben a 2. sz§m¼ mint§t 3 nap m¼lva, a 4. sz§m¼ mint§t a 8. napon kell vizsg§lni.) 

Fontos, hogy minden ®szrev®telt le kell ²rni: mikor, hol, ki ®s milyen megfigyel®seket v®gzett. 

Amennyiben van r§ lehetŖs®g, a fenti vizsg§latokat egym§st·l f¿ggetlen¿l, tºbb szem®ly is 

elv®gezheti ®s a dºnt®st a megfigyel®sek ®rt®kel®se ut§n kell meghozni.  

A hŤt®si l§nc fenntart§sa szerint a savany¼s§gokat +5 é+10 ÁC kºzºtt kell t§rolni, sz§ll²tani. 

Helyes t§rol§si ®s sz§ll²t§si hŖm®rs®kletet ®s rendszeres ellenŖrz®seket tartva, a hŤt®si hŖm®rs®kletet 

csak abban az esetben kell feljegyezni, ha az az elŖ²rt ®rt®ktŖl elt®r. (L§sd a mint§t a II. Mell®klet 1. 

pontj§ban.) 
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7. KistermelŖi, hŖkezel®ssel feldolgozott, nºv®nyi eredetŤ term®kek  

(zºlds®g-, gy¿mºlcs- ®s gombakonzervek, dzsemek, lekv§rok, szºrpºk, 

gy¿mºlcssajtok) elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

 

7.1. Nºv®nytermeszt®s 

 

7.1.1. Nºv®nyv®delem 

A nºv®nyv®delemben kiz§r·lag enged®lyezett nºv®nyv®dŖ szert szabad alkalmazni, az ®lelmez®s-

eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖt be kell tartani. A nºv®nyv®dŖ szer felhaszn§l§s§t a nºv®nyv®dŖszer-

nyilv§ntart§sban kell vezetni. (II. Mell®klet: nyilv§ntart§smint§k, 4. Nºv®nyv®dŖ szerek 

nyilv§ntart§sa).  

 

7.1.2. Betakar²t§s 

Csak eg®szs®ges, megfelelŖen ®rett nºv®nyt szabad leszedni, begyŤjteni.  

 

7.1.3. T§rol§s  

Amennyiben sz¿ks®ges, sz§raz, hŤvºs helyen kell t§rolni a betakar²tott term®st feldolgoz§sig. 

 

7.2. Term®k-elŖ§ll²t§s 

 

A term®ket ¼gy kell elŖ§ll²tani, hogy a tiszta ®s a szennyezett ter¿letek mŤveletei ne keveredjenek 

egym§ssal, t®rben vagy idŖben k¿lºn¿ljenek el. Az elŖ§ll²t§si folyamat a nyers nºv®ny 

v§logat§s§val kezdŖdik ®s a tov§bbi mŤveletekkel k®sz¿l el a fogyaszt§sra k®sz, hŖkezelt 

®lelmiszer.  

A konyha miden feldolgoz§s elŖtt legyen tiszta, rendezett, kellŖen t§gas a mŤveletekhez. A 

h§zi§llatokat ki kell z§rni a konyh§b·l. ¦gyelni kell a k®z, az eszkºzºk, ed®nyek fertŖtlen²t®s®re, a 

fertŖtlen²t®s ut§ni alapos, iv·vizes ºbl²t®sre. Term®k-elŖ§ll²t§skor tiszta munkaruh§t, kºt®nyt, 

hajh§l·t, kendŖt viseljen a kistermelŖ. Csak sz¼nyogh§l·val v®dett ablak lehet nyitva a term®k 

elŖ§ll²t§sa alatt. 

 

7.3. Az elŖ§ll²t§si folyamat 

 

A j· gy§rt§si ®s higi®niai gyakorlat alapelveinek alkalmaz§s§val kifog§stalan, biztons§gos 

®lelmiszert §ll²thatunk elŖ.  

Az elŖ§ll²t§si folyamatban figyelembe vett¿k a lehets®ges eg®szs®g¿gyi kock§zatokat,amiket 

megfelelŖ ellenŖrz®ssel kilehet z§rni.  

Az al§bbi ®lelmiszerek (hŖkezelt zºlds®g, gy¿mºlcs, gomba, lekv§rok, dzsemek, szºrpºk, 

gy¿mºlcssajtok) elŖ§ll²t§sakor a mell®kelt t§bl§zatok a j· higi®niai gyakorlat dokument§ci·j§t 

k®pezhetik, ha az elŖ§ll²t· hely (konyha) adotts§gai megfelelŖk, ®s a kºvetkezŖ oldalakon l®vŖ 

lapo(ka)t a kistermelŖ al§²rja.  
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7.3.1. HŖkezelt zºlds®g, gy¿mºlcs, gomba elŖ§ll²t§sa, ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§logat§s  Eg®szs®ges nºv®nyi 

r®sz felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes, 

rovarokkal §tj§rt 

term®k kiv§logat§sa. 

Rothadt, pen®szes darabok 

hullad®kba helyez®se. 

Mos§s Fºld, homok, lev®l ne 

legyen a felhaszn§lt 

nºv®nyi r®szen. 

Alapos mos§s, a 

fel¿letrŖl a fºldet, 

homokot, levelet el kell 

t§vol²tani. Ha a 

mos·v²z 

elszennyezŖdik, 

cser®lni kell.  

Đjramos§s, am²g a fel¿let 

mentes nem lesz a fºldtŖl, 

homokt·l, lev®ltŖl. 

Tiszt²t§s, 

h§moz§s 

Tiszta legyen a 

nºv®nyi r®sz. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

h§moz·val v®gzendŖ a 

mŤvelet.  

A h®jr®szek, rovarr§gott 

r®szek, rovarok marad®ktalan 

elt§vol²t§sa.  

Mos§s, 

ut·tiszt²t§s 

Tiszta legyen a 

nºv®nyi r®sz. 

Mos§s iv·v²zzel.  A h®jr®szek, rovarr§gott 

r®szek, rovarok marad®ktalan 

elt§vol²t§sa. 

Szeletel®s, 

felez®s, 

magoz§s 

(sz¿ks®g 

szerint) 

A megfelelŖ m®ret 

kialak²t§sa. A magot, 

ahol sz¿ks®ges, el kell 

t§vol²tani. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

v§g·deszk§n, 

magoz·val v®gzendŖ a 

mŤvelet.  

K®z, k®s, v§g·deszka, magoz· 

tiszt²t§sa ®s fertŖtlen²t®se. 

ElŖfŖz®s 

(sz¿ks®g 

szerint) 

Rugalmas, de m®g 

nem puha §llom§ny 

kialak²t§sa. 

ElŖfŖz®s: 70ï75 ÁC-os 

v²zben, 3ï8 percig. 

Ism®telt elŖfŖz®s. 

FelºntŖl®-

k®sz²t®s 

Az ²zes²tŖk ®s 

fŤszerek 

cs²ramentesek 

legyenek. 

V²zben fel kell forralni 

az ²zes²tŖket ®s a 

fŤszereket. 

Tov§bbforral§s. 

Tºlt®s, z§r§s  Az ¿veg ®p maradjon. 

A lapka j·l z§r·djon. 

A celof§n ¼j ®s tiszta 

legyen. 

A hib§tlan ¿veget ®s 

lapk§t felhaszn§l§s elŖtt 

tiszt²tani ®s 

fertŖtlen²teni kell, 

alaposan le kell ºbl²teni 

v²zzel. A meleg, 

elŖfŖzºtt gy¿mºlcsºt, 

felºntŖlevet kis 

adagokban tºltse a 

kistermelŖ az ¿vegbe. 

Az ¿vegeken t¿ntesse 

fel a term®k 

minŖs®gmegŖrz®si 

idŖtartam§nak lej§rati 

d§tum§t. 

A s®r¿lt ¿veget, lapk§t le kell 

cser®lni ®pre. 

Ism®telt tiszt²t§s ®s 

fertŖtlen²t®s. 

A hirtelen hŖhat§st·l elrepedt 

¿veget, ®s a benne levŖ 

term®ket ki kell dobni. 

HŖkezel®s ( 

(nedves ®s 

sz§razdunszt) 

A hossz¼ (2-3 ®vig) 

eltarthat·s§g 

®rdek®ben   

ruh§kkal vastagon 

betakarva kell tartani  

Az dunsztol· ed®ny alja 

legyen kib®lelve. A 

hŖkezel®si v²z 

hŖm®rs®klet 85ï95 ÁC, 

a hŖntart§si idŖ a 
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kihŤl®sig. nºv®nynek ®s az ¿veg 

m®ret®nek megfelelŖ 

legyen. A lez§rt ¿vegek 

3-4 cm-re §lljanak ki a 

v²zbŖl. 

HŖm®rs®klet 

ellenŖrz®se ®s 

szab§lyoz§sa. 

 Ezt kºvetŖen a tiszta, 

sz§raz ruh§val 

letakarva t§roljuk az 

¿vegeket kih¿l®sig.  

 

 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

T§rol§s Tiszta, sz§raz, hŤvºs 

helyen kell t§rolni.  

A kamr§ba 

helyez®skor 

ellenŖrizni kell a 

lapk§k z§r·d§s§t. 

T§rol§s sºt®t, sz§raz, 

hŤvºs helyen, +20 ÁC 

alatt. Havonta 

legyenek ellenŖrizve 

az ¿vegek.  

Ha a lapka kºzepe nem 

h¼z·dott be, a konzervet 

saj§t felhaszn§l§sig 

hŤtŖszekr®nyben kell tartani.  

A port nedves ruh§val le kell 

tºrºlni. A k®sz²t®si 

d§tummal nem rendelkezŖ, 

hib§tlan term®ket 

mag§nc®lra fel lehet 

haszn§lni. 

Sz§ll²t§s, ®rt®kes²t®s Az ¿vegek tiszt§k, 

s®r¿l®smentesek 

maradjanak. 

Tiszta legyen a t§ska 

vagy kos§r, az asztal.  

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri a csomagol§st, 

tiszta, sz§raz ruh§val le kell 

tºrºlni.  

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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7.3.2. KistermelŖi lekv§rf®l®k, dzsemek, szilvacibere elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§logat§s  Eg®szs®ges 

gy¿mºlcs 

felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes, 

rovarokkal §tj§rt 

term®k kiv§logat§sa. 

Rothadt, pen®szes darabok 

hullad®kba helyez®se. 

Mos§s Fºld, homok, lev®l, 

sz§r ne legyen a 

gy¿mºlcsºn. 

Alapos mos§s, a 

fel¿letrŖl a fºldet, 

homokot, levelet, 

sz§rat el kell 

t§vol²tani. Ha a 

mos·v²z 

elszennyezŖdik, 

cser®lni kell.  

Đjramos§s, am²g a fel¿let 

mentes nem lesz a fºldtŖl, 

homokt·l, lev®ltŖl. 

 

Tiszt²t§s, h§moz§s 

(sz¿ks®g szerint) 

Tiszta legyen a 

gy¿mºlcs. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

h§moz·val kell 

v®gezni a mŤveletet.  

A h®jr®szek, a rovarr§gott 

r®szek, a rovarok 

marad®ktalan elt§vol²t§sa.  

Mos§s,ut·tiszt²t§s Tiszta legyen a 

gy¿mºlcs.  

Mos§s iv·v²zzel. A h®jr®szek, a rovarr§gott 

r®szek, a rovarok 

marad®ktalan elt§vol²t§sa. 

Szeletel®s, magoz§s 

(sz¿ks®g szerint) 

A megfelelŖ m®ret 

kialak²t§sa. A magot 

ahol kell, el kell 

t§vol²tani. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

v§g·deszk§n, 

magoz·val v®gzendŖ 

a mŤvelet.  

K®z, k®s, v§g·deszka, 

magoz· tiszt²t§sa  

FŖz®s  A cukor, m®z, 

®des²tŖszer, fŤszerek 

®s egy®b ºsszetevŖk 

kifog§stalan 

§llapotban legyenek. 

A term®kre jellemzŖ 

§llag, sz²n, ²z el®r®se. 

Csak befŖz®sre 

haszn§lt, sav§ll· 

ed®nyben kell fŖzni. 

A szilvaciber®t 

foly·sra, a lekv§rokat 

®s dzsemeket sŤrŤre 

kell fŖzni, §lland· 

kever®s kºzben.  

Tov§bbfŖz®s. 

Nem magvav§l· 

szilva magoz§sa 

A magot a ciber®bŖl 

marad®ktalanul el 

kell t§vol²tani. 

Tiszta szŤrŖn kell 

§tpassz²rozni a 

megfŖzºtt szilv§t. 

A szŤrŖt, kanalat ¼jra kell 

tiszt²tani. Ha mag maradna 

a ciber®ben, ¼jra kell 

passz²rozni. 

Tºlt®s, z§r§s  Az ¿veg ®p 

maradjon. A lapka 

j·l z§r·djon. 

A hib§tlan ¿veget ®s 

lapk§t felhaszn§l§s 

elŖtt tiszt²tani ®s 

fertŖtlen²teni kell, 

alaposan le kell 

ºbl²teni v²zzel. A 

forr· lekv§rt, dzsemet 

kisebb adagokban 

tºltse a termelŖ az 

¿vegbe.  

A s®r¿lt ¿veget, lapk§t le 

kell cser®lni ®pre. 

Ism®telt tiszt²t§s ®s 

fertŖtlen²t®s. 

A hirtelen hŖhat§st·l 

elrepedt ¿veget, lekv§rostul, 

dzsemest¿l ki kell dobni. 

Sz§raz dunszt Hosszan (2-3 ®vig) 

eltarthat· legyen. 

A sz§raz dunszt 

vastag, hŖszigetelŖ 

anyagb·l legyen, 

tiszta konyharuh§val 

b®lelve. Az anyagot 
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forr·n kell az ¿vegbe 

tºlteni, az ¿veg 

perem®ig. A 

dunsztol§st az ¿vegek 

kihŤl®s®ig kell 

v®gezni. Az ºregre 

fŖzºtt szilvalekv§rt 

nem dunsztolj§k, 

kiszedik, hŤlni 

hagyj§k ®s hidegen 

tºltik ¿vegekbe.  

 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

T§rol§s T§rol§s tiszta, sz§raz, 

hŤvºs helyen. 

A kamr§ba 

helyez®skor 

ellenŖrizni kell a 

lapk§k z§r·d§s§t. 

T§rol§s sºt®t, sz§raz, 

hŤvºs helyen, +20 ÁC 

alatt. Az ¿vegeket 

legal§bb havonta 

sz¿ks®ges ellenŖrizni. 

Az ¿vegeket a 

minŖs®gmegŖrz®si 

idŖtartam lej§rati 

d§tum§val meg kell 

jelºlni. 

Ha a lapka kºzepe nem 

h¼z·dott be, a konzervet 

saj§t felhaszn§l§sig tartsuk 

hŤtŖszekr®nyben.  

A port nedves ruh§val le 

kell tºrºlni. A romlott 

term®ket el kell t§vol²tani a 

kamr§b·l. A k®sz²t®si 

d§tummal nem rendelkezŖ, 

hib§tlan term®ket fel lehet 

haszn§lni mag§nc®lra. 

Sz§ll²t§s, ®rt®kes²t®s Az ¿vegek tiszt§k, 

s®r¿l®smentesek 

maradjanak. 

Tiszta legyen a t§ska 

vagy kos§r, az asztal.  

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri a csomagol§st 

tiszta, sz§raz ruh§val le kell 

tºrºlni.  

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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7.3.3. KistermelŖi szºrpºk elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§logat§s  Eg®szs®ges nºv®nyi 

r®sz felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes, 

rovarokkal §tj§rt darabok 

kiv§logat§sa. 

Rothadt, pen®szes darabok 

hullad®kba helyez®se. 

Pihentet®s  Tiszta gy¿mºlcs, 

vir§g. 

HŤvºs (+20 ÁC alatti) 

helyen, 1-2 napig t§roljuk 

az ºsszez¼zott ®s v²zzel 

felºntºtt gy¿mºlcsºt. Az 

ed®nyt tiszta text²li§val 

takarjuk le. N®h§nyszor 

meg kell keverni, tiszta 

kan§llal.  

Ha szennyezŖdºtt vagy 

erjed®snek indult a gy¿mºlcs, 

komposzt§lni kell. 

SzŤr®s  Tiszta gy¿mºlcsl®. A l®t tiszta v§szonkendŖn 

vagy szŤrŖszºveten, vagy 

szit§n §t nyerj¿k ki.  

ĐjraszŤr®s. 

FŖz®s  Legal§bb 1 ®vig 

eltarthat· legyen 

bontatlanul. 

A felhaszn§lt ²zes²tŖk 

szennyezŖd®stŖl, 

elv§ltoz§st·l mentesek 

legyenek. Sav§ll· 

ed®nyben, amit csak erre 

a c®lra haszn§lunk, kell 

v®gezni a fŖz®st. A levet a 

forr§st·l sz§m²tott 5 

percig kell forralni.  

Tov§bbfŖz®s. 

Tºlt®s, z§r§s  Az ¿veg ®p maradjon. 

A csavarz§r j·l 

z§r·djon. 

A celof§n ¼j ®s tiszta 

legyen. 

A hib§tlan ¿veget, lapk§t 

®s a csavarz§rat 

felhaszn§l§s elŖtt 

tiszt²tani, ®s fertŖtlen²teni 

kell, alaposan le kell 

ºbl²teni v²zzel. A szºrpºt 

kis adagokban ki kell 

tºlteni az ¿vegbe. A 

celof§nt az ¿veg sz§j§ra 

kell fesz²teni, vagy 

szorosan r§ kell z§rni a 

kupakot. 

A s®r¿lt ¿veget, lapk§t le kell 

cser®lni ®pre. 

Ism®telt tiszt²t§s ®s 

fertŖtlen²t®s. 

A hirtelen hŖhat§st·l elrepedt 

¿veget szºrpºst¿l meg kell 

semmis²teni. 

Sz§raz dunszt Legal§bb 1 ®vig 

eltarthat· legyen. 

A sz§raz dunszt vastag, 

hŖszigetelŖ anyagb·l 

k®sz¿ljºn, tiszta 

konyharuh§val b®lelve. A 

dunsztol§st az ¿vegek 

kihŤl®s®ig kell folytatni. 

  

T§rol§s Tiszta, sz§raz, hŤvºs 

helyen.  

A kamr§ba helyez®skor 

ellenŖrizni kell a lapk§k 

z§r·d§s§t. T§rol§s sºt®t, 

sz§raz, hŤvºs helyen, +20 

ÁC alatt. Havonta 

ellenŖrizni kell az 

¿vegeket. Az ¿vegek 

Ha a celof§n kºzepe nem 

h¼z·dott be, a saj§t 

felhaszn§l§sig 

hŤtŖszekr®nyben kell tartani. 

A port nedves ruh§val le kell 

tºrºlni. A romlott term®ket 

komposzt§l§sra fel lehet 



 

136 

 

legyenek a 

minŖs®gmegŖrz®si 

idŖtartam lej§rati 

d§tum§val megjelºlve. 

haszn§lni. A t§rol§s alatt 

l§that· elv§ltoz§st mutat· 

term®ket meg kell 

semmis²teni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

Az ¿vegek tiszt§k, 

s®r¿l®smentesek 

maradjanak. 

Tiszta legyen a t§ska vagy 

kos§r, az asztal.  

Ha szennyezŖd®s (por, piszok) 

®ri a csomagol§st, tiszta, 

sz§raz ruh§val le kell tºrºlni.  

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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7.3.4. KistermelŖi gy¿mºlcssajt elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§logat§s  Eg®szs®ges 

gy¿mºlcs 

felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes, 

rovarokkal §tj§rt 

darabok kiv§logat§sa. 

Rothadt, pen®szes darabok 

hullad®kba helyez®se. 

Mos§s Fºld, homok, lev®l 

ne legyen a 

nºv®nyen. 

Alapos mos§s, a 

fel¿letrŖl a fºldet, 

homokot, levelet el kell 

t§vol²tani. Ha a mos·v²z 

elszennyezŖdik, cser®lni 

kell.  

Đjramos§s, am²g a fel¿let 

mentes nem lesz a fºldtŖl, 

homokt·l, lev®ltŖl. 

Szeletel®s 

(amennyiben 

sz¿ks®ges) 

Cikkekre, 

szeletekre. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

v§g·deszk§n v®gzendŖ 

a mŤvelet.  

K®z, k®s, v§g·deszka 

tiszt²t§sa . 

FŖz®s/s¿t®s  A gy¿mºlcs puha 

legyen. 

Csak erre a c®lra 

haszn§lt, sav§ll· 

ed®nyben fŖzz¿nk.  

Tov§bbfŖz®s. 

P®pes²t®s  P®pes legyen a 

gy¿mºlcs. 

Tiszta legyen a 

robotg®p. 

Tov§bb p®pes²tj¿k. 

FŖz®s  A gy¿mºlcsp®p a 

cukorral legyen 

ºsszefŖzve. 

A sav§ll· ed®nyben, a 

forr§st·l sz§m²tott 10 

percig kell fŖzni.  

Tov§bbfŖz®s. 

Tºlt®s  V²zzel kiºbl²tett 

ed®nyk®kbe (¿veg, 

mŤanyag, porcel§n) 

merj¿k ki a 

gy¿mºlcssajtot. 

Csak tiszta, fertŖtlen²tett 

ed®nyekbe szabad 

tºlteni. 

Az ed®nyek ¼jratiszt²t§sa, 

fertŖtlen²t®se. 

Sz§r²t§s  A gy¿mºlcssajt 

fel¿lete tapint§sra 

teljesen sz§raz 

legyen. 

A gy¿mºlcssajtot, 

sz§raz hŤvºs helyen, 

tiszta, szellŖs ruh§val 

letakarva §llni kell 

hagyni. Az ed®nyekbŖl 

kiºntºtt sajtot 

zs²rpap²rral vagy 

celof§nnal b®lelt 

(esetleg kiolajozott) 

t§lc§n, 

szobahŖm®rs®kleten 

sz§r²tsa a kistermelŖ. 

Kºzben tºbbszºr meg 

kell forgatni.  

A pen®szes term®ket ki kell 

dobni, komposzt§lhat·.  

Csomagol§s A sajt teljes 

fel¿let®t bor²tsa a 

csomagol·anyag. 

Zs²rpap²r vagy celof§n 

beszerz®se ®s tiszt§n 

tart§sa. A darabok 

legyenek a 

minŖs®gmegŖrz®si 

idŖtartam lej§rati 

d§tum§val megjelºlve. 

Đjracsomagol§s tiszta 

csomagol·anyagba. 

T§rol§s Tiszta, sz§raz, 

hŤvºs, szellŖs 

T§rol§s sºt®t, sz§raz, 

hŤvºs, szellŖs helyen, 

A port nedves ruh§val le 

kell tºrºlni. A romlott 
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helyen.  +20 ÁC alatt. Havonta 

ellenŖrizni kell. A 

darabok legyenek 

k®sz²t®si d§tummal 

megjelºlve. 

term®ket komposzt§l§sra 

fel lehet haszn§lni. A 

k®sz²t®si d§tummal nem 

rendelkezŖ, hib§tlan 

term®ket haszn§ljuk fel 

mag§nc®lra. 

Sz§ll²t§s, ®rt®kes²t®s A csomagol§s 

tiszta, 

s®r¿l®smentes 

maradjon. 

Tiszta legyen a t§ska 

vagy kos§r, az asztal.  

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri a csomagol§st, 

tiszta, sz§raz ruh§val le 

kell tºrºlni.  

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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7.3.5. KistermelŖi paradicsoml® elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§logat§s  Eg®szs®ges 

paradicsom 

felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes, 

rovarokkal §tj§rt 

darabok kiv§logat§sa. 

Rothadt, pen®szes darabok 

hullad®kba helyez®se. 

Mos§s,tiszt²t§s Fºld, homok, lev®l, 

sz§r ne legyen a 

paradicsomon. 

Alapos mos§s, a 

fel¿letrŖl a fºldet, 

homokot, levelet, sz§rat 

el kell t§vol²tani. Ha a 

mos·v²z 

elszennyezŖdik, 

cser®lni kell.  

Đjramos§s, am²g a fel¿let 

mentes nem lesz a fºldtŖl, 

homokt·l, lev®ltŖl.  

A rovarr§gott darabok,rovarok 

marad®ktalan elt§vol²t§sa. 

Szeletel®s A megfelelŖ m®ret 

kialak²t§sa.  

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

v§g·deszk§n v®gzendŖ 

a mŤvelet.  

K®z, k®s, v§g·deszka 

tiszt²t§sa. 

Passz²roz§s Tiszta paradicsoml®. Tiszta passz²roz·val ®s 

k®zzel kell v®gezni a 

mŤveletet. 

Passz²roz· ®s k®z ism®telt 

tiszt²t§sa. 

FŖz®s  Hosszan (2-3 ®vig) 

eltarthat· legyen.  

Csak erre a c®lra 

haszn§lt, sav§ll· 

ed®nyben kell v®gezni a 

fŖz®st.  

Tov§bbfŖz®s. 

Tºlt®s, z§r§s  Az ¿veg ®p maradjon. 

A lapka, csavarz§r, 

celof§n j·l z§r·djon. 

A hib§tlan ¿veget, 

csavarz§rat ®s lapk§t 

felhaszn§l§s elŖtt 

tiszt²tani ®s 

fertŖtlen²teni kell, 

alaposan le kell ºbl²teni 

v²zzel. A forr· 

paradicsoml®t kis 

adagokban ki kell 

tºlteni az ¿vegbe. A 

tiszta celof§nt ki kell 

fesz²teni, a kupakot 

l®gmentesen r§ kell 

z§rni az ¿veg sz§j§ra. 

A s®r¿lt ¿veget, lapk§t ki kell 

cser®lni. 

Ism®telt tiszt²t§s ®s 

fertŖtlen²t®s. 

A hirtelen hŖhat§st·l elrepedt 

¿veget a paradicsoml®vel 

egy¿tt meg kell semmis²teni. 

Sz§raz dunszt Hosszan (2-3 ®vig) 

eltarthat· legyen. 

A sz§raz dunszt vastag, 

hŖszigetelŖ anyagb·l 

k®sz¿ljºn, tiszta 

konyharuh§val b®lelve. 

A dunsztol§st az 

¿vegek kihŤl®s®ig kell 

folytatni. 

  

T§rol§s Tiszta, sz§raz, hŤvºs 

helyen.  

A kamr§ba helyez®skor 

ellenŖrizni kell a lapk§k 

z§r·d§s§t. T§rol§s 

sºt®t, sz§raz, hŤvºs 

helyen, +20 ÁC alatt. 

Havonta ellenŖrizni 

kell az ¿vegeket. Az 

Ha a celof§n vagy lapka 

kºzepe nem h¼z·dott be, az 

¿veget saj§t felhaszn§l§sig 

hŤtŖszekr®nyben kell tartani.  

A port nedves ruh§val le kell 

tºrºlni. A romlott term®ket el 

kell t§vol²tani a kamr§b·l, 
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¿vegek legyenek 

megjelºlve a 

minŖs®gmegŖrz®si 

idŖtartam lej§rati 

d§tum§val. 

komposzt§l§sra fel lehet m®g 

haszn§lni. A t§rol§s alatt 

l§that· elv§ltoz§st mutat· 

term®ket meg kell 

semmis²teni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

Az ¿vegek tiszt§k, 

s®r¿l®smentesek 

maradjanak. 

Tiszta legyen a t§ska 

vagy kos§r, az asztal.  

Ha szennyezŖd®s (por, piszok) 

®ri a csomagol§st, tiszta, 

sz§raz ruh§val le kell tºrºlni.  

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 

 

 

7.4. Dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 

KºtelezŖ dokument§ci·: 

ï nyilv§ntart§sba v®tellel kapcsolatos dokument§ci·, kistermelŖi ®s agr§rkamarai regisztr§ci·s 
sz§m,  

ï orvosi igazol§s (E¦ kiskºnyv, az ®lelmiszer elŖ§ll²t· eg®szs®ges), 

ï jegyzŖi igazol§s a kereskedelmi tev®kenys®g v®gz®s®rŖl, 

ï takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si terv (VI. Mell®klet), 

ï k§rtevŖ-ellenŖrz®si terv (VII. Mell®klet), 

ï v²zvizsg§lati eredm®ny. 

A fenti dokumentumokat be kell szerezni, el kell k®sz²teni, naprak®szen kell tartani. 

 

A kistermelŖ §ltal kºtelezŖen vezetett nyilv§ntart§s: 

ï nºv®nyv®dŖszer-nyilv§ntart§s (II. Mell®klet 4.) 

ï termel®si nyilv§ntart§s (alapterm®k, II. Mell®klet 5.), 

ï elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s (feldolgozatlan ®s feldolgozott term®k, II. Mell®klet 6.). 

A termel®si nyilv§ntart§sba a nºv®nytermeszt®sbŖl ®rt®kes²tett ®s az elŖ§ll²t§sra felhaszn§lt 

nºv®nyeket kell feljegyezni. Az elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§sba az elŖ§ll²tott, hŖkezelt term®kek 

®lŖ§ll²t§s§t ®s ®rt®kes²t®s¿ket kell be²rni. A nyilv§ntart§sba be kell vezetni a term®kkel 

kapcsolatosan elŖfordul· elt®r®st (saj§t ®szlel®sŤt vagy vevŖi reklam§ci·t) ®s a jav²t§s§ra megtett 

int®zked®st (pl. az §ru cser®lve, tov§bbiakban alaposabb takar²t§s ®s fertŖtlen²t®s elv®gz®se). 

Minden esetben ahhoz a term®khez kell az elt®r®st ²rni, amit saj§t maga vagy a fogyaszt· kifog§solt.  

 

7.5. P®lda a minŖs®gmegŖrz®si idŖ meghat§roz§s§ra 

 

A term®kek minŖs®gmegŖrz®si idej®nek meghat§roz§s§hoz elk¿lºn²t¿nk legal§bb 4 csomagol§si 

egys®get (¿veget). Ezeket a mint§kat olyan t§rol§si kºr¿lm®nyek kºz® ï pl. kamra polca, 

elk¿lºn²tett r®sze ï helyezz¿k, amilyen t§rol§si kºr¿lm®nyeket javasolunk a fogyaszt·nak. Az eltett 

mintadarabokat megsz§mozzuk. 

Amennyiben a tervezett minŖs®gmegŖrz®si idŖ pl. 12 h·nap, az al§bbiak szerint kell v®gezniasaj§t 

vizsg§latokat: 

ï 1. sz§m¼ minta ï az elŖ§ll²t§s napj§n, a fogyaszthat·s§g megkezd®sekor. 

ï 2. sz§m¼ minta ï a minŖs®gmegŖrz®si idŖ f®lidej®ben, a t§rol§s megkezd®s®nek 6. 

h·napj§ban. 

ï 3. sz§m¼ minta ï a lej§rat napj§n, a 12. h·nap utols· napj§n. 

ï 4. sz§m¼ minta ï a teljes minŖs®gmegŖrz®si idŖtartamot egyharmaddal megnºvelt idŖben, 

pl. 12 h·nap egyharmada 4 h·nap, ez®rt a 16. h·nap v®g®n is. 

ĉz-, illat-, sz²n-, §llom§nyvizsg§latot kell v®gezni. 

C®lszerŤ a t§rol§si kºr¿lm®nyeket is figyelni, elŖnyºs, ha fel²rja a termelŖ pl. a kamra 

hŖm®rs®klet®t. 
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Az ®lelmiszerre vonatkoz· vizsg§latok az eltarthat·s§gra vonatkoznak, ez®rt alaposan meg kell 

n®zni az ®lelmiszert ®s k¿lºnf®le elv§ltoz§sokat kell keresni pl. a csomagol§son vagy burkolaton 

(pen®sz). Figyelni kell a sz²nelv§ltoz§sra, idegen szag megjelen®s®re, hiszen ezek is roml§sra utal· 

elv§ltoz§sok jelei lehetnek. Ha a term®ket k®ssel v§gni lehet, a metsz®slap megfigyel®se is fontos. 

Meg kell gyŖzŖdni arr·l, hogy milyen a term®k ²ze, kellemes vagy dohos, esetleg pen®szes, rothadt-

e. A tapasztalatokat ºsszefoglalva dºnteni kell arr·l, hogy a vizsg§latot folytatni kell-e, mert 

semmilyen elv§ltoz§st nem tapasztaltunk, vagy ®ppen ellenkezŖleg, a rossz eredm®nyek miatt be 

kell fejezni a megfigyel®st. 

Term®szetesen, ha rossz eredm®ny sz¿letett, ®s a tervezett fogyaszthat·s§gi idŖ t¼lz·nak bizonyult, 

¼j k²s®rletet kell elkezdeni, rºvidebb idŖ megad§s§val; a fenti p®lda szerint 10 h·napra 

vonatkoz·an. (Ebben az esetben a 2. sz§m¼ mint§t 5 h·nap m¼lva, a 4. sz§m¼ mint§t a 13. h·napon 

kell vizsg§lni.) 

Fontos, hogy minden ®szrev®telt le kell ²rni: mikor, hol, ki ®s milyen megfigyel®seket v®gzett. 

Amennyiben van r§ lehetŖs®g, a fenti vizsg§latokat egym§st·l f¿ggetlen¿l, tºbb szem®ly is 

elv®gezheti ®s a dºnt®st a megfigyel®sek ®rt®kel®se ut§n hozz§k meg. 
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8. KistermelŖi sz§r²tm§ny (zºlds®g, gy¿mºlcs, gomba, Ŗrºlt fŤszerpaprika, fŤszer ®s 

gy·gynºv®ny) elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

 

8.1. Nºv®nytermeszt®s 

 

8.1.1. Nºv®nyv®delem 

A nºv®nyv®delemben kiz§r·lag enged®lyezett nºv®nyv®dŖ szert szabad alkalmazni, az ®lelmez®s-

eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖt be kell tartani. A nºv®nyv®dŖ szer felhaszn§l§s§t a nºv®nyv®dŖszer 

nyilv§ntart§sban kell vezetni (II. Mell®klet: nyilv§ntart§smint§k, 4. Nºv®nyv®dŖ szerek 

nyilv§ntart§sa).  

 

8.1.2. Betakar²t§s 

Csak eg®szs®ges, ®rett nºv®nyt szabad leszedni, begyŤjteni.  

 

8.1.3. T§rol§s  

Amennyiben sz¿ks®ges t§rolni, akkor sz§raz, hŤvºs helyen t§rolja a kistermelŖ a term®ket a 

feldolgoz§sig.  

 

8.2. Term®k-elŖ§ll²t§s 

 

A term®ket ¼gy kell elŖ§ll²tani, hogy a tiszta ®s a szennyezett ter¿letek mŤveletei ne keveredjenek 

egym§ssal, t®rben vagy idŖben k¿lºn¿ljenek el. Az elŖ§ll²t§si folyamat a nyers nºv®ny 

v§logat§s§val kezdŖdik ®s a tov§bbi mŤveletekkel k®sz¿l el a fogyaszt§sra k®sz sz§r²tm§ny.  

A konyha miden feldolgoz§s elŖtt legyen tiszta, rendezett, elegendŖen t§gas a mŤveletekhez. A 

h§zi§llatokat ki kell z§rni a konyh§b·l. ¦gyelni kell a k®z, az eszkºzºk, ed®nyek fertŖtlen²t®s®re, a 

fertŖtlen²t®s ut§ni alapos, iv·vizes ºbl²t®sre.  

Term®k-elŖ§ll²t§skor tiszta munkaruh§t (pl. kºt®nyt, sapk§t, kendŖt) viseljen a termelŖ. Csak 

sz¼nyogh§l·val v®dett ablak lehet nyitva az ®lelmiszer elŖ§ll²t§sa alatt. 

 

8.3. ElŖ§ll²t§si folyamat, dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 

 

A j· gy§rt§si ®s higi®niai gyakorlat alapelveinek alkalmaz§s§val kifog§stalan, biztons§gos 

®lelmiszert §ll²that elŖ a termelŖ.  

Az elŖ§ll²t§si folyamatban figyelembe vett¿k a lehets®ges eg®szs®g¿gyi kock§zatokat, amik 

megfelelŖ ellenŖrz®ssel kik¿szºbºlhetŖk.  

Az al§bbi ®lelmiszerek (zºlds®g, gy¿mºlcs, gomba, Ŗrºlt fŤszerpaprika, fŤszer- ®s gy·gynºv®ny 

sz§r²tm§ny) elŖ§ll²t§sakor a mell®kelt t§bl§zatok a j· higi®niai gyakorlat dokument§ci·j§t 

k®pezhetik, ha az elŖ§ll²t· hely (konyha) adotts§gai megfelelŖk, ®s a kºvetkezŖ oldalakon l®vŖ 

lapo(ka)t a kistermelŖ al§²rja.  
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8.3.1. Zºlds®g-, gy¿mºlcs-, gombasz§r²tm§ny elŖ§ll²t§sa, ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§logat§s  Eg®szs®ges nºv®ny 

felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes, 

rovarokkal §tj§rt darabok 

kiv§logat§sa. 

Rothadt, pen®szes darabok 

hullad®kba helyez®se. 

Mos§s Fºld, homok, lev®l 

ne legyen a 

nºv®nyen. 

Alapos mos§s, a fel¿letrŖl a 

fºldet, homokot, levelet el 

kell t§vol²tani. Ha a mos·v²z 

elszennyezŖdik, cser®lni 

kell.  

Đjramos§s, am²g a fel¿let 

mentes nem lesz a fºldtŖl, 

homokt·l, lev®ltŖl. 

Tiszt²t§s, 

h§moz§s 

Tiszta legyen a 

nºv®ny. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

h§moz·val kell v®gezni a 

mŤveletet.  

A h®jr®szek, rovarr§gott 

r®szek, rovarok 

marad®ktalan elt§vol²t§sa.  

Mos§s ®s 

ut·tiszt²t§s 

Tiszta legyen a 

nºv®ny. 

A mos§st iv·v²zzel kell 

v®gezni. 

A h®jr®szek, rovarr§gott 

r®szek, rovarok 

marad®ktalan elt§vol²t§sa. 

Szeletel®s, 

felez®s, 

magoz§s 

Tiszta legyen a 

nºv®ny. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

v§g·deszk§n, magoz·val 

v®gzendŖ a mŤvelet.  

K®z, k®s, v§g·deszka, 

magoz· tiszt²t§sa ®s. 

ElŖfŖz®s 

(sz¿ks®g 

szerint) 

A nºv®ny sz²ne, 

§llom§nya az adott 

nºv®nyre jellemzŖ 

legyen. 

FŖz®s 95ï98 ÁC-os (erŖsen 

gyºngyºzŖ) v²zben, 1 

percig. 

Ism®telt elŖfŖz®s. 

HŤt®s 

(elŖfŖz®s 

ut§n) 

Min®l gyorsabb 

legyen. 

LehŤt®s hideg iv·v²zben.  HŖkezel®ssel tart·s²that·. 

Ter²t®s  V®kony r®tegben, 

hogy a levegŖ 

kºnnyen §tj§rja. 

Tiszta k®zzel, sz§r²t·keretre, 

tepsire legyen sz®tter²tve a 

term®k. 

Ism®telt tiszt²t§s. 

Sz§r²t§s  A sz§r²tm§ny 

rugalmas, k®zzel 

ºsszenyomva 

nedvess®g nem 

®rezhetŖ rajta, 

jellemzŖ sz²nŤ, ²zŤ 

®s illat¼. 

A napon sz§r²tott term®ket 

tiszta 

sz¼nyogh§l·val/g®ztakar·val 

kell v®deni a rovarokt·l ®s 

m§s szennyezŖd®stŖl ®s 

tiszta helyre kell helyezni. 

Sz§r²t·berendez®sben 

tºrt®nŖ sz§r²t§sn§l legyen 

tiszta a berendez®s. A 

sz§r²t§si hŖm®rs®klet 

maximum 50ï60 ÁC. 

Tºbbszºr keverje §t a 

termelŖ a sz§r²tm§nyt.  

A szennyezŖdºtt r®szek 

elt§vol²t§sa. 

 

 

 

 

A berendez®s tiszt²t§sa,. 

HŖm®rs®klet-szab§lyoz§s.  

Tov§bbsz§r²t§s. 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa. A csomagok a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖtartam 

lej§rati d§tum§val legyenek 

ell§tva. 

Ćtcsomagol§s ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas, tiszta 

csomagol·anyagba. 
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T§rol§s A sz§r²tm§ny tiszta, 

rovarokt·l mentes, 

jellemzŖ illat¼ ®s ²zŤ 

legyen. 

T§rol§s sºt®t, sz§raz, hŤvºs 

helyen, +20 ÁC alatt. A 

kamr§ban molycsapda 

elhelyez®se ®s figyel®se. A 

sz§r²tm§ny ellenŖrz®se 

havonta.  

Ha a tasak szennyezŖdºtt, §t 

kell csomagolni. Ha a 

sz§r²tm§ny megpen®szedett, 

molyosodott 

komposzt§lhat·. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

A tasakok tiszt§k 

maradjanak. 

Tiszta legyen a t§ska vagy 

kos§r, az asztal.  

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri a csomagol§st, 

tiszta, sz§raz ruh§val le kell 

tºrºlni.  

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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8.3.2. ŕrºlt fŤszerpaprika elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§logat§s  Eg®szs®ges 

fŤszerpaprika 

felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes 

darabok kiv§logat§sa. 

Rothadt, pen®szes darabok 

hullad®kba helyez®se vagy 

komposzt§l§sa. 

Mos§s Fºld, homok ne 

legyen a 

fŤszerpaprik§n. 

Alapos mos§s, a 

fel¿letrŖl a fºldet, 

homokot el kell 

t§vol²tani. 

Đjramos§s, am²g a fel¿let 

mentes nem lesz a fºldtŖl ®s 

homokt·l. 

Az ut·®rlelt 

fŤszerpaprika 

mos§sa, 

ut·tiszt²t§sa 

Tiszta legyen a 

fŤszerpaprika. 

Tiszt²t§s tiszta k®zzel, 

k®ssel. Mos§s 

iv·v²zzel. 

A pen®szes, rothadt r®szek, 

rovarr§gott r®szek, rovarok 

marad®ktalan elt§vol²t§sa.  

Felez®s  Tiszta, f®lbev§gott 

fŤszerpaprika. 

Tiszta k®zzel, k®ssel 

v®gzendŖ a mŤveletet.  

K®z, k®s tiszt²t§sa ®s  

Ter²t®s  V®kony r®tegben, 

hogy a levegŖ 

kºnnyen §tj§rja. 

Tiszta k®zzel, t§lc§ra, 

tepsire kell ter²teni a 

term®ket. 

K®z, t§lca, tepsi tiszt²t§sa 

Sz§r²t§s  A sz§r²tm§ny 

rugalmas, k®zzel 

ºsszenyomva 

nedvess®g nem 

®rezhetŖ rajta, 

sºt®tvºrºs sz²nŤ, 

fŤszerpaprik§ra 

jellemzŖ ²zŤ ®s illat¼. 

Tiszta 

sz§r²t·berendez®s. A 

sz§r²t§s alatt a paprika 

tºbbszºr §tkeverve.  

A berendez®s tiszt²t§sa. 

ŕrl®s  Tiszta, lisztszerŤ, 

®l®nkvºrºs sz²nŤ, a 

fŤszerpaprik§ra 

jellemzŖ illat¼ ®s ²zŤ. 

Tiszta k®z. Tiszta 

paprikaŖrlŖ haszn§lata. 

 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas, 

csomagol·anyag 

haszn§lata. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas ®s tiszta 

csomagol·anyag. A 

csomagokat a 

minŖs®gmegŖrz®si 

idŖtartam lej§rati 

d§tum§val meg kell 

jelºlni. 

Ćtcsomagol§s ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas, tiszta 

csomagol·anyagba. 

T§rol§s Az Ŗrlem®ny tiszta, 

rovarokt·l mentes, 

jellemzŖ illat¼ ®s ²zŤ, 

®l®nk, jellegzetes 

sz²nŤ legyen. 

T§rol§s sºt®t, sz§raz, 

hŤvºs helyen, +20 ÁC 

alatt. Az Ŗrlem®ny 

ellenŖrz®se havonta.  

Ha a tasak szennyezŖdºtt, §t 

kell csomagolni. Ha az 

Ŗrlem®ny dohos, rovarokkal 

szennyezett, komposzt§lhat·. 

vagy meg kell semmis²teni. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

A tasakok tiszt§k 

maradjanak. 

Tiszta legyen a t§ska 

vagy kos§r, az asztal.  

Ha szennyezŖd®s (por, piszok) 

®ri a csomagol§st, tiszta, 

sz§raz ruh§val le kell tºrºlni.  

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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8.3.3. FŤszer- ®s gy·gynºv®nysz§r²tm§ny elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§logat§s  Eg®szs®ges nºv®nyi 

r®sz felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes darabok 

kiv§logat§sa. 

Rothadt, pen®szes 

darabok hullad®kba 

helyez®se. 

Gyºk®r vagy 

gyºk®rtºrzsmos§sa 

Fºld, homok ne 

legyen a nºv®nyi 

r®szen. 

Alapos mos§s, a fel¿letrŖl 

a fºldet, homokot el kell 

t§vol²tani. 

Đjramos§s, am²g a 

fel¿let mentes nem lesz a 

fºldtŖl ®s homokt·l. 

Gyºk®r vagy 

gyºk®rtºrzs 

ut·tiszt²t§sa 

Tiszta legyen a 

nºv®nyi r®sz. 

Tiszta k®zzel, k®ssel kell 

v®gezni a mŤveletet. A 

mos§s iv·v²zzel tºrt®nik. 

A pen®szes, rothadt, 

rovarr§gott r®szek, 

rovarok elt§vol²t§sa.  

Gyºk®r vagy 

gyºk®rtºrzs, fºld 

feletti nºv®nyi r®sz 

szeletel®se, apr²t§s 

Tiszta, 2-3 mm 

vastag szeletekre. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

v§g·deszk§n v®gzendŖ a 

mŤvelet.  

K®z, k®s, v§g·deszka 

tiszt²t§sa ®s  

Ter²t®s, f¿ggeszt®s V®kony r®tegben 

ter²tve, kis 

csokrokban 

f¿ggesztve, hogy a 

levegŖ §tj§rhassa. 

Tiszta k®zzel, tiszt²tott 

t§lc§ra, tepsire ter²tve. A 

csokrokat tiszta zsineggel 

kºss¿k §t.  

K®z, t§lca, tepsi  

Sz§r²t§s  A sz§r²tm§ny 

rugalmas, k®zzel 

ºsszenyomva 

nedvess®g nem 

®rezhetŖ rajta, 

jellemzŖ sz²nŤ, ²zŤ ®s 

illat¼. 

Szabadban tºrt®nŖ a 

sz§r²t§sn§l, tiszta 

sz¼nyogh§l·val 

/g®ztakar·val kell v®deni a 

szennyezŖd®stŖl. Legyen 

tiszta a hely. Sz§r²t·ban 

tºrt®nŖ sz§r²t§sn§l legyen 

tiszta a berendez®s. 

Tºbbszºr sz¿ks®ges 

§tkeverni a sz§r²tm§nyt. 

A berendez®s tiszt²t§sa. 

 

Tov§bbsz§r²t§s. 

Csomagol§s  Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas, 

csomagol·anyag 

haszn§lata. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa. A csomagokon a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖ 

lej§rati d§tumot jelºlni 

kell. 

Ćtcsomagol§s ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas, 

tiszta 

csomagol·anyagba. 

T§rol§s A sz§r²tm§ny tiszta, a 

r§ jellemzŖ sz²nŤ, ²zŤ 

legyen. 

T§rol§s sºt®t, sz§raz, 

hŤvºs helyen, +20 ÁC 

alatt. 

A sz§r²tm§nyt havonta kell 

ellenŖrizni.  

A szennyezŖdºtt tasakot 

§t kell csomagolni. Ha a 

sz§r²tm§ny pen®szedett, 

vagy rovarokkal 

szennyezŖdºtt, meg kell 

semmis²teni vagy 

komposzt§lni lehet. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

A tasakok tiszt§k 

maradjanak. 

Tiszta legyen a t§ska vagy 

kos§r, asztal.  

A szennyezŖdºtt (por) 

csomagokat tiszta, sz§raz 

ruh§val le kell tºrºlni.  

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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8.4. Dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 
KºtelezŖ dokument§ci·: 

ï nyilv§ntart§sba v®tellel kapcsolatos dokument§ci·, kistermelŖi ®s agr§rkamarai regisztr§ci·,   

ï orvosi igazol§s (E¦ kiskºnyv, az ®lelmiszer elŖ§ll²t·ja eg®szs®ges), 

ï jegyzŖi igazol§s a kereskedelmi tev®kenys®g v®gz®s®rŖl, 

ï gyŤjtºtt gomba eset®n szakellenŖri gombavizsg§lati igazol§s, 

ï gyŤjtºtt nºv®ny, §llat eset®n hozz§j§rul§s a ter¿let tulajdonos§t·l, kezelŖj®tŖl, 

ï takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si terv (VI. Mell®klet), 

ï k§rtevŖ-ellenŖrz®si terv (VII. Mell®klet), 

ï saj§t k¼t eset®n v²zvizsg§lati eredm®ny. 

A fenti dokumentumokat be kell szerezni, el kell k®sz²teni, naprak®szen kell tartani. 

 

A kistermelŖ §ltal kºtelezŖen vezetett nyilv§ntart§s: 

ï nºv®nyv®dŖszer-nyilv§ntart§s (II. Mell®klet 4.) 

ï termel®si nyilv§ntart§s (alapterm®k, II. Mell®klet 5.), 

ï elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s (feldolgozatlan ®s feldolgozott term®k, II. Mell®klet 6.). 

A termel®si nyilv§ntart§sba a nºv®nytermeszt®sbŖl ®rt®kes²tett ®s az elŖ§ll²t§sra felhaszn§lt 

nºv®nyeket kell feljegyezni. Az elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§sba a sz§r²tm§nyok ®lŖ§ll²t§s§t ®s 

®rt®kes²t®s¿ket kell be²rni. A nyilv§ntart§sba be kell vezetni a term®kkel kapcsolatosan elŖfordul· 

elt®r®st (saj§t®szlel®sŤt vagy vevŖi reklam§ci·t) ®s a jav²t§s§ra megtett int®zked®st (pl. az §ru 

cser®lve, tov§bbiakban alaposabb takar²t§s ®s fertŖtlen²t®s elv®gz®se). Minden esetben ahhoz a 

term®khez kell az elt®r®st ²rni, amit saj§t maga vagy a fogyaszt· kifog§solt.  

 

8.5. P®lda a minŖs®gmegŖrz®si idŖ meghat§roz§s§ra 

 

A sz§r²tm§nyok minŖs®gmegŖrz®si idej®nek meghat§roz§s§hoz legyen elk¿lºn²tve 4 tasak. Ezek a 

mint§k olyan t§rol§si kºr¿lm®nyek kºz® ï pl. kamra polca, elk¿lºn²tett r®sze ï legyenek elhelyezve, 

amilyen t§rol§si kºr¿lm®nyeket javaslunk a fogyaszt·nak. Az eltett mintadarabokat meg kell 

sz§mozni. 

Amennyiben a tervezett minŖs®gmegŖrz®si idŖ pl. 12 h·nap, az al§bbiak szerint v®gezz¿k el a saj§t 

vizsg§latokat: 

ï 1. sz§m¼ minta ï az elŖ§ll²t§s napj§n, a fogyaszthat·s§g megkezd®sekor. 

ï 2. sz§m¼ minta ï a minŖs®gmegŖrz®si idŖ f®lidej®ben, a t§rol§s megkezd®s®nek 6. 

h·napj§ban. 

ï 3. sz§m¼ minta ï a lej§rat napj§n, a 12. h·nap utols· napj§n. 

ï 4. sz§m¼ minta ï a teljes minŖs®gmegŖrz®si idŖtartamot egyharmaddal megnºvelt idŖben, 

pl. 12 h·nap egyharmada 4 h·nap, ez®rt a 16. h·nap v®g®n is. 

ĉz-, illat-, sz²n-, §llom§nyvizsg§latokat kell elv®gezni. C®lszerŤ a t§rol§si kºr¿lm®nyeket is figyelni, 

elŖnyºs, ha fel²rjuk pl. a kamra hŖm®rs®klet®t. Az ®lelmiszerre vonatkoz· vizsg§latok az 

eltarthat·s§gra vonatkoznak, ez®rt alaposan meg kell n®zni az ®lelmiszert ®s k¿lºnf®le 

elv§ltoz§sokat kell keresni pl. a csomagol§son vagy burkolaton (pen®sz). Figyelni kell a 

sz²nelv§ltoz§sra, idegen szag megjelen®s®re, hiszen ezek is roml§sra utal· elv§ltoz§sok jelei 

lehetnek. Ha a term®ket k®ssel v§gni lehet, a metsz®slap megfigyel®se is fontos. Meg kell gyŖzŖdni 

arr·l, hogy milyen a term®k ²ze, kellemes vagy dohos, esetleg pen®szes, rothadt-e. A tapasztalatokat 

ºsszefoglalva dºnteni kell arr·l, hogy a vizsg§latot folytatni kell-e, mert semmilyen elv§ltoz§st nem 

tapasztalt a termelŖ vagy ®ppen ellenkezŖleg, a rossz eredm®nyek miatt be kell fejezni a 

megfigyel®st. Term®szetesen, ha rossz eredm®ny sz¿letett, ®s a tervezett fogyaszthat·s§gi idŖ 

t¼lz·nak bizonyult, ¼j k²s®rletet kell elkezdeni, rºvidebb idŖ megad§s§val; a fenti p®lda szerint 10 

h·napra vonatkoz·an. (Ebben az esetben a 2. sz§m¼ mint§t 5 h·nap m¼lva, a 4. sz§m¼ mint§t a 13. 

h·napban kell vizsg§lni.). Fontos, hogy minden ®szrev®telt le kell ²rni: mikor, hol, ki ®s milyen 

megfigyel®seket v®gzett. Amennyiben van r§ lehetŖs®g, a fenti vizsg§latokat egym§st·l f¿ggetlen¿l, 

tºbb szem®ly is elv®gezheti ®s a dºnt®st a megfigyel®sek ®rt®kel®se ut§n kell meghozni. 
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9. KistermelŖi, tiszt²tott, szeletelt, csomagolt zºlds®g elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

 

9.1. Zºlds®gtermeszt®s 

 

9.1.1. Nºv®nyv®delem 

A nºv®nyv®delemben kiz§r·lag enged®lyezett nºv®nyv®dŖ szert szabad alkalmazni, az ®lelmez®s-

eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖt be kell tartani. A nºv®nyv®dŖ szer felhaszn§l§s§t a nºv®nyv®dŖszer-

nyilv§ntart§sban kell vezetni (II. Mell®klet: nyilv§ntart§smint§k 4. Nºv®nyv®dŖ szerek 

nyilv§ntart§sa).  

 

9.1.2. Betakar²t§s 

Eg®szs®ges, ®rett zºlds®get szedjen le, gyŤjtsºn be a termelŖ.  

 

9.1.3. T§rol§s  

Sºt®t, sz§raz, hŤvºs helyen legyen t§rolva a zºlds®g. Csak az eg®szs®ges, ®rett, s®rtetlen zºlds®g 

t§rolhat· hosszabb ideig. A s®r¿lt, eg®szs®ges darabokat mihamar fel kell haszn§lni. 

 

9.2. Term®k-elŖ§ll²t§s 

A term®ket ¼gy kell elŖ§ll²tani, hogy a tiszta ®s a szennyezett ter¿letek mŤveletei ne keveredjenek 

egym§ssal, t®rben vagy idŖben k¿lºn¿ljenek el. Az elŖ§ll²t§si folyamat a fºlddel, homokkal 

szennyezett zºlds®ggel kezdŖdik ®s a tov§bbi mŤveletekkel egyre tiszt§bb§, ®s kºzvetlen¿l 

fogyaszthat·v§ vagy ®telk®sz²t®sre alkalmass§ v§lik. A tiszt²tott, szeletelt zºlds®g ne ®rintkezzen 

fºldes, homokos, szennyezett k®zzel, eszkºzzel.  

A konyha miden feldolgoz§s elŖtt legyen tiszta, rendezett, elegendŖen t§gas a mŤveletekhez. A 

h§zi§llatokat ki kell z§rnia konyh§b·l. ¦gyelni kell a kezek, az eszkºzºk, ed®nyek fertŖtlen²t®s®re, 

a fertŖtlen²t®s ut§ni alapos, iv·vizes ºbl²t®sre.  

Term®k-elŖ§ll²t§skor viseljen a kistermelŖ tiszta munkaruh§t (kºt®nyt, hajh§l·t, kendŖt stb.). Az 

elŖ§ll²t§s alatt csak sz¼nyogh§l·val v®dett ablak lehet nyitva. 

 

9.3. ElŖ§ll²t§si folyamat 

 

A j· gy§rt§si ®s higi®niai gyakorlat alapelveinek alkalmaz§s§val kifog§stalan, biztons§gos 

®lelmiszert lehet elŖ§ll²tani.  

Az elŖ§ll²t§si folyamatban figyelembe vett¿k a lehets®ges eg®szs®g¿gyi kock§zatokat, amik 

megfelelŖ ellenŖrz®ssel kik¿szºbºlhetŖk.  

Az al§bbi ®lelmiszerek (tiszt²tott, szeletelt zºlds®g) elŖ§ll²t§sakor a mell®kelt t§bl§zatok a j· 

higi®niai gyakorlat dokument§ci·j§t k®pezhetik, ha az elŖ§ll²t· hely (konyha) adotts§gai 

megfelelŖk, ®s a kºvetkezŖ oldalakon l®vŖ lapo(ka)t a kistermelŖ al§²rja.  
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9.3.1. KistermelŖi, tiszt²tott, szeletelt zºlds®g elŖ§ll²t§sa, ®rt®kes²t®se 

Technol·giai mŤvelet Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§logat§s  Eg®szs®ges zºlds®g 

felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes 

darabok kiv§logat§sa. 

Rothadt, pen®szes 

darabok komposzt§l§sa, 

hullad®kba helyez®se. 

Mos§s Fºld, homok ne 

legyen a zºlds®gen. 

Alapos mos§s, a 

fel¿letrŖl a fºldet, 

homokot el kell 

t§vol²tani. 

Đjramos§s, am²g a 

fel¿let mentes nem lesz a 

fºldtŖl ®s homokt·l. 

Mos§s,ut·tiszt²t§s Tiszta legyen a 

zºlds®g. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

h§moz·val kell 

v®gezni a mŤveletet. 

A mos§s iv·v²zzel 

tºrt®njen. 

A h®jr®szek, rovarr§gott 

r®szek, rovarok 

marad®ktalan 

elt§vol²t§sa.  

Szeletel®s, 

gyalul§s 

Tiszta maradjon a 

zºlds®g. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

v§g·deszk§n, 

szeletelŖvel 

v®gzendŖk a 

mŤveletek.  

K®z, k®s, v§g·deszka, 

szeletelŖ tiszt²t§sa ®s  

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata.  

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszta 

helyen tart§sa.  

Csomagol§s ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas, 

tiszta 

csomagol·anyagba. 

T§rol§s  A tiszt²tott zºlds®g ne 

sz²nezŖdjºn el. 

Sºt®t, sz§raz, hŤvºs  

helyis®gben,. 

Ha a csomagol·anyag 

szennyezŖdºtt, m§sikba 

kell csomagolni. Ha a 

tiszt²tott zºlds®g felsz²ne 

elsz²nezŖdºtt nem 

®rt®kes²thetŖ. 

Sz§ll²t§s, ®rt®kes²t®s A csomagok tiszt§k 

maradjanak. 

Tiszta legyen a t§ska 

vagy kos§r, az asztal.  

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri a 

csomagol§st,nedves 

ruh§val le kell tºrºlni.  

A megmaradt tiszt²tott, 

csomagolt zºlds®get 

mag§nc®lra mielŖbb fel 

kell haszn§lni. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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9.4. Dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 

KºtelezŖ dokument§ci·: 

ï nyilv§ntart§sba v®tellel kapcsolatos dokument§ci·, kistermelŖi ®s agr§rkamarai regisztr§ci·s 

sz§m,  

ï orvosi igazol§s (E¦ kiskºnyv, az ®lelmiszer elŖ§ll²t·ja eg®szs®ges), 

ï jegyzŖi igazol§s a kereskedelmi tev®kenys®g v®gz®s®rŖl, 

ï takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si terv (VI. Mell®klet), 

ï k§rtevŖ-ellenŖrz®si terv (VII. Mell®klet 

ï v²zvizsg§lati eredm®ny. 

A fenti dokumentumokat be kell szerezni, el kell k®sz²teni, naprak®szen kell tartani. 

A kistermelŖ §ltal kºtelezŖen vezetett nyilv§ntart§s: 

ï nºv®nyv®dŖszer-nyilv§ntart§s (II. Mell®klet 4.) 

ï termel®si nyilv§ntart§s (alapterm®k, II. Mell®klet 5.), 

ï elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s (feldolgozatlan ®s feldolgozott term®k, II. Mell®klet 6.). 

A termel®si nyilv§ntart§sba a nºv®nytermeszt®sbŖl ®rt®kes²tett ®s az elŖ§ll²t§sra felhaszn§lt 

nºv®nyeket kell feljegyezni. Az elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§sba a tiszt²tott zºlds®g ®lŖ§ll²t§s§t ®s 

®rt®kes²t®s®t kell be²rni. A nyilv§ntart§sba be kell vezetni a term®kkel kapcsolatosan elŖfordul· 

elt®r®st (saj§t®szlel®sŤt vagy vevŖi reklam§ci·t) ®s a jav²t§s§ra megtett int®zked®st (pl. az §ru 

cser®lve, tov§bbiakban alaposabb takar²t§s ®s fertŖtlen²t®s elv®gz®se). Minden esetben ahhoz a 

term®khez kell az elt®r®st ²rni, amit saj§t maga vagy a fogyaszt· kifog§solt.  

 

9.5. P®lda a fogyaszthat·s§gi idŖ meghat§roz§s§ra 

Az elŖ§ll²tott term®kbŖl a fogyaszthat·s§gi idŖ meghat§roz§s§hoz elk¿lºn²t¿nk legal§bb 4 tasakot. 

Ezeket a mint§kat olyan t§rol§si kºr¿lm®nyek kºz® ï pl. kamra polca, elk¿lºn²tett r®sze ï helyezze 

a termelŖ, amilyen t§rol§si kºr¿lm®nyeket javasol a fogyaszt·nak. Az eltett mintadarabokat meg 

kell sz§mozni, pl. arab sz§mokkal. 

Amennyiben a tervezett fogyaszthat·s§gi idŖ pl. 3 nap, az al§bbiak szerint legyen elv®gezve a saj§t 

vizsg§lat: 

ï 1. sz§m¼ minta ï az elŖ§ll²t§s napj§n, a fogyaszthat·s§g megkezd®sekor. 

ï 2. sz§m¼ minta ï a fogyaszthat·s§gi idŖ f®lidej®ben, a t§rol§s megkezd®s®nek 2. napj§n. 

ï 3. sz§m¼ minta ï a lej§rat napj§n, a 3. napon. 

ï 4. sz§m¼ minta ï a teljes minŖs®gmegŖrz®si idŖtartamot egyharmaddal megnºvelt idŖben, 

pl. 3 nap egyharmada 1 nap, ez®rt a 4.nap v®g®n is. 

ĉz-, illat-, sz²n-, §llag-vizsg§latokra van sz¿ks®g. 

C®lszerŤ a t§rol§si kºr¿lm®nyeket is figyelni, elŖnyºs, ha fel van ²rva pl. a kamra hŖm®rs®klete. 

Az ®lelmiszerre vonatkoz· vizsg§latok az eltarthat·s§gra vonatkoznak, ez®rt alaposan meg kell 

n®zni az ®lelmiszert ®s k¿lºnf®le elv§ltoz§sokat kell keresni pl. a csomagol§son vagy burkolaton 

(pen®sz). Figyelni kell a sz²nelv§ltoz§sra, idegen szag megjelen®s®re, hiszen ezek is roml§sra utal· 

elv§ltoz§sok jelei lehetnek. Ha a term®ket k®ssel v§gni lehet, a metsz®slap megfigyel®se is fontos. 

Meg kell gyŖzŖdni arr·l, hogy milyen a term®k ²ze, kellemes vagy dohos, esetleg pen®szes, rothadt-

e. A tapasztalatokat ºsszefoglalva dºnteni kell arr·l, hogy a vizsg§latot folytatni kell-e, mert 

semmilyen elv§ltoz§st nem tapasztalt a termelŖ, vagy ®ppen ellenkezŖleg, a rossz eredm®nyek miatt 

be kell fejezni a megfigyel®st. 

Term®szetesen, ha rossz eredm®ny sz¿letett, ®s a tervezett fogyaszthat·s§gi idŖ t¼lz·nak bizonyult, 

¼j k²s®rletet kell elkezdeni, rºvidebb idŖ megad§s§val; a fenti p®lda szerint 2 napra vonatkoz·an. 

(Ebben az esetben a 2. sz§m¼ mint§t 1 nap m¼lva, a 4. sz§m¼ mint§t a 3. napon kell vizsg§lni.) 

Fontos, hogy minden ®szrev®telt le kell ²rni: mikor, hol, ki ®s milyen megfigyel®seket v®gzett. 

Amennyiben van r§ lehetŖs®g, a fenti vizsg§latokat egym§st·l f¿ggetlen¿l, tºbb szem®ly is 

elv®gezheti ®s a dºnt®st a megfigyel®sek ®rt®kel®se ut§n kell meghozni.  
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10. S·ban vagy olajban eltett zºlds®gek, cukorban eltett gy¿mºlcs elŖ§ll²t§sa ®s 

®rt®kes²t®se 

 

10.1. Zºlds®g-, gy¿mºlcstermeszt®s 

 

10.1.1. Nºv®nyv®delem 

A nºv®nyv®delemben kiz§r·lag enged®lyezett nºv®nyv®dŖ szert szabad alkalmazni, az ®lelmez®s-

eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖt be kell tartani. A nºv®nyv®dŖ szer felhaszn§l§s§t a nºv®nyv®dŖszer-

nyilv§ntart§sban kell vezetni (II. Mell®klet: nyilv§ntart§smint§k, 4. Nºv®nyv®dŖ szerek nyilv§ntart§sa). 

 

10.1.2. Betakar²t§s 

 Az eg®szs®ges, ®rett zºlds®get, gy¿mºlcsºt s®r¿l®smentesen szedje le, gyŤjtse be a termelŖ.  

 

10.1.3. T§rol§s  

Sºt®t, sz§raz, hŤvºs helyen t§roland·a zºlds®g. Csak az eg®szs®ges, ®rett, s®rtetlen zºlds®g t§rolhat· 

hosszabb ideig. A s®r¿lt, eg®szs®ges darabokat mielŖbb fel kell haszn§lni. A gy¿mºlcsºt §tmenetileg 

sºt®t, sz§raz hŤvºs helyen kell t§rolni a feldolgoz§sig.  

 

10.2. Term®k-elŖ§ll²t§s 

 

A term®ket ¼gy kell elŖ§ll²tani, hogy a tiszta ®s a szennyezett ter¿letek mŤveletei ne keveredjenek 

egym§ssal, t®rben vagy idŖben k¿lºn¿ljenek el. Az elŖ§ll²t§si folyamat a fºlddel, homokkal 

szennyezett zºlds®ggel kezdŖdik ®s a tov§bbi mŤveletekkel egyre tiszt§bb§ ®s kºzvetlen¿l 

fogyaszthat·v§ v§lik.  

A konyha miden feldolgoz§s elŖtt legyen tiszta, rendezett, kellŖen t§gasa mŤveletekhez. A 

h§zi§llatokat ki kell z§rni a konyh§b·l. ¦gyelni kell a kezek, az eszkºzºk, ed®nyek fertŖtlen²t®s®re, a 

fertŖtlen²t®s ut§ni alapos, iv·vizes ºbl²t®sre. Term®k-elŖ§ll²t§skor viseljen a kistermelŖ tiszta 

munkaruh§t (pl. kºt®nyt, hajh§l·t, kendŖt). Csak sz¼nyogh§l·val v®dett ablak lehet nyitva a term®k 

elŖ§ll²t§sa alatt. 

 

10.3. ElŖ§ll²t§si folyamat, dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 

A j· gy§rt§si ®s higi®niai gyakorlat alapelveinek alkalmaz§s§val kifog§stalan, biztons§gos ®lelmiszert 

lehet elŖ§ll²tani.  

Az elŖ§ll²t§si folyamatban figyelembe vett¿k a lehets®ges eg®szs®g¿gyi kock§zatokat, amik megfelelŖ 

ellenŖrz®ssel kik¿szºbºlhetŖk.  

Az al§bbi ®lelmiszerek (s·ban vagy olajban eltett zºlds®g, cukorban eltett gy¿mºlcs) elŖ§ll²t§sakor a 

mell®kelt t§bl§zatok a j· higi®niai gyakorlat dokument§ci·j§t k®pezhetik, ha az elŖ§ll²t· hely 

(konyha) adotts§gai megfelelŖk, ®s a kºvetkezŖ oldalakon l®vŖ lapo(ka)t a kistermelŖ al§²rja.  
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10.3.1. S·ban eltett zºlds®g elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny  Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§logat§s  Eg®szs®ges zºlds®g 

felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes 

darabok kiv§logat§sa. 

Rothadt, pen®szes darabok 

komposzt§l§sa, hullad®kba 

helyez®se. 

Mos§s Fºld, homok ne legyen 

a zºlds®gen. 

Alapos mos§s, a 

fel¿letrŖl a fºldet, 

homokot el kell 

t§vol²tani. 

Đjramos§s, am²g a fel¿let 

mentes nem lesz a fºldtŖl 

®s homokt·l. 

Ut·tiszt²t§s, mos§s  Tiszta legyen a 

zºlds®g. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

h§moz·val v®gzendŖ a 

mŤvelet. A mos§st 

iv·v²zzel kell v®gezni. 

A h®jr®szek, rovarr§gott 

r®szek, rovarok 

marad®ktalan elt§vol²t§sa.  

Apr²t§s  MegfelelŖ m®retre 

apr²t§s. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

v§g·deszk§n, apr²t·val 

v®gzendŖ a mŤvelet.  

K®z, k®s, v§g·deszka, 

apr²t·, tiszt²t§sa  

Kever®s  Az alkot·k eloszl§sa 

egyenletes legyen.  

A tiszta s· ar§nya 16ï

20% legyen.  

Ha t¼ls·zott a term®k, 

hozz§ kell keverni apr²tott 

zºlds®get. 

Tºlt®s, z§r§s Tiszta, ®p ¿veg ®s 

lapka, celof§n 

haszn§lata. A zºlds®g 

tºmºr²tve ker¿ljºn az 

¿vegbe.  

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszta 

helyen tart§sa. Az 

¿vegeket felhaszn§l§s 

elŖtt tiszt²tani, 

fertŖtlen²teni, sz§r²tani 

kell. Az ¿vegeket a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖ 

lej§rati d§tum§val meg 

kell jelºlni. 

A s®r¿lt ¿veget, lapk§t, 

celof§nt le kell cser®lni 

®pre. Ism®telt tiszt²t§s ®s 

fertŖtlen²t®s. 

T§rol§s  Tiszta ¿veg, a zºlds®g 

eg®szs®ges legyen. 

T§rol§s sºt®t, sz§raz, 

hŤvºs helyis®gben, +20 

ÁC alatt. 

Havonta legyenek 

ellenŖrizve az ¿vegek.  

Ha az ¿veg k¿lsŖ fel¿lete 

szennyezŖdºtt, le kell 

tºrºlni. Ha a zºlds®g 

roml§snak indul, 

komposzt§lhat·. 

Sz§ll²t§s, ®rt®kes²t®s Az ¿vegek tiszt§k 

maradjanak. 

Tiszta legyen a t§ska 

vagy kos§r, az asztal.  

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri az ¿vegeket, 

nedves ruh§val le kell 

tºrºlni. A 

minŖs®gmegŖrz®si idŖ 

letelt®vel komposzt§lhat· 

a zºlds®g. 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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10.3.2. Olajban eltett zºlds®g elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§logat§s  Eg®szs®ges zºlds®g 

felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes 

darabok kiv§logat§sa. 

Rothadt, pen®szes darabok 

komposzt§l§sa, hullad®kba 

helyez®se. 

Mos§s Fºld, homok ne legyen 

a zºlds®gen. 

Alapos mos§s, a 

fel¿letrŖl a fºldet, 

homokot el kell 

t§vol²tani. 

Đjra mos§s, am²g a fel¿let 

mentes nem lesz a fºldtŖl 

®s homokt·l. 

Ut·tiszt²t§s,mos§s  Tiszta legyen a 

zºlds®g. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

h§moz·val v®gzendŖ a 

mŤvelet. A mos§st 

iv·v²zzel kell v®gezni. 

A h®jr®szek, rovarr§gott 

r®szek, rovarok 

marad®ktalan elt§vol²t§sa.  

Tºlt®s, z§r§s Tiszta, ®p ¿veg ®s 

lapka, celof§n 

haszn§lata.  

Az olajat a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn 

bel¿l fel kell haszn§lni a 

zºlds®ghez. £lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszta 

helyen tart§sa. Az 

¿vegeket felhaszn§l§s 

elŖtt tiszt²tani, 

fertŖtlen²teni, sz§r²tani 

kell. Az ¿vegeket a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖ 

lej§rati d§tum§val meg 

kell jelºlni. 

A s®r¿lt ¿veget, lapk§t, 

celof§nt le kell cser®lni 

®pre. 

Ism®telt tiszt²t§s ®s 

fertŖtlen²t®s. 

T§rol§s  Tiszta ¿veg, a zºlds®g 

eg®szs®ges legyen. 

T§rol§s sºt®t, sz§raz, 

hŤvºs helyen, +20 ÁC 

alatt.  

Havonta legyenek 

ellenŖrizve az ¿vegek.  

Ha az ¿veg k¿lsŖ fel¿lete 

szennyezŖdºtt, le kell 

tºrºlni. Ha a zºlds®g 

roml§snak indul, 

komposzt§lhat·. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

Az ¿vegek tiszt§k 

maradjanak. 

Tiszta legyen a t§ska 

vagy kos§r, az asztal.  

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri az ¿vegeket le 

kell tºrºlni.  

A minŖs®gmegŖrz®si idŖ 

letelte ut§n 

komposzt§lhat· a zºlds®g. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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10.3.3. Cukorban eltett gy¿mºlcs elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 

Kºvetelm®ny  Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§logat§s  Eg®szs®ges gy¿mºlcs 

felhaszn§l§sa. 

Rothadt, pen®szes darabok 

kiv§logat§sa. 

Rothadt, pen®szes darabok 

komposzt§l§sa, hullad®kba 

helyez®se. 

Mos§s Fºld, homok, lev®l, 

sz§r ne legyen a 

gy¿mºlcsºn. 

Alapos mos§s, a fel¿letrŖl 

a fºldet, homokot, levelet, 

sz§rat el kell t§vol²tani. 

Đjramos§s, am²g a fel¿let 

mentes nem lesz a fºldtŖl 

®s homokt·l. 

Magoz§s 

(sz¿ks®g szerint 

A mag elt§vol²tand·. Tiszta k®zzel, magoz·val 

v®gzendŖ a mŤvelet.  

K®z, magoz· tiszt²t§sa . 

Cukroz§s  Egyenletesen legyen 

elkeverve a cukor a 

gy¿mºlccsel.  

Tiszta, fertŖtlen²tett 

ed®nyben 1 kg 

gy¿mºlcshºz 60 dkg 

cukrot kell keverni.  

Ha t¼l sok cukrot tett bele 

a termelŖ, keverjen hozz§ 

cukrozatlan gy¿mºlcsºt. 

Pihentet®s  A cukor old·djon fel 

a gy¿mºlcs lev®ben. 

T§rol§s tiszta, ¿zemk®pes 

hŤtŖszekr®nyben, z§rt 

ed®nyben. Naponta meg 

kell keverni. A keverŖt 

elŖzetesen tiszt²tani ®s kell. 

Ha ²z- ®s illatelv§ltoz§s 

van, komposzt§lhat·.  

Tºlt®s, z§r§s Tiszta, ®p ¿veg ®s 

lapka, celof§n 

haszn§lata.  

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszta 

helyen tart§sa. Az ¿vegek 

legyenek tiszt§k, 

fertŖtlen²tettek, sz§razak a 

felhaszn§l§s elŖtt. Az 

¿vegeket a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖ 

lej§rati d§tum§val meg kell 

jelºlni. 

A s®r¿lt ¿veget, lapk§t, 

celof§nt le kell cser®lni 

®pre. 

Ism®telt tiszt²t§s ®s 

fertŖtlen²t®s. 

£rlel®s  Kellemes ²z ®s illat, a 

gy¿mºlcsre jellemzŖ 

sz²n ®s §llom§ny 

kialak²t§sa. 

Tiszta, ¿zemk®pes 

hŤtŖszekr®nyben kb. 2 

h®tig t§rolhat·.  

Ha megromlott, 

komposzt§lhat·.  

T§rol§s  Tiszta ¿veg, 

eg®szs®ges 

gy¿mºlcs. 

T§rol§s sºt®t, sz§raz, 

hŤvºs helyen, +20 ÁC alatt.  

Havonta legyenek 

ellenŖrizve az ¿vegek. 

Ha az ¿veg k¿lsŖ fel¿lete 

szennyezŖdºtt, le kell 

tºrºlni. Ha a gy¿mºlcs 

roml§snak indult, 

komposzt§lhat·. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

Az ¿vegek tiszt§k 

maradjanak. 

Tiszta legyen a t§ska vagy 

kos§r, az asztal.  

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri az ¿vegeket, 

ruh§val le kell tºrºlni. 

Komposzt§lhat· a 

gy¿mºlcs. 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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10.4. Dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 

KºtelezŖ dokument§ci·: 

ï nyilv§ntart§sba v®tellel kapcsolatos dokument§ci·, kistermelŖi ®s agr§rkamarai regisztr§ci·s 
sz§m,  

ï orvosi igazol§s (E¦ kiskºnyv, az ®lelmiszer elŖ§ll²t·ja eg®szs®ges), 

ï jegyzŖi igazol§s a kereskedelmi tev®kenys®g v®gz®s®rŖl, 

ï takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si terv (VI. Mell®klet), 

ï k§rtevŖ-ellenŖrz®si terv (VII. Mell®klet), 

ï v²zvizsg§lati eredm®ny. 

A fenti dokumentumokat be kell szerezni, el kell k®sz²teni, naprak®szen kell tartani. 

A kistermelŖ §ltal kºtelezŖen vezetett nyilv§ntart§s: 

ï nºv®nyv®dŖszer-nyilv§ntart§s (II. Mell®klet 4.) 

ï termel®si nyilv§ntart§s (alapterm®k, II. Mell®klet 5.), 

ï elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s (feldolgozatlan ®s feldolgozott term®k, II. Mell®klet 6.). 

A termel®si nyilv§ntart§sba a nºv®nytermeszt®sbŖl ®rt®kes²tett ®s az elŖ§ll²t§sra felhaszn§lt nºv®nyeket 

kell feljegyezni. Az elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§sba a s·ban, cukorban eltett term®kek elŖ§ll²t§s§t ®s 

®rt®kes²t®s¿ket kell be²rni. A nyilv§ntart§sba be kell vezetni a term®kkel kapcsolatosan elŖfordul· 

elt®r®st (saj§t ®szlel®sŤt vagy vevŖi reklam§ci·t) ®s a jav²t§s§ra megtett int®zked®st (pl. az §ru cser®lve, 

tov§bbiakban alaposabb takar²t§s ®s fertŖtlen²t®s elv®gz®se). Minden esetben ahhoz a term®khez kell az 

elt®r®st ²rni, amit saj§t maga vagy a fogyaszt· kifog§solt.  

 

10.5. P®lda a minŖs®gmegŖrz®si idŖ meghat§roz§s§ra 

 

A term®kek minŖs®gmegŖrz®si idej®nek meghat§roz§s§hoz el kell k¿lºn²teni legal§bb 4 ¿veget. Ezek a 

mint§k olyan t§rol§si kºr¿lm®nyek kºz® ï pl. kamra polca, elk¿lºn²tett r®sze ï legyenek helyezve, 

amilyen t§rol§si kºr¿lm®nyeket javasol a termelŖ a fogyaszt·nak. Az eltett mintadarabokat meg kell 

sz§mozni. 

Amennyiben a tervezett minŖs®gmegŖrz®si idŖ pl. 12 h·nap, az al§bbiak szerint legyenek elv®gezve a 

saj§t vizsg§latok: 

ï 1. sz§m¼ minta ï az elŖ§ll²t§s napj§n, a fogyaszthat·s§g megkezd®sekor. 

ï 2. sz§m¼ minta ï a minŖs®gmegŖrz®si idŖ f®lidej®ben, a t§rol§s megkezd®s®nek 6. h·napj§ban. 

ï 3. sz§m¼ minta ï a lej§rat napj§n, a 12. h·nap utols· napj§n. 

ï 4. sz§m¼ minta ï a teljes minŖs®gmegŖrz®si idŖtartamot egyharmaddal megnºvelt idŖben, pl. 

12 h·nap egyharmada 4 h·nap, ez®rt a 16. h·nap v®g®n is. 

C®lszerŤ a t§rol§si kºr¿lm®nyeket is figyelni, elŖnyºs, ha fel van ²rva pl. a kamra hŖm®rs®klete. 

Az ®lelmiszerre vonatkoz· vizsg§latok az eltarthat·s§gra vonatkoznak, ez®rt alaposan meg kell n®zni 

az ®lelmiszert ®s k¿lºnf®le elv§ltoz§sokat kell keresni pl. a csomagol§son vagy burkolaton (pen®sz). 

Figyelni kell a sz²nelv§ltoz§sra, idegen szag megjelen®s®re, hiszen ezek is roml§sra utal· elv§ltoz§sok 

jelei lehetnek. Ha a term®ket k®ssel v§gni lehet, a metsz®slap megfigyel®se is fontos. Meg kell 

gyŖzŖdni arr·l, hogy milyen a term®k ²ze, kellemes, vagy dohos, esetleg pen®szes, rothadt-e. A 

tapasztalatokat ºsszefoglalva dºnteni kell arr·l, hogy a vizsg§latot folytatni k²v§nja-e a termelŖ, mert 

semmilyen elv§ltoz§st nem tapasztalt, vagy ®ppen ellenkezŖleg, a rossz eredm®nyek miatt be kell 

fejezni a megfigyel®st. Term®szetesen, ha rossz eredm®ny sz¿letett, ®s a tervezett fogyaszthat·s§gi idŖ 

t¼lz·nak bizonyult, ¼j k²s®rletet kell elkezdeni, rºvidebb idŖ megad§s§val; a fenti p®lda szerint 10 

h·napra vonatkoz·an. (Ebben az esetben a 2. sz§m¼ mint§t 5 h·nap m¼lva, a 4. sz§m¼ mint§t a 13. 

h·napban kell vizsg§lni.). Fontos, hogy minden ®szrev®telt le kell ²rni: mikor, hol, ki ®s milyen 

megfigyel®seket v®gzett. Amennyiben van r§ lehetŖs®g, a fenti vizsg§latokat egym§st·l f¿ggetlen¿l, 

tºbb szem®ly is elv®gezheti ®s a dºnt®st a megfigyel®sek ®rt®kel®se ut§n kell meghozni.  
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11. KistermelŖi keny®r, p®k§ru, tart·s lisztes §ru ®s r®tes, cs²ram§l® elŖ§ll²t§sa ®s 

®rt®kes²t®se 

 

11.1. Gabonatermeszt®s 

 

11.1.1. Nºv®nyv®delem 

A nºv®nyv®delemben kiz§r·lag enged®lyezett nºv®nyv®dŖ szert szabad alkalmazni, az ®lelmez®s-

eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖt be kell tartani. A nºv®nyv®dŖ szer felhaszn§l§s§t a nºv®nyv®dŖszer-

nyilv§ntart§sban kell vezetni (II. Mell®klet: nyilv§ntart§smint§k, 4. Nºv®nyv®dŖ szerek 

nyilv§ntart§sa).  

 

11.1.2. Betakar²t§s 

Eg®szs®ges, ®rett, l®gsz§raz gabon§t kell betakar²tani.  

 

11.1.3. T§rol§s  

Sz§raz, hŤvºs helyen.  

 

11.2. GabonaŖrlet®s malomban 

 

A b¼za lisztt® Ŗrl®s®t el lehet v®geztetni egy malomban. A sz§ll²t§st k²s®rŖ dokumentumon 

szerepelnie kell az oda- ®s hazasz§ll²tott mennyis®geknek.  

 

11.3. Lisztt§rol§s 

 

A lisztet tiszta, sz§raz, hŤvºs helyen kell t§rolni. A felbontott zs§kot a liszt kiv®tele ut§n vissza kell 

z§rni. A minŖs®gmegŖrz®si idŖn bel¿l fel kell haszn§lni.  

 

11.4. Toj§stermel®s 

 

Az §llattart§sban kiz§r·lag enged®lyezett §llatgy·gy§szati k®sz²tm®nyeket szabad alkalmazni, az 

®lelmez®s-eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖt be kell tartani. Az §llatgy·gy§szati k®sz²tm®ny 

felhaszn§l§s§t az §llatgy·gy§szati k®sz²tm®ny nyilv§ntart§sba be kell vezetni (I. Mell®klet: 

nyilv§ntart§smint§k, 3. Ćllatgy·gy§szati k®sz²tm®ny nyilv§ntart§sa). Az alkalmazott takarm§ny-

adal®kanyagokat az elŖ²r§soknak megfelelŖen kell felhaszn§lni, felhaszn§l§sukr·l nyilv§ntart§st 

kell vezetni (I. Mell®klet: nyilv§ntart§smint§k, 2. Takarm§ny-adal®kanyagok nyilv§ntart§sa). 

 

11.4.1. GyŤjt®s 

Csak eg®szs®ges §llatt·l sz§rmaz· toj§st gyŤjts¿nk. 

 

11.4.2. T§rol§s  

Tiszta, sz§raz, hŤvºs, j·l szellŖzŖ, napf®nytŖl v®dett helyen legyenek t§rolva a toj§sok.  

11.5.Sert®szs²r-felhaszn§l§s 

 

Amennyiben saj§t sert®szs²rt haszn§l a termelŖ, ¼gy az csak v§g·h²don, v§g·ponton lev§gatott 

§llatb·l sz§rmazhat. 
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11.5. Term®k-elŖ§ll²t§s 
 

A term®ket ¼gy kell elŖ§ll²tani, hogy a tiszta ®s a szennyezett ter¿letek mŤveletei ne keveredjenek 

egym§ssal, t®rben vagy idŖben k¿lºn¿ljenek el. Az elŖ§ll²t§si folyamat a liszt szit§l§s§val ®s a toj§s 

fertŖtlen²t®s®vel kezdŖdik ®s a tov§bbi mŤveletekkel §ll²tj§k elŖ a fogyaszt§sra k®sz kenyeret, 

p®k§rut, tart·s lisztes §rut ®s r®test. A tºltel®keket a term®k ¼tmutat·ja szerint kezelj¿k.  

A konyha miden feldolgoz§s elŖtt legyen tiszta, rendezett, kellŖen t§gasa mŤveletekhez. A 

h§zi§llatokat ki kell z§rni a konyh§b·l. ¦gyelni kell a kezek, az eszkºzºk, ed®nyek fertŖtlen²t®s®re, 

a fertŖtlen²t®s ut§ni alapos, iv·vizes ºbl²t®sre. Term®k-elŖ§ll²t§skor viseljen a termelŖ tiszta 

munkaruh§t, kºt®nyt, sapk§t, kendŖt. Az ®lelmiszer elŖ§ll²t§sa alatt csak sz¼nyogh§l·val ell§tott 

ablak lehet nyitva. 

 

11.6. ElŖ§ll²t§si folyamat 

 

A j· gy§rt§si ®s higi®niai gyakorlat alapelveinek alkalmaz§s§val kifog§stalan, biztons§gos 

®lelmiszert §ll²that elŖ a termelŖ.  

Az elŖ§ll²t§si folyamatban figyelembe vett¿k a lehets®ges eg®szs®g¿gyi kock§zatokat, amik 

megfelelŖ ellenŖrz®ssel kik¿szºbºlhetŖk.  

Az al§bbi ®lelmiszerek (keny®r, kelt t®szta, tart·s lisztes §ru, r®tes, cs²ram§l®) elŖ§ll²t§sakor a 

mell®kelt t§bl§zatok a j· higi®niai gyakorlat dokument§ci·j§t k®pezhetik, ha az elŖ§ll²t· hely 

(konyha) adotts§gai megfelelŖk, ®s a kºvetkezŖ oldalakon l®vŖ lapo(ka)t a kistermelŖ al§²rja. 
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11.6.1. KistermelŖi keny®r elŖ§ll²t§sa, ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Javasolt tev®kenys®g TeendŖk elt®r®s eset®n 

Liszt szit§l§sa SzennyezŖd®s 

n®lk¿li liszt. 

A liszt §tszit§l§sa 

lisztszit§n. 

Ha m®gis szennyezŖd®s 

ker¿lne az §tszit§lt lisztbe, 

¼jra kell szit§lni.  

Kov§szk®sz²t®s  Az ®rett kov§sz 

sz§lk§s, 

rugalmatlan. 

Friss ®lesztŖ felhaszn§l§sa. 

A kov§sz hŖm®rs®klete 

26ï28 ÁC. Kov§szk®sz²t®s 

elŖtt a kezet fertŖtlen²teni 

kell. Tiszt²tott, ed®nyt kell 

haszn§lni. 

Đjb·li k®z- ®s  ed®ny 

tiszt²t§s. 

Dagaszt§s  J·l form§lhat·, 

egynemŤ t®szta. 

Tiszta dagaszt·g®pben 

vagy k®zzel fateknŖben, 

vagy mŤanyag t§lban 

v®gzendŖ a mŤvelet. 

T®sztahŖm®rs®klet: 29ï30 

ÁC.  

 

Feldolgoz§s  JellemzŖ 

keny®rforma 

kialak²t§sa. 

Tiszta asztal, k®z, k®s, 

szakajt·.  

Az asztal, k®z, k®s, szakajt· 

tiszt²t§sa. 

Keleszt®s  A keleszt®s v®g®re a 

t®szta a dupl§j§ra 

keljen. 

Melegen (32ï35 ÁC-on) 

legyen tartva a t®szta. 

Tiszta, fertŖtlen²tett 

(vasalt) text²li§val legyen 

letakarva a szakajt·. A 

keleszt®s ellenŖrz®se.  

A helyis®g hŖm®rs®klet®nek 

nºvel®se a helyes 

t®sztakeleszt®si 

hŖm®rs®kletre. 

S¿t®s  A keny®r s¿ljºn §t, 

a h®ja ne legyen 

®gett.  

Tiszta legyen a kemence. 

A s¿t®s folyamat§t 

ellenŖrizni kell. A kis¿lt 

kenyeret iv·v²zzel 

nedves²tse a termelŖ. Vert 

keny®r eset®n az ®gett 

h®jr®sz elt§vol²t§s§ra 

haszn§lt eszkºzt tiszt²tsuk. 

A kemence tiszt²t§sa. S¿t®si 

hŖm®rs®klet szab§lyoz§sa.  

HŤt®s  A keny®r tiszta 

legyen. 

A kis¿lt kenyereket tiszta, 

rendezett helyen kell 

hŤteni.  

 

T§rol§s A keny®r tiszta, 

ropog·s maradjon. 

T§rol§s sºt®t, sz§raz, 

hŤvºs, tiszta helyen, +20 

ÁC alatt. Tiszta text²li§val 

legyen letakarva a keny®r. 

Ha a keny®r szennyezŖdºtt, 

nem ®rt®kes²thetŖ. 

Sz§ll²t§s, 

csomagol§s, 

®rt®kes²t®s 

A keny®r tiszta 

maradjon. 

Keny®rpap²rba 

csomagol§s. 

Tiszta legyen a kos§r, az 

asztal, a keny®rpap²r. 

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri a kenyeret, nem 

®rt®kes²thetŖ. A 

szennyezŖdºtt keny®rpap²r 

nem haszn§lhat· fel. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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11.6.2. KistermelŖi p®k§ru: kelt t®szt§b·l k®sz¿lt term®kek (lekv§ros, di·s, t¼r·s kifli, batyu, 

pog§csa) elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Liszt 

szit§l§sa 

SzennyezŖd®s 

n®lk¿li liszt. 

A liszt §tszit§l§sa lisztszit§n. Ha szennyezŖd®s ker¿l a  

lisztbe, ¼jra kell szit§lni.  

Toj§s 

feltºr®se 

Tiszta toj§s. SzennyezŖd®s fellaz²t§sa, 

tiszt²t§s, sz¿ks®g eset®n 

fertŖtlen²t®s 2%-os hypo 

oldatban (10 liter v²z, 2 dl 

hypo) 5ï10 percig, 

foly·vizes ºbl²t®s.  

A toj§sokat fel kell tºrni 

egyenk®nt egy kis ed®nybe. 

A toj§s szaga, sz²ne az 

eg®szs®ges toj§sra jellemzŖ 

legyen.  

Ha a feltºrt toj§s kellemetlen 

szag¼ vagy elv§ltozott a 

sz²ne, a t®szt§hoz nem 

haszn§lhat· fel.  

Dagaszt§s  EgynemŤ, j·l 

form§lhat· t®szta. 

Tiszta ed®nyben ®s k®zzel 

kell v®gezni a mŤveletet.  

 

Keleszt®s  A keleszt®s v®g®re, a 

t®szta dupl§j§ra 

keljen, kellemes, 

tiszta illat¼ legyen. 

Melegen (32ï35 ÁC-on) 

legyen tartva a t®szta. Tiszta 

text²li§val le kell takarni a 

szakajt·kat. A keleszt®s 

ellenŖrz®se. 

A helyis®g hŖm®rs®klet®nek 

nºvel®se a helyes 

t®sztakeleszt®si 

hŖm®rs®kletre. 

Ny¼jt§s  A sz¿ks®ges 

vastags§gig.  

Tiszta a k®z, tiszta a 

ny¼jt·deszka ®s ny¼jt·fa.  

K®z tiszt²t§sa Ny¼jt·deszka 

®s ny¼jt·fa tiszt²t§sa. 

V§g§s, tºlt®s, 

form§z§s  

Tiszta t®szta. Tiszta k®zzel, k®ssel, 

form§z·val, kenŖvel 

v®gzendŖ a mŤvelet. A 

tºltel®k tiszta, a lekv§rra, 

di·ra, t¼r·ra jellemzŖ 

§llom§ny¼, sz²nŤ, illat¼ ®s 

²zŤ legyen. 

K®z, k®s alapos tiszt²t§sa. .  

A nem megfelelŖ tºltel®ket 

ki kell cser®lni hib§tlan 

illat¼ra, ²zŤre. 

Keleszt®s  JellemzŖ m®retŤ Tiszta helyis®g. A helyis®g tiszt²t§sa. 

S¿t®s  A t®szta s¿ljºn 

pirosra.  

S¿t®si idŖ ®s hŖm®rs®klet: a 

term®knek megfelelŖ. 

EllenŖrizni kell a s¿t®s 

folyamat§t. 

A s¿t®si hŖm®rs®klet 

szab§lyoz§sa. S¿letlen, vagy 

®gett t®szt§k nem 

®rt®kes²thetŖk. 

HŤt®s  A t®szta tiszta 

legyen. 

A kis¿lt t®szt§t tiszta, 

rendezett helyen kell hŤteni.  

. A hŤt®s alatt szennyezŖdºtt 

t®szt§t tilos ®rt®kes²teni. 

T§rol§s A t®szta tiszta 

maradjon. 

T§rol§s sºt®t, sz§raz, hŤvºs, 

tiszta helyen, +20 ÁC alatt, 

tiszta text²li§val letakarva. 

Ha a t®szta szennyezŖdik, 

nem ®rt®kes²thetŖ. 

Sz§ll²t§s, 

csomagol§s, 

®rt®kes²t®s 

A t®szta tiszta 

maradjon. 

Tiszta legyen a kos§r, az 

asztal. £lelmiszer 

csomagol§s§ra alkalmas 

tasak beszerz®se, tiszt§n 

t§rol§sa. 

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri a t®szt§t, nem 

®rt®kes²thetŖ. A 

szennyezŖdºtt csomagol· 

nem haszn§lhat· fel.  

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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11.6.3. KistermelŖi tart·s lisztes §ru (®des vagy s·s s¿tem®ny, m®zeskal§cs) elŖ§ll²t§sa ®s 

®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Liszt szit§l§sa SzennyezŖd®s n®lk¿li 

liszt. 

A liszt §tszit§l§sa 

lisztszit§n. 

Ha m®gis szennyezŖd®s 

ker¿lne az §tszit§lt lisztbe, 

¼jra kell szit§lni.  

Toj§s feltºr®se Tiszta toj§s. SzennyezŖd®s 

fellaz²t§sa, tiszt²t§s, 

sz¿ks®g eset®n 

fertŖtlen²t®s 2%-os hypo 

oldatban (10 liter v²z, 2  

dl hypo) 5ï10 percig, 

foly·vizes ºbl²t®s.  

A toj§sokat egyenk®nt 

egy kis ed®nybe kell 

tºrni. A toj§s szaga, 

sz²ne az eg®szs®ges 

toj§sra jellemzŖ legyen. 

Ha a feltºrt toj§s kellemetlen 

szag¼ vagy elv§ltozott a 

sz²ne, a t®szt§hoz nem 

haszn§lhat· fel.  

Gy¼r§s  EgynemŤ, j·l 

form§zhat· t®szta. 

Tiszta t§lban ®s k®zzel 

kell gy¼rni.  

  

Ny¼jt§s  A sz¿ks®ges 

vastags§g¼ legyen. 

Tiszta k®zzel, tiszta 

ny¼jt·deszk§n ®s 

ny¼jt·f§val kell 

ny¼jtani.  

K®z tiszt²t§sa ®s . 

Ny¼jt·deszka ®s ny¼jt·fa 

tiszt²t§sa. 

Szaggat§s  A form§ra jellemzŖ 

alak kialak²t§sa. 

Tiszta k®zzel, 

eszkºzºkkel ,  kell 

szaggatni. 

K®z, eszkºzºk alapos 

tiszt²t§sa ,  .  

S¿t®s  A t®szta mindk®t 

oldala s¿lt legyen.  

S¿t®si hŖm®rs®klet ®s 

idŖ a term®knek 

megfelelŖ. . EllenŖrizni 

kell a s¿t®s folyamat§t. 

A s¿t®si hŖm®rs®klet 

szab§lyoz§sa. A s¿letlen, 

vagy ®gett t®szt§k nem 

®rt®kes²thetŖk. 

HŤt®s  A t®szta tiszta legyen. A kis¿lt t®szt§t tiszta, 

rendezett helyen kell 

hŤteni.  

A szennyezett s¿tem®nyt 

tilos ®rt®kes²teni.. 

T§rol§s A t®szta tiszta 

maradjon. 

T§rol§s sºt®t, sz§raz, 

hŤvºs, tiszta helyen, 

+20 ÁC alatt, tiszta 

mŤanyag dobozban. 

A szennyezŖdºtt, pen®szes 

s¿tem®ny nem ®rt®kes²thetŖ, 

viszont komposzt§lhat·. 

Sz§ll²t§s, 

csomagol§s, 

®rt®kes²t®s 

A t®szta tiszta 

maradjon. 

Tiszta legyen a kos§r, 

az asztal. £lelmiszer 

csomagol§s§ra alkalmas 

tasak beszerz®se, tiszt§n 

t§rol§sa. 

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri a s¿tem®nyt, nem 

®rt®kes²thetŖ. SzennyezŖdºtt 

csomagol·anyag nem 

haszn§lhat·. 

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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11.6.4. KistermelŖi r®tes elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Liszt szit§l§sa SzennyezŖd®s 

n®lk¿li liszt. 

A liszt §tszit§l§sa 

lisztszit§n. 

Ha m®gis szennyezŖd®s 

ker¿lne az §tszit§lt lisztbe, 

¼jra kell szit§lni.  

Toj§s feltºr®se Tiszta toj§s. SzennyezŖd®s fellaz²t§sa, 

tiszt²t§s, sz¿ks®g eset®n 

fertŖtlen²t®s 2%-os hypo 

oldatban (10 liter v²z, 2 dl 

hypo) 5ï10 percig, 

foly·vizes ºbl²t®s.  

A toj§sokat fel kell tºrni 

egyenk®nt egy kis 

ed®nybe. A toj§s szaga, 

sz²ne az eg®szs®ges toj§sra 

jellemzŖ legyen. 

Ha a feltºrt toj§s kellemetlen 

szag¼ vagy elv§ltozott a 

sz²ne, a t®szt§hoz nem 

haszn§lhat· fel.  

Gy¼r§s  EgynemŤ, j·l 

form§lhat· t®szta. 

Tiszta t§lban ®s k®zzel 

v®gzendŖ a mŤvelet.  

 

Ny¼jt§s  Szakad§smentes 

legyen. 

Tiszta k®zzel, tiszta 

abroszon kell v®gezni a 

mŤveletet.  

K®z ®s az abrosz tiszt²t§sa. . 

Tºlt®s  Tiszta t®szta. Tiszta k®zzel, eszkºzºkkel 

kell v®gezni a mŤveletet. A 

tºltel®k frissen k®sz²tett, 

tiszta, az adott tºltel®kre 

jellemzŖ illat¼ ®s ²zŤ 

legyen. 

K®z, eszkºzºk alapos 

tiszt²t§sa. .  

 

S¿t®s  A r®tes mindk®t 

oldala 

barn§spirosasra 

s¿ljºn.  

S¿t®si idŖ ®s hŖm®rs®klet:a 

term®knek megfelelŖ.. 

EllenŖrizni kell a s¿l®s 

folyamat§t. 

A s¿t®si hŖm®rs®klet 

szab§lyoz§sa. Az ®gett 

t®szt§k nem ®rt®kes²thetŖk. 

HŤt®s  A r®tes tiszta 

legyen. 

A kis¿lt r®test tiszta, 

rendezett helyen kell 

hŤteni.  

 A szennyezett s¿tem®nyt 

tilos ®rt®kes²teni. 

Szeletel®s  Tiszta, jellemzŖ 

m®retŤ szeletek. 

Tiszta k®ssel ®s k®zzel kell 

szeletelni. 

A k®s, a k®z alapos tiszt²t§sa. 

T§rol§s A r®tes tiszta 

maradjon. 

T§rol§s sºt®t, sz§raz, 

hŤvºs, tiszta helyen, +20 

ÁC alatt. A tepsiket tiszta 

text²li§val le kell takarni.  

A szennyezŖdºtt r®tes nem 

®rt®kes²thetŖ, viszont 

komposzt§lhat·. 

Sz§ll²t§s, 

csomagol§s, 

®rt®kes²t®s 

A r®tes tiszta 

maradjon. 

Tiszta legyen a kos§r, az 

asztal. £lelmiszer 

csomagol§s§ra alkalmas 

tasak beszerz®se, tiszt§n 

t§rol§sa. 

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri a s¿tem®nyt, nem 

®rt®kes²thetŖ. A 

szennyezŖdºtt 

csomagol·anyag nem 

haszn§lhat· fel. 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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11.6.5. KistermelŖi cs²ram§l® elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

B¼za 

v§logat§sa 

Tiszta, eg®szs®ges, 

eg®sz b¼za 

felhaszn§l§sa. 

Fºld, kŖ, beteg, tºrºtt szemek 

kiv§logat§sa. 

Beteg szemek 

komposzt§l§sa. 

Đjrav§logat§s. 

Ćztat§s  Tiszta legyen a 

b¼za. 

Tiszta ed®nyben, friss v²zzel fel 

kell ºnteni a b¼z§t ¼gy, hogy 

ellepje. 1 nap ut§n le kell ºnteni 

a vizet, friss v²zzel legal§bb 

h§romszor §t kell mosni. A 

mŤvelet v®gz®se elŖtt 

k®zfertŖtlen²t®s.  

Đjb·li §tmos§s.  

Ter²t®s, 

cs²r§ztat§s 

A kics²r§zott b¼za 

gyºk®rzete h·feh®r 

®s egybef¿ggŖ. 

3 cm vastagon legyen kiter²tve, 

tiszta tepsire, t§lc§ra. 

SzobahŖm®rs®kleten, tiszta 

helyen kell cs²r§ztatni, v®dve a 

szennyezŖd®stŖl.  

A t§lca, tepsi ism®telt 

tiszt²t§sa ®s fertŖtlen²t®se.  

A szennyezŖdºtt r®szek 

kidob§sa. 

Dar§l§s  Egyenletes 

szemcsenagys§g. 

Tiszta a k®z ®s a dar§l·. A dar§lt 

b¼z§t tiszta ed®nybe kell 

felfogni.  

Đjb·li tiszt²t§s a dar§l§s 

elŖtt. 

 

Ćtmos§s  A ledar§lt b¼zacs²ra 

tiszta legyen. 

Friss v²zzel. Ha nem tiszta, friss v²zzel 

volt §tmosva, csak 

mag§nc®lra haszn§lhat·. 

SzŤr®s  A cs²ral® tiszta 

legyen. 

Tiszta szŤrŖben, ed®nybe. A szŤrŖ ®s felfog·-ed®ny 

ism®telt tiszt²t§sa ®s 

fertŖtlen²t®se. 

Liszt 

szit§l§sa 

SzennyezŖd®s 

n®lk¿li liszt. 

A liszt §tszit§l§sa lisztszit§n. Ha szennyezŖd®s ker¿lne 

az §tszit§lt lisztbe, ¼jra §t 

kell szit§lni.  

Kever®s  EgynemŤ t®szta. Tiszta k®zzel vagy robotg®ppel 

kell keverni.  

Kever®s elŖtt ism®telt 

tiszt²t§s ®s fertŖtlen²t®s. 

S¿t®s  Aranys§rg§ra s¿lt 

cs²ram§l®. 

Tiszta tepsiben, s¿tŖben, 

kemenc®ben legyen megs¿tve.  

Tov§bbs¿t®s.  

HŤt®s  A cs²ram§l® tiszta 

legyen. 

Tiszta, hŤvºs helyen kell hidegre 

hŤteni.  

 A szennyezett cs²ram§l®t 

tilos ®rt®kes²teni. 

Szeletel®s  A cs²ram§l® tiszta 

maradjon. 

Tiszta k®ssel ®s k®zzel kell 

szeletelni. 

Szeletel®s elŖtt ism®telt 

tiszt²t§s.. 

Csomagol§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. 

£lelmiszer t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag beszerz®se ®s 

tiszt§n t§rol§sa. Tiszta 

s¿tem®nyes lap§ttal ®s k®zzel 

kell csomagolni. 

A szennyezŖdºtt 

csomagol·anyag nem 

haszn§lhat· fel. 

 

Az eszkºzºk sm®telt 

tiszt²t§sa . 

T§rol§s  A cs²ram§l® a r§ 

jellemzŖ sz²nŤ, ²zŤ, 

illat¼ ®s §llom§ny¼ 

legyen.  

Tiszta, sz§raz, hŤvºs helyen, 

maximum 16 ·r§ig lehet t§rolni. 

Sz²n-, ²z-, 

§llom§nyv§ltoz§s eset®n 

komposzt§lni lehet vagy 

takarm§nyoz§sra 

haszn§lhat·.  
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Technol·giai 

mŤvelet 

Elv§r§s Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

A csomagol§s tiszta 

maradjon. 

Tiszta legyen a t§ska, kos§r, 

rekesz, az asztal.  

Ha szennyezŖd®s ®ri a 

csomagol§st, le kell 

tºrºlni. 

Ha a s¿t®st kºvetŖ 24 

(hŤtŖben 72) ·r§n bel¿l 

nem ker¿lt ®rt®kes²t®sre, 

komposzt§lhat· vagy 

takarm§nyoz§sra 

haszn§lhat·.  

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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11.7. Dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 

KºtelezŖ dokument§ci·: 

ï nyilv§ntart§sba v®tellel kapcsolatos dokument§ci·, kistermelŖi ®s agr§rkamarai regisztr§ci·s 
sz§m,  

ï orvosi igazol§s (E¦ kiskºnyv, az ®lelmiszer elŖ§ll²t· eg®szs®ges), 

ï jegyzŖi igazol§s a kereskedelmi tev®kenys®g v®gz®s®rŖl, 

ï takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si terv (VI. Mell®klet), 

ï k§rtevŖ-ellenŖrz®si terv (VII. Mell®klet), 

ï saj§t k¼t eset®n v²zvizsg§lati eredm®ny. 

A fenti dokumentumokat be kell szerezni, el kell k®sz²teni, naprak®szen kell tartani. 

A kistermelŖ §ltal kºtelezŖen vezetett nyilv§ntart§s: 

ï nºv®nyv®dŖszer-nyilv§ntart§s (II. Mell®klet 4.) 

ï §llatgy·gy§szati k®sz²tm®nyek nyilv§ntart§sa (II. Mell®klet 3.), saj§t §llati term®k 
(tºltel®ké) eset®n, 

ï takarm§ny-adal®kanyagok nyilv§ntart§sa (II. Mell®klet 2.), saj§t §llati term®k (tºltel®ké) 

eset®n, 

ï termel®si nyilv§ntart§s (alapterm®k, II. Mell®klet 5.), 

ï elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s (feldolgozatlan ®s feldolgozott term®k, II. Mell®klet 6.). 

A termel®si nyilv§ntart§sba a nºv®nytermeszt®sbŖl ®rt®kes²tett ®s az elŖ§ll²t§sra felhaszn§lt 

nºv®nyeket kell feljegyezni. Az elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§sba a p®k§ru elŖ§ll²t§s§t ®s ®rt®kes²t®s®t kell 

be²rni. A nyilv§ntart§sba be kell vezetni a term®kkel kapcsolatosan elŖfordul· elt®r®st (saj§t 

®szlel®sŤt vagy vevŖi reklam§ci·t) ®s a jav²t§s§ra megtett int®zked®st (pl. az §ru cser®lve, 

tov§bbiakban alaposabb takar²t§s ®s fertŖtlen²t®s elv®gz®se). Minden esetben ahhoz a term®khez 

kell az elt®r®st ²rni, amit saj§t maga vagy a fogyaszt· kifog§solt.  

 

11.8. P®lda a fogyaszthat·s§gi idŖ meghat§roz§s§ra 

A tart·s lisztes §ru minŖs®gmegŖrz®si idŖ meghat§roz§s§hoz el kell k¿lºn²teni legal§bb 4 tasakot. 

Ezek a mint§k olyan t§rol§si kºr¿lm®nyek kºz® ï pl. kamra polca, elk¿lºn²tett r®sze ï legyenek 

helyezve, amilyen t§rol§si kºr¿lm®nyeket javasol a termelŖ a fogyaszt·nak. Az eltett 

mintadarabokat meg kell sz§mozni. 

Amennyiben a tervezett minŖs®gmegŖrz®si idŖ pl. 3 h·nap, az al§bbiak szerint kell elv®gezni a saj§t 

vizsg§latokat: 

ï 1. sz§m¼ minta ï az elŖ§ll²t§s napj§n, a fogyaszthat·s§g megkezd®sekor. 

ï 2. sz§m¼ minta ï a minŖs®gmegŖrz®si idŖ f®lidej®ben, a t§rol§s megkezd®s®nek 6. het®ben. 

ï 3. sz§m¼ minta ï a lej§rat napj§n, a 3. h·nap utols· napj§n. 

ï 4. sz§m¼ minta ï a teljes minŖs®gmegŖrz®si idŖtartamot egyharmaddal megnºvelt idŖben, 

pl. 3 h·nap egyharmada 1 h·nap, ez®rt a 4. h·nap v®g®n. 

C®lszerŤ a t§rol§si kºr¿lm®nyeket is figyelni, elŖnyºs, ha fel van ²rva pl. a kamra hŖm®rs®klete. 

Az ®lelmiszerre vonatkoz· vizsg§latok az eltarthat·s§gra vonatkoznak, ez®rt alaposan meg kell 

n®zni az ®lelmiszert ®s k¿lºnf®le elv§ltoz§sokat kell keresni pl. a csomagol§son vagy burkolaton 

(pen®sz). Figyelni kell a sz²nelv§ltoz§sra, idegen szag megjelen®s®re, hiszen ezek is roml§sra utal· 

elv§ltoz§sok jelei lehetnek. Ha a term®ket k®ssel v§gni lehet, a metsz®slap megfigyel®se is fontos. 

Meg kell gyŖzŖdni arr·l, hogy milyen a term®k ²ze, kellemes vagy dohos, esetleg pen®szes, rothadt-

e. A tapasztalatokat ºsszefoglalva dºnteni kell arr·l, hogy a vizsg§latot folytatni kell-e, mert 

semmilyen elv§ltoz§st nem tapasztalt a termelŖ, vagy ®ppen ellenkezŖleg, a rossz eredm®nyek miatt 

be kell fejezni a megfigyel®st. Term®szetesen, ha rossz eredm®ny sz¿letett, ®s a tervezett 

fogyaszthat·s§gi idŖ t¼lz·nak bizonyult, ¼j k²s®rletet kell elkezdeni, rºvidebb idŖ megad§s§val; a 

fenti p®lda szerint 2 h·napra vonatkoz·an. (Ebben az esetben a 2. sz§m¼ mint§t 1 h·nap m¼lva, a 4. 

sz§m¼ mint§t a 11. h®ten kell vizsg§lni.). Fontos, hogy minden ®szrev®telt le kell ²rni: mikor, hol, ki 

®s milyen megfigyel®seket v®gzett. Amennyiben van r§ lehetŖs®g, a fenti vizsg§latokat egym§st·l 

f¿ggetlen¿l, tºbb szem®ly is elv®gezheti ®s a dºnt®st a megfigyel®sek ®rt®kel®se ut§n kell 

meghozni.  
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12. KistermelŖi sz§razt®szta elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

 

12.1. Gabonatermeszt®s 

 

12.1.1. Nºv®nyv®delem 

 

A nºv®nyv®delemben kiz§r·lag enged®lyezett nºv®nyv®dŖ szert szabad alkalmazni, az ®lelmez®s-

eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖt be kell tartani. A nºv®nyv®dŖ szer felhaszn§l§s§t a nºv®nyv®dŖszer-

nyilv§ntart§sban kell vezetni (II. Mell®klet: nyilv§ntart§smint§k, 4. Nºv®nyv®dŖ szerek 

nyilv§ntart§sa).  

 

12.1.2. Betakar²t§s 

A betakar²tott gabona eg®szs®ges, ®rett, l®gsz§raz legyen.  

 

12.1.3. T§rol§s  

Sz§raz, hŤvºs helyen kell t§rolni a gabon§t.  

 

12.2. GabonaŖrlet®s malomban 

 

A b¼za lisztt® Ŗrl®s®t v®geztethetik egy malomban, b®rŖrl®sk®nt. A b®rŖrl®sre vonatkoz· feljegyz®s 

k®sz²t®se fontos, sz§ll²t·levelet kell ki§ll²tani az oda- ®s hazasz§ll²tott mennyis®grŖl.  

 

12.3. Lisztt§rol§s 

 

A lisztet tiszta, sz§raz, hŤvºs helyen t§roljuk. A felbontott zs§kot a liszt kiv®tele ut§n z§rjuk vissza. 

A minŖs®gmegŖrz®si idŖn bel¿l haszn§ljuk fel.  

 

12.4. Toj§stermel®s 

 

Az §llattart§sban kiz§r·lag enged®lyezett §llatgy·gy§szati k®sz²tm®nyeket szabad alkalmazni, az 

®lelmez®s-eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖt be kell tartani. Az §llatgy·gy§szati k®sz²tm®ny 

felhaszn§l§st az §llatgy·gy§szati k®sz²tm®ny nyilv§ntart§sba be kell vezetni (II. Mell®klet: 

nyilv§ntart§smint§k, 3. Ćllatgy·gy§szati k®sz²tm®nyek nyilv§ntart§sa). Az alkalmazott takarm§ny-

adal®kanyag felhaszn§l§s§t az elŖ²r§soknak megfelelŖen kell haszn§lni, felhaszn§l§sukr·l 

nyilv§ntart§st kell vezetni (II. Mell®klet: nyilv§ntart§smint§k, 2. Takarm§ny-adal®kanyag 

nyilv§ntart§sa). 

 

12.4.1. Toj§sgyŤjt®s 

Csak eg®szs®ges §llatt·l sz§rmaz· toj§st szabad begyŤjteni. 

 

12.4.2. Toj§st§rol§s  

A toj§st tiszta, sz§raz, hŤvºs, j·l szellŖzŖ, napf®nytŖl v®dett helyen kell t§rolni. Sz§razt®szta 

k®sz²t®s®hez a toj§srak§st·l sz§m²tva 7 naposn§l ºregebb toj§st ne haszn§ljon fel a termelŖ. 

 

12.5. Term®k-elŖ§ll²t§s 
 

A term®ket ¼gy kell elŖ§ll²tani, hogy a tiszta ®s a szennyezett ter¿letek mŤveletei ne keveredjenek 

egym§ssal. Az elŖ§ll²t§si folyamat a liszt szit§l§s§val ®s a toj§s fertŖtlen²t®s®vel kezdŖdik ®s a 

tov§bbi mŤveletekkel §ll²tj§k elŖ a fogyaszt§sra k®sz sz§razt®szt§t. A sz§razt®szta lehet toj§sos ®s 

toj§s n®lk¿li, k®zi vagy g®pi k®sz²t®sŤ (legal§bb egy mŤveletet g®ppel v®geznek az elŖ§ll²t§s sor§n).  

A konyha miden feldolgoz§s elŖtt legyen tiszta, rendezett, kellŖen t§gas a mŤveletekhez. A 



 

166 

 

h§zi§llatokat ki kell z§rni a konyh§b·l. ¦gyelni kell a k®z, az eszkºzºk, ed®nyek fertŖtlen²t®s®re, a 

fertŖtlen²t®s ut§ni alapos, iv·vizes ºbl²t®sre. Term®k-elŖ§ll²t§skor viseljen a termelŖ tiszta, vil§gos 

sz²nŤ munkaruh§t (pl. kºt®nyt, sapk§t, kendŖt). A sz§razt®szta elŖ§ll²t§sa alatt csak sz¼nyogh§l·val 

v®dett ablak lehet nyitva. 

 

12.6. ElŖ§ll²t§si folyamat 

 

A j· gy§rt§si ®s higi®niai gyakorlat alapelveinek alkalmaz§s§val kifog§stalan, biztons§gos 

®lelmiszert lehet elŖ§ll²tani.  

Az elŖ§ll²t§si folyamatban figyelembe vett¿k a lehets®ges eg®szs®g¿gyi kock§zatokat, amik 

megfelelŖ ellenŖrz®ssel kik¿szºbºlhetŖk.  

Az al§bbi ®lelmiszerek (sz§razt®szta) elŖ§ll²t§sakor a mell®kelt t§bl§zatok a j· higi®niai gyakorlat 

dokument§ci·j§t k®pezhetik, ha az elŖ§ll²t· hely (konyha) adotts§gai megfelelŖk, ®s a kºvetkezŖ 

oldalakon l®vŖ lapo(ka)t a kistermelŖ al§²rja. 
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12.6.1. KistermelŖi sz§razt®szta elŖ§ll²t§sa, ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Liszt szit§l§sa SzennyezŖd®s n®lk¿li 

liszt. 

A liszt §tszit§l§sa 

lisztszit§n. 

Ha m®gis szennyezŖd®s 

ker¿lne az §tszit§lt lisztbe, 

¼jra kell szit§lni.  

Toj§s 

feltºr®se 

Tiszta toj§s. A toj§sokat egy t§l v²zben 

10ï15 percig §ztatni kell, 

am²g a szennyezŖd®sek 

fellazulnak. Ezut§n §t kell 

rakni Ŗket egy m§sik t§lba, 

amelyben mos·szerrel meg 

kell mosni. Az ²gy 

megtiszt²tott toj§sokat foly· 

v²z alatt le kell ºbl²teni, 

sz¿ks®g eset®n 2%-os 

fertŖtlen²tŖszeres v²zbe (10 

liter v²z, 2 dl hypo) kell 

helyezni 5ï10 percig, majd 

foly· v²z alatt le kell 

ºbl²teni, ®s a vizet le kell 

csepegtetni.  

A toj§s szaga, sz²ne az 

eg®szs®ges toj§sra jellemzŖ 

legyen. A toj§sokat 

egyenk®nt kis ed®nybe fel 

kell tºrni, meg kell 

szagolni.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ha a feltºrt toj§s kellemetlen 

szag¼ vagy elv§ltozott a 

sz²ne, a t®szt§hoz nem 

haszn§lhat· fel. 

T®sztak®sz²t®s EgynemŤ, rugalmas 

t®szta legyen. 

Tiszta t§lban ®s k®zzel kell 

v®gezni a mŤveletet.  

Ha nem volt fertŖtlen²tve a 

t§l vagy a k®z, a t®szt§t csak 

saj§t c®lra lehet elk®sz²teni.  

Ny¼jt§s  A t®szta kellŖ 

vastags§g¼ ®s j·l 

tºmºrºdºtt legyen. A 

ny¼jt·g®p tiszta, 

sz§raz legyen.  

Tiszta k®zzel, tiszta 

ny¼jt·deszk§n ®s 

ny¼jt·f§val kell v®gezni a 

mŤveletet. A ny¼jt·g®pet 

rendszertelen haszn§lat 

eset®n a ny¼jt§s elŖtt 

tiszt²tani, fertŖtlen²teni ®s 

sz§r²tani kell.  

K®z tiszt²t§sa ®s. 

Ny¼jt·deszka ®s ny¼jt·fa 

tiszt²t§sa. 

Ha a ny¼jt·g®p nem tiszta, 

meg kell ism®telni a 

tiszt²t§st, fertŖtlen²t®st ®s 

sz§r²t§st.  

Szikkaszt§s  A t®szta rugalmas, a 

levelek nem ragadnak 

ºssze. 

Tiszta, vasalt text²lia ®s 

tiszta asztal.  

Az asztal tiszt²t§sa, 

fertŖtlen²tett (vasalt) text²lia 

haszn§lata.  
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Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

V§g§s  V§g·g®p/-eszkºz 

tiszta, sz§raz legyen. 

Tiszta k®zzel, k®ssel, 

derelyev§g·val, 

v§g·deszk§n, 

ny¼jt·deszk§n, 

csigapºdrŖvel v®gzendŖ 

a mŤvelet.  

Rendszertelen haszn§lat 

eset®n a v§g§s elŖtt 

tiszt²tani, fertŖtlen²teni 

®s sz§r²tani kell az 

eszkºzt. 

K®z, k®s, derelyev§g·, 

v§g·deszka, ny¼jt·deszka, 

csigapºdrŖ fertŖtlen²t®se, 

pap²rtºrlŖvel sz§razra 

tºrl®se.  

Ha a v§g·g®p nem tiszta, 

meg kell ism®telni a 

tiszt²t§st, fertŖtlen²t®st ®s 

sz§r²t§st. 

Sz§r²t§s  Sz§raz, rugalmatlan, 

tiszta, a sz§razt®szt§ra 

jellemzŖ illat¼ legyen. 

Vasalt text²lia ®s tiszta, 

szobahŖm®rs®kletŤ 

helyis®g.  

A helyis®g tiszt²t§sa, tiszta, 

vasalt text²lia alkalmaz§sa. 

Tasakol§s  Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa.  

Ćtcsomagol§s ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas ®s/vagy 

tiszta csomagol·anyagba. 

T§rol§s T§rol§s sºt®t, sz§raz, 

hŤvºs helyen. 

A sz§razt®szta 

csomagol§sa ®ps®g®nek 

ellenŖrz®se. 

Ha a tasak k¿lseje 

szennyezŖdºtt, §t kell 

csomagolni. Ha a 

sz§razt®szta megpen®szedett, 

meg kell semmis²teni vagy 

komposzt§lhat·. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

A tasakok tiszt§k 

maradjanak. 

Tiszta legyen a t§ska 

vagy kos§r, az asztal.  

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri a csomagol§st, 

tiszta, sz§raz ruh§val le kell 

tºrºlni.  

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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12.7. Dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 
 

KºtelezŖ dokument§ci·: 

ï nyilv§ntart§sba v®tellel kapcsolatos dokument§ci·, kistermelŖi ®s agr§rkamarai regisztr§ci·s 
sz§m,  

ï ®rv®nyes hat·s§gi §llatorvosi bizony²tv§ny (toj§stermel®shez),  

ï orvosi igazol§s (E¦ kiskºnyv, az ®lelmiszer elŖ§ll²t·ja eg®szs®ges), 

ï jegyzŖi igazol§s a kereskedelmi tev®kenys®g v®gz®s®rŖl, 

ï takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si terv (VI. Mell®klet), 

ï k§rtevŖ-ellenŖrz®si terv (VII. Mell®klet), 

ï v²zvizsg§lati eredm®ny. 

A fenti dokumentumokat be kell szerezni, el kell k®sz²teni, naprak®szen kell tartani. 

A kistermelŖ §ltal kºtelezŖen vezetett nyilv§ntart§s: 

ï §llatgy·gy§szati k®sz²tm®nyek nyilv§ntart§sa (II. Mell®klet 3.), 

ï takarm§ny-adal®kanyagok nyilv§ntart§sa (II. Mell®klet 2.), 

ï termel®si nyilv§ntart§s (alapterm®k, II. Mell®klet 5.), 

ï elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s (feldolgozatlan ®s feldolgozott term®k, II. Mell®klet 6.). 

A termel®si nyilv§ntart§sba a toj§stermel®sbŖl ®s a gabonatermeszt®sbŖl ®rt®kes²tett term®keket kell 

feljegyezni. Az elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§sba a sz§razt®szta elŖ§ll²t§s§t ®s az ®rt®kes²t®st kell be²rni. A 

nyilv§ntart§sba be kell vezetni a term®kkel kapcsolatosan elŖfordul· elt®r®st (saj§t ®szlel®sŤt vagy 

vevŖi reklam§ci·t) ®s a jav²t§s§ra megtett int®zked®st (pl. az §ru cser®lve, tov§bbiakban alaposabb 

takar²t§s ®s fertŖtlen²t®s elv®gz®se). Minden esetben ahhoz a term®khez kell az elt®r®st ²rni, amit 

saj§t maga vagy a fogyaszt· kifog§solt.  

 

12.8. P®lda a minŖs®gmegŖrz®si idŖ meghat§roz§s§ra 

A sz§razt®szt§b·l minŖs®gmegŖrz®si idŖ meghat§roz§s§hoz el kell k¿lºn²teni legal§bb 4 tasakot. 

Ezeket a mint§kat olyan t§rol§si kºr¿lm®nyek kºz® ï pl. kamra polca, elk¿lºn²tett r®sze ï kell 

helyezni, amilyen t§rol§si kºr¿lm®nyeket javasol a termelŖ a fogyaszt·nak. Az eltett 

mintadarabokat meg kell sz§mozni. 

Amennyiben a tervezett minŖs®gmegŖrz®si idŖ pl. 6 h·nap, az al§bbiak szerint legyenek elv®gezve 

a saj§t vizsg§latok: 

ï 1. sz§m¼ minta ï az elŖ§ll²t§s napj§n, a fogyaszthat·s§g megkezd®sekor. 

ï 2. sz§m¼ minta ï a minŖs®gmegŖrz®si idŖ f®lidej®ben, a t§rol§s megkezd®s®nek 3. 

h·napj§ban. 

ï 3. sz§m¼ minta ï a lej§rat napj§n, a 6. h·nap utols· napj§n. 

ï 4. sz§m¼ minta ï a teljes minŖs®gmegŖrz®si idŖtartamot egyharmaddal megnºvelt idŖben, 

pl. 6 h·nap egyharmada 2 h·nap, ez®rt a 8. h·nap v®g®n is. 

ĉz-, illat-, sz²n-, §llag-vizsg§latokat kell elv®gezni. 

C®lszerŤ a t§rol§si kºr¿lm®nyeket is figyelni, elŖnyºs, ha fel van ²rva pl. a kamra hŖm®rs®klete. 

Az ®lelmiszerre vonatkoz· vizsg§latok az eltarthat·s§gra vonatkoznak, ez®rt alaposan meg kell 

n®zni az ®lelmiszert ®s k¿lºnf®le elv§ltoz§sokat kell keresni pl. a csomagol§son vagy burkolaton 

(pen®sz). Figyelni kell a sz²nelv§ltoz§sra, idegen szag megjelen®s®re, hiszen ezek is roml§sra utal· 

elv§ltoz§sok jelei lehetnek. Ha a term®ket k®ssel v§gni lehet, a metsz®slap megfigyel®se is fontos. 

Meg kell gyŖzŖdni arr·l, hogy milyen a term®k ²ze, kellemes vagy dohos, esetleg pen®szes, rothadt-

e. A tapasztalatokat ºsszefoglalva dºnteni kell arr·l, hogy a vizsg§latot folytatni k²v§nja-e a 

termelŖ, mert elv§ltoz§st nem tapasztalt vagy a rossz eredm®nyek miatt be kell fejezni a 

megfigyel®st. Term®szetesen, ha rossz eredm®ny sz¿letett, ®s a tervezett minŖs®gmegŖrz®si idŖ 

t¼lz·nak bizonyult, ¼j k²s®rletet kell elkezdeni, rºvidebb idŖ megad§s§val; a fenti p®lda szerint 5 

h·napra vonatkoz·an. (Ebben az esetben a 2. sz§m¼ mint§t 2,5 h·nap m¼lva, a 4. sz§m¼ mint§t a 

7,5. h·napban kell vizsg§lni.). Fontos, hogy minden ®szrev®telt le kell ²rni: mikor, hol, ki ®s milyen 

megfigyel®seket v®gzett. Amennyiben van r§ lehetŖs®g, a fenti vizsg§latokat egym§st·l f¿ggetlen¿l, 

tºbb szem®ly is elv®gezheti ®s a dºnt®st a megfigyel®sek ®rt®kel®se ut§n kell meghozni.  
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13. KistermelŖi, malomipari term®kek (liszt, dara) elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

 
13.1. Gabonatermeszt®s 

 

13.1.1. Nºv®nyv®delem 
A nºv®nyv®delemben kiz§r·lag enged®lyezett nºv®nyv®dŖ szert szabad alkalmazni, az ®lelmez®s-

eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖt be kell tartani. A nºv®nyv®dŖ szer felhaszn§l§s§t a nºv®nyv®dŖszer-

nyilv§ntart§sban kell vezetni (II. Mell®klet: nyilv§ntart§smint§k, 4. Nºv®nyv®dŖ szerek 

nyilv§ntart§sa).  

 

13.1.2. Betakar²t§s 

Eg®szs®ges, ®rett, l®gsz§raz gabon§t kell betakar²tani.  

 

13.1.3. T§rol§s  

Sz§raz, hŤvºs helyen kell t§rolni a gabon§t.  

 

13.2. GabonaŖrlet®s malomban 

 

A term®kek Ŗrl®s®t v®geztethetik egy malomban, b®rŖrl®sk®nt. A b®rŖrl®sre vonatkoz· feljegyz®s 

k®sz²t®se fontos, sz§ll²t·levelet kell ki§ll²tani az oda- ®s hazasz§ll²tott mennyis®grŖl.  

 

13.3. ŕrºlt term®kek t§rol§sa 

 

A lisztet, dar§t, tiszta, sz§raz, hŤvºs helyen kell t§rolni. A felbontott zs§kot a liszt kiv®tele ut§n 

vissza kell z§rni. A minŖs®gmegŖrz®si idŖn bel¿l kell felhaszn§lni.  

 

13.4. Term®k-elŖ§ll²t§s 

 

A term®ket ¼gy kell elŖ§ll²tani, hogy a tiszta ®s a szennyezett ter¿letek mŤveletei ne keveredjenek 

egym§ssal, t®rben vagy idŖben k¿lºn¿ljenek el.  

A konyha miden csomagol§s elŖtt legyen tiszta, rendezett, kellŖen t§gas a mŤveletekhez. A 

h§zi§llatokat ki kell z§rni a konyh§b·l. ¦gyelni kell a k®z, az eszkºzºk, ed®nyek fertŖtlen²t®s®re, a 

fertŖtlen²t®s ut§ni alapos, iv·vizes ºbl²t®sre. Term®k-elŖ§ll²t§skor viseljen a termelŖ tiszta 

munkaruh§t (pl. kºt®nyt, sapk§t, kendŖt).  

 

13.5. ElŖ§ll²t§si folyamat 

 

A j· gy§rt§si ®s higi®niai gyakorlat alapelveinek alkalmaz§s§val kifog§stalan, biztons§gos 

®lelmiszert lehet elŖ§ll²tani.  

Az elŖ§ll²t§si folyamatban figyelembe vett¿k a lehets®ges eg®szs®g¿gyi kock§zatokat, amiket 

megfelelŖ ellenŖrz®ssel ki lehet k¿szºbºlni.  

Az al§bbi ®lelmiszerek (lisztek, dara) elŖ§ll²t§sakor a mell®kelt t§bl§zatok a j· higi®niai gyakorlat 

dokument§ci·j§t k®pezhetik, ha az elŖ§ll²t· hely (konyha) adotts§gai megfelelŖk, ®s a kºvetkezŖ 

oldalakon l®vŖ lapo(ka)t a kistermelŖ al§²rja. 
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13.5.1. KistermelŖi, malomipari term®kek (liszt, dara) csomagol§sa, ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

Sz§ll²t§s  A zs§k tiszta 

maradjon.  

Tiszta zs§kba ker¿ljºn 

az Ŗrlem®ny. Tiszta 

aut·val tºrt®njen a 

sz§ll²t§s.  

Zs§k cser®je tiszt§ra. 

Az aut· takar²t§sa. 

T§rol§s (zs§kos 

liszt) 

A gabon§ra jellemzŖ 

sz²nŤ, tiszta illat¼, 

csom·mentes.  

T§rol§s sºt®t, sz§raz, 

hŤvºs helyen, +20 ÁC 

alatt. A megbontott 

zs§kok visszaz§r§sa. 

Molycsapda figyel®se.  

Ćthelyez®s hŤvºs, sz§raz, 

sºt®t helyre.  

A molyos, pen®szes, dohos 

Ŗrlem®nyt meg kell 

semmis²teni.  

Csomagol§s  Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas 

csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa.  

Csomagol§s ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas, tiszta 

csomagol·anyagba. 

T§rol§s 

(tasakolt liszt) 

A tasak tiszta legyen. T§rol§s sºt®t, sz§raz, 

hŤvºs helyen, +20 ÁC 

alatt. Havonta 

ellenŖrz®s. 

Ha a tasak szennyezŖdºtt, §t 

kell csomagolni. Ha az 

Ŗrlem®ny dohos, pen®szes, 

meg kell semmis²teni vagy 

komposzt§lhat·. 

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

A tasakok tiszt§k 

maradjanak. 

Tiszta legyen a t§ska 

vagy kos§r, az asztal. 

Az Ŗrlem®nyt a 

minŖs®gmegŖrz®si idŖn 

bel¿l ®rt®kes²ts¿k. 

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri a csomagokat, 

tiszta, sz§raz ruh§val le kell 

tºrºlni.  

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 
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13.6. Dokument§ci· ®s nyilv§ntart§s 

 

KºtelezŖ dokument§ci·: 

ï nyilv§ntart§sba v®tellel kapcsolatos dokument§ci·, kistermelŖi ®s agr§rkamarai regisztr§ci·s 
sz§m,  

ï orvosi igazol§s (E¦ kiskºnyv, az ®lelmiszer elŖ§ll²t·ja eg®szs®ges), 

ï jegyzŖi igazol§s a kereskedelmi tev®kenys®g v®gz®s®rŖl, 

ï takar²t§si ®s fertŖtlen²t®si terv (VI. Mell®klet), 

ï k§rtevŖ-ellenŖrz®si terv (VII. Mell®klet), 

ï v²zvizsg§lati eredm®ny. 

A fenti dokumentumokat be kell szerezni, el kell k®sz²teni, naprak®szen kell tartani. 

A kistermelŖ §ltal kºtelezŖen vezetett nyilv§ntart§s: 

ï nºv®nyv®dŖszer-nyilv§ntart§s (II. Mell®klet 4.), 

ï termel®si nyilv§ntart§s (alapterm®k, II. Mell®klet 5.), 

ï elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§s (feldolgozatlan ®s feldolgozott term®k, II. Mell®klet 6.). 

A termel®si nyilv§ntart§sba a gabonatermeszt®sbŖl ®rt®kes²tett term®keket kell feljegyezni. Az 

elŖ§ll²t§si nyilv§ntart§sba a liszt, dara elŖ§ll²t§s§t ®s az ®rt®kes²t®st kell be²rni. A nyilv§ntart§sba be 

kell vezetni a term®kkel kapcsolatosan elŖfordul· elt®r®st (saj§t ®szlel®sŤt vagy vevŖi reklam§ci·t) 

®s a jav²t§s§ra megtett int®zked®st (pl. az §ru cser®lve, tov§bbiakban alaposabb takar²t§s ®s 

fertŖtlen²t®s elv®gz®se). Minden esetben ahhoz a term®khez kell az elt®r®st ²rni, amit saj§t maga 

vagy a fogyaszt· kifog§solt.  

 

13.7. P®lda a minŖs®gmegŖrz®si idŖ meghat§roz§s§ra 

 

A malomipari term®kekbŖl minŖs®gmegŖrz®si idŖ meghat§roz§s§hoz el kell k¿lºn²teni legal§bb 4 

tasakot. Ezeket a mint§kat olyan t§rol§si kºr¿lm®nyek kºz® ï pl. kamra polca, elk¿lºn²tett r®sze ï 

kell helyezni, amilyen t§rol§si kºr¿lm®nyeket javasol a termelŖ a fogyaszt·nak. Az eltett 

mintadarabokat meg kell sz§mozni. 

Amennyiben a tervezett minŖs®gmegŖrz®si idŖ pl. 6 h·nap, az al§bbiak szerint legyenek elv®gezve 

a saj§t vizsg§latok: 

ï 1. sz§m¼ minta ï az elŖ§ll²t§s napj§n, a fogyaszthat·s§g megkezd®sekor. 

ï 2. sz§m¼ minta ï a minŖs®gmegŖrz®si idŖ f®lidej®ben, a t§rol§s megkezd®s®nek 3. 

h·napj§ban. 

ï 3. sz§m¼ minta ï a lej§rat napj§n, a 6. h·nap utols· napj§n. 

ï 4. sz§m¼ minta ï a teljes minŖs®gmegŖrz®si idŖtartamot egyharmaddal megnºvelt idŖben, 

pl. 6 h·nap egyharmada 2 h·nap, ez®rt a 8. h·nap v®g®n is. 

C®lszerŤ a t§rol§si kºr¿lm®nyeket is figyelni, elŖnyºs, ha fel van ²rva pl. a kamra hŖm®rs®klete. 

Az ®lelmiszerre vonatkoz· vizsg§latok az eltarthat·s§gra vonatkoznak, ez®rt alaposan meg kell 

n®zni az ®lelmiszert ®s k¿lºnf®le elv§ltoz§sokat kell keresni pl. a csomagol§son vagy burkolaton 

(pen®sz). Figyelni kell a sz²nelv§ltoz§sra, idegen szag megjelen®s®re, hiszen ezek is roml§sra utal· 

elv§ltoz§sok jelei lehetnek. Ha a term®ket k®ssel v§gni lehet, a metsz®slap megfigyel®se is fontos. 

Meg kell gyŖzŖdni arr·l, hogy milyen a term®k ²ze, kellemes vagy dohos, esetleg pen®szes, rothadt-

e. A tapasztalatokat ºsszefoglalva dºnteni kell arr·l, hogy a vizsg§latot folytatni k²v§nja-e a 

termelŖ, mert semmilyen elv§ltoz§st nem tapasztalt, vagy ®ppen ellenkezŖleg, a rossz eredm®nyek 

miatt be kell fejezni a megfigyel®st. 

Term®szetesen, ha rossz eredm®ny sz¿letett, ®s a tervezett fogyaszthat·s§gi idŖ t¼lz·nak bizonyult, 

¼j k²s®rletet kell elkezdeni, rºvidebb idŖ megad§s§val; a fenti p®lda szerint 5 h·napra vonatkoz·an. 

(Ebben az esetben a 2. sz§m¼ mint§t 2,5 h·nap m¼lva, a 4. sz§m¼ mint§t a 7-8. h·nap kºzºtt, 

f®lidŖben kell vizsg§lni.) 

Fontos, hogy minden ®szrev®telt le kell ²rni: mikor, hol, ki ®s milyen megfigyel®seket v®gzett. 

Amennyiben van r§ lehetŖs®g, a fenti vizsg§latokat egym§st·l f¿ggetlen¿l, tºbb szem®ly is 

elv®gezheti ®s a dºnt®st a megfigyel®sek ®rt®kel®se ut§n kell meghozni.  
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14. KistermelŖi, hidegen sajtolt olajok elŖ§ll²t§sa ®s ®rt®kes²t®se 

 

14.1. Nºv®nytermeszt®s 

 

14.1.1. Nºv®nyv®delem 

A nºv®nyv®delemben kiz§r·lag enged®lyezett nºv®nyv®dŖ szert szabad alkalmazni, az ®lelmez®s-

eg®szs®g¿gyi v§rakoz§si idŖt be kell tartani. A nºv®nyv®dŖ szer felhaszn§l§s§t a nºv®nyv®dŖszer-

nyilv§ntart§sban kell vezetni (II. Mell®klet: nyilv§ntart§smint§k, 4. Nºv®nyv®dŖ szerek 

nyilv§ntart§sa).  

 

14.1.2. Betakar²t§s 

Csak eg®szs®ges, ®rett, l®gsz§raz olajnºv®nyt lehet betakar²tani.  

 

14.1.3. T§rol§s  

Sz§raz, hŤvºs helyen kell t§rolni az olajnºv®nyt.  

 

14.2. Term®k-elŖ§ll²t§s 

 

A term®ket ¼gy kell elŖ§ll²tani, hogy a tiszta ®s a szennyezett ter¿letek mŤveletei ne keveredjenek 

egym§ssal, t®rben vagy idŖben k¿lºn¿ljenek el.  

Az elŖ§ll²t· helyis®g miden ®tolaj-elŖ§ll²t§s ®s csomagol§s elŖtt legyen tiszta, rendezett, kellŖen 

t§gas a mŤveletekhez. A h§zi§llatokat ki kell z§rni a helyis®gbŖl. ¦gyelni kell a k®z, az eszkºzºk, 

ed®nyek fertŖtlen²t®s®re, a fertŖtlen²t®s ut§ni alapos, iv·vizes ºbl²t®sre. Term®k-elŖ§ll²t§skor 

viseljen a termelŖ tiszta munkaruh§t, kºt®nyt, sapk§t, kendŖt.  

 

14.3. ElŖ§ll²t§si folyamat 

 

A j· gy§rt§si ®s higi®niai gyakorlat alapelveinek alkalmaz§s§val kifog§stalan, biztons§gos 

®lelmiszert lehet elŖ§ll²tani.  

Az elŖ§ll²t§si folyamatban figyelembe vett¿k a lehets®ges eg®szs®g¿gyi kock§zatokat, amik 

megfelelŖ ellenŖrz®ssel kik¿szºbºlhetŖk.  

 

Az al§bbi ®lelmiszerek (hidegen sajtolt ®tolaj) elŖ§ll²t§sakor a mell®kelt t§bl§zatok a j· higi®niai 

gyakorlat dokument§ci·j§t k®pezhetik, ha az elŖ§ll²t· hely adotts§gai megfelelŖk, ®s a kºvetkezŖ 

oldalakon l®vŖ lapo(ka)t a kistermelŖ al§²rja. 
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14.3.1. KistermelŖi, hidegen sajtolt olajok elŖ§ll²t§sa, ®rt®kes²t®se 

Technol·giai 

mŤvelet 
Kºvetelm®ny Szab§lyoz§s TeendŖk elt®r®s eset®n 

T§rol§s Az olajos mag 

nedvess®gtartalma 6ï

12%, tisztas§ga 98%-

os legyen.  

T§rol§s tiszta, sz§raz, 

hŤvºs, f®nytŖl v®dett 

t§rol·ban, szennyezŖd®stŖl 

v®dve.  

Ha az olajos mag 

nedvess®gtartalma 12% 

fºlºtti, sz§r²tani kell. Ha a 

tisztas§ga 98% alatti, 

tiszt²tani kell. A dohos, 

pen®szes olajos mag 

komposzt§lhat· vagy 

el®gethetŖ.  

Apr²t§s  Az Ŗrlem®ny tiszta, 

idegen anyagokt·l 

mentes legyen.  

Az apr²t·berendez®st 

term®kv§lt§s ®s hosszabb 

§ll§s elŖtt ®s ut§n tiszt²tani 

kell. 

A szennyezett Ŗrlem®nyt 

®lelmiszerk®nt tilos 

felhaszn§lni. 

Pr®sel®s  Az olaj kellemes, az 

alapanyagra jellemzŖ 

²zŤ ®s illat¼, minden 

idegen ²ztŖl ®s illatt·l 

mentes legyen.  

A pr®st hosszabb §ll§s elŖtt 

®s ut§n tiszt²tani ®s 

fertŖtlen²teni kell. A 

pr®snyom§ssal a pr®sben 

maximum 80 ÁC-os legyen 

az olaj. £lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

®tolajt§rol· ed®ny 

beszerz®se ®s haszn§lata. A 

hord·t minden haszn§lat 

ut§n erŖs zs²rold· hat§s¼ 

tiszt²t·szerrel ki kell 

tiszt²tani ®s 

fertŖtlen²tŖszerrel 

fertŖtlen²teni kell.  

Ha a pr®sbŖl kifoly· olaj 

kellemetlen (avas) ²zŤ ®s 

illat¼, §llati takarm§nyoz§sra 

haszn§lhat·. Ha az olaj 

dohos, pen®szes ²zŤ, illat¼, 

meg kell semmis²teni.  

Tºlt®s, z§r§s Tiszta, ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas 

csomagol·anyag 

haszn§lata. 

£lelmiszer t§rol§s§ra 

alkalmas csomagol·anyag 

megv§s§rl§sa ®s tiszt§n 

tart§sa. 

Csomagol§s ®lelmiszer 

t§rol§s§ra alkalmas tiszta 

csomagol·anyagba. 

T§rol§s A palack, kanna tiszta 

legyen. 

T§rol§s napf®nytŖl v®dett, 

sz§raz, hŤvºs helyen, +20 

ÁC alatt.  

Havonta ellenŖrz®s. 

Ha a palack vagy kanna 

szennyezŖdºtt, tiszt§ra kell 

tºrºlni.  

Sz§ll²t§s, 

®rt®kes²t®s 

A palackok, kann§k 

tiszt§k maradjanak. 

£rt®kes²t®s a 

minŖs®gmegŖrz®si 

idŖn bel¿l. 

Tiszta legyen a t§ska vagy 

kos§r, az asztal.  

Ha szennyezŖd®s (por, 

piszok) ®ri a csomagol§st, 

tiszta ruh§val le kell tºrºlni.  

 

 

éééééééééééééé..    ééééééééééééééé. 

Hely, d§tum       kistermelŖ 










