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Magyar Elelmiszerkonyv 3-1-95/194

A Magyar Elelmiszerkonyv eléirasainak hatalyara vonatkozé rendelkezéseket
az élelmiszerlancrol és hatosagi feliigyeletérol szolo 2008. évi XLVI. torvény
tartalmazza.

A Magyar Elelmiszerkonyv eléirasait folyamatosan igazitjak a fogyasztéi igények
valtozasaihoz, a tudomany és technika ujabb eredményeihez. Ezért ezen eloiras
hasznalata el6tt gy6zodjon meg arrol, hogy a szoveg idokozben nem valtozott-e.

A viltozasokat a Vidékfejlesztési Ertesité kozli kizarélag elektronikus formaban.
A Vidékfejlesztési Ertesité elérheté a www.kormany.hu honlapon Keresztiil.



http://www.kormany.hu/

MAGYAR ELELMISZERKONYV

Codex Alimentarius Hungaricus
1-3/81-1 szamu elGiras

Egyes kenyerek €s péksiitemények

Certain bread and bakery products

1.§

1. Ezazeldiras az I. mellékletben meghatarozott termékekre vonatkozik.

2. Ezen el6irasnak nem kell megfelelnie az Eurdpai Unié mas tagallamaban vagy Torokorszagban
eloallitott, illetve forgalomba hozott, tovabba az FEurdpai Gazdasagi Térségrol szolo
Megallapodasban részes valamely EFTA allamban eldallitott élelmiszernek.

2.§

Az 1. mellékletben meghatarozott termékek eléallitasahoz csak a II. mellékletben felsorolt anyagok
hasznalhatok.

3.§

1. Az I. mellékletben meghatarozott termékeknek meg kell felelniiik a III. mellékletben eldirt
mindségi kdvetelményeknek.

2. Az I. mellékletben meghatarozott megnevezéseket csak ezen eldirasnak megfeleld termékek
esetén szabad hasznalni.

4.§

1. Az egyedi fogyasztéi csomagolas nélkiili ,fehér kenyér” és ,.félbarna kenyér” jelolésére jol
olvashatd modon elhelyezett kenyércimkét kell hasznalni. A kenyércimkén kell feltlintetni a
vonatkoz6 jogszabalyban eldirt jeldléseket.

2. A csomagolatlan ,,vizes zsemle” és ,tejes kifli” a gyartastdl szamitott 24 oran beliil hozhatd
forgalomba.

3. A csomagolatlan kenyerek tomegének 250 g-mal oszthatonak, de legalabb 500 g-nak kell lennie.

4. Az 1. mellékletben felsorolt kenyerek esetén a ,tartdos” megnevezés akkor hasznalhato, ha a
mindségmeg0Orzési idotartamuk legalabb 6 nap, mikrobiologiai romlast gatlé adalékanyaggal
és/vagy eljarassal, valamint a termék Oregedését késleltetd anyagokkal késziil és csomagolva
hozzak forgalomba.

5.§

Ez az el6iras 2004. majus 1-jén 1ép hatalyba.
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I. MELLEKLET
A TERMEKEK MEGNEVEZESEI ES MEGHATAROZASAI

1. Fehér kenyér

A fehér kenyér 100% BL 80 fehér kenyérlisztbol kovaszos technoldgiaval vagy kovaszt
helyettesit6 kovaszkészitmény felhasznalasaval, tésztakészitéssel, alakitassal, kelesztéssel,
siitéssel eldallitott termék.

2. Félbarna kenyér

A félbarna kenyér 85% BL 112 félfehér kenyérlisztb6l és 15% RL 90 vilagos rozslisztbol
kovaszos technologiaval vagy kovaszt helyettesitdé kovaszkészitmény felhasznalasaval,
tésztakészitéssel, alakitassal, kelesztéssel, siitéssel eloallitott termék.

3. Vizes zsemle

A vizes zsemle BL 55 finomlisztb6l, élesztd, so, viz — esetleg adalékanyag — felhasznalasaval,
tésztakészitéssel, alakitassal, kelesztéssel, majd siitéssel eldallitott termék.

4. Tejes Kifli

A tejes kifli BL 55 finomlisztb6l, élesztd, so, lisztre szamitott legalabb 3% tejpor vagy annak
megfeleld tej, margarin, cukor, viz, esetleg adalékanyag felhasznalasaval, tésztakészitéssel,
alakitassal, kelesztéssel, majd siitéssel eldallitott termék.
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Il. MELLEKLET

Felhasznalhat6 anyagok

A termékek gyartasdhoz csak a vonatkozo kotelezd eldirasoknak (torvény, rendelet, ME 1. kotet),
nemzeti szinti ajanlasoknak (ME II. kotet, szabvany), ezek hidnyaban a szokésos kereskedelmi
kovetelményeknek és az étkezési célnak megfeleld mindségili anyagok hasznalhatok fel.

1. A fehér kenyér gyartasahoz felhasznalhat6 anyagok:

Buzaliszt, BL 80 tipusu

Kovasz vagy azt helyettesitd kovaszkészitmény
Ivoviz

Etkezési s6

Etelecet

Siitéélesztd

Vitalis glutin

Adalékanyagok

2. A félbarna kenyér gyartasahoz felhasznalhato anyagok:

Buzaliszt, BL 112 tipust

Rozsliszt, RL 90 tipust

Kovasz vagy azt helyettesitd kovaszkészitmény
Ivoviz

Etkezési s6

Etelecet

Siit6élesztd

Vitalis glutin

Adalékanyagok

3. Avizes zsemle gyartasahoz felhasznalhato anyagok:

Buzaliszt, BL 55 tipusu

Kovasz vagy azt helyettesité kovaszkészitmény
Etkezési s6

Cukor

Ivoviz

Malata, malatakészitmények

Siitéélesztd

Vitalis glutin

Adalékanyagok

4. A tejes Kkifli gyartasahoz felhasznalhat6 anyagok:

Buzaliszt, BL 55 tipusu
Kovasz vagy azt helyettesitd kovaszkészitmény
Tej, tejpor

Margarin

Etkezési s6

Cukor

Ivoviz

Etolaj (valasztoanyagként)
Stiitoélesztd

Vitalis glutin
Adalékanyagok
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III. MELLEKLET

MINOSEGI KOVETELMENYEK

1. Erzékszervi jellemzok
Fehér és félbarna kenyér

Alak: a kenyértipusra jellemzd, szabalyos, aranyosan domboru; ne legyen torz alakt.

He¢j: a kenyértipusra jellemz6 szinii, fényes, sima vagy cserepes, esetleg szort
és/vagy vagott; ne legyen végigrepedt, kormos, szennyezett, égett, azott,
atnedvesedett vagy feltiinen sériilt.

Bélzet: a kenyérbél atsiilt, a héjtol nem elvalo, a felhasznalt liszt jellegének megfeleld
egyenletes szinii, egyonteti allomanyu, rugalmas, csomomentes; ne legyen
szalonnas, ragacsos, rugalmatlan, ne legyen morzsal6dd, szétesd; ne
tartalmazzon idegen anyagokat, csomédkat és ne legyen nyulds, ill.
mikroorganizmusok altal kéarositott.

Iz és szag:  akenyértipusra jellemz6 aromaju; ne legyen idegen izii vagy szagu.

Vizes zsemle

Alak: a termékre jellemz6 kerek, dombort; ne legyen torz.

H¢j: fényes, aranysargabol vorosesbarnaba hajlo szinii, sima vagy cserepes, esetleg
vagott; ne legyen végigrepedt, kormos vagy szennyezett, égett, azott,
atnedvesedett vagy feltinden sériilt.

Bélzet: a termékbél atsiilt, a héjtol nem elvalo, a gyartashoz felhasznalt liszt jellegének
megfeleld egyenletes szinli, rugalmas, laza szerkezetli, vékony podrusfaly,
selymes tapintast; ne legyen morzsalddo, szétesé; ne tartalmazzon idegen
anyagokat, csomokat és ne legyen mikroorganizmusok altal karositott.

Iz és szag:  atermékre jellemz6 aromaju; ne legyen idegen izii és szagu.

Tejes kifli

Alak: a termékre jellemzoen ivelt (esetleg egyenes), keresztiranyu metszete majdnem
kor alakt; két vége iranyaban csticsosodd, aranyosan dombort, ne legyen torz.

Heéj: aranysargabol vorosesbarnaba hajlo szinti, fényes, sima vagy cserepes, a sodras
nyomai lathatok; ne legyen végigrepedt, kormos, szennyezett, égett, azott vagy
felttinden sériilt.

Bélzet: a termékbél atsiilt, a héjtol nem elvald, a gyartashoz felhasznalt liszt jellegének
megfeleld egyenletes szinli, rugalmas, laza szerkezetli, vékony podrusfaly,
selymes tapintast; ne legyen morzsaldédo, szétesd; ne tartalmazzon idegen
anyagokat, csomokat és ne legyen mikroorganizmusok altal karositott.

[z és szag:  a termékre jellemz6 aromaju, enyhén érzédjon rajta a tej és a cukor jelenléte; ne

legyen idegen izii és szagu.
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2. Fizikai és kémiai jellemzok
Fehér és félbarna kenyér

A szarazanyagra vonatkoztatott

— konyhasotartalom legalabb 1,5% (m/m)
legfeljebb 2,8% (m/m)
2015. januar 1-t61 legalabb 1,3% (m/m)

legfeljebb 2,5% (m/m)

2018. januar 1-t6l legalabb 1,3% (m/m)
legfeljebb 2,35 % (m/m)

— homoktartalom, érzékszervileg

nem ¢észlelhetd legfeljebb 0,04% (m/m)
Alaki hanyados (L/M) legfeljebb 2,2
Bélzetrugalmassag (R/D) legalabb 0,8
Savfok legalabb 3,0

Vizes zsemle

A szérazanyagra vonatkoztatott

— konyhasétartalom legalabb 1,2% (m/m)
legfeljebb 2,1% (m/m)
— homoktartalom, érzékszervileg
nem észlelhet6 legfeljebb 0,04% (m/m)
Tejes kifli
A szarazanyagra vonatkoztatott
— konyhasotartalom legalabb 1,2% (m/m)
legfeljebb 1,8% (m/m)
— zsirtartalom legalabb 2,2% (m/m)
— cukortartalom legalabb 1,5% (m/m)
— homoktartalom, érzékszervileg
nem észlelhetd legfeljebb 0,04% (m/m)

3. Tomegtiirés
Az egyedi fogyasztoi csomagolas nélkiili kenyér esetén
egyedi mérlegelés alapjan:
— az 1000 g és az annal kisebb névleges tomegii kenyér esetén +4%
— az ennél nagyobb névleges tomegli kenyér esetén +3%

egyedi tomegtlirés van megengedve azzal, hogy 30 db azonos jeldlésii kenyér atlagtomegének
megengedett legnagyobb eltérése a névleges tomegtol:

— a 750 és az 500 g-os névleges tomegi kenyerek esetében +2%
— az 1000 g-os és az a feletti névleges tomegli kenyerek esetében +1%.

Az egyedi fogyasztoi csomagolas nélkiili vizes zsemle esetén:
30 db termék mérésével megallapitott atlagtomeg az eldallitas napjan 52—56 g kozott legyen.
Az egyedi fogyasztoi csomagolas nélkiili tejes Kifli esetén

30 db termék mérésével megallapitott atlagtomeg az eldallitas napjan 42—46 g kozott legyen.
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